


हरिः # 





5, 
(१ 
न 
सिि 424 
५ हि 
# शक 
प्ण पट 
(2 | वि 4 
३ 7 ० 
६ हे फ़ 0 
पट गा टि 
5 फि 
हर हक 
22 की 
प्र 
्धि 


श्रील 


दिक--- 


अनुत्र 
ञ्० 


है] कि 


मण नारायण गद 


5 
शु 


श्रील 








मुद्रक तथा प्रका जवा- 
घनश्यामदास जालान 
गीताप्रेस, गोरग्दयुर । 


सं० १९५१ प्रथम संस्करण ३२९०० 
सूल्य १७) एक रूपया तीन आना 
सजिल्द १॥) देढ़ रूपया 


पता--गीताग्रेस, गोरसवपुर । 


०. 


9 


अनुक्रमणिका 


मा क>8०:० ० ० 


अध्याय विषय 


अन्थकारकी प्रस्तावना 


पूेखण्ड--कर्म काण्ड 


मजलाचरण 

१ काल-निर्णय 

२ ॒पूयबृत्त 

२ संसारका अनुभव सम 
मध्यखण्ड---उपासनाकाणए्ड 

४ आत्मचरित्र ( बीजाध्याय ) 

५ बारकरी सम्पदायका साधनमार्ग 

६ तुकारामजीका अन्थाध्ययन 

७ गुरु-कृपा और कवित्व-स्फूर्ति 

८  चित्तश॒द्धिके उपाय रे 

९ सगुणमक्ति और दर्शनोस्कण्ठा 

१० श्रीबिद्धल-सरूप शर 

११ संगुण-साक्षात्कार **- 
उत्तरखण्ड---ज्ञानकाण्ड 

१२ सेध-बृष्टि गा 

१४ चातक-मण्डल बड़ ३ 

१४ तुकाराम महाराज और जिजामाई 

2५ घन्यता और प्रयाण हक 


(ह हद है न्‍/फित है ९५३. 
“8-०४. ६9 2०4) 


पृष्ठ-संख्या 


न 
श च्् ज चि 


व््गी. #्छ 
ल्‍्ऊ 


्प्णँ 


ह्प 
न चर श 


के 


४3 
स्खू 
>अ 


३४ 


चित्र-सूची 


-# 2७... 

संख्या सोम पृष्ठ 

( १ ) भ्रीविद्दल ब "“*'. अस्तावनाके सामने 
( २ ) भीविद्वल रुखमाई, पण्दरपुर “'* मंगलाचरणके सामसे 
( हे ) भरीनुकाराम कर हट 4 

( ४ ) तुकारामजीका जन्मसखान हज म 
( ५ ) श्रीतुकारामजीके हस्ताक्षर *** हद 

( ६ ) भण्डारा फाड़ *** श 5५५ 

( ७ ) इन्द्रायगीका दह और भामनाथ. **' ४८८५ 

( ८ ) ठुलसीयन और शिला *** #० १ 


( ९ ) वेकुण्टप्रयाणके स्थानमें नांदुरगीका वृक्ष ८५८५ 
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अस्तावना 


भगवान्‌ श्रीपाण्डुरज्धकी कृपासे आज श्रीकृष्णजन्माष्टमी € संबत्‌ 
१९७७ ) के परम शुभ अबसरपर मैं अपने पाठकोंको श्रीतुकाराम 
महाराजका यद्द चरित्र मेंट करता हूं । चरित्रग्नन्थोंमें मेरा प्रथम प्रयास 
हाकबि मोरोपन्त और काव्यविवेचनः था जो आठ व्धके सतत 
उद्योगके फलखरूप संबत्‌ १९६५ में ( मराटो भाषामे ) प्रकाशित 
हुआ । इसके अनन्तर श्रीएकनाथ महाराजका संक्षिप्त चरित्र संवत्‌ 
१९६७ के पौध मासमें और ज्ञानेश्वर महाराजका चरित्र और ग्रन्थ- 
विवेचन संवत्‌ १९६९ के चेत्र मासमें प्रकाशित हुआ | इसके आठ यर्ष 
बाद यह ग्रन्थ प्रकाशित हो रहा है। श्रीतुकाराम महाराजके ऋणसे अंशतः 
मुक्त होनेका यह सुअवसर भगवानने प्रदान किया; इसके लिये उन 
दयाधन श्रीनारायणके चरणकमल्ॉमे प्रणामकर किश्वित्‌ प्रास्ताविक 
आरम्भ करता हूँ । 

सबसे पहले इस अन्थके आधारके सम्बन्ध कुछ कहना 
आवश्यक है| प्रथम और मुख्य आधार श्रीतुकारामकी अमद्भवाणी ही 
है। महाराजका चरित्र यथार्थ उनके अभज्ञोमि ही चित्रित है। उनका 
अन्तरकु; उनका अभ्यास, उनके अनुभव और उपदेश उनके 
अभज्जीम इतनी उत्तमताके साथ निखर आगे हैं कि इतना सुन्दर 
ब्णन और किसीसे भी न बन पड़ेगा | महाराजके अभज्ञोंकोी जो जितनी 
ही आस्था, आदर ओर चावसे पढ़ेगा और मनन करेगा, उसके सामने 
महाराज भी अपना हृदय, उतना ही अधिक, खोलकर रख देंगे। महा- 
राजकी पूर्यपरम्पपकों अयदय ही समझ लेना होगा। में यह निःसकोच 
ओर निधड़क कद सकता हूँ कि परम्पराकों समझते हुए श्रीतुकाराम 
महाराजकी वाणीके श्रवण-मनन-निदिध्यासनरूप सत्संगर्म मेरें जीवनके 
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कुछ दिन यानी बीस-पचीस व बीते हैं । भीत॒ुकाराम महाराजके अमंग 
उनके सहज उद्गवार हैं, उनमें कृत्रिमता नाममात्रकों भी नहीं है-- 
न विचारोंमें है, न भाषामें ही। कुछ ग्रन्थ शानसंग्राहक होते हैं, कुछ 
उपदेशपरक और कुछ स्वृगतभाषणरूप | नुकाराम मद्ाराजने जो 
अभक् रे वे संसारके शानभण्डारकों भरनेकी बुद्धिसे नहीं से । 
संसारकों सीख देनेके लिये कुछ अभड्ज़ उन्होंने कहे हैं सही, पर अधिकांश 
अभरू उनके, भगवानके साथ एकान्तकी सहज स्फूर्तिसे ही निकले 
हुए हैं। अथवा कुछ ऐसे भी अभज्ञ हैं जो उनके स्वगतसंलापसे 
निकल पड़े हैं। 'तुका कहे करूँ, मनसे संवाद | अपनी ही बात, जापसे 
ही, ऐसा उनके मनका ब्ेठेका था, हससे उनके अभह् प्रायः उनके 
खगतभाषणोदारसे ही हैं। अनेक प्रसज्लोंका वर्णन इस घचरित्रम्नन्थ्ें 
उन्हींके अमज्ञौद्वारा हुआ है। स्थान-स्थानपर जो उनके अभज्ञोंके 
अवंतरण दिये हैं उसका कारण भी यही है । 

श्रीतुकारामकी अमद्भवानी ही इस चरित्रका मुख्य और प्रथम 
आधार तो है ही; पर इन अमजोका चुनाव कैसे किया, किन-किन संअ्होको 
देखा और किनको प्रमाण माना, यह भी यहाँ बता देना आवश्यक है । 
सबसे पहले, माघवचद्रीबाने संवत्‌ १९२९-२४ में तुकारामकी गाथा" 
झिलाग्रेसमें छापकर प्रकाशित की | इसमें ३३२८ अभज्ञ थे | इसके 
शआांत्‌ . बमस्‍्बई-दिक्षाविभागके डाइरेक्टर सर अलेकजैण्डर आंडकी 
सिफोरिशंस वंमई-सरकारने चौबीस हजार रुपया ख्चे करके विष्णशाज्ी 
पण्डिंत तथा श्र पाण्डुरज्ञ पंण्डिससे संशोधन कराकर साढ़े 'चार हजार 
अमभज्ञोंका एक संग्रह इन्दुप्रकाश प्रेससे छपवाकर प्रकाशित किया | 
ईमे पण्डितंदयने देहु, तकेगौष, कहूस और पण्दरपुरकी पुरानी इसत- 
किखित प्रतियोंकी देखकर एक प्रति तैयार की और इस प्रकार यह 
प्रन्य संबंत्‌ १९२६ में अकाशित हुआ | इसपर आबारकरियोके 
तत्कालीम प्रसिद्ध नेता भारू काटकरकी मुहर छगी है और 
बड़े-बड़े अंक्षरोंमि यह किला है कि 'इस अन्थको हमने देहु स्थानमें देखा 
है। यह सेबके केमेयोन्य है।? इस प्रम्थर्मं आरम्ममें भीतुकाराम 
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महाराजका चरित्र अंगरेजी और मराठी भाषाओंमें दिया गया है | 
जो महीपति बाबाके आधारपर लिखा गया है इसमें पादरिप्पणियाँमें 
पाठभेद तथा कठिन शब्दोंके अर्थ दिये गये हैं। जिन पुरानी हस्तलिखित 
प्रतियोपरसे यह अन्य उतारा गया, उन प्रतियोंकों मैंने देखा है। ये सब 
प्रतियों सौं-सवा सो वर्षके आगेकी नहीं हैं, तथापि उनकी कोई परम्परा' 
तो अवश्य है। इन पण्डितद्वयकों सन्‍्ताजी जगनाडेकी बही देखनेकों 
नहीं मिली, यह भी स्पष्ट है; तथापि सब बातोंका विचार करते हुए 
“इन्दुप्रकाश” से प्रकाशित यह संग्रह बहुत अच्छा है। छपे हुए 
संग्रहोंमें सबसे अच्छा संग्रह यही है । इसके बाद मॉड्गॉवकरजीने भी 
पाठमेदेके साथ एक संग्रह छापा है। आपदे और निर्णयसागर 
आदिने भी विषयविभाग करके मिन्न-मिन्न संग्रह प्रकाशित किये 
हैं | तुकाराम तात्याका नौ हजार अभज्जोंका संग्रह संवत्‌ १९४६ में 
प्रकाशित हुआ | तुकाराम महाराज़के अभज्ञोंका सुस्थिर एकाग इृष्टिसे 
विचार करनेपर इस संअहमें संगीत अनेक अभद्ध तुकारामके नहीं 
प्रतीत होते, पर इसका यह मतलब नहीं कि इस संग्रहके ऐसे सभी 
अभज्ध जो अन्य संग्रहोंमें नहीं हैं, प्रक्षित हों। बात यह है कि अमीतक 
अभज्ञोकी पूरी खोज और परख अच्छी तरहसे होने ही न पायी हैं । 
पुराने संग्रहोँमें प्रायः साढ़े चार हजारसे अधिक अभन्ध नहीं हैं और 
तुकारामके सर्वमान्य अभज्ञ इतने ही हैं | संवत्‌ १९६६ में भीविष्णबोवा 
जोगने साथ संग्रह छापा । सब अभज्ञोंका अथ छगानेका यह प्रथम हीं 
प्रयास था । इस दृष्टिसे यह संग्रह अच्छा है। इस संग्रहके साथ बारह 
पृष्ठोकी एक प्रस्तावना श्रीविष्णवोबाने जोड़ी है और उसके बाद ही उन्हींके 
आभ्रइसे मेरा लिखा हुआ भीतुकाराम महाराजका अब्प चरित्र बारह पृष्ठॉमें 

आ गया है। पण्दरपुरसे श्रीतुकाराम महाराजके अमश्ञोंकी दो प्राचीन बहियाँ 
हैं जो वारकरीमण्डलमे प्रसादखरूप मानी जाती हैं। एक वहाँके बड़ों 
यानी पण्डोंकी बही और दूसरी मालियोंकी | पहिलो बही दो सौ वर्ष 
पुरानी, सुविख्यात विदठलमक्त भीप्रहादबोबा बडवेके समयकी, मानी 
जाती है। यह यही गह्ुकाकाके मठमें है। दूसरी वही मालियोंकी 
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कुछ दिन यानी बीस-पचीस यर्ष बीते हैं | श्रीतुकाराम महाराजके अंग 
उनके सहज उद्दार हैं, उनमें कृत्रिमता नाममात्रकों भी नहीं है-- 
न विचारोंमें है, न भाषामें ही। कुछ ग्रन्थ शानसंग्राहक होते हैं, कुछ 
उपदेशपरक और कुछ स्वगतमाषणरूप | तुकाराम महाराजने जो 
अभञ् रे वे संसारके शानभण्डारकोीं भरनेकी बुद्धिसे नहीं रचे। 
संसारको सीख देनेके लिये कुछ अभज्ज उन्होंने कहे हैं सही, पर अधिकांश 
अभकः उनके, भमगवानके साथ एकान्तकी सहज स्फूर्तिस ही निकले 
हुए हैं। अथवा कुछ ऐसे भी अभज्ञ हैं जो उनके स्वगतसंलापसे 
निकल पड़े हैं। 'तुका कहे करूँ, मनसे संवाद । अपनी ही बात; आपसे 
ही;' ऐसा उनके मनका बेठेका था, इससे उनके अभञ्ध प्रायः उनके 
खगतभाषणोद्वारसे ही हैं। अनेक प्रसक्नोका यर्णन इस चरिश्रग्नन्थें 
उन्हींके अभज्नौद्दारा हुआ है। ख्ान-स्थानपर जो उनके अभज्ञोंके 
अवंतरण दिये हैं उसका कारण भी यही है । 

भ्रीतुकारामकी अमज्ञवानी ही इस चरित्रका मुख्य और प्रथम 
आधार तो है ही; पर इन अभज्ञोंका चुनाव कैसे किया, किन-किन संग्रहोंको 
देखा और किनको प्रमाण माना, यह भी यहाँ बता देना आवश्यक है | 
सबसे पहले, माधवचन्द्रोबाने संबत्‌ १९२२-२४ में तुकारामकी “गाथा! 
शिलाप्रेसमें छापकर प्रकाशित की | इसमें ३३२८ अभज्ञ थे । इसके 
श्वातू. बस्तई-शिक्षाविभागके डाइरेक्टर सर अलेकजैण्डर आंग्रको 
सिफारिशेस बंध्यई-सरकारने चौबीस हजार रुपया खर्च करके विष्णशाजी' 
पण्कित तथा शहर पाण्दुरज़् पण्डितते संशोधन कराकर साढ़े चार हजार 
अभज्ञोका एंक संग्रह इन्दुप्रकाश प्रेससे छपवाकर प्रकाशित किया । 
इसे? पण्डितदयने देहू,; तलेगाँव, कढ्ूस और पण्दरपुरकी पुरानी इस्त- 
लिखित प्रतियोकी देखकर एक प्रति तैयार की और इस प्रकार यह 
प्रग्य संबंत्‌ १९९६४ में प्रकाशित हुआ | इसपर वारकरियोंके 
तत्कालीम प्रसिद्ध नेता भारू काटकरकी मुहर कूगी है और 
बढ़ें-बड़े अ्षरोंसे यह लिखा है कि 'इस ग्न्थको इमने देह स्थानमें देखा 
है। यह सेक्‍के छेनेभोग्य है।! इस मम्थर्में आरम्ममें भीत॒ुकाराम 
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महाराजका चरित्र अंगरेजी और मराठी भाषाओंमें दिया गया है । 
जो महीपति बाबाके आधारपर लिखा गया है इसमें पादण्िप्पणियोंमें 
पाठभेद तथा कठिन शब्दोंके अथ दिये गये हैं । जिन पुरानी दस्तलिखित 
प्रतियोपरसे यह अन्थ उतारा गया, उन प्रतियोंकों मैंने देखा है। ये सब 
प्रतियाँ सौ-सवा सौ वर्षके आगेकी नहीं हैं, तथापि उनकी कोई परम्परा 
तो अवश्य है। इन पण्डितद्वयकों सन्‍्ताजी जगनाडेकी बड़ी देखनेकों 
नहीं मिली, यह भी स्पष्ट है; तथापि सब बातोंका विचार करते हुए 
*इन्दुप्रकाश” से प्रकाशित यह संगअह बहुत अच्छा है। पे हुए 
संग्रहोंमे सबसे अच्छा संअह यही है। इसके बाद मॉडगॉवकरजीने भी 
पाठभेदोंके साथ एक संग्रह छापा है। आपदे और निर्णयसागर 
आदिने भी विषयविभाग करके भिन्न-भिन्न संग्रह प्रकाशित किये 
हैं । तुकाराम तात्याका नौ हजार अम्ज्जोंका संग्रह संवत्‌ १९४६ में 
प्रकाशित हुआ । तुकाराम महाराजके अभज्ञौंका सुख्िर एकाग्र इष्टिसे 
विचार करनेपर इस संगहमे संणहीत अनेक अभज्ञ तुकारासके नहीं 
प्रतीत होते, पर इसका यह मतलब नहीं कि इस संग्रहके ऐसे सभी 
अभन्ञ जो अन्य संग्रहोंमें नहीं हैं, प्रक्षित हों | बात यह है कि अभीतक 
अभज्गञोंकी पूरी लोज और परख अच्छी तरहसे होने ही न पायी है । 
पुराने संग्रहोंमि प्रायः साढ़े चार हजारसे अधिक अभज्ञ नहीं हैं और 
तुकारामके सर्वमान्य अभञ्ञ इतने ही हैं । संवत्‌ १९६६ में श्ीविष्णुबोवा 
जोगने साथ संग्रह छापा | सब अभज्ञोंका अथ लगानेका यद्द प्रथम दी 
प्रयास था | इस इृष्टिसे यह संग्रह अच्छा है। इस संग्रहके साथ बारह 
पृष्ठोंकी एक प्रस्तावना श्रीविष्णुबोबाने जोड़ी है और उसके बाद ही उन्हींके 
आग्रहसे मेरा लिखा हुआ भ्रीतुकाराम महाराजका अब्प चरिश्र बारह पृषठोंमें 
आ गया है। पण्टरपुरसे श्रीतुकाराम महाराजके अमद्जोंकी दी प्राचीन बहियों 
हैं जो वारकरीमण्डलूमें प्रसादस्वरूप मानी जाती हैं। एक वहाँके बडयों 
यानी पण्डोंकी बही और दूसरी मालियोंकी | पहिली वही दो सौ वर्ष 
पुरानी, सुविज्यात विदठलमक्त ओऔप्रह्मदगोवा बडवेके समयकी, मानी 
जाती है। यह बही गह्ुकाकाके मठमें है| दूसरी अही मालियोंकी 
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देहकर तथा वासकरके अखाड़ोमें सम्मान्य है। बड़बोंकी बहीपरसे 
पूनेके आयभूषणप्रेसने भीहरिनारायण आपटेके तत्वावधान चार हजार 
बानवे अभज्ञोंका संग्रह, और मालियोंकी बहीपरसे पुस्तकविक्रेता 
श्रीगोडबोलेजीने जगद्धितेच्छुप्रेससे सादे चार हजार अभज्ञोंका संअह, 
प्रकाशित किया | ये दोनों संग्रह संबत्‌ १९७० में प्रकाशित हुए | 
दोनों ही संग्रह सम्प्रदायमान्य हैँ और वारकरियोंकि मजनोंमे इन्हींसे 
काम लिया जाता है | इनके सिवा दों संग्रह और हैं | भीत॒ुकाराम 
महाराजकों यैकुण्ठ सिधारे पूरे तीन सौ वर्ष भी न बीतने पाये थे कि उनके 
अभज्ञोंम पाठमेद और प्रक्षित अभड्ोंका झगड़ा चल पड़ा और अमके 
असली अभड्डजोंके विधयमें सबकी एक राय होना बड़ा कठिन हो गया | 
ऐसा क्यों हुआ, यह भी एक प्रभ है और इसीका उत्तर दँदनेके 
प्रयासमें भीतुकाराम सहाराजके असली अभज्ञोंका संग्रह ढूँढ़ निकालनेकी 
ओर सब शोधकीका भ्यान लगा | आशाकी यह एक झलक-सी दिखायी 
दी कि यदि भीतुकाराम भहाराजके रेखक गड्ञाराम मबारू और 
सनन्‍्ताओी तेली जगनाडेद्वारा लिखित अभज्ञेंकी बहियों कहींते मिल जायें 
तो तुकाराम महाराजके असली अमजेोका पता छगाना बंहुत सुगम हो 
जायगा | इसी आशासे संबत्‌ १९६० में मैंने सलेगाँव जाकर जगनाड़ेके 
घरके वेध्न देखे । उनमें समन्‍्ताजी और उनके पुश्र बालाजीकें हाथकी 
बेंहियों मिल गयीं | उनमें तीन जगह “हस्ताक्षर सम्ताजी तेली जगमाड़े 
इसे केलकी पढुकर मुझे बड़ा हर्ष हुआ और ता० २८-४०१९०३ ई० 
के 'केसरी' में मैंने दो काझमोंका एक केख लिखकर इस अमस्न- 
संग्रहकी ओर सबका ध्यान आकर्षित करनेका प्रमत्न किया | 
बन्ताजीफे एक छेखमें शाके १५६८ ( संबत्‌ १७०३ ) और पूसरे 
केंखमें शाके १६१० ( संबत्‌ १७४५ ) छिखा हुआ है । इससे 
तुकारामजीके प्रयाणके पशञ्मात्‌ चाढीस 

वर्ष और: जीवित रहे । सन्ताजीके हाथका दिखा वह अमश्नसंग्रह 
काकित करतेका काम तो मुझते महीं बन पड़ा, पर शोधकीकी 

दृष्टि तो उसभोर छम ही गयी। ओदसोपन्त पोतदारने सन्ताजीकी 
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बहीपरसे २५८ अभज्ञ उतारे और उन्हें भमारत-इतिहास-संशोधक- 
मण्डलके पशद्चम सम्मेलन वृत्तमे प्रकाशित किया । इसके पश्चात्‌ 
समन्‍ताजीकी और एक बहीका पता लगाकर थानेके भ्ीविनायकराव 
भावेने भीतुकाराम महाराजके असली अभड़ोंका संग्रह” दो भागोंमें 
हालमें ही प्रकाशित किया है। यह संग्रह बड़े महत्त्वका है। इसमें 
तेरह सौ अभज्ञ हैं। ये अभज्ञ ठुकारामजीके असली अभज्ञ हैं | 
इसमें सन्देह करनेका कोई कारण नहीं रह गया है । श्रीविनायकरावजी 
लक्ष्मीजीके कृपापात्र हैं और विद्वान भी हैं, उन्होंने यह सुत्काये 
निःस्वार्थ प्रेमसे किया है। यह “सन्ताजीसंहिता” या “जगनाडीसंहिता? 
अभी अधूरी है । इस संग्रहमें छपे हुए अभज्ज सम्ताजीके हाथके हैं 
और शुद्ध लेखनपद्धतिं अवश्य ही तुकारामजीके समयकी और 
साथ ही सन्‍्ताजीके हाथकी है; यह बात भी ध्यानमें रहे । श्रीतुकाराम 
महाराजका अध्ययन कितना विशाल और किस उच्च कोंटिका था सो 
आगे पाठक देखेंगे ही । सन्‍्ताजीकी शिक्षा-दीक्षा जेंसी थी उसी 
हिसावसे उनके लेखनमें शुद्धि-अशुद्धि आ गयी है । देहूमें मेंने दस- 
बीस बार चक्र लगाये और तुकारामके वंशर्जोकि यहाँके प्रायः सभ 
पोगियोंके वेध्ठन और कागज-पत्न देखे हैं, और इन सबका उपयोग 
इस चरित्रअ्नस्थर्मे यथाखान किया है। देहूमें तुकारामजीके खास घरमें 
तुकारामजीके हाथकी लिखी एक बही सुरक्षित रखी हे। इसे देखनेके 
लिये बड़ा प्रयत्न करना पड़ा है। इसमें महाराजके दो सौ पचीस अभड् 
हैं । इसका लेखनप्रकार तुकारामजीके समयका और सन्ताजीकी बहीका- 
सा ही है | पर जो कुछ लिखा है वह शुद्ध और सुध्यवस्थित है | 
तुकारामजीके वंशज पूवंपरम्परासें इस बहीकों तठुकारामजीके हाथकी 
लिखी वही मानते चले आये हैं। इस बहीमेंसे दो अभश्ञोंका फोटो 
इस अ्न्यमें जोड़ा है| तुकारामजीके हाथके अक्षर, कम-से-कम उनकी 
सही प्रात करनेके लिये मैंने नासिक और व्यम्बकर्मं रहनेवाले देहुकरोंकी 
मूझ बहियोंकों देखा | उनकी सही मिल जाती तो बढ़ा आनन्द होता ! 
अस्तु । भौर एक 'अभद्धगाथा' का उल्लेख करके यह गाया समाप्त 
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करूँगा | बहिणाबाईका असल संग्रह मुझे शिकरमें मिला है। छपा 
हुआ संग्रह नकलपरसे छपा है; असलूपरसे नहीं ! छपे हुए संग्रहमें 
एक अभड्गज इस प्रकार है-- 

करों आल तुझे जिणं। देवा तूं माझें पोषण ॥१॥ 

आठवितां नांच रूपा । सदा निगर्णीचर लपा॥शा 

वाट पादहे आट व्याजी | सत्तात्ञ॒ुरेत्ि सुलींची ॥श॥ 

बदेणी फहणें परदेशी | येथें म।म्दां संग जिसी ॥४॥ 

इस अमझको पढ़ते ही ऐसा रूगा कि यह तुकारामका ही अभज्ञ 

है और गाथा? में देखा तो सचमुच ही यह तुकारामका ही अभन्ञ 
निकला । इन्दुप्रकाश, आभूषण और जगद्धितेज्छु प्रेसोंद्वारा प्रका- 
शित संग्रहोंमें कुछ शाब्दोंके देर-फेरके साथ यह अभज्ञ कृपा है। 
बहिणाबाईके असल संग्रहमें यह अभज्ञ इस प्रकार है-- 

करों अछ तुझ जिन । देवा तूं भाप्त पोसम ॥१॥ 

आठवितां याव रुपा | सदा निगरर्णीश्र रूपा ॥२॥ 

चाट पाहे साठवा थी । सत्ता नोरे सुक्ति थी ॥शा 

तुका रदणे परवेसि | यथें आईं संग जीसी ॥४॥ 

सनन्‍्ताजीकी गाथा “श्न्दुप्रकाश” का-सा ही पाठ है | इन्तप्रकाश 

गाया), दो साम्प्रदायिक 'गाथाएँ?, सम्ताजीकी “गाया, बहिणाबाईकी 
वाथा'--ये ही पाँच संग्रह मुख्य हैं | ८वाँ संग्रह अभी छपा नहीं है । 
कुछ पाठमेद हैं, शद्धि-अशुद्धिके कुछ हेर-फेर हैं, इनका संशोधन होना 
आवश्यक है; तथापि तात्पयोथेकी इृश्निसे देखते हुए 'गाथा-गाथामें” बहुत 
बड़ा अन्तर नहीं है | सम्प्रदायके सिद्धान्त यदि परिचित हों, श्रीतुकाराम 
महाराजके विचारों और भावनाओंका अम्तरज्ञ परिणय हो, कम-से-कम 
विचांरोंकी अन्त्धांरा जेंची हुई हो तो किसी भी संग्रहसे काम किया जा 
सकता है। अमजझोके शुद्ध पाठ तमी मिक् सकते हैं जब या तो ठुकाराम 
जीके हाथकी कोई प्रति मिछ्े अथवा सब उपकम्ण प्रतियोंके अभश्षौंकी 
बड़ी सूतमहाते शोधकर परम्परा और संशोधन---दोनों प्रकारसे सर्वमाग्य 


हो सकनेवारा कोई नवीम संग्रह प्रस्तुत किया जाथ। मैंने अबतक 
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के सभी संग्रहोंमें खास-खास महत्त्वपूणं और मामिक अभज्ञोंको मिलान 
करके देखा है और इस प्रकार सम्प्रदायपरम्पराकी दृष्टिसे वारकरियोंमें 
प्रेमसे सम्मिलित होकर तथा आहन्दी,देहू,पण्दरीमें परम्परानुसार कथा-कीत॑न- 
प्रवचन सुनने और सुनानेसे प्राप्त सम्प्रदायशुद्ध विचारपद्धतिके अनुसार 
इन अभज्ञोंका अध्ययन और मनन किया है। इस चरित्रग्नन्थका जो 
प्रथम और मुख्य आधार है अर्थात्‌ श्रीतुकाराम महाराजके अमझ्, उसका 
यहातक विवरण हुआ । 

ग्रन्थका दूसरा आधार हैं शोध । बहुतोंको इस बातका बड़ा आश्चर्य 
होता है कि एक ही मनुष्य शोधक और भावुक दोनों कैसे हो सकता 
है! मेरे विचारमें सन्‍्तोंका चरित्रलेखक तो भावुक, रसिक और चिकित्सक 
यानी शोधक होना ही चाहिये। परम्परा, उपासना और भक्तिमावकी 
उत्कटताके ब्रिना सम्तोंके रहस्प नहीं जाने जा सकते, न उनके ग्रन्थ ही 
समझमें आ सकते हैं| इस थुगर्मे खोजसे बेखबर रह करके भी तो काम 
नहीं चछ सकता | इसलिये जहॉँतक हो सकता है; में दोनों ही बातोंको 
प्वरित्रपन्थॉसें मिलाता हूँ। गस्तुत ग्रन्थके लिये, खोजका काम जितना 
भी मैं कर सका उतना मैंने किया है। इसका दिगूदशन भी ऊपर कुछ 
करा चुका हूं | यों तो सारा अन्य ही खोजसे भरा हुआ है| यहाँ उसका 
विस्तार कहाँतक किया जाय : देहूमें दस-बीस बार जाकर वहाँकी पोधियाँ, 
कागज-पत्र और बहियाँ देखीं और उनमेंसे उतना ही मसाला इस 
अन्थम लगाया है जितना कि इसके लिये पोषक और आवश्यक था | 
श्रीशिवानी महाराजके भीत॒ुकारामतनय श्रीनारायण बोवाको लिखे दो पत्र 
मुझे प्रास हुए. हैं | तुकारामजीके पुत्रोकी जायदादका बठवारा और 
अधिणाबाईके पतिके सम्बन्धका एक व्यवस्थापत्र शत्यादि कई कागज- 
पत्र मेरे हाथ रंगे हैं, पर इस ग्रन्थमें उनकी चर्चा चलाकर ग्रभ्थका 
करेवर बढ़ाना मैंने उच्चित नहीं समझा । तुकारामजीकी आजदिनतककी 
बंशायली देहू, पण्दरपुर, नासिक और उ्यम्बककी वंशावली तथा प्राचीन 
छेखोंसे मिलाकर तैयार की, सो भी इस ग्रन्थमें नहीं जोड़ी है । तुकाराम- 
जीके और स-बंशज देहूमें तथा अन्यत्र मी बहुत हैं | तुकाराम महाराज- 


( १२१ ) 


के अनन्तर उनके कुलमें उनके पुत्र नारायण बोवाके अतिरिक्त गोपाल 
बोवा, राघोबा और वासुदेव बीवा--तीन पुरुषोंने अच्छी र्याति छाम की | 
नारायण बोबाकी छत्रपति श्रीशाहु महाराजने तीन शाँव भेंट किये थे । 
देह गाँवकी सनदमें यह लिखा है कि 'राजभी तुकोबा गोसाई” के पुत्र 
नारोबा गोसोईने प्रसिद्शणढ दुर्ग पत्र भेजा, उसमें लिखा कि 
भीत॒काराम महाराज देहूमे 'मरवत्कथा-कीर्तन करते हुए अदृश्य हो गये, 
यह बात प्रसिद्ध है। उन्हींके हाथों इन श्रीमगवानकी मूर्तिकी पूजा हुआ 
करती थी ।' कीत॑न करते हुए तुकारामजीका अदृध्य होना, इस बातकी 
सत्र प्रसिद्धि तथा तुकारामजीका मूर्तिपूजन करमा--सें तीनों बातें 
नारायण बोवाने बड़े महत्त्वकी कही हैं । इस अन्धके पूर्वपीठिकाध्यायर्मे, 
खोजमें मिले हुए कागज-पत्रॉंका पूर उपयोग किया है। इस चरित्र 
तुकारामजीके परपोते गोपारू बोचाका नामोलेस कई स्थानों किया गया 
है | यह गोपाल बोवा तुकाराम महाराजके मझले पुत्र विठोबाके पोते ६ । 
राधोधा विठोबाके परपोते हैं | विठोबाके दो पुत्र; एक गोविन्द और 
दूसरे गणेश | गोविन्दके पुत्र गोपाल बोबा हुए और गणेशके व्यम्बक 
और फिर व्यम्भकके राघोषा । 

तुकारामजीके प्रथम पुत्र महादेव ओोबा थे | इनके वंशमसे वासुदेव 
बोवा हुए--तुकारामजीके महादेव, महादेवके आबाजी, आशग्राजीके सुकुम्द 
और मुकुम्दके वासुदेव | तुकारामजीके ब्राद वासुदय शोवा ही सबसे 
अँग्के निकके । यह मी कहा जाता है कि इनम्हींसे देहुका सम्भदाय चला। 
वेशावलीका शैध विवरण यहाँ देना अनावश्यक है। दिऊरमें जाकर 
बहिणाबाई और शाजह्लर स्वामीके सम्बन्धमें जो दूँढु-लोज की उसका 
उप्रयोग बयास्यान किया है | मिझोमारायका इसतलिजित ओवीवद 
अन्य सिल्ला; उससे भी काम दिया है। देहु सौर छोहगाँयके वर्णन तथा 
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हो अथवा किसीकी खोंज इसके बाद प्रकट हो तो उसके लिये में जिम्मेदार 
नहीं हूँ । आठ व्ंसे इस ग्रन्थकी पुकार मची हैं और इसके भारेमें 
अनेक लेख और व्याख्यान प्रसिद्ध होते रहे हैं; फिर भी यदि किसीने 
कोई बात मुझसे छिपा रखी हो तो यह उन्हींका दोष हे । 

इस चरित्रग्नन्थका तीसरा आधार है तुकारामजीके प्रयाणकालसे 
छेकर अबतक उनका जो-जो चरित्रकथन और गुणकीतंन हुआ, जो- 
'जो आख्यायिकाएं, ख्यात हुई, जो-जो चरित्रग्रन्थ और प्रबन्ध लिखे 
गये---उन सबका पर्यालोचन । इस सम्बन्धमें भी दो बातें कहदनी हैं | इस 
अन्थमें तुकाराम महाराजकी गुणावली और भगवत्कृपाके प्रसद्धोंका वर्णन 
पाठक पढ़ेंगे। इस गुणावली और मगवत्कृपाके दिव्य प्रसद्ध महाराजके 
जीवनकालमें सबपर प्रकट हो चुके थे | इस कारण उनके समकालीन 
तथा पश्चात्‌कालीन सभी सन्त कवियोंने प्रेममें विभोर होकर उनका 
यर्णन किया है । इन्द्रायणीके दहमें तुकारामकी बहियाँकी भगवानने जल- 
से उबार लिया। यह घटना संबत्‌ १६९७ से भी पहिले कोव्हापुरतक 
गाँव-गाँवमें फैल चुकी थी | इसी संवत्‌ १६९७ का एक लेख बहिणाबाईके 
आत्मचरित्रमें मिलता है कि कोल्हापुरमें जयराम स्वामी हरिकीतंन करते 
हुए श्रीतकाराम महाराजके अमज्भ गाया करते थे । रामेश्वर भट्ने 
तुकाराम महाराजकी जो स्तुति की है उसका प्रसज्ञ आगे आवेगा ही । 
इन्हींकी एक आरतीमें एक चरण इस आशयका है कि, पत्थरसह्ित 
बहियोंकी जलपर ऐसे रखा जैसी लाई छिटकी हो ।? सदेह बैकुण्ठ- 
ग़मनके विषयर्मे रज़्नाथ स्वामीका बड़ा ही सुन्दर पद अन्तिम अध्यायमें 
आया है| इन्हींके भाई विद्चल ( जन्मसंवत्‌ १६७३ ) की प्रसिद्ध प्रभाती 
'उठि उठि वा पुरुषोत्तमा? में यह चर्चा भी आ गयी है कि; 'उनकी 
बंहिसोंकी तुमने पानी छगनेतक न दिया!। संबत्‌ १७४३ में देवदासने 
जो “सम्तमालिका” रची उसमें कहां है कि 'जातिके बनिये तुकाराम, 
तेरे भजनमें बढ़ा गाढ़ा प्रेम है । इसीसे तूने उस पुरुणोश्चमकों पा लिया, 
जो तेरे कागज भी जल्से तारने 'चछा आया । भीधर स्वामीके 
ख्रन्‍्तम्रताप' में बहियकि उबारे जानेकी बात लिखी है | उंवद १७३५ के 


( १४ ) 


बाद सन्तगुणकीतनोमें तुकारामकी बहियोके तारे जाने तथा उनके 
सशरीर वैकुण्ठ सिधारने--इन दोनों ही घटनाओंका कीतन किया गया 
है। शिवदिनकेसरी, मध्यमुनीश्वर, देवनाथ महाराज आदिने अपने 
पदोंमें तुकाराम महाराजकी स्तुति करते हुए इन दो कथाओंका स्मरण 
कराया है। समर्थ श्रीरमदास खामीके सम्प्रदायवालोने भी तुकारामजीके 
प्रति अत्यन्त प्रेम व्यक्त किया है। समर्थ और तुकाराम एक दूसरेसे 
अवश्य ही मिले होंगे। 'मिक्षाके मिससे छोटे-बड़े सबको परख ले! 
'महस्त महन्तकों ढूँढ़े' इत्यादि सीख 'दासबोध' द्वारा देनेवाले समर्थ 
दक्षिणमें ऋष्णानदीके तीरे संबत्‌ १७०१ में आये । शसके पाँच बष बाद 
संवत्‌ १७०७ में तुकाराम अदृश्य हुए | इन पाँच वर्षके कालमें समर्थ 
तुकारामजीसे कभी न मिले हों, यह तो असम्भव ही प्रतीत दोता हैं | 
रामदास-तुकाराम-मिलापके कथाप्रसञ्ञ रामदासी अन्योंमें वर्णित हैं | उद्धव- 
सुतने समर्थचरित्रमें तथा रज्ञनाथ आत्या खामी, वामन, निवराज, बोघले 
बोवा और जयराम खामीने लिखा है कि पण्दरपुरम तुकाराम, रामदास मिले । 

भीम खामीके सन्तलीलामृत' में तुकारामसरित्र श्रीस अभज्ञेंमें 
है। पर इन बीस अभड्डोंम भी समर्थ-तुकाराम-मिलनका प्रसद् वर्णित 
है तथा और भी कई प्रसिद्ध और अप्रसिद्ध आरूयायिकाएँ हैं । 'दास- 
विभामधाम! की भी यही आत है। तुकारामजीकी कई अनोखी बातें इस 
ग्रन्थमें हैं । उनकी विपक्ति, उनके थेयें। निःस्पृहता और असीम 
प्रेमामक्तिका बहुत अधिक वर्णन है। सम्तोंकी छोटी-बड़ी सभी गायाओंमें 
तुकारामका गुणकीतन हुआ है | तुकारामजीकी सब आख्यायिकाओंकों 
एकत्र करके ओर उनकी कुछपरम्परा जानकर सन्तचरित्रकार भहीपति 
बाबाने पहिके ( संबत्‌ १८१९ ) 'भक्तविज्ञय' में पाँच अध्यायोका और 
पीछे ( संबत्‌ १८३१ ) 'मक्तलीलामृत' में सोलह अध्यायोका तुकाराम- 
घरित्र हिखकर तुकाराम महाराजकी बड़ी सेवा की | इन सब बातोंसे 
यह अच्छी तरह मालूम हो जाता है कि किस प्रकार महारा्ट्रके क्‍या 
यारकरी और क्‍या अन्य सभी सम्पदायोंके कोगोर्मे तुकारामजीकी 
कीरतिपताका फहराती रही । परन्तु सबसे बढ़कर तुकारामजीके सम्बन्ध 


( श७ ) 


मोरोपन्तकी तीस-पेंतीस आर्याएँ हैं जिनमें उन्होंने तुकाराम, तुकारामके 
अभज्भ, इन अमज्जोंके कीतनोंपर और कीतनोंद्वारा जनसमूहपर होनेवाले 
परिणामोंका बड़ा ही मार्मिक व्णन किया है। तुकाजी 'बिमद, विराग, 
विमत्सरः थे, नारद-प्रहादके समान छोगोंकों हरिकथाम्त पान करानेके 
लिये वेकुण्टसे उतरे थे। ऐसे यह शानाम्बुधि और 'मूर्तिमान्‌ भक्तिरस” 
भीतुकारामकों सब लोग '्रेमसे गायें, ध्याें और अपने पापोंकों तुका- 
बानीसे भस्म करें ।? 


खात्मानुभव देखते तुकजी केवछ सखा जनकजीके । 

बैराग्य देख जिनका डोलन कागे अंग सनकजीके ॥ १६॥ 

धाणी अभंग जिनकी बिन दोके हो न हरिकथा साँची | 

आता अमंग पाते स्तन मातासे प्रसक्षता साँची ॥ १५॥ 

बहु जड़-जीवोंको जो खुभक्तिकी दें सीख तुका ज्ञानी । 

उन सम कोई होगा कभी कहीं क्या भक्त तुका-बानी ॥२०ण। 
( हिन्दीपदच्यानुवाद » 


“इन्दुप्रकाश” वाले संग्रहके प्रकाशित होनेके बादसे छुकाराम 
महाराजके चरित्र ओर अभज्ञोंकी ओर लोगोंका ध्यान विशेषरूपसे लगा । 
इस संग्रहमें दिये हुए चरित्रके आधारपर बंगला और कर्णांटकी 
भाषाओंमे तुकाराम महाराजके चरित्र लिखे गये | श्रीबालकृष्ण महार- 
हंसका सुन्दर निबन्ध (संबत्‌ १९३७ ), श्रीकेड्सकरलिखित चरित्र 
(संबत्‌ १९०३ ) श्ीभिडेजीका 'तुकाराम ब्रोया” अबन्ध और फिर 

इन्दौरके प्रो" शान्ताराम देसाईग्रथित 'तुकाराम अभद्गरलोंके हार 
शीपषक सत्यजिशासाप्रधान और थाह लेनेबाला दृदयकी लगन-लगा 
नियन्ध--ये सब निबन्ध और अन्य प्रकाशित हुए | फेजर सामने 
तुकारामके कई अभज्भोंका जो अद्जरेजी अनुवाद किया वह प्रसिद्ध है | 


( १६ ) 


हमारे ईसाई भाई भी श्रीतुकारामकी गुण-गौरव-सेवा्मे हमसे अहुत पीछे 
नहीं हैं । डॉ० मेरी माइकेलका प्रबन्ध भी अच्छा है और रेवरेण्ड नहेंभ्या 
( पूर्व हिन्दू श्रीनीलकण्ठ गोरे ) का लिखा हुआ 'तुकारामका धर्मविषयक 
ज्ञान! निबन्ध बहुत ही विद्वत्तापूर्ण है | रेवरेणड नवलकर और ड्रॉ० मैक- 
निकलके अड्रेजी भाषामे लिखे लेख नामोलेखयोग्य हूँं। यहाँकी 
तुकाराम-चच-सोसायटी तुकारामकी बानीका प्रचार करनेमें बहुत यकयान्‌ 
है। अबतक जिन-जिन छोगोंने अपने-अपने दह्से तुकारामके शरिभ 
और अभड़ंके विधयमें जो कुछ भी लिखा, उन सब्कों धन्यवाद देकर 
अब प्रस्तुत भ्रन्थकी इष्टिक विषयर्म दो शब्द लिखता हूँ | 


इस ग्न्थके ( १) अभन्ञोंका वक्मायलोकन, (२) लोग और 
(३) अबतकके प्रथस्नोंका निरीक्षण--ये तीन आधार बताये; अब 
इस ग्रन्थका स्वरूप संक्षेपर्स निवेदन करता हूँ। मजलासरणके पश्चात्‌ 
पहिले कालनिर्णयका प्रश्न हल किया है| इसके बादके दो अध्यायोमें 
त॒कारामका पूर्वचरित्र है और फिर समग्र मध्यलण्ड उपासनाप्रधान है | 
यह उपासनाखण्ड श्रीवतृुकाराम महाराजके बचनेंके ही आधारपर विखतार- 
पूर्षक लिखा है जिसमें ऐसा प्रयक्ष किया गया है कि महाराष्ट्रीय भागवत- 
धर्मोनुयायियों अर्थात्‌ बारकरियोंको और सामाम्यतः सबको ही इस 
भागवतसम्पदायका विशुद्ध मूलकमसे यथा परिशान हो; और यह मालूम 
हो कि तुकाराम किस साधनक्रमसोपानसे साक्षात्कारकी पैडीतक चढ़ 
गये। उनके सामने संशुणोपासनाका रहस्य खुल जाय; उम्हें भ्रीविहल- 
स्वरूपका बोध हो और उनके लिये परमार्थमागंपर 'वक्तमा सुगम हों, 
भक्तिमागंको वे स्पष्ट देख ले | यही इस विस्तारका मुख्य हेतु रहा है। 
भाषुक भगवक्धक्तोको यह मध्यलण्ड अहुत प्रिय और बोधप्रद होगा । 
वारकरी सम्प्रदायकी सिद्धान्तपश्मदशी बतकाकर एकादशीजत, नाम- 
संकीतंन; सत्संग और परोपकारका महस््य तथा ठुकारामजीके पूर्याम्यास- 


( १७ ) 


का विवरण बताकर विस्तारके साथ अन्तरञ्ज प्रमाणोंकों देते हुए यह 
चर्चा चलायी है कि उन्होंने किन-किन अन्थोंका अध्ययन किया था 
और किस अम्यसे क्या पाया था। सातवें अध्यायमें गुर्कृपा और गुरू- 
परम्पराका विवरण है । चित्तशुद्धिके साधनोंमें पाठक तुकारामजीकी 
लोकप्रियताका रहस्य, मनोजय, एकान्तवास, आत्मपरीक्षण और नास- 
संकीतंनका आनन्द ले | फिर भक्तिमार्गकी श्रेष्ठता, संगु्णनिर्शुणविवेक, 
भीषिष्ठजोपासना और श्रीमूर्तिपूजा, भगवन्मिकनकी छगन--हन सबको 
देखते हुए. सगुण प्रेमको चित्तम भरते हुए विद्धलस्वरूपका परिचय 
प्राम करके भीविषलमूर्तिको ध्यानसे मनोमन्दिरमें बेठावें और रामेश्वर 
भष्ट और तुकाराम महाराजके बादके मर्मको जान तुकारामकी ध्यान- 
निष्ठाकों ध्यान ला शीतुकारामके साथ संगुण-साक्षात्कारके उनके 
आनन्दका प्रतिआनन्द लाभ करें । इस अन्थका सध्यखण्ड शीतुकाराम- 
परित्रका हृदय है | इसी इृदयकों लेकर आगे बढ़िये । मेघबृष्टिमे 
तुकारामजीने संसारियोंकी बार-बार कैसे जगाया है, दाम्मिकोका कैसा 
भण्डाफोर्ड किया है; यह देख ले | पीछे तुकाराम और शिवाजी-प्रकरण 
समग्र पढ़नेके पश्चात्‌ पाठक यह समझ लेंगे कि सन्तोपर संसारियोंकी 
ओरमे जो आप्षेप किये जाते है थे कितने अयथार्थ ६ | इसके अनन्तर 
सोलह शिध्योकी बाताएँ, निलोबारायकी महिमा और इनके बादके 
बारकरी नेता, तुकारामबाबा और जीजाबाईका दशहप्रपश्न, दोनोंकी 
ओर-छोरकी दृष्टियोंका मध्य देखते हुए यह देखें कि भ्रीतुकाराम 
महाराज शान-भक्तिके परमात्मानन्दको कैसे प्राप्त हुए और केसे सशरीर 
बैकुण्ठ सिधारे । 
धन्यवा दके दो शब्द 

इन्दौरसंस्थानाधिपति भीसन्‍्त सवाई तुकोजीराय होऊकरने इस 
खरिभ्रभ्रन्थका लेखन प्रायः समाप्त हो चुकनेपर इस सत्कार्यके निमित्त 
बहुत बड़ी द्रब्यसहामता की; इसके लिये में उनके अति अपनी हादिक 


( १८ ) 


कृतशता प्रकट करता हैँ। तुकाप्रेमी श्रीशिवराव कृष्ण केकिणी तथा 
स्व० कनल कीर्तिकर और टस अन्यकी हस्तछिखित प्रतिकों पढ़ते 
हुए चर्चाद्ारा सहायता करनेवाले श्रोभिडेतीक भी बड़े उपकार 
हैं। भगवान्‌ ओऔपाण्दुरद्धफ उपकार तो शब्दोद्वारा व्यक्त हो ही 
नहीं सकते हे । तुकाबानीम यही कहना पड़ता है कि -« 


यस करो स्वामी अब थे बसयन। 
तेरे कृपादमस थाणीरूप॥ १॥ 
तेरा दिया तेरे चरणोंपे धारा। 
भार है उतारा पांडरंग॥२॥ 


जअन्माएभी लक्ष्मण रामचन्द्र पांगारकर 


पूना 'मुसुक्ष' कार्योलूय ! साधुसन्तोंका दासानुद/|स--- 
संबत १९७७ 
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श्रीरक्‍्मिणीवल्लमाय नमः 
कणदाएचकरण 
समचरणसरोजँ सान्द्रनी लास्बुदाभं 
जघननिद्दितपा्णिं मण्डर्न मण्डनानाम | 
तरुणतुलसिमाला कनन्‍्धरं कज॒नेजत्रं 
सद्यधचलटद्दा्स॑ विट्वुलं।. चिन्तयामि ॥ 
अभज्जभ 
सम चरण दृष्टि विटेवरि साज़िरी। 
तेथें माझ्ी इरी चृक्ति राहो॥१॥ 
आणिक जन लगे मायिक पदार्थ । 
तेथें माश्लें आते नको देवा।घ्र॒०॥ 
बरलह्मादिक पदें दुशखाची शिराणी। 
तेथें दुश्चित्त झ्णी जड़ों देसी॥२॥ 
तुका म्हृणे त्याचें कठ्लें आस्द्ा बम । 
जे हे कम चर्म नाशिवन्त॥ २॥ 
'जिनके चरण और नेत्र सम हैं ऐसे भगवान शटपर खड़े 
बड़े ही भले लगते हैं | है भगवन्‌ ! हे दरि !! मेरी चित्तबृत्ति 
सदा वहीं लगी रह्दे । ओर कोई मायिक पदार्थ मुझे नहीं चाहिये, 
भगवन्‌ ! उसमें मेरा मन कभी न छगे | ब्रह्मादिक पद द्रःखोंके 


( २२ ) 


ही धर हैं, उनमें मेरा चित्त कभी दुश्चित्त न हो । तुका कहता है, 
उसका मर्म मैंने जान लिया; जो-जो कम-घर्म हैं, सब नाशवान्‌ हैं ।! 


सम चरन दीठि, इंटासन सोहे । मेरों मन मोहै, सदा हरि ॥१॥ 
आन न चाहिय, मायिक पदार्थ | विषय-कामार्थ, नाहों नाहीं॥टैक॥ 
बह्मादिक पद, दुश्ख-निकेतन | तहाँ मरो मन, मं हो कदा ॥२॥ 
तुका कह्दे याको,जान्यो, सब मम । जो जो कर्म घम्म, साखेँ भस्स ॥२॥ 
( हिन्दीपच्ामुवाद ) 
(२) 
भक्तराज पुण्डलीकने यह बड़ा उपकार किया जो वैकुण्ठ- 
धामका निज ब्रह्म यहाँ ले आये । बालुमूर्ति श्रीपाण्डरज (श्रीकृष्ण) 
गायों और ग्वार्लोप्तमेत बड़े प्रेमसे आकर यहाँ समपद खड़े हैं । 
एक अक्षरके आधिक्यसे यह दूसरा ( भू ) वैकुण्ठ ही है । और 
भी अनेक बैकुण्ड कदानेबाले तीथेस्थान हैं पर इसके समान नहीं । 
इसकी पश्चक्रोशीम पाप-ताप या आधि-व्याधि आ ही नहीं 
सकती | फिर विधि और निषेध यहाँ किसके लिये रहेंगे ? पुराण 
ऐसा बताते हैं कि यहाँके मनुष्य चतुर्मु ज हैं, इनके द्वार्थोमें सुदर्शन- 
चक्र है, कल्पान्तमें भी यहाँ कमी पाप नहीं प्रवेश कर सकता । 
पण्दरी ( पण्डरपुर ) महाक्षेत्र है, इसकी महिमा अपार है । तुका 
कह्दता है, यहाँके बारकरी ( नियमपूर्वक यात्रा करनेवाले श्रीविद्ठुल- 
भक्त ) धन्य हैं । 
(४) 
कटिपर कर, उर तुछूसीमारझ । ऐसी गंद्छारू छवि देखें ॥ १ ॥ 
चरन-सरोज खिले इंटपर | पेसी सम रूप छवि देखूँ ॥पन्रु०४ 


( रेईे ) 


कंटि पीतांबर गरुड़न्वाहन | परम मोहन छवि देखे ॥२॥ 
सूख सूख हुआ पंजर केवल । अब तो' दयारू आवो नाथ ॥ ३२ ॥ 
तुकाकी हे खामी; करो पूरी आस | करो न निरास हरि मेरे ॥ ७ ॥ 
(४) 
हे रुक्मिणीवक्ठम ! तुम्हारी छबिमें मेरी आँखें गड़ जायेँ। 
हे नाथ | तुम्हारा रूप मधुर है, नाम भी तुम्हारा वैसा दी मधुर 
है | ऐसा करो कि इसी माघुरीमें मेरा प्रेम सदा बना रहे | अरी 
मेरी बिठामाई ! मुझे यही वरदान दे और मेरे हृदयकों अपना 
घर बना ले | तुका कहता है, में ओर कुछ नहीं चाहता; सारा 
छुख तो तेरे चरणोंमें ही है । 
(५) 
सुंदर सुकुमार, मदनमोहन। रवि-ससि-मान; इर लीने ॥ १ ॥ 
कस्तूरीलेपन, चंद्नकी खोर | सोहै गर हार, वेजयंती ॥टेका॥ 
मुकुट कुंडल, श्रीमुख सोहत । सुख-सुनिर्मित, सबे अंग ॥ २ ॥ 
पीस पट धारे, पीर्तांबर काछे । घनश्याम आछे, कान्हा मेरे ॥३॥ 
जी मेरो अघीर, मिले को मुरारी। इटो तुम नारी, तुका कहे ॥७॥ 
(६) 
सुंदर सो ध्यान, ठाढ़े इंटासन। कर कटि-सन, मन भावये ॥ १॥४ 
गले घूंदा-माल, काछे पीतांबर । मोद्दे निरंतर, सोई ध्यान ॥शऋ ु ०॥ 
मकर कुंडल, अगमगें स्रथन | कौस्तुभ रतन, कंठ राजे ॥ २ 
तुका कहे मेरो, यदे सर्व खुख । जो देखूँ श्रीमुख, पियतम ॥ ३ # 
(७) 
श्रीमभनंत मधुसूदन । पद्मनाम नारायण। 


( शछे ) 


जगवध्यापक जनाद॑न | आनन्द्धनन अधिनाश॥ १॥ 
सकरू.. देवाधिदेव | दयाणेव  श्रीकेशय | 
महानंद महालुभाव । सदाशिय सदजरूप ॥घ्र०॥ 
चक्रधर.. विश्व॑ंभर | गरुडध्चज़ करुणाकर । 
सहस्तपाद सदस्य कर ! क्षीरसागर रोषदशायन ॥ २ ॥| 
कमलनयन कमलापति |कामिनि-मोहन मद्नसूति | 
भवतारक धारक * क्षिति । वासम मूर्ति जिविक्रम ॥ २ ॥ 
सर्वेश सशरुण निशुण | जगह्ञनक जगज्जीबन । 
चबसुदेव देवकी-नंदन | बालरॉगन | बालऊष्ण ॥ ४॥ 
तुका राबरी शरणी | ठाँव दीजे निज चरण । 
विनय मेरी कीजै श्रवण | भवयंघन ते छुडायों ॥ ५॥ 
(८) 
जो नित्य निरामय अद्वय आनन्दखरूप और योंगीजर्नोंके 
, निज ध्येय हैं, वही समचरण श्रीविद्रल्रूप देखो, भीमातीरपर, 
इंटपर विराज रहे हैं । पुराण जिनकी स्तुति करते नहीं अपाने 
और वेद भी जिनका पार नहीं पाले वी श्रीपणदर कर्क प्रेममे 


# अर्थात्‌ 'भितिधारक--प्रथ्वीको घारण करमबारे । इस विषय 
गीता क्ष० १५ छओोक १३ में भगवान कहते ६---'गामाविश्य व भूतानि 
धारयाम्यहमोजसा' अर्थात्‌ प्रथ्वीम आकर में सब भूर्तोकी धारण करता 
हूँ। इसका भाष्य करते हुए शानेश्वर महाराज कहते हैं, में परथ्वीमें घुस 
बैठा हूँ, इसीसे इस महाजल्समुद्रमं यह मिट्टीके एक रोंद-सी प्रथ्वी 
घुरू नहीं जाती ।' 

| बालरॉगन--यह मराठी शब्दप्रयोग हिन्दी अनुवादमे भी 
स्यो-का -त्यों रहने दिया है। 'रॉगने' का अर्थ है रेंगना और रेंगना- 
रॉगना हिन्दीमें श्री कहते ही हैं । “+अनुवादक 


( २० ) 
साकार बन आये हैं। तुका कहता है, सनकादिक भुनिगण 
जिनका ध्यान करते हैं वही हमारे कुछदेव यह श्रीपाण्डरज् 
महाराज हैं | 
(५९%) 
श्रीविद्वल-नाम-सड्जीतंन बड़ा ही मधुर है । बिट्ठछ ही तो 
हमारा जीवन है ओर झाँझ्न-करताल ही हमारा सारा घन है। 
'वि्डछ, विट्ठलऊ” वाणी अमियरससश्नीवनी है । तुका रँगा है इसी 
ऱमें, अड्भ-अज्में विट्ठल श्रीरद्ध हैं । 
( १० ) 
मेरी ब्रिठामैया प्रेम-रस पनहाती है, छातीसे रगाकर अपना 
अमृतस्तन मेरे मुखमें देती है । अपने पाससे जरा भी बिछड़ने 
नहीं देती । जो भी माँगता हूँ, देती है, 'ना' तो कमी करती ही. 
नहीं | निठुराई नामको भी नहीं, दयाकी मूर्ति है। तुका कहता 
है, वह अपने हाथसे जो कोर मेरे मुँहमें डालती है, वह ब्रह्मरस 
ही होता है | 
(११ ) 
आपाद़ी आयी, कार्तिकीका हाट छुगी। बस, ये ही दो हाट 
काफी हैं ओर व्यापार अब करनेक्ा कुछ काम नहीं | यहाँ 
भक्तिके भावसे कैकल्यआनन्दकी राशियोंका लेन-देन करो । बिट्ठल 
नामका सिक्का यहाँ चलता है, उसके ब्रिना कोई किसीकों यहाँ 
पूछता नहीं | 
( १२ ) 
मैहर है मेरा, पंदरी-पत्तन | कुटत धान, गाऊँ गीत ॥ १७४ 


( २५६ ) 


राई रखभाई, सत्यभामा साता। पांडुरंग पिता करे चास ॥टक॥ 
उद्धव अक्रर, व्यास अंबरीष । नारद सुनीश, भाई भरे ॥ २॥ 
गरुटजी बन्धु) लाडिल पुंडलाक ! तिनके ऋोतुक, गय मेरे ॥ ३॥ 
मेरे बहु गोती, संत ओ महंत | नित्य खुमिरत, सबनाम ॥ ४॥ 
निवृत्ति श्ानदेव, सोपान चांगाजी मेरे जीक हैं जी, नामदव॥ ५॥ 
नागा जनमित्र, नरहरि सुनार। रेदास, कबीर, सगे मेरे ॥ ६॥ 
खुनो म्रदास,माली सांचताजी। गीत गणकेजी गायों गायो॥ ७ ॥ 
खोखामेला संत, हृतदयके हार । कभी ना बिसार हरि-दास | ८ ॥ 
जीवके जीवन, एका-जनादन। पाठक श्रीकान्द, मी रायाई ॥ ९ ॥ 
अन्य सुनि संत, महंत सज्न। सबके चरण, माथ घरूँ ॥१०॥ 
सुख संग जाते, पंढरी-दशन | तदीय कीतन, करूँ सदा ॥११॥ 
तुका कद्टे माता; पिता भरे य ही। सुखरूप गृही, गृद्ाध्रमी ॥१२॥ 
(१३ ) 
इन सन्‍्तोंके बई उपकार हैं | कहाँतक गिनाए! ये मन्न 
निरन्तर जगाते रहते हैं । कया देकर इनका एहसान उताऊ ? 
इनके चरणोंमें यदि अपना प्राण भी अपण कर देँ तो बह भी 
अत्यल्प है। जिनका स्वर आलाप भी हितगर्भ उपदेश होता है, वे 
कितना कष्ट उठाकर मुझे शिक्षा देते हैं ! बक्तडपर गीका जो 
भाव होता है उसी भाषसे ये मुझे सम्हाने रहते हैं | 
(१४ ) 
जो अक्षरूप हैं उनके कर्म भी संकन्पत्रिकल्पविरहित 
होनेसे अह्मरूप ही होते हैं। स्फटिकशिछा जिस रमकी वस्तुके 
पास रखो, उरी रंगकी दिखायी पड़ेगी, पर वास्तबमें बह रहती 


( २७ ) 


है उपाधिसे अछूग ही । बच्चे अनेक प्रकारकी बोलियोंसे माताको 
पुकारते है, पर उन बोलियोंका यथातथ्य ज्ञान माताकों ही होता 
है। ऐसे जो उपाधिरहित अन्तज्ञानी है, तुका उनकी बन्दना 
करता है, बार-बार उनके चरणोंमे गिरता है । 
(१० ) 
सन्‍्तोंने मर्मकी बात खोलकर हमें बता दी है---हाथमें झाँश, 
मजीरा ले छो ओर नाचो । समाधिके सुखको भी इसपर न्योछावर 
कर दो । ऐसा ब्रह्मरस इस नाम-सद्जीतनमें भरा हुआ है । मक्ति- 
भाग्यका बल-भमरोसा ऐसा है कि उससे इस ब्रह्मरससेवनका 
आनन्द दिन-दिन बढ़ता ही जाता है। चित्तमें अवश्य ही कोई 
सन्देहान्दोलन न हो । यह समझ छो कि चारों मुक्तियाँ हरिदारसों- 
की दासियाँ हैं | इसीसे, तुका कहता है, मनको शान्ति मिल्ती 
है ओर त्रिविध ताप एक क्षणमें नष्ट हो जाते है । 
( १६ ) 
सदा-सर्वदा नाम-संकीतन और हरि-कथा गान होनेसे 
चित्तमं अखण्ड आनन्द बना रहता है। सम्पूर्ण सुख और श्रन्नार 
इसीमें मैने पा लिया और अब आनन्दमे झूम रहा हूँ । अब कही 
कोई कमी ही नहीं रही । इसी देहमे विदेहका आनन्द ले रहा 
हूँ । तुका कहता है, हम ता अभ्रिरूप ह्वो गये, अब इन अक्ञोमें 
पाप-पुण्यका स्पश भी नही होने पाता । 
( १७ ) 
माम-संकीतेन सुगम साधन । पाप-उच्छेदून जडमूल ॥ १ ॥# 


( २८ ) 


मारे मारे फिरो काडे बन बन । आये नारायण घर बैठे ॥टेक॥ 
ज्ञाओ न कहीं करो एक चिंस | पुकार अनन्त दयाघन ॥ २॥ 
“राम कृष्ण हरि विद्युल केशव ।' मन्त्र भरि भाव जपो सदा ॥ ३४ 
नहिं कोई अन्य सुगम सुपथ। कहेँ में शपथ फष्णजीकी ॥ ४ ४ 
तुका कड़े खीधा सबसे सुगम । सुधी-असाराम रमणीक ॥ ५ ४ 
(६ १८ ) 

कोटि-कोटि आनन्द मेरे पेठम॑ समा गये । नामका अखण्ड 
प्रेम-प्रवाह चला है | रामकृष्ण नारायण नाम अखण्ड जीवन है, 
कहींसे भी खण्डित होनेवाला नहीं | इढ-परलोक दोनों, तुका कहे, 
इसके समतीर हैं । 


६ २०% ) 
इरिपद्‌ दासा नाहि सय खिता । दुःखके निडस्ता नारायण ॥ १ # 
नहिं सिर भार संसार उद्भेग | हरे भवरोग पांडरंग ॥टिक॥। 
रहे मन घीर सदा समाधान | सुखक निधान संग खड़े ॥ २ ॥ 
तुका कहे मेरे सखा पांइशंग। व्यापि रहे जग इकझे ही ॥ ३। 
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शलुबाएज-्च 


फहला उाध्यायक्‌ 


जो-जो कुछ धर्मसे है उसकी रक्षा करनेके लिये प्रतियुगर्मे 


मैं आया करूँ, यह तो खमाव-प्रवाह ही है और यह पहलेसे ही 
चला आया है । (9९ ) इसी कामके छिये मैं युग-युगमें 


अवतार लेता हूँ । पर इस बातकों जो समझे वह्दी बुद्धिमान है । 
(७७ ) 
“-श्रीज्षानेश्वरी ख० 9 


१ श्रीत॒ुकाराम-चरित्रकी महिमा 


इस ग्रथमाध्यायमें श्रीतुकाराम महाराजके जीवनकी मुख्य- 

मुख्य घटनाओंका काछानुक्रम निश्चित करना हैं। तत्त-दृष्टिसे 

विचार तो मद्गात्मा ओंके जीवनका हिसात्र ही हम क्‍या छूगा सकते 
१ 


२ श्रीतुकाराम-चरित्र 


हैं? मृत्युको मारकर जो चिरश्मीव हुए ओर काछ-नागको नाथकर 
उसपर नाचते हुए जो लोक-संग्रहमात्रके लिये खेच्छासे भूलोकमें 
विचरते रहे उनका जन्म क्‍या ओर मृत्यु ही क्‍या ? जीवन्मुक्त 
महात्मा छोक-कल्याणकी विमल सूक्ष्म वासना चित्तमें धारण किये 
समय-समयपर भूलोकमें अवतीर्ण हुआ करते हैं, और कुछ सत्सह्लियों- 
को अपने सत्सप्नका असामान्य लाभ दिलाकर जहाँ-के-तहाँ 
ही विलीन हो जाते हैं। जन्म-मरणका तो हमलोग उनपर भिध्या 
ही आरोपण करते हैं ! यथार्थमें सूर्यभगवान्‌ तो अपने स्थानमें ही 
स्थिर रहते हैं, पर उदयादस्तकों माना मानकर हम उनपर 
उनके उगने-इृूबनेका आरोपण किया करते हैं| हमारा दिन-मान 
भी ऐसा ही होता है कि जब हमारे घरकी छतपर सूर्यका प्रकाश 
आता है तब हम समझते हैं कि सूर्योदय हुआ और जब हमारे 
घरसे सूर्यभगवान्‌ नहीं। दिखायी देते तभी हम सूर्यास्त मान छेते 
हैं । श्रीराम-कृष्णादि भगवदवतारोंमें और अन्य विभूतियोंके चरिश्रोंकी 
भी यही बात है । उनका अजन्‍्मा होकर भी “जन्मना' अक्रिय 
होकर भी 'करम करना' और अमर होकर भी माना ही यथार्थमें 
उनका चरित्र है ! तुकाराम महाराजके ऐसे चरिश्रका विचार 
करनेसे उनका चरित्र झिखना असम्मष ही हो उठता है। तुकाराम- 
जी कहते हैं, हम वैकुण्ठवासी हैं, यहाँ बैकुण्ठसे आये हैं ।' ऐसे 
वैकुण्ठवासी तुकारामका चरित्र कहाँसे कब आरम्म हुआ 
और कहाँ जाकर कब्र समात्त हुआ, यद भरा कौन 
बता सकता है ! तुकारामजीमे खयं ही बताया है कि हम 
कहाँसे जाये और किसलिये आये । 'भक्तिका डड्ढा बजे, 





काल-निर्णय | 


कलिकालका दमन हो और सत्र छोग भक्तिसे भगवानका जयजय- 
कार कर यही उनके अवतीण होनेका ग्रयोजन था, और उनका 
चरित्र भी उन्हींकी वाणीसे “बानी कहूँ वेदनीति | करूँ कृति 
सन्‍्तोंकी ।” यही था। भगवानका सन्देशा ले करके ही वह 
आये थे | 'तुका कहे हरि पठायो संदेस | सुखद सुदेश भक्ति 
पंथ ।” मक्तिका डड्ढा बजाने, कलिकाल-नागकों नाथने, वेद- 
नीतिका ग्रचार करने, भगवानके सुखद सुरम्य भक्ति-मार्गका सन्देशा 
लेकर वह आये थे। अथोत्‌ वह पिद्धरूपसे-भगवद्विभूतिरूपसे 
ही अवतीणे हुए थे । ऐसे सत्पुरुषका चरित्र सामान्य साधकके 
चरित्रका-ता लिखना क्‍या समुचित होगा ? अकार पड़ा, खत्री- 
पुत्र अन्नके बिना भूखों मर गये, मन विकल हुआ, चित्तपर विषाद 
छा गया ओर फिर इससे वैराग्य हो आया ! तब भण्डारा-पर्बतपर 
गये, ग्रन्थोंका अध्ययन और नामस्मरण करने छगे। सम्रमें गुरुने 
आकर दर्शन दे अनुग्रह किया, इससे वह कृतार्थ हुए, कक्त्बि- 
स्कृर्ति हुई, मुखसे अभज्ग-गज्ञा प्रवाहित ड्वोने लगी, हरि-कीर्तनोंकी 
धूम मचायी और अन्तमें परछोक सिघारे | इन बातोंके अतिरिक्त 
श्रीतुकाराम महाराजका चरित्र और हम क्या वर्णन कर सकते हैं ! 
इन बातोंमें सांसारिक दुःखोंका जो भाग है वह तो कितने ही 
संसारियों ओर साधकोंके भागमें बदा ही रहता है। इसी रास्तेही- 
पर तो सब्र चल रहे हैं। पर इन्हें तुकाराम महाराजकी-सी दिव्य 
स्फृर्ति नहीं होती, इसका कारण क्या है  दुभिक्ष, अपमान, आपदा, 
स्नी-पुत्र-विरह इत्यादि बातेंसि अत्यन्त दुखी होकर तुकाराम 
संसारसे उपराम हुए, यही तो हम चरित्रकार तुकाराम-चरित्र 
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सुनावेंगे; पर ऐसी-ऐसी आपदाजोका रोना रंनिवाले असंग्य जीव 
इस संसारमें है । पर इन सबको तुकारामकी-सो उपरामता अंशतः 
भी क्‍यों नहीं होती ? नाना ग्रकारकी विपत्तियोसे पयरा फ़र ऊर्में जा 
गिरनेवाठे या अफ्रीम खाकर आत्महत्यापर उतार होसवाज़े अथवा 
(हाय पैसा !'करते हुए मरनेवाले साइम लिपटी मक्‍्वीकी तरह पनके ही 
(पीछे पड़े हुए उसीमे मर मिट्नेवाले जीवोंकी इस संस्तारम को: क्र्मो 
नहीं। है। कमी है उन्हीं। छोगोंक्ी जो विपत्तियोपर सवार होते हैं, उनसे 
दब नहीं जाते। धनकों गो-मांस समझनवाले, विपत्तियोंके पहाड़ोंकी 
ढा देनेवाले तुकाराम ऐसे ही रणबोॉकुरे बीरेंक सरदार थे । ऐसे 
वीर, ऐसे वीरशिरंमणि जिन्होंने मायाकों जड़-मलसे उस्पाद 
डाछा, कहाँसे पेदा होते हैं, यही ते। प्रश्न है | बात यह है कि जो 
महात्मा हैं वे महात्मा ही हैं । उनके सम्बन्धमें कार्य-कारण-परम्परा 
जोड़नेकी हमारी विचार-पद्धति ब्रेचारी बेकार ही हो जाती हैं | 
तुकाराम-जैसे सन्‍्त-बीर एक ही जीवनके पाछ नहीं।, 'अनेकजन्म- 
संसिद्ध' होते हैं । तुकारामने देडप्रामा, और उसके चतुर्दिक्‌ जो 
पुण्य-कार्य किया वही पुण्य-कार्य वह पृज्रेजन्मोंमे भी करते रहे, 
इसीसे विपत्तियोंके बड़े-बड़े दुर्गोकों उन्होंने आसानीसे जीत लिया । 
विपत्तियोंके आनेसे उन्हें बैराग्य हुआ यह कहना तो यहाँ शोमा 
नहीं देता | यहाँके योग्य बात यही है कि उनके जन्म-मिद्र 
अपार ज्ञान-भक्ति-बैराग्यके सामने विपत्तियाँ बाढ़की भीतकी तरह 
ढह् गयीं | तुकारामजीने खयं ही कहा है, पिछले अनेक जन्‍्मेंसे 
हम यही करते आये हैं; संसतार-दुःखसे दुखी जीवोंकों विश्वास 
दिलाकर ढाइस बँधाते, हरिके गीत गाते, वेष्णवोंको एकत्र करते 
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ओर पत्थरॉतककों पिघछाते--यही सब तो करते --आये हैं ।! 
जन्म-जन्म यही करते आये हैं और इस जन्ममें भी यही करना 
हे । इनके सिवा और कौन ऐसा कर सकता है ? एक स्थानमें 
इन्होंने कहा है कि 'भगवन्‌ ! जब-जब आपने अवतार लिया तब- 
तब मक्तिका आनन्द छटठने और वह आनन्द सबको वितरण करने 
मैं भी आपके सन्न आया हूँ ।” वारकरियोंका यह विश्वास है ओर 
में मी इसे मानता हूँ कि तुकाराम श्रीनृसिहावतारमें प्रह्ाद, 
श्रीरामावतारमें अज्भद और श्रीक्षष्णावताररें उद्भबब थे ओर कलियुगर्मे 
पहले नामदेव होकर ओर पीछे तुकारामका भेष बनाकर आये । 
प्रभुके प्रत्येक अवतारमें आऋर उन्होंने भक्तिका ड्डा बजाया और 
आगे भी बजाते ही रहेंगे । ऐसे जिन श्रीतुकारामने महाराष्ट्र-देशके 
देह-स्थानमें आकर अवस्थान किया उनकी इन सब अवतार- 
लीलाओंकी एक माला गूँथकर तैयार करना उसीसे बन पड़' सकता 
है जो वैसा ही दिव्यदृष्टि-सम्पन्न महात्मा हो अथोत्‌ जो ऐसे 
भगवद्धिभूतियोंके अगले-पिछछे सब चरित्रोंमं एक-सी प्रवाहित 
होनेवाली अन्तःसलिछठि लीला-बाराक्रो प्रत्यक्ष कर सकता हो | 
यह परम सोभाग्य किसको प्राप्त है ? हम तो अपने अन्तरद्ज 
खजनोंके भी अन्तगत मनोव्यापारोंका ठीक-ठीक पता नहीं 
छगा सकते, उनके खमाव, गुण, दोप और चेष्टाओंकी गाँठ नहीं 
खेल सकते, उनके क्रम-विकासके इतिहासके गोरखघन्धेको 
नहीं सुछझझा सकते, उनके चरित्रोके विविध प्रसड्ञोंका 
वास्तविक खरूप नहीं. जान सकते; ओर, यहाँतक कि 
अपने ही मनकी बरातोतककों नहीं। समझ पाते । ऐसी अवस्थामें 
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तुकाराम-से दिव्य पुरु्षोके चरित्रोंका रहस्थ भला क्‍या जान सकते 
हैं ! सच है, महात्माओंके चरित्र वर्णन करनेका काम आसमानपर 
खोल चढ़ानेका-सा ही साहस है ! महात्माओंके चरित्र महात्मा 
ही जान सकते हैं, महात्मा ही लिग्य सकते हैं । खय॑ सन्‍त हुए 
त्िना सन्‍्त-चरित्रका रहस्य नहीं जाना जा सकता | तुकाराम- 
जैसे सन्‍्तका चरित्र तुकाराम-जेसे सन्‍त ही छिखें तभी उनका 
चरित्र-कथन यथाथ हो सकता है | इतना सत्र कुछ सोचते हुए 
भी मैने यह चरित्र लिखनेका साहस किया है। कविकुलतिरूक 
कालिदासके कथनाजुसार मेरा यह प्रयत्न कहाँ। ऐसा न हो जैसे 
कोई बीना मनुष्य उँचे वृक्षकी ऊँची डारमें लगे परठेका तोदनेक 
लिये अपने दह्वाथ ऊँचे करें ! इस बातका भय भी मुझे हुआ, 
पर बाल्कपर बड़ोंकी कृपा होती है । फल तोड़नेकी ब्राजककी 
इच्छा जान बड़े उसे अपने कन्षोंपर उठा लेते हैं, और उनकी 
ऊँचाईका सहारा पाकर बालक अपना ह॒ठ पूरा कर ठेते हैं | मैंन 
यह चरित्र लिखनेंका साहस किया है, यह ऐसा ही है ओर साधु- 
सन्तोंके कृपाशीवादका ही इसे सहारा है । इस बाछ-हठकों पार 
रुगाना भी उन्हींका काम है। भक्तोके चरित्र भगवानकों प्रिय 
होते हैं । ब्लानेश्वर महाराज कड़॒ते हैं कि 'जो मेरे ( भगवानके ) 
चरित्रोका कीत॑न करते हैं वे भी मुझे प्राणोंसि भी अधिक प्यारे लगते 
हैं। (२२७) और जो मेरे मक्तोंकी कपा कहते हैं उन्हें तो मैं 
अपने परम देव मानता हूँ। (२३८) [ क्लानेश्वरी अ० १२ ] 
श्रीगीता-ब्ानेश्वरी माताके इन बचनोंके अनुसार यह पुण्य-कार्य 
भगवानको प्रसन करनेका सर्वोत्तम साधन जान, चित्तमें दृढ़ श्रद्धा 
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घारण कर श्रीपाण्डुरज़्भगवानका स्मरण करके मैं इस वाग्यज्ञको 
आरम्म करता हूँ | 
२ काल-गणनाका महत्त्व 

श्रीतुकाराम महाराजका जन्म कब हुआ, कब उन्हें गुरू- 
यदेश प्राप्त हुआ, कब वह यहाँसे चले गये, उनके जीवनकी 
मुख्य-मुख्य घटनाएँ कब किस क्रमसे हुई और उनकी कुछ आयु 
कितनी थी, इन बातोंकी चर्चा अबतक थोड़ी-बहुत हो चुकी है । 
पर सब पहलुओंसे इन सब बातोंका पूर्ण विचार करके निर्णय 
करनेका काम अभीतक नहीं हुआ है । इसलिये इस निबन्धमें यह 
निर्णय करनेका काम यथासाध्य पूरा किया जाय | परमार्थ-दृष्टि- 
में काल-गणनाका विचार कोई बड़ा महत्त्व नहीं रखता, पर 
इतिहासकी दष्टिमें इसका बड़ा महत्त्व है। महात्माओंके जीवन- 
चरित्रोंसे मुमुक्षुजन यही जानना चाहते हैं कि उन महात्माओंमें 
कौन-कौन-से दिव्य छक्षण थे और वह दिव्य सम्पदा उन्होंने कैसे 
पायी, परिस्थितिसे छड़ते-भिड़ते हुए वे महत्‌ पदपर कैसे आरूढ़ 
हुए, वैराग्य उन्हें केसे प्राप्त हुआ, उन्होंने क्या-क्या अभ्यास 
किया, कैसी दिनचर्या ओर जीवनचयों बनायी, उनकी ज्ञान-भक्ति 
ओर भगवज्निष्ठा कैसी थी, सड्डूठोंसे भगवानने उन्हें कैसे उबारा, 
संसारकों वे क्या सिखा गये इत्यादि । मुमुक्षुओंका तो यही 
ध्यान रहता है और यही ठीक भी है; क्योंकि सन्त-चरित्रोंकों देख 
अपना चरित्र सुधारने, सन्‍्तेोंके निर्मेठ चरित्र-दर्पणको अपने 
सामने रखकर उनके भक्ति-ज्ञान-बैराग्यको प्राप्त होने, उनके पद- 
चिह्दोंकी देख-देख उसी रास्तेसे चलनेकी शुभेच्छा मगवत्कृपासे 
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जिन्हें प्राप्त हुई हो उन्हें काल-गणनाकी-सी नीरस-सी चचो लेकर 
क्या करना है? अमराईमें बेठा हुआ मनृष्य क्षुप्रित होनेपर 
आम्रपल तोड़कर खा ठेना ही सबसे आवश्यक कार्य समझेगा । 
उसे इस चर्चासे क्या प्रयोजन कि ये पेद किराने, कब, कैसे, कहाँ- 
से पाकर छगाये और कितने वरसमें ये फटे ? श्र था-निश्नतिकी 
चितवृतिमें इस चर्चाका कोई खास महत्व नहीं है | उसका काम 
क्षुषा-निवूलिका साधन करना है, इधर-उधर देग्बना नहीं | महान्‌ 
भक्त प्रहाद किस हताब्दीमें, किस जातिगें, किस देशमें, कब पैदा 
हुए और कब्रतक जिये | भागवत ग्रन्थ कियका बनाया है-- 
वेदस्यासदिवका या बोपदेवका अथवा इसकी रखना किस दाताब्दीमें 
हुई श्यादि बातोंकी चर्चा परमामृतके प्यास परमार्थके साथकोंकों 
नौरस-सी ही जान पड़ेगी | वह ग्रह्मादओं जीवन-रसको पानेकरे 
लिये छटठपटाने लगेगा जिससे ग्रह्मादन पिताके सब अत्यावारोंकों 
सहकर नारायणके परम रसका पान किया | इतनी-सी उमरमें इतना 
महान्‌ तप और ऐसी अठल निष्ठा | हसीके ध्यानमे निमग्न होकर 
वह प्रेममरे अन्तःकरणमें प्रह्ादकों अपने नेश्रोंमे चित्रित कर 
ढेगा, और पुकारते ही दोड़े आकर खम्भकों फोड़कर बाहर 
निकलनेवाले ऐसे दयाल मेरी विठामाईके सिवा और कौन हो 
सकते हैं ” इस कथा-रहस्यकों इृदयर्म धारणकर तुकारामके 
समान वह भगव्मेमानन्दर्मे उछछने ओर नाचने लगेगा। सच्चे 
भक्तोंका यही मार्ग है और अपने परम कत्याणका यही साधन है, 
इसमें कोई सन्देद नहीं । तथापि आधुनिक पद्धतिसे चरित्र-्रन्थ 
किखनेवाढा छेखक कारू-गणनाकी उपेक्षा भी नहीं कर सकता । 
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इतिहास और समाज-शासत्रकी दृष्टिसे काल-निर्णयका बड़ा महत्त्व 
है | काल-निर्णय इतिहासका नेत्र है, काल-निर्णयके बिना इतिहास 
अन्धा रह जाता है | ठीक-ठीक काछ-निर्णय न होनेसे कार्य-कारण- 
सम्बन्धको समझना असम्भव होता है, कितने ही निराघार भ्रम 
छोगोंमे फैल जाते है ऑर 'कहीकी इट ओर कहींका रोडा” लेकर 
भानमतीका कुनबा जोड़ा” जाता है। इसलिये कालरू-निर्णेयका 
काम छोड़ नहीं। दिया जा सकता | अतएव इस ग्रथम अध्यायमें ही 
यह काम कर छ, तब द्वितीय अध्यायसे श्रीतुकाराम महाराजका 
काल्क्रमानुसार चरित्र वर्णन करंगे । 
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आरम्ममें ही मैं यह बता देना चाहता हूँ कि तिथि-वार और 
शक-संवत्‌ आदिका मिलान ग्रसिद्ध ज्योतिविदोंसि ठीक-ठीक करा 
लिया है और तभी यह अध्याय लिखा है । पूनेके प्रसिद्ध ज्योतिषी 
श्रीकेतकर, श्रीखरे और ग्वालियरके ग्रो० आपडठेने इस कामम्में 
सहायता की है। पर सबसे अधिक ( खर्गीय ) छोकमान्य 
तिलछकका उपकार है जिन्होंने आठ दिनमें सब गणित करके मुझे 
जिन शक-मितियोंकी आवश्यकता थी उनका निर्णय करके एक 
कागजपर लिखकर मेरे हवाछे किया । इस अध्यायमें जो 
ज्योतिगंणित है वह सब छोकमान्य तितकका है। जिन 
ज्योतिर्बिंदोंने इस कार्यमें मेरी सहायता की उन सबके ग्रति मैं यहाँ 
कृतज्ञता प्रकट कर काल-निर्णयके प्रसद्गकी ओर आगे बढ़ता हूँ ॥ 


१० श्रीतकाराम-चरित्र 
४ प्रयाण-कालके बारेमें तीन मत 


श्रीतुकाराम महाराजके जन्म-संबत्‌के सम्बन्धमें कोई निश्चित 
प्रमाण नहीं मिला है। जो है, अनुमान है और ऐसे अनुमानोंके 
चार मत हैं । प्रयाण-कालके सम्बन्धर्म भी तीन मत हैं। 
इन सत्र मर्तोका परीक्षण करके यह देखा जाय कि इनमें 
ग्राद्य मत कौन-सा हैं । जन्म-काल या प्रयाणकाल कुछ 
भी हो तो भी उससे किसीका कुछ बनता-ब्रिगड़ता नहीं । 
काल-निर्णयका विषय भी कोर आग्रहका विषय भी नहीं 
है। गणितके द्वारा ही इस विपयमे निर्णय किया जा सकता है । 
पर जहाँ गणितकी सहायता भी पूरा काम नहीं देती वहाँ तार- 
तम्यसे काम लेना पहता है । जन्म-काल अथवा प्रयाण-काल कोई 
भी एक काह निश्चित करके तत्र दूसरा काल निश्चित करना 
ठीक होगा | पहले प्रयाण-काल निश्चित करें | इस सम्बन्धमें जो 
तीन मत हैं वे इस प्रकार हैं--- 


(१) प्रयाण-कालके सम्बन्धमें जो सबसे प्राचीन लेरव मिख्ता है 
बह तुकाराम महाराजके झेखक सन्‍्ताजी जगनाड़ेके पुत्र त्राराजी 
जगनाडेके ह्वाथका छिखा है। इन दोनों पिता-पुत्रक हाथकी 
लिखी अमंगोंकी बहियाँ तलेगाँवर्म हैं । आलजीके हाथकी बहीमें 
२१६घथे प्रष्ठपर यह छेख है-'श्रीनृपक्ठालीबाहन शक १०७२ 
विकृति नाम संवत्सर फाल्गुन बदी २ द्वितीया बार सोमबारके 
दिन तुकोबा गोसाइ वैकुण्ठ गये | खशरीरसहित गये ।* इस 
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लेखसे तुकाराम महाराजकी ग्रयाण-तिथि फाल्गुन बदी २ सोमवार 
शाके १०७२ है। 


(२) देहमें देहकरोंके यहाँ पूजामें जो अभंगोंकी बही है 
उसमें अन्तके एक प्रृष्ठपर यह छेख है---शाक्के १०७१ विरोधी 
नाम संवत्सर फाल्गुन बदी द्वितीया, वार सोमवार । उस दिन ग्रातः- 
काढमें तुकोबाने तीर्थकों प्रयाण किया । शुभ भवतु मंगलम्‌ 
यही समय महीपतिबाबाने भी भक्तलीलामुत अ० ४० में दिया है। 
जगनाडोंकी बहियोंके छेखोंके बादके ये दोनों लेख हैं और ये 
ही बहुत माने गये हैं | 


(३) प्रसिद्ध इतिहासकार ( खर्गाय ) राजवाडेका यह मत 
है कि फाल्गुन बदी द्वितीया शाके १५७० में आती है इसलिये 
प्रयाण-काछ १७७० शाके मानना चाहिये। 


५ मतोंकी मीमांसा 


इन तीनों लेखोंमें फाल्गुन बदी २ समान है, ओर सवेधा 
प्रमाण है । कारण, देहमें तथा वारकरियोंमें सबेत्र ही इसी तिथिको, 
तुकाराम महाराजके ग्रयाण-काछ्से ही, पुण्योत्सव मनाया जाता 
है | वर्षके सम्बन्धमें तीन मत हो गये हैं; पर कठिनाई यह है 
कि शाके १०७०, १०७१, १०७२ इनमेंसे किसी भी वर्ष 
फाल्गुन बदी द्वितीयाकों सोमवार नहीं था । १७७१ में फाल्गुन 
बदी २ को सोमवार न पाकर राजवाडे महोदयने सोमवारके 
लिये प्रयाण-काल एक वर्ष पीछे घसीठा है, पर १०७० में भी उस 
तिथिको सोमवार नहं। मिलता, रविवार आता है। १७०७१ में 


१२ श्रीतुकाशम-चरित्र 


शनिवार और १५७७२ में गुरुवार आता है । प्ाग्गुन बदी २ को 
इन तीन वर्षो्मसि किसीमें भी सोमवार नहीं। है | पर प्रयाण- 
कालकौ रखना होगा इन्हीं तीन वर्षंकि भीतर ही । दिवाजी 
महाराजका जन्म शिवनेशद्ग। शाके १०४०९ में* सेशाख शुक्ल 
२ की हआ। दादाजओं बी सहायतारों वर पयलास्थापन- 
का उद्योग उन्होंने शात्रे १७८७० के लगभग आर्त किया 

शिवाजीकी मनोभूमि धर्म भूमि थी, जिजाबा: (उनकी माता ) और 
दादाजीसे उन्हें जो शिक्षा मिली बह भी पर्म-शिश्ता हाँ थी। 
शिवाजीके हृदयमें यह विश्वास जमा हुआ था कि खगा:य-संम्थापनका 
उद्योग साप-सन्तोंके कृपाशीबादके बिना सफल नहीं, हो सकता । 
इसीसे चिंचवढ-निया्सी महात्मा देव ओर देटके विदेह-पही 
श्रीतुकारामके पावन दर्शनोंका सोभाग्य उनें' शाके १०६० के 
पश्चात्‌ ५-६ वर्षके भीतर ही ग्राप्त हुआ और कीर्तन सुननेका भी 
उन्हें चसका लग गया। दादाजी पूनेके सूबेदार थे । एक 
संन्यासी महात्माके कहनेसे उन्होंने तुक्रागाम महाराजको पृनेमें 
बुलवाया और पूनावागी महाराजके कीर्तन सुनकर मुग्ध हूं गये । 
सत्रके चित्तपर उनके ज्ञान-भक्ति-बराग्यका रंग खढ़ गया जैसा कि 
महीपतिबाबाने लिख रक्‍्खा है। दादाजीकी मृत्यु १५६०,-७० हाके 
के छुगमग हुई, १०६८ तक तो बह अवश्य ही जीवित थ क्योंकि 
१०६८ का उनका एक निणेय-पत्न प्रसिद्ध है । इनका तुकारामज:- 


सममक पर. हिग्पेककम्रन.. बे... धाधकुमआधरकाप+. कक 


'जेबे शकाबली' और 'शिवमारत' के प्रमाणते अब भ्रीदिवाजी 
महाराजका जन्म-बर्ष शाके १५५१ (संबत्‌ १६८६) माना जाता है। उसी 
प्रमाणसे जन्म-दिन फाब्गुन झुक्क हे है। --अनुवादक 
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को पूनेमें लिवा छाना, उनके कीर्तनपर पूनावासियोंक्रा मुग्ध होकर 
जयजयकार करना, तुकाराम महाराजकी अनेक कथाओंको शिवा- 
जीका श्रवण करना इत्यादि बातें शाके १५६६ और १०७१ के 
बीचकी हैं | शाके १५७०-७१ के छुगभग तुकाराम, शिवाजी 
और रामदास तीनोंका मिठन अवश्य हुआ होगा । इसलिये इसके 
बाद और १८७२ के पहले अथोत्‌ ७०, ७१ और ७२ इन्हीं 
तीन वर्षमें किसी समय तुकाराम महाराजने ग्रयाण किया होगा । 
इन तीन वर्षमेसे कोन-सा वर्ष निश्चित होनेयोग्य है यह देखने- 
के लिये एक बात विचारणीय है। 
६ प्रयाण-काल-निर्णय 

तुकाराम महाराजने अपनी धर्मपत्नी जिजाबाईको 'पूर्णवोध' 
नामसे ११ अभभंगोंमें जो उपदेश किया है वह प्रयाणके ४-७ 
ही दिन पहले किया होगा, यह उन अमंगोंकोी देखनेसे ही स्पष्ट 
विदित होता है। 'तुकाराम और जिजाबाई! वाले अध्यायमें इन 
अभंगोंका विस्तारके साथ विचार होनेवाला है इसलिये यहाँ इस 
प्रसंगमें जितने अंशका विचार आवश्यक है उतना ही करेंगे । इन 
अभंगोंमें तुकारामजी जिजाबाइसे कहते हैं, धर-द्वार, गाय-बैल, 
बराल-बच्चे इन सब्रपरसे अपना ममत्व हटा छो और अपना गला 
छुड्टा ठो । सबका अपना-अपना प्रारब्ध है, इसलिये तुम 
इनके मोहमें फंसकर अपना नाश मत करो। घर-द्वार, भाजन- 
छाजन सत्र ब्राह्मणोंको दानकर एकदम निश्चिन्त हो जाओ। इससे 
हम-तुम साथ ही वेकुण्ठ चले चलेंगे | देव, ऋषि, मुनि सत्र 
हम दोनोंका जयजयकार करेंगे ।“““''यह सुख दोनोंको 


१४ श्रीतुकाराम-चरित्र 


मिलेगा, देवता और ऋषि बड़ा उत्सव करेंगे, रत्र-जटित विमानमें 
बैठावेंगे, गन्धर्व नाम-गान करेगे, सन्‍्त-महन्त-सिद्ध अग॒वानी करेंगे, 
सुखमात्रकी इच्छा वहां पूर्ण होगी । जहाँ. अपने माता-पिता बैठे 
हैं वहाँ चलें और उनके चरणोंका आलिंगनकर उनपर लोट जाये । 
जब इन नेत्रोंकों माता-पिताके दर्शन होंगे उस समयके सुख्का 
मैं क्या वर्णन करूँ ।' 

इन अभंगोंसे यह स्पष्ट ही जान पड़ता है कि 'पूर्णबोध' 
के ये अभंग उन्होंने उसी समय रचे हैं जब वेकुण्ठकी ओर ही 
उनका ध्यान लगा था। ग्रयाणके पूब कुछ दिन वह जिजाईसे कहा 
करते थे कि हम अब वैकुण्ठ चले / पर वह उनकी बात समझ न 
सकी | ये अमंग उसी समयके हैं जब वे देवऋषि', 'जडित विमान, 
वे वेकुण्ठबासी माता-पिता! नेत्नोके सामने आ गये थे । दाष््ल 
दशमीसे ही बैकुण्ठकी रट छूगी ! उसी दिन भगवान तुकारामसे 
मिलने बेकुण्ठसे आये। उस समय उनका सनन्‍्कार करनेयोग्य 
कोई सामग्री तुकारामके समीप नहं। थी | तत्र उन्होंने इस आशय- 
का अमंग कहा है कि 'इपीकेश अतिथि होकर घर भाये हैं, 
अब इनका क्या देकर सत्कार करूँ ! पानीमें चावछके कन घोल- 
कर सामने रख दिये ।” इस घटनाके स्मारकखरूप फाल्गुन शुश् 
१० को चाबढके कनोंका ही भगवानकों भाग लगता है । इसे 
देहमे अबतक 'कनिया-दशमी' कहते भी हैं । 

ओर एक ब्रात है, बैकुण्ठ सिधारनेका निश्चय करने- 
पर ही उन्होंने जिजाबाईकों 'पूणणबोध” सुनाकर अपना कर्तव्य पूरा 
किया | यह केषल मेरी ही कल्पना नहीं है। निकोबारायने भी कह्ढा है 
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कि पहले खगको जाते हुए तुकारामने अपनी ख्लीको उपदेश किया । 
यह उपदेश उन्होंने किस दिन किया यह उन्हींके अमंगोंसे माठ्म हो 
जाता है; 'प्रातःकाल है, द्वादशीका पर्वकाल है, शुक्षपक्षका आज 
सोमवार है,ऐसे पर्वपर जीको कड़ा करके सब कुछ दान कर दो । फाल्गुन 
रक्त ११ को रविवार, १२ को सोमवार, १३ को मंगलवार, १४ को 
बुधवार, पूर्णिमाको गुरुवार, बदी १ को शुक्रवार और ब्रदी २ को 
शनिवार-इस प्रकार तिथि-बारका यह एक सप्ताह बन जाता' है 
ओर 'पिले'के कैलेण्डरसे भी यह हिसाब ठीक मिलता है। फाल्गुन 
शुकह्ू १२ को सोमवार था, यह बात तुकाराम महाराजके अमभंगसे 
ही सिद्ध है ओर इसी क्रमसे जन्त्री मिछाकर देखनेसे भी बदी २ को 
जब शनिवार ही आता है तब सीधा हिसाब यही है कि शाके 
१७७०-७१-७२ इन तीन वर्षोमे जिस किसी वर्ष फाल्गुन बदी २को 
शनिवार हो वही वर्ष तुकाराम महाराजके ग्रयाणका वर्ष माना 
जाय । शाके १५७२में इस तिथिको गुरुवार है, १५७० में रविवार 
है, केवल १७७१ में ही इस तिथिको शनिवार है। फाल्गुन शुक्त 
१२ को सोमवार होना चाहिये सो इसी वर्धमें है और इसी क्रमसे 
बदो २ को शनिवार है। इसलिये शाके १५७१ ही तुकाराम मह्ाराज- 
के प्रयाणका वर्ष मानना चाहिये। कई पुराने कागजोंमें १०७ १में 
ही तुकाराम महाराजके गप्रयाण करनेका उल्लेख भी है । तात्पर्य, 
फाल्गुन बदी २ ( पूर्णिमान्त मासके दिसाअसे चैत्र कृष्ण २ ) शाके 
१०७१ (संवत्‌ १७०६) शनिवारके दिन प्रातःकाल तुकारामजी 
बैकुण्ठ तिधारे यह बात निश्चित हुई # अब जन्म-वर्ष देखें । 


8 टस दिन अंगरजी तारीख ९ माचे १६५० ई० थी । 


१६ ओऔतुकाराम-चरित्र 
७ जन्म वपके बारेमें चार मत 

जन्म-वर्षके सम्बन्धमें चार मत इस प्रकार हैं--- 

(१) कत्रि चरित्रकार जनादन रामचन्द्रजीन लिखा है कि 
धुकाराम देहुमें शाक्रे १५१० मे पेदा हुए ।! 

(२) देह और पण्दरपुरकी तुकारामकी बंशावर्लीम उनका 
जन्म मात्र शुह ५ गुरुवार शाके १०२०१ को लिखा है | 

(३) इतिहासकार राजबाडने वाइमें मिली हुई एक प्राचीन 
वंशावलीको प्रमाण मानकर और प्रमाणान्तरोसि मिछानकर तुकाराम- 
जन्म शाक्रे १४०० भें माना है । 

(४ ) 'सनन्‍्तलीलामृत'म महीपतिबाबाने तुकारामके प्रथम इक्कीस 
वर्षोका जो चरित्र-विवरण दिया हें. उससे ये बातें माद्ठम होती हैं-- 

१३ बे वर्ष तुकारामके सिरपर गृहस्थीका सारा भार आ पड़ा | 

१७ वें वर्ष उनके माता-पिता इडलोक छोड़ गये और पीछे 
बड़े भाई तावजीकी ख्रीका देहान्त हुआ | 

१८ वें वर्ष साबजी तीपोटनको गये । 

२० वें वर्षतक इन तीन वर्षमें इन्होंने गृह-सुत-दाराके साथ 
सुखपूर्वक गृहस्थी चलायी । 

२१ वें वर्ष दियाछा निकला, धोर दुर्भिक्ष पड़ा, तुकारामकी 
ज्येष्टा पत्नी और उससे उत्पन्न पुत्र दोनों अक्षके त्रिना हाहयकार कर 
मर गये । 
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महीपतिबाबाने यह विवरण देकर इसे तुकाराम-चरित्रकी 
धपूवाध-समाप्ति' कहा है । इसका वाच्यार्थ ही ग्रहण करें और इन 
२१ वर्षको पूर्वाध मान ले तो तुकारामकी आयु 9२ वर्ष माननी 
पड़ेगी । महीपतिबाबाने तुकारामके प्रयाणका वर्ष १०७१ ही बताया 
है, इसमेंसे 9२ वर्ष घटा दे तो जन्म-वर्ष शाके १५२९-३० आता 
है। यदि इस 'ूर्वार्ध-समाप्ति' को छुक्ष्यार्थसे 'अज्ञान-प्रक्ृतिका 
अन्त” मानें तो जन्मका को$ भी वर्ष मान लिया जा सकता है। 
पर बहुतोंने वाच्यार्थ ही अहण किया है और जन्म-बर्ष शाके 
१०१० माना है । 
८ चार मतोंका विचार 
इन चार मतोंमेंसे कोन ठीक उतरता है, यह अब्र देखना 
चाहिये । कवि चरित्रकारने जन्म-वर्ष १०१० दे दिया है, पर 
कोई प्रमाण नहीं बताया है इसलिये यह म्राह्य नहीं हो 
सकता । देह और पण्डरपुरकी वंशावलियोंको मैंने देखा है | वे 
७०-७७ वषधेसे अधिक प्राचीन नहीं हैं और इनमें जो जन्म-वर्ष 
१०२० दिया है उसके साथ इन्हींमें दी हुई जन्म-तिथि माघ शुक्ल 
७ गुरुवारका मेल नहीं बैठता । माघ शुक्ल पतश्चमीको गुरुवार तो 
नहीं था । इस वर्ष माघ श॒ुक्त ७ को रविवार था और माघ कृष्ण ५ 
को सोमवार था, इसलिये इसे भी प्रमाण नहीं मान सकते । 


९ इतिहासकार राजवाड़ेका मत 


इतिहासकार राजबाडेने जन्म-वर्ष शाके १४९० माना है 
ओर इसके पश्चमें तीन प्रमाण दिये हैं-( १) वाईमें मिली हुई 
२ 
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वंशावली, (२ ) निबन्धमालामें वामनविष्णु लेलेद्वारा प्रकाशित एक 
प्राचीन पत्र, जिसमें तुकारामके गुरु-उपदेशके सम्बन्धमें महीपति 
नामक किसी पुरुषके बनाये ७ अभंग है जिनमेंसे एक अमंगका 
आशय यह है कि बाब्राजी चतन्यने शाके १४०३ प्रजापति नाम 
संवत्सर बेशाख बंदी १२ को समात्रि छी और उसके ३० वर्ष ब्नाद 
तुकारामपर अलुग्रद्न किया । ग्रजापति-संवत्सरसे ३० वा संबत्सर 
शाबरी ( शाक्रे १५२२ ) है। पर तुकारामने एक अमंगमें कह्दा है 
कि माघ शुक्त १० “गुरुवार! देख गुरुने अंगीकार किया, इसलिये 
माघ शुक्त १०को गुरुवार! का होना आवश्यक है। शाके १५२२में 
इस तिथिकों गुरुका यह बार नहं। मिठता, मिलता है शाक्रे १७२० 
विलम्ब्री संवत्सरमें | अर्थात्‌ उपयुक्त महीपतिके अभंगमें तीस वर्षकी 
जो बात लिखी है उसका अथ तीस ही नहीं, पचीस-तीस-जैसा है । इस 
प्रकार राजवाडेके मतसे बराबाजी चैतन्यन तुकारामकों शाके १०२० 
विलम्ब नाम संबत्सरमें माध शुक्क १० गुरुवारके दिन उपदेश किया । 
जन्म-वर्ष शाके १४९० और गुरूपदेश-तब्र्ष १०२० मानकर इस 
बीचके तुकाराम-चरित्रके २१ वर्षका विवरण राजबाड़ेने वही माना 
है जो महीपतिबात्रा बतछाते हैं । शाके १०७१के फाल्गुन मासमें 
तुकारामने प्रयाण किया अर्थात्‌ उस समय उनकी आयु ८१ वर्षकी 
थी। उपर्युक्त महीपतिके अभंगमें शाके १४९,१में बरात्राजी चैतन्यकी 
समाधि है और इसके तीस वर्ष अनन्तर तुकारामको उनका गुरूपदेश 
ग्राप्त होता है। इसे सही मान लेनेसे तुकारामकी आयु उस समय 
२०३० वर्षकी रही होगी यह स्पष्ट है| अर्थात्‌ इस प्रकारसे उनका 
जन्म-बर्ष शाके १४९० मानना पड़ता है। (३) तुकारामने एक 
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अभंगमें कहा है, 'जरा कर्णमूलमें आकर बात॑ करने लगी; इससे भी 
राजवाडे यह अनुमान करते हैं कि तुकाराम स्वर्ग सिधारनेके समय 
बहुत वृद्ध हो गये थे। 


इन तीन प्रमाणोंके अतिरिक्त एक प्रमाण राजवाडेजीकी ओरसे 
में ही पेश किये देता हूँ। तुकारामजीके शिष्योंमेसे एक शिवा 
कसेरे नामक शिष्य लोहगॉँवमें रहते थे, वहाँ उनका बनवाया हुआ 
एक कूप है ओर उसपर शाके १५३४ में ख़ुदा हुआ एक शिलालेख 
है । उस शिलालेखको शोघकर उसपर एक प्रबन्ध मैंने शाके 
१८३७ में भारत-इतिहास-संशोधक-मण्डलकी समभामें पढ़ा था। 
राजवाडेजी जिसे छोहगाँदव बतछाते हैं वह लछोहगाँव नहीं है, यह 
बात मैंने उस लेखमें सप्रमाण बता दी थी ओर वह शिलालेख भी 
सामने रख दिया था | इस शिलालेखसे तुकारामका जन्म शाके 
१४९,०मे ही हुआ होगा इसी बातकी पुष्टि होती है। 


१० उनके मतका परीक्षण 


अब राजवाडेके मतानुसार तुकाराम-जन्म शाके १४९०»में 
मान छेना कहाँतक युक्तिसंगत हो सकता है, यह देखे । 


वाइईकी बंशावलीको प्रमाण माने तो उस प्रमाणमें प्रमाद 
मीजूद हैं । महीपतिबाबा और देड़करोंकी वंशावली दोनों ही एक 
रायसे बतलाते हैं कि विश्वम्भरबाबाके दो पुत्रोमेंसे हरि बड़ा था 
ओर मुकुन्द छोटा, पर वाईकी बंशावलीमें मुकुन्दकों बड़ा ओर 
हरिकों छोटा कहद्दा है । इसके अतिरिक्त बाईकी वंशावलदीमें 
तुकारामके दादाका नाम रंगनाथ ओर परदादाका नाम सोमाजी 


२० ओलुकारामस-चरिश्र 


लिखा है | पर महीपतिब्राबा और देडकरोंकी बंशाबली दोनों ही 
दादाका नाम कान्हर्जी और परदादाका नाम शंकरवाजा बतलाते हैं | 
यहाँ यह भी ध्यानमें रखना चाहिये कि बाइमे किसी वारकरोके घर- 
की किसी पोधीमें मिली हुई बंशानलीकी अपेक्षा तुकारामके सत- 
शिष्य और शोधक मह्दीपतिबाबा और तुक्ारामके वंशजोंके वचन 
अधिक विश्वसनीय और सम्मान्य हैं। इसलिये बाईकी जिस 
बंशावलीमें ऐसी-ऐसी भूल हैं उसका दिया हुआ जन्म-ब्ष १४९० 
भी कहाँतक विश्वसनीय हो सकता है ! 


राजबाडेने जिन महापतिके अभंग उद्धत किये हैं बह 
मदहीपति कोन थे ? कोई महीपति नामघारी जरूर थे, पर महीपति- 
बाबा वह नहीं हैं, यह वब्रात उन अभंगोंकी ही दो बातेंसि स्पष्ट 
होती है । कारण, यह महीपति कहते हैं. कि तुकारामकों ओतुर 
नामक स्थानमें गुरूपदेश प्राप्त हुआ, और भक्तलीलाम्रतम 
महीपतिबात्रा छिखते हैं कि तुकारामकों यह गुरूपदेश देहमें प्राप्त 
हुआ । दूसरी बात यह है कि यह महीपतिब्राबराजी चैतन्य और 
केशव चैतन्यक्रो एक ही बतलाते हैं | और वारकरी-सम्प्रदायमें 
यह मान्यता है कि राघव चैतन्य, केशव चैतन्य और बाब्ाजी 
चैतन्य तुकारामकी गुरुत्रयी हैं अर्थात्‌ आबाजी चैतन्यके गुरु केशव 
चैतन्य ओर केशव चेतन्यके गुर राधव चैतन्य थे। इन दोनों 
घातेंसि यह स्पष्ट होता है कि ताहराबादकर श्रीमद्दीपतिबाबाके 
ये अमंग नहीं हैं । यह कोई दूसरे ही महीपति हैं । राजवाड़े जिन 
वाईकी वंशाबछी और महीपतिके अभंगोंके आधारोंपर तुकारामकी 
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८१ वर्षकी आयुकी अद्चलिका खड़ी करते है वे आधार बहुत ही 
कच्चे हैं । इनको ग्रमाण नहीं माना जा सकता । 


जरा क्णमूले” वाली बातसे राजवाडेजीने अनुमान किया है 
कि मृत्यु-समयमें तुकाराम बहुत वृद्ध हो गये थे | कानोंके पासके 
बाल जब श्रेत होने लगते हैं तब उसे यमराजकी ध्वजा यानी 
यमराजके आगमनकी प्रथम सूचना मानने और कहनेकी परिपाठी 
पहलेसे चली आयी है | पर अतिवृद्ध होना ही उसका अभिप्राय 
नही है । बालोंका खेत होना ३८ वें वर्षसे ६० वे वर्षतक, अपनी- 
अपनी प्रकृतिके अनुसार आगे-पीछे आरम्भ हो जाता है। 
तुकारामको वयसूके १८ बे वर्षके बादसे संसारमें दुःख-ही-दुःख 
भोगने पड़े, इससे 9० वे वर्षके छगमग उनके मुँहसे “जरा 
कर्णमूछमें आकर बातें करने लगी'-ऐसा उद्बार निकछा हो तो 
क्या आश्चय है ? और “जरा कर्णमूछमें आकर बाते करने लगी 
इस वाक्यसे जरा या बाछोंके खेत होनेका आरम्म ही सूचित 
होता है । ओर यही अभिग्राय व्यक्त करनेके लिये इस प्राचीन 
उक्तिग्रकारका प्रयोग किया जाता है। कथासरित्सागर द्वितीय 
लम्बक द्वितीय तरंगका २१६ वाँ छोक देखिये--- 


मथ तस्य जरी प्रशान्तिदृती- 

मुप्यातां क्षितिपस्थ कर्णमूलम । 
सदसेव विलोक्य जातकोपा 

बत दूरे विषयस्पृद्टा बभूव॥ 
यह सुभाषित तो प्रसिद्ध ही है--- 
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कृताल्तस्य दूती ज़रा कणमूल्ठ 
समागत्य वक्तीति लोकाः »ः णुष्चम । 
परखीपरद्रव्यवाण्छां व्यजध्चं 


भजध्य रमानाथपादारविन्दम ॥ 


संस्कृत-साहित्यसे ऐसे अनेक अवतरण दिये जा सकते हैं । 
यदि प्रयाण-कालमें तुकाराम सचमुच ही बहुत बृद्ध हुए होते 
तो वृद्धल-सूचक ओर भी कुछ उल्धेव उनके अभंगोंमें मिले 
होते ओर राजवाडेजी उन्हें उद्धत भी करते | पर ऐसे उल्लेख 
कहीं हैं ही नहीं । 

अब शिवा कसेरेके कृपकी बात रह गयी । इस कृपपर शा 
१७३२४ का लेख है | इससे तुकारामजीका जन्म इससे बहुत पहले 
हुआ होगा ऐसा अनुमान कोई करे तो वह भी नहीं माना जा 
सकता | तुकारामजीने शिवत्रापर अनुग्रह किया, उसके बाद 
उन्हींकी आज्ञासे शिवबाने वह कृप बनवाया, ऐसा महीपतिवाबाने 
ढिखा है, पर यह सुनी-सुनायी बात ही उन्होंने लिखी होगी। 
कृपके शिकालेखमें (शिऊनी' नाम है। पर यह शिऊजी तुकाराम- 
जीके शिष्य शिवजी कसेरा हैं या उनके कोई दादा-परदादा या और 
कोई, यह निश्चयपूर्वक नहीं जाना जा सकता | निश्चय इतना तो 
अवश्य हो सकता है कि तुकारामके शिष्प शिवजीने तुकारामकी 
भआज्ञासे यह कूप बनवाया होता तो उस शिलालेखमें जहाँ श्रीगणेश 
और श्रीकालिकाको प्रथम नमन किया गया है वहाँ उनके स्थानमें 
या उनके साथ ही “अ्रीपाण्हरज्राय नमः, श्रीरुक्मिणीविद्वलाम्यां 
नमः” भी अवश्य होता । तुकारामका शिष्य होकर गणेश और 
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कालिकाको तो स्मरण करे ओर विट्ठल-रखुमारकों भूछ जाय, ऐसा 
नहीं हो सकता । इसलिये यह कूप बनवानेवाद्य शिवा कसेरा 
या तो तुकारामका शिष्य शिवा कसेरा नहीं है या कम-से-कम कप 
बनवानेके समयतक वह तुकारामका शिष्य नहीं था, यह बात 
सिद्ध होती है । इस तरह तुकारामका जन्म-वर्ष शाके १४९० 
माननेकी पुष्टि इस कूपसे भी नहीं होती । 


तुकारामकी आयुमययादा ८१ वर्ष माननेके विरुद्ध एक बड़ी 
बात यह भी है कि जिस समय तुकाराम बैकुण्ठ सिघारे उस समय 
जिजाई गर्भवती थीं । तुकारामके दोनों विवाह उनके माता-पिताके 
रहते ही हुए थे ओर माता-पिता उनके वयस्‌के सतरहवें वर्ष 
मृत्युलोकसे विदा हुए, यह महीपतिबाबाने स्पष्ट ही कहा है। 
राजवाडेजी भी इस बातको मानते हैं कि तुकारामका प्रथम विवाह 
उनके वयसूके १२ वें वर्षमें और द्वितीय विवाह चौदहवें वर्षमें 
हुआ । अथात तुकारामकी द्वितीया पत्नी उनसे अधिक-से-अधिक 
७-८६ वर्ष छोटी रही होंगी। अथोत्‌ प्रयाणके समय यदि 
तुकाराम ८१ वर्षके रहे हों तो जिजाई ७०-७६ वर्षकी रही 
होंगी । पर इस वयसूमें उनके सन्‍्तान होना असम्भव है। अपनी 
बातकी पुष्टिमें राजवाडेजीने निजामुल्मुल्क, जर्मन तत्त्ववेत्ता गेटी 
ओर 'ुरुचरित्र' में वर्णित बाँझके वृद्धावस्थामें सन्‍्तान होना, ये 
तीन दइृष्टन्त उपस्थित किये हैं । 


राजवाडेजी बताते हैं कि निजामुल्मुल्क जब ८० बरसके 
थे तब उनके छड़का पैदा हुआ। पर इस छड़केकी याने 
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निजाम अछीकी माता निजासुल्मुल्ककी कौथी श्री थी, कितने 
बर्षकी थी, तथा राजपुरुपोंकी जन्म-कथाओंमं कभी-कभी कितने 
पंच-पाँच होते हैं, इन सत्र बातोंका विचार उन्होंने नहंं। किया 
है | निजामुल्मुल्क-जैसोंके उदाहरण महात्माओंके चरित्रोंमें देना 
भी प्रशस्त नहीं है | दसरा उदाहरण गेटीका है। ६० वर्षतक 
यह ब्रह्मचारी रहे, पीछे इन्होंने विवाह किया और विवाह भी एक 
यूबर्तीसे किया । इसलिये यह दृष्टान्त भी यहाँ नहीं घटता । फिर 
शीतकटिबन्धके मनुष्योकी बात कुछ है, उष्णकटिब्रन्धके मनुष्यों- 
की बात कुछ और | इसलिये भी यह उदाहरण ठीक नहीं है ॥ 
तीसरा उदाहरण 'शुरुचरित्र' में वर्णित ज्रीका है। राजवाडेजी कहते 
हैं, प्रसिद्ध गुरुचरित्र-म्रन्थमें, मासिक घरमंकों छूटे बीस-पचीस वर्ष 
बीत चुके थे, ऐसी एक वृद्धा ब्रीके सन्‍्तान होना लिखा है | यह 
स्री प्रसूतिकि समय ७०-७० वर्षकी रही होंगी। यह कथा 
पारुचरित्र' के ३० वें अध्यायमें है। वह स्री सोमनाथकी पन्‍्नी 
गंगा है| इस स्रीके ६० थे वर्ष श्रीगुरुकृपासे सन्‍तान हुई, यह 
तो गुरुचरित्रमें लिखा है, पर राजबाड़ेजीने उसे ७०-७५ बर्षकी 
बना डाझछा है। इस कथामें उस स्रीके ६० वर्षकी होनेका कई 
बार उद्धेख हुआ है | दूसरे यह कि गंगानाई बाँश थीं और उन्हें 
पुत्र-मुख-दर्शनकी बड़ी छाल्सा थी। जिजाईकी बात तो ऐसी नहीं 
थी। यौवन प्राप्त होनेके समयसे ही उनके बच्चे होने रंगे और 
उनसे उनका जी भी ऊब गया था | तीसरी बात यह कि गंगाबाई 
बाँझ थीं ओर बच्चा होनेके लिये उन्होंने कितनी मानताएँ मानी 


थीं, पत्नके दिय्रे वह ईश्चरसे ग्राथना किया करती थीं और ओगुरुने 
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अपनी सिद्धाइका एक चमत्कार दिखाया जो उन्हें ६० वर्षकी अवस्थामें 
पुत्र दिया | जिजाईके सम्बन्ध ऐसी कोई बात नहीं है । 
जिजाइके सन्‍्ततिकी कोई कमी नहीं थी। कच्चे-बच्चे पाछते- 
पोसते इस जंजालसे उनका जी ऊब गया था और ऐसी अवस्थामें 
वयसुके ७७० वे वर्ष जिजाईके सन्‍्तान हो, यह तो अप्म्भव है । 
इसलिये बात यह है कि प्रयाणके समय तुकारामकी आयु ८१ वर्ष 
नहीं थी ओर न जिजाईका मासिक धर्म ही छूटा था | चौथी बात 
यह कि वयसूके २१ वें बषमें वैराग्य वरण करनेवाले तुकाराम 
८१ वे वर्षमें भी ग्राम्यधर्मरत हों, यह बात भी जँचनेठायक 
नही है | वर्णाश्रम-धर्मका साधारण नियम यह है कि--- 
शेदवे5भ्यस्तविद्यानां यौवने विषयेषिणाम । 
वाधके मुनिवृत्तीनां योगेनान्ते तन॒त्यजाम॥ 
(रघुवंश सर्ग १ | ८ ) 
इस साधारण नियमको तुकारामने न माना हो, ऐसी बात तो 
समझके बाहर है | प्राचीन परम्परा यही है कि कोई भी धार्मिक 
हिन्दू "०-०० वयसके बाद प्रायः ग्राम्यधर्ममे मन नहीं छगाते । 
फिर जो तुकाराम अपने अवतीर्ण होनेका यह प्रयोजन बतछाते 
हैं कि 'धर्मरक्षणके लिये हमारा सारा उद्योग है? जो अपनी 'वाणीसे 
व्रेदनीति ही कहते है” और (ही करते हैं जो सन्‍्तोंने किया', 
वह तुकाराम अपने इस अन्तिम पुन्नके गर्भमे आनेके समय ८१ 
वर्षके हो ही नहीं सकते । 
११ संवत्‌ १६८६ का अकाल 
अब रद्द गया तीसरा मत, जिसके अनुसार तुकारामका जन्म- 
वर्ष शाके १०५३० है। इसके पक्षमें ऐतिहासिक प्रमाण काफी हैं 
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और परम्पराकी मान्यता भो है | महीपतित्राबान जा यह कहा है 
कि २१ वर्षकी अवस्था जीवनका 'पर्वात्त समाप्त हुआ, वह 
बाच्यार्थसे भी सही है और इसको प्रमाण माननेके लिये ऐतिहासिक 
आधार भी है । वाच्यार्थ लेनेसे तुकाराम महाराजकी आयु कुछ 
9१-४२ वर्ण माननी पड़ती है और इस प्रकार उनका जन्म- 
वर्ष शाक्रे १०३० ग्रहण करना ठीक है। महीपतिबाबाने लिग्व 
रक्‍्खा है कि उनके वयसक्रे इक्कीसवें वर्ष विपरीत काछ' आया अर्थात्‌ 
घोर दूर्मिक्ष पड़ा और उसमें उनकी प्रथम ख्रीको अनके ब्रिना 
- ग्राण व्यागने पड़े | तुकाराम महाराजके वयसका यह्द इक्कौसवाँ 
वर्ष ( जन्म-बर्ष १७३० माननेसे ) शाके १००१ में आता है 
और इतिहाससे यह ब्रात मिलती है कि शाके १७७१ ( मंबत 
१६८६ वैक्रम या सन्‌ १६२०-३० इसबी ) में केवल पूमेमें 
ही नहीं, सम्पूर्ण महाराष्ट्रमें पर दूर्मिद्ध पड़ा था । अब्दुल हमीद 
डछाहोरी नामक एक मुसठछमान इतिहासकारने शाहजहांँ बादशाहके 
शासनकालके प्रथम २० वर्षका एक इतिहास 'बादशाहनामा' के 
नामसे लिखा है। यह लाहीरी १६०४ $० में मरे। यह तुकाराम- 
जीके समकालीन थे, बादशाहनामा' में इन्होंने छिखा है, 
“पिछले सार ( सन्‌ १६२९ ६० ) बालाधाठकी तरफ बारिश 
नहीं हुई ओर दौलताबादकी तरफ तो एक बूँद भी पानी नहीं 
गिरा । इस साझ ( सन्‌ १६३० ६० ) आसपासके सब सूज्रोंमे 
नाजकी कमी हुई और दक्खिन और गुजरातमें तो हाय मची । 
यहाँके छोगोंका हाऊ ऐसा बेहाल हुआ कि कुछ कहनेकी बात 
नहीं। रोठीके एक-एक टुकड्रेपर जानवर और बच्चे ब्रिकने रंगे, 
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तो भी कोश गाहक न मिलता | बड़े-बढ़े दानी एक-एक टुकड़ेके 
लिये हाथ पसारने छगे ! लाशॉमेंसे हड्डियाँ निकाल-निकालकर 
उन्हें पीस-पीसऋर वह पिसान आटदेमें मिछाया जाने छगा | यहाँ- 
तक नौबत आ गयी कि आदमी आदमीकों खाने छगे ! यहाँतक 
कि माँ-बाप अपने बच्चोंको खाने छगे ! जहाँ-तहाँ छाशोंके ढेर 
दिखायी देने लगे | अच्छी-से-अच्छी जमीनमें भी एक दाना नहीं 
पैदा हुआ | कहीं। एक बूँद पानी नहीं, एक दाना अन्न नहीं, 
यह हाठत इन सूबोंकी हुई'"॥ ( इलियट ऐण्ड डासन भाग ७ 
धृ० २४०) इसीका उल्लेख एलफिन्स्टनके इतिहासमें (पू० ५०७ ) 
और पूना गजेठियरमें ( भाग ३ एृ० ४०३) किया हुआ है । 
तुकाराम महाराजके समकालीन इतिहासकारने शाके १०७०१- 
"२ के उस भीषण दुर्मिक्षका यह वर्णन किया है। शाके १८००१ 
का वर्षाकाछ व्षोके ब्रिना ही बीता, इससे उसी वर्ष दुर्भिक्षका 
सामना पड़ा । पर पहलेका जमा अन्न जहाँ जो था उससे वह 
वर्ष तो छोगोने किसी ग्रकार रोते-गाते बिता दिया। पर जब 
शाके १०८२ में भी वर्षा नहीं हुईं तब छोगोंके दुःखका कोई 
ठिकाना न रहा और यहॉाँतक नोबत आयी कि हजारों आदमी 
अन्के बिना मर गये ओर आदमी आदमीको खाने लगे ! इस 
दुर्भिक्षे. विषयमें अपने यहाँ घरका प्रमाण भी मौजूद हे । 
राजवाडे महोदयने 'भराठोंके इतिहासके साधन” प्रकाशित किये 
हैं | इनके १० थे खण्डमें शिवाजी महाराजके समयका पत्र- 
व्यवहार प्रकाशित हुआ है। लेखाडु ४१३-४१४ और ४१९५ 
देखिये । मौजा निगुरडाके पाठील ( गाँवके मुखियाने ) शाके 
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१००१ के कुआरमें ३१ मोजोंकी अपनी बृत्तिका आधा हिस्सा 
ब्रेचते हुए लिखा है कि 'आफत और फ़ितरतक्े मारे भरी मर 
रहे हैं! इसलिये आधी पराटिछा2 अपनी ख़ुर्शासे बेचते हैं ।' शाके 
१००३ में फिर इसी बची हुई पाउिलाइका आधा हिस्सा और 
बेचा है, क्योंकि दुर्मिदके कारण असघ कष्ट है, खानेकों अन्न 
नहीं है, व्यवहार करनेबाला कोई बनिया नहीं है ।' इसके बाद 
शाके १५८८ में बचा हुआ हिस्सा भी यही कहकर बेच डाछा 
है कि बड़ा भयह्ूर दुर्भिक्ष है, गाय-बैल नहीं। रहे, अन्नके ब्रिना 
मर रहे हैं ।' अस्तु ! यह सत्र शाके १८७२ के दू्िक्षसे महाराष्ट्र 
में# कैसा हाहाकार मचा था, यह दिखानके लिये ही लिग्वा है ! 


अफलाशज+ प़्क 


* महीपतिबाबाने भी उस दुर्भिक्षका वर्णन किया है | पर उन्होंने 
जो लिखा है वह सुनी-सुनायी बातेंकि आधारपर हिस्पा ऐ, अपनी 
ऑसोसे देखा हाल नहीं। प्रत्यक्षदर्शी श्रीसमथ रामदास स्वामी ये 
जिनकी आयु उस समय २१-२२ यपे होंगी । इसी समयके लगभग 
उनका तीथन-यात्रा-काल आरम्भ हुआ # | उनोने इस दुर्भिक्षका वर्णन 
इस प्रकार किया द-- सब्र पदार्थ निकल गये, केवल देश रह गया; 
लोगोपर सह्ृठके पहाड़ टूट पड़े । कितने स्थान भ्रष्ट हो गये । कितने 
जहाँ-के-तहाँ मर गये | जो बचे वे अपने गाँव लीटकर मर गये । सानेकों 
अन्न नहीं रहा | ओढने-बिछानेकों कपड़ा नहीं रहा ! घर-गहस्थीकी कोई 
'वीज न रही |*' 'सब लोग उद्देग-उदन्लान्त हो गये | दुश्चिद्ठ अभीतक 
मौजूद हैं। कितने जातिश्रष्ट हो गये | कितने बिष खाकर मर गये । कितने 
जलमें डूब भरे, कितनोंका दहन या दफन भी नहीं हुआ | मादूम होता 
है, दुर्मिक्ष और परचक दोनों एक साथ ही टूट पड़े थे । 

( रामदाम्र और रामदासी वर्ष १ अक्ू १० ) 
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१२ कान्हजीके शोकोद्वार 

तुकाराम महाराजके पग्रयाणके पश्चात्‌ उनके छोटे भाई 
कान्हजीने जो विछाप किया है उप्तके १८ अभंग हैं। उन 
अभंगोंकोी देखनेसे यह कोई भी नहीं कह सकता कि किसी ८१ 
वर्षके वृद्धकी सृत्युपर यह शोक हुआ है । इन अभमंगोंमें इतना 
करुण-रस भरा हुआ है कि उसे ' देख यही समझा जायगा कि 
तुकाराम सबको अपना चसका छगाकर अकालूमें ही चले गये । 
कान्हजी तुकारामकी पीठपर ही हुए थे, अधिक-से-अधिक ३-४ 
वर्ष उनसे छोटे होंगे । तुकाराम जब विरागी हुए तब कान्हजी 
रूड़कर उनसे अलग हो गये थे । इस समय तुकाराम बीस-पचीस 
वर्षके रहे होंगे । पीछे जब कान्हजीने तुकारामकी योग्यता जानी, तब 
उन्हें बड़ा पश्चात्ताप हुआ ओर वह उनके शिष्य बने । प्रयाणके 
समय महाराजकी आयु यदि ८१ वर्ष होती तो कान्हजीके ऐसे 
अनुतापभरे उद्घार इतने वेगके साथ कभी न निकछते कि 'सखा 
जानकर मैने तुमसे अतिपरिचयका ही व्यवहार किया' अथवा संसार- 
में मुझ चाण्डालको तुम दुःख दे गये! इत्यादि | तुकाराम यदि उस 
समय इतने बृद्ध होते तो उसका यह मतलब होता कि कान्हजीको 
9०-७० व्षतक उनका सत्सज्ञ-ठाम हुआ होता। कान्हजी भी 
वृद्ध होते, उनके पूर्व कम घुलकर नूतन गाम्भीरयमें परिणत हो गये 
होते, जिसमेंसे ऐसे अनुतापका आवेग कभी न निकलता । कान्हर्जीके 
मुँहसे ऐसी बात भी न निकलती कि 'मेरी ओढ़नी छिन गयी,' 
मेरा धर डूबा, बच्चे-कच्चे अनाथ हो गये, हरा-भरा घर उजाड़ 
डाला । तुकाराम यदि उस समय वृद्ध होते तो ऐसे उद्घार न 


३० श्रीतुकाराम-चरिषत्र 


निकछते और ऐसे उद्घारोंम तब कोट खारस्य भी न होता | इन 
सभी बातोंसे यही निश्चित होता है कि बृद्धावम्धा आरम्भ होनेके 
पूर्व ही तुकाराम इहलोकसे चछे गये | कान्हजीका एक उद्गार 
ऐसा भी है कि बच्चे विछय-विलखकर रो रहे हैं, उनके करुण- 
खरसे पृथ्वी विदा हुआ चाहती है ।” तुकारामकी आयु उस 
समय यदि ८१ वष होती तो उनके सनन्‍्तान कोई ४० वर्षकरे, 
कोई ५० ओर को: ७० के होते ओर तब कान्दजीको यह भा 
न कहना पदता कि बच्चे दर-दर रोते फिर रहे हैं | ये सभी 
उद्बार उस हालममें व्यर्थ हो जाते। इन सभी उद्धारोंसे यही प्रकट 
होता है कि तुकाराम महाराज और तुकाभाई कानहजीके सन्‍्तान 
उस समय १०-२० वर्षकी अब्थाके भीतर-बाहर रहे दोंगे। 
कान्हजीकी वार्णीसे यह भी नहीं अलकता कि तुकारामका गूहप्रपन्ध 
इस समय समाप्त-सा हुआ हो । दसरी बात यह कि अकाल हीं 
जब वियोग होता हैं तभी करुण-रस सोहता है---तभी 
रफुरता भी है, यह तो रसज्ञ आर रसिक जानते ही हैं | यह भी 
नहीं कह सकते कि ये अभंग ग्रत्षिप्त हों । कारण, ये तुकाराम 
महाराजके साथ रहनवाले उनके लेखक सनन्‍्तानी जगनाड़ेकी बही- 
परसे श्रोमाबेजीके 'असलछी गाथा, भाग १? में मी उतारे गये हैं। 
१३ पूर्व-परम्परा 

इन संत प्रमाणोंसे यह प्रमाणित हुआ कि तुकारामका जन्म- 

वर्ष श्ञाके १४९० जितना आगेका तो नहीं है। जम्म-वर्ष 

१७३० माननेसे चरित्रके सब्र प्रसब्”ोंकी श्द्वटा ठीक जुड़ जाती 

है । महीपतिबाबाने २१ वे वर्ष पूर्वार्ध-समातिकी जो बात कही 
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है वह वाच्या्थ ओर छुक्ष्यार्थ दोनों प्रकारसे ठीक बैठ जाती है, 
जिजाई तुकाराम महाराजके ग्रयाणके समय गर्भवती थीं, इस 
बातमें मी कोई विसन्ञतता नहीं आती ( कारण, उस समय उनकी 
आयु ३६-३७ वर्ष रही होगी ); महीपतिबाबाका यह कहना 
कि इक्ीसवें वर्ष विपरीत काछ आया” शाके १०७१ के महा- 
दुर्भिक्षकी ऐतिहासिक घटनासे मिल ही जाता है; और कान्हजी- 
का विलछाप करना भी सार्थक होता है, और परम्परासे चली आयी 
हुई मान्यताको भी अमान्य करनेकी कोई आवश्यकता नहीं 
पड़ती । परशुराम पन्त तात्या गोडबोलेने शाके १७७६ में 
नतवनीत' का ग्रथम संस्करण ग्रकाशित किया। उसमें उन्होंने 
लिखा है कि तुकाराम 9० वर्षकी आयुमें इहछोक छोड़कर 
परलोक सिधारे ।! सरकारी सहायतासे प्रकाशित 'इन्दुप्रकाश 
वाले संग्रहमें कहा है कि 'शाके १०३० में देह-स्थानमें 
तुकारामका जन्म हुआ | तुकाराम अद्य्य हुए । उस समय उनकी 
आयु ४२ वर्ष थी, यही सब सन्‍्त-समाजों और तुकारामके 
वंशजोंमें सत्र प्रसिद्ध है ।” इस प्रकार सभी प्रमार्णोसे तुकाराम 
महाराजका जन्म-वष शाके १०३० ही निश्चित होता है और 
इसीको मानकर तुकारामकी जन्म-कुण्डली बनानेसे ज्योतिष जो 
चरित्र-फल बतछाता है वह भी तुकाराम महाराजके चरित्रसे 
मिलता है। इसलिये शाके १०३० (संबत्‌ १६६७) में तुकाराम 
महाराजका जन्म हुआ, इस बातको सत्र छोग मान छंगे। 
१४ गुरूपदेशका वर्ष 

अब गुरूपदेशका समय निम्रोरित करना है। जन्म शाके 

१०३० में हुआ, १००१-८२ के दुर्भिक्षमें उनकी त्रीका अन्नके बिना 
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देहान्त हुआ, उसके पश्चात्‌ उन्हें बैराग्य हुआ । अथीत्‌ गुरूपदेशका 
समय शाक्रे १०७८२ के पश्चात्‌ ही है । पर बह शाके १७७८ के पूर्व 
ही हो सकता है| कारण इस प्रकार है | बहिणाबरा३ १०७० में 
जन्मी ओर १६२२ के आश्विन-मासमें शुक्ल पक्षकी प्रतिपदाको! 
समाधिस्थ हुई । (गाथा बहिणाबाई भाग १ प्रृू० १८३) अर्थात्‌ 
उस समय उनकी आयु ७२ वर्ष थी, यह बात उन्होंने खयं भी 
अपने निर्याणकालीन अभंगोंमें कही हैं | बहिणाबाई जब्र ११-१२ 
वर्षकी थी तभी तुकारामने खम्में उन्हें दर्शन दिये | बहिणा- 
बाई कोल्हापुरमें थी, अपने पतिके साथ ब्रैठकर जयराम स्वामीका 
कीतेन सुना करती थीं, इन्हीं कीर्तनोंसे तुकाराम महाराजकी कीर्ति 
उनके कानमें पद्ढी ओर तुकाराम महाराजकी ओर उनका ध्यान 
झुगा । ऐसी अवस्थामें कार्तिक क्रृष्ण ५ रविवारकों तुकाराम 
महाराजने स्वप्तमं आकर पूर्ण कृपा की ।” कार्तिक कृष्ण ५ को 
( पूर्णिमान्त-मासके हिसाबसे मार्गशीर्ष कृष्ण ५ को ) रविबार- 
का योग शाके १७६२ में आता है। इसलिये बहिणात्राकि 
्प्तानुग्हका समय मिति कार्तिक बदी ५ शाके १०६२ ही है । 
इस समयतक भगवानने तुकारामकी “बद्ियोंकों जलसे उबार 
लिया” की कपा कोल्द्वापुरतक प्री चुकी थी | इसके पश्चात्‌ 
बह्चिणाबाई अपने पति और माता-पिताके साथ देइ्में आयी | वहाँ 
कुछ काछतक मम्बाजी बाबाके घर रहीं | मम्बाजीने उन्हें यही 
कहकर अपने यहाँ टिका छिया था कि “आगे सोमवती अमावस्या 
है', तबतक यहीं रहो । सोमवती अमावस्थाका योग १०६२ के 
फाल्गुनमें, १५६३ के कार्तिकर्में और १५६४ के श्रावणमें भी है। 
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अथोत्‌ इन तीन वर्षोमेंसे किसी भी वर्षमें वह देहमें गयी होंगी | 
तथापि जब १७६२ में कार्तिक बदी पश्चमीको श्रीतुकाराम 
महाराजका सप्रानुग्रह हुआ है तब यही अधिक सम्भव है कि 
गुरु-दशैनकी उत्कण्ठासे वह उसी वर्ष फाल्गुनमें ही देह गयी हों । 
चहाँ जानेपर मम्बाजीने उन्हें बहुत कष्ट दिया | उसी कष्ट-कहानी- 
में मम्बाजीकी इस शिकायतका भी जिक्र है कि रामेंश्वर भट-जैसे 
विद्वान्‌ भी जाकर तुकाके पैर छूते हैं, यह तो बड़ा भारी अनर्थ है । 
इन दोनों उद्ेखोंसे यह पता चढछा कि तुकारामकी बहियाँ 
रामेश्वर भइने डुबायीं और भगवानने उन्हें उबारा, यह बात शाके 
१०६२ के पहले ही सरबत्र फैल चुकी थी। यह कथा बहिणा- 
बाईने १७६२ के कातिक मासके पहले सुनी, जब यह घटना हुई 
'तमी कुछ दिनोंमें ही सुनी हो या दो-एक वर्ष बाद सुनी हो। यह 
मान लेनेमें कोई हरज नहीं हे कि यह घटना १७५६० के हूगभग 
हुई होगी | तुकारामजीके कवित्व-स्छर्ति हुई और वे अभंग रचने 
छगे, इस बातकों १७६० में दो-तीन वर्ष बीत चुके होंगे । 
तुकाराम अपने कीर्तनोंमें अपने ही बनाये हुए अमंग गाते हैं और 
उन अभंगौसे वेदा् प्रकट होता है ।' यह बात फैलते-फैलते रामेश्वर 
भटके कानोंतक पहुँची और तब तुकारामको विरोधी लोग कष्ट 
पहुँचाने छगे । इस अवस्थाको यदि १७४६० में रखते हैं तो उनके 
कवित्व-स्कूर्ति होनेका समय १७०७-०८ रखना होगा | इस 
'हिसाबसे इसके पूवे ही पर १०७८२ के पश्चात्‌ जिस किसी वर्षमें 
माघ शुक्ू दशमीको गुरुवार हो वही वर्ष उन्हें गुरूपदेश प्राप्त 


डोनेका वर्ष मानना होगा | जन्‍्त्रीमें शाके १७५०४ की माघ गुक्क 
द्र 
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१० को गुरुवार है । इस प्रकार यह सिद्ध है कि शाके १५०४ 
संबत १६८९ ( अँगरेजी तारीख १० जनवरी १६३३ ६० ) 
माघ शुक्त १० गुरुवारके दिन आश्मुद्ठतमें भण्डारा-पर्वतपर 
श्रीतुकारामको खम्नमे श्रीयुरुने उपदेश दिया । 
१५ अमंग-रचनाका क्रम 

श्रीगुरूपदेशके पश्चात्‌ तुकारामजीके कवित्व-स्फूर्त हुई | 
तुकारामजीका एक अमंग है, "जाति श॒द्र, वैश्य किया व्यवसाय 
( जाति शृद वैश्यकेला व्यवसाय ),' वह किसी अगले अध्यायमें 
आवेगा । उसमें तुकारामजीने अपने जीवनकी सुख्य-मुख्य घटनाएँ 
क्रमसे बता दी हैं। पहले घर-गिरस्ती संभाली, व्यवस्तायमें हानि 
उठायी, दुर्भिक्षमें प्रथम पत्नी अन्न बिना मर गयी, बैराग्य हो आया, 
श्रीविद्ुल-मन्दिरका जीर्णोद्भार किया, ग्रन्ध पढ़ें, इसके पश्चात्‌ 
खम्में गुरूपदेश हुआ और इसके अनन्तर कवित्वब-स्फृति हु? | 
कवित्व-स्फृति शाके १००८६ में हुई मानें तो श्रीतुकारामजीके 
श्रीमुखसे सतत पत्चद॒श वर्ष पर्यन्त अमंग-गड्डा बहती रही | इन 
पन्‍्द्रह पर्षो्में सहलों अभमंग उनके मुखसे निकले । सब अभंग 
आज नहीं मिल रहे हैं। कवित्व-स्कृति होनेपर सबसे पहले उन्होंने 
बाललीलापर ओबियाँ रचीं और स्वयं ही बालब्रोधिनी ( देवनागरी ) 
ढछिपिमें बढ्ीपर छिखीं । श्रीकृष्णदैपायन महर्षि बेदव्यासने 
ओऔमदूभागवत किखा,उसके 'दशम स्कन्धमें हरिछीलामृत' है और उसमें 
#जगदात्मा गोकुकमें क्रीडा कर रहे हैं,' यही श्रीक्षण्णकी गोकुलकी 
बाललीलाका प्रसव् है। 'उसकी नौ सौ ओबवियाँ हैं” जिनका मर्म, 
मही पतिबाबा बड़ते हैं कि 'साधु-सन्‍्त ही खानुभवसे जानते हैं ।' 
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ये ओवियाँ ऐसी हैं कि इन्हें ओवी भी कह सकते हैं ओर 
अमंग भी । अभंग यों कह सकते हैं कि कुछ चरणोंके बाद 'तुका म्हणे 
(तुका कहे )' कहकर इतना ही टुकड़ा तोड़कर जोड़ा है | इन्हें 
अभंग कहें तो इनमें चरणोंकी संख्याका कोई ठिकाना नहीं, किसीमें 
तीन चरण हैं, किसीमें तीनसे अधिक ओर किसीमें तीसतक छोटे-बड़े' 
कई चरण हैं। रचना ओवबीके ढंगकी है। अभंगकी जो यह 
विशेषता है कि द्वितीय चरणमें स्थायी पद आता है सो इसमें नहीं 
है। ओवी बद्ध-सी रचना है इसलिये हम इन्हे ओवियाँ ही कहते हैं । 
अमभंगका हिसाब लगाये तो ये बाल्लीलाके १०० अभंग हैं और 
चरण गिनें तो ९०० ओवियाँ हैं । बात एक ही है। देह-पण्ढरीके 
संग्रहोंमें बाललीछावणेन पहले दिया है, पीछे पांडुरंगनमन” के 
२३१ ओवियोंके तीन अमंग दिये हैं । इन्दुप्रकाशसंग्रहमें ये तीन 
अमंग पहले और बाललीछावर्णन पीछे दिया है । ये तीन और 
बाललीलाके सौ अभंग मिलाकर ओवीके ११२५ चरण होते हैं और 
कुछ संग्रहोंमें ओवियोंका जोड़ ११००-११२० जितना ही दिया 
हुआ है । यह बहिरंगकी बात हुई | वर्णित विषयको देखें तो२३१ 
ओवियों प्रास्ताविक है ओर सबसे पहले तुकारामजीने यही लिखा 
होगा । तुकारामजीके उपास्यदेव श्रीपाण्डुरंग थे, इसलिये सबसे पहले 
उन्होंने उन्हींका चरित्र लिखा, यह स्वाभाविक ही है। मंगछाचरण 
आदिसे यह स्पष्ट ही ध्वनित होता है कि यह रचना करते हुए 
तुकारामजीको यह ध्यान है कि यह मेरी पहली ही रचना है। दो ही 
एक वर्ष पहले गुरूपदेश हुआ था इससे गुरु-बन्दना भी इसमें 
स्वमावतः ही आ गयी है । 
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बाठलीलाकी ओवियोंके कुछ काछ पश्चात दधिकोंदी, गझी- 
डंडा, गेंद आदिके अभंग बन होंगे। शेष सब्र अभंगोंका कालक्रम 
निश्चित करना कठिन है। परन्तु बाललीलाके पश्चात आत्मपरीक्षण, 
दर्शन-छाठूसा, परिचयक्री घनिष्ठता, घन्यता, पूर्णता और उपदेश ऐसा 
क्रम यदि इन सब अभंगोंका बाधा जाय तो उसमें बहुत बड़ी गछती 
होनेकी सम्मावना नहीं है | बाललीछाके अभंग तुकाराम्जीने स्वयं 
ही लिगे | पाँछे कीतन-प्रसंगसे करतालियों और श्रोताओंका जमघट 
उ्यों-ज्यों बढ़ने लगा और विशेषकरके जबसे गंगाराम बोबा मवार 
और सन्‍्ताजी जगनाड़े अभंग लछिखनेवाले मिल गये तबसे तुकारामजी- 
का खय॑ लिखना छूट-सा गया होगा। इन लेखकोंने भी तुकारामजीके 
सभी अभंगोंकी लिखा होगा, यह तो नहीं कहा जा सकता । एक 
बार देहमें एक इंद्ध वारकरीके मुँह सुना कि तुकारामजीने एक 
राख अभंग भण्डारा-पर्वृतपर रग्पे, एक लाख इन्ड्रायणीकों भेंट किये 
और एक लाख छोगोंको दान किये | इसका अभिप्राय इतना ही 
समझमें आता है कि भण्डारा-पर्वतपर तुकाराम महाराज जब औऔरी- 
व्विदठछके ध्यान और नाम-जपमें निमम्न थे तब भगवानको सम्बोधन- 
कर असंह्य अभंग उन्होंने के होंगे। वह इस समय एकान्तमें थे | 
एकान्तके इन अमंगोंकों भगवानके सिव्रा और कौन सुन सकता 
था ! और उस आनन्दके अनुभवमें निमझन तुकारामजीकों भी उन 
अभंगोंकी छिख रखनेकी सुधतक न रही होगी । इन्द्रायणीके दहपर 
भी एकान्तवासमें यही हुआ करता था। कीर्तन-प्रसंगसे अथवा अन्य 
अवसरोपर जो अभंग उनके मुखसे निकले उनमेंसे कुछ--लगभग 
साढ़े चार हजार-अभंग केखकोंकी केखनीतक पहुँचे | महाराजके 
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हृदयमें स्वानन्दका जो भण्डार भरा हुआ था उसमेंसे बहुत ही थोड़ा 
अंश हमारे-आपके हाथ आया है। मगवानके साथ उनका जो 
एकान्त हुआ उस समयका सारा सुख मगवानने ही छठ ओर चार 
दाने सौमाग्यसे हमलोगोंको मिले हैं ! इन चार दानोंसे समूचे मण्डार- 
की कल्पना जो कोई कर सकता हो वह कर ले ! श्रीतुकारामजीके 
श्रीमुखसे जो भक्तिज्ञानगंगा अखण्डरूपसे सतत पन्द्रह वर्षतक 
ग्रवाहित होती रही उसमेंसे चार घड़े पानी जिन उदारात्माओंकी 
कृपासे हमछोगोंकोीं मिछा है उनके अपार उपकार हैं। भहाराजने 
स्वयं पूर्ण परिठृप्त होकर जो चार मुट्ठी उच्छिशन्न हमें दिया है 
उसके परिमछमात्रसे जब समय-समयपर क्वृता्थंताकी तरंग-सीं उठा 
करती है तब जिन महाभागोंने साक्षात्‌ तुकाराम महाराजके हाथी 

न्द्रहद-बीस वर्षतक बराबर ग्रसाद पाया हो उन गंगाराम, सनन्‍्ताजी, 
रामेश्वर भट्टदि पुण्यात्माओके सौमाग्यकी कहाँतक सराहना की 
जाय ? श्रीतुकाराम महाराजका निज योगैश्वय तो अवर्णनीय ही है, 
परमात्माका सम्पूर्ण ऐश्वर्य उनपर प्रकट हुआ | वह कर्मी, ज्ञानी, 
योगी, भक्त, सभी कुछ थे, “गंगासागरसंगमर्मे सभी तरंग एकमर्या 
रूप थी। 'तुका भये पांडुरंग.' यही सच है । उनके अमंगोंमें भी 
सत्र रंग भरे हुए हैं, हर कोई अपने अधिकारके अनुसार चाहे 
जिस रंगसे रज्जित हो के ! 


१६ जीवन-क्रमका मानचित्र 


यहाँतक जो विवेचन हुआ उससे श्रीतुकाराम महाराजके 
जीवन-क्रमका जो काठ्मानचित्र चित्रित होता है वह ऐसा है--- 
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बयस्‌ विक्रम संबत्‌ घटना 
वर्ष 
१६६० श्रीतुकाराम-जन्म । 

१३-१६७८ गृहग्रपन्चका भार तुकारामर्जाके सिर पड़ा । 

१४] १६७०) के लगभग तुकारामजीका प्रथम ओर द्वितीय विवाह 

2६ | १६८१ | हुआ | 

2७-१ ६८०२ तुकारामजीके माता-पिता और भावजका देहान्त । 

१८-१६८३ तुकारामजीके बड़े भाई सावजी विरक्त होकर चले गये । 

२०-१६८७ मनका विपाद दबाकर प्रथम पुत्र सन्‍्ताजी और दोनों 
पत्नियोंके साथ तुकारामजी गृह-प्रपन्नमें होसलिके साथ 
आगे बढ़े | 

२१-१६८६ ब्रिपरत काल' और दिवाला। दूर्भिक्षका आरम्म | 

२२-१६८७ दूमिक्षका भीषण रूप। दुर्मि्षसे प्रथम पत्नीका देहान्त | 
पुत्रकी मृत्यु, वेंरग्य और भामनाथ-परवतारोहण । 

२३-१६८८ श्रीविद्वल-मन्दिरका जीर्णोद्धार, कीर्तन-श्रवणकी धुन | 

२४-१६८९ मार शुक्ल १० गुरुवार श्रीगुरुका उपदेश | 

| ३५ के छगभग कवित्व-स्फ्रूति | 
०-१६५५ के रामेश्वर मइद्वारा पीडन, और सगृण-साक्षात्कार | 

४१-१७०६ चैन्न कृष्ण २ (पूर्णिमान्त मासके हिसाबसे ) शनिवार 

सूर्योदयके अनन्तर ४ घटिका दिनमें प्रयाण 
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पूर्व-परम्परासे ग्राप्त पैतुक सम्पत्ति मेरी, हे पाण्डुरद्न ! तेरी 
चरणसेवा है | उपवास और पारण ही मेरे लिये तेरे मन्दिरद्वार 
हैं । इसीके भोगमात्रका अधिकार हमें मिला है। वंश-परम्परासे 

ही मैं तेरा दास हूँ । 
-“-श्रीतुकाराम 

१ देहक्षेत्रका वर्णन 

श्रीतुकाराम महाराजके अधिवाससे पुनीत और त्रिलोक- 
विख्यात देहआाम पुण्यक्षेत्र पूना-प्रान्तमें इन्द्रायणी-नदीके तठपर 
बसा हुआ है । आहन्दीसे पाँच कोस, तलेगाँवले चार कोस और 
चिंचवडसे तीन-चार कोसपर यह पावन तीर्थ है। पूनेसे वायव्य 
दिशामें, तलेगाँवसे पूच ओर, चिंचवडसे उत्तर ओर और आहन्दीसे 
भी वायब्य ओर है। देहके चारों ओर थोड़ी-थोड़ी दूरपर, छोटे- 
बड़े अनेक पर्वत हैं | शेछारवाड़ी नामक रेलवे स्टेशनसे यह 
स्थान तीन मील उत्तरकी ओर है। स्थान छोठा-सा होनेपर भी 
भाग्योदय इसका महान्‌ हुआ जो यहाँ श्रीतुकाराम महाराज 
अवतीर्ण हुए । तुकारामके समय यह स्थान नाम-संकीर्तनसे गूँजता 
रहता था ओर इसी पुण्यके बठसे आगे चढकर यह स्थान 
महाराष्ट्रके मह्ाक्षेत्रोमे परिगणित हो गया । महाराष्ट्रका सबसे 
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प्रधान क्षेत्र पण्डरपुर है । तेरहबें शाल्वाहन-शतकमें ज्ञानेंश्वर 
महाराजके कारण आहलनन्‍्दीश्षेत्रकी महिमा बढ़ी, सोलह शालिवाहन - 
शतकमें एकनाथ महाराजके कारण पेठणकी प्रतिष्ठा बढ़ी और 
सतरहवें शाल्वाहन-शतकम तुकाराम महाराजके कारण देद् 
प्रसिद्ध हुआ। तुकाराम महाराजके पूर्व देहमें दो-चार छोटे-छोटे 
मन्दिर थे और इनके आठवें पूर्वज श्रीविश्वम्भर बोबाने वहाँ 
श्रीविद्ु०-रखुमा३ ( रुक्मिणीकान्त श्रीक्षष्ण ) का मन्दिर बनवाया 
था | तब्रसे, या यों कडिये कि जब्से उनके कुलमें पण्दरीकी 
वारीका नियम विशेषरूपसे चला तबसे देहग्राम एक पुण्यश्षेत्र 
बना । परन्तु इसका महान्‌ पुण्य तमी प्रकट होकर चतुर्दिक्‌ 
विश्यात हुआ जब तुकाराम महाराजने इस धरतीपर पैर रखे | 
तुकाराम महाराजके कारण ही देह्क्षेत्र महाराष्ट्रके महाक्षेत्रोंमे गिना 
जाने ढगा। देहक्षेत्रके सम्बन्धमें तुकाराम महाराजका एक अरभंग 
भी प्रसिद्ग है जो तुकाराम महाराजके सभी अ्काशित अभंग- 
संग्रहोंमे मौजूद है और सन्‍ताजीकी बहीमे भी हंनेसे जिसकी 
प्रामाणिकता निस्सन्दिग्ब है। इस अभंगमें तुकाराम महाराज अपने 
समयके देहुक्षेत्रका वर्णन करते हैं--- 


धन्य है देहग्राम पुण्यधाम जहाँ श्रीपाण्डरज्ञ विराजते हैं । 
धन्य हैं वहाँफे सीभाग्यशाली क्षेत्रवासी जो नित्य नाम-संकीर्तन 
करते हैं । इस देहुक्षेत्रमें विश्वपिता, बामांगमें रुक्मिणीमाताके साथ, 
कटिपर कर धरे, उत्तराभिमुख खड़े हैं। सामने गरुडभानमें 
झम्रत्य-दृध् द्वाथ जोड़े खड़ा है। दक्षिणमें श्रीदाक्षर॑दिंग श्रीदरेश्वर 
हैं. ओर इन्द्रायणी-गन्नाके तठकी अपूर्व शोभा है। बल्लाढ-वनमें 
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इनकी मूर्तियों उत्तराभिमुख है अर्थात्‌ मन्दिर भी उत्तराभिमुख है । 
सामने गरुडयान है । गरुड ओर हनुमानजी भगवानके सामने 
हाथ जोड़े खड़े हैं, पूत्रद्वास्के समीप दक्षिणामिमुस्व श्रीविन्नराज रहे 
और बाहर बहिर्बजीका छोटा-सा मन्दिर है। मन्दिर्के पश्चिम 
हरेश्वरका मन्दिर है आर इनामदारों' की बड़ी हवेली है। उसीकी 
परली तरफ तुकारामजीका खास घर है। जिस धरमें-जिस कोठरी- 
में तुकारामजीका जन्म हुआ ओर जहाँ पीछेसे श्रीविट्ठल-मू्तिकी 
नवस्थापना हुई उसका छाया-चित्र अन्यत्र प्रकाशित है। 
तुकारामजीके खास घर और हवेलीके पश्चिम ओर इन्द्रायणीके 
समीप एक खँडहर है। कहते हैं कि यहाँ पहले भम्बाजीबाबाका 
घर और बाग था । श्रीविदुल-मन्दिरक्री परिक्रमामें ही दायीं ओर 
इनामदारोंकी हवेली ओर श्रीतुकारामजीका अपना खास घर है। 
पास ही एक गली है । इस गठीसे नीचे उतरनेंपर दायीं ओर 
ही मम्बाजीका खैंडहर है | ये सत्र स्थान परिक्रमाके भीतर ही 
हैं। एक बारकी घटना बतछाते हैं कि तुकारामजीकी भैंस मम्बाजी- 
के बागमें घुस गयी | मनकी खार मिठानेका यह अच्छा अवसर 
जान उस मत्सरमूर्ति मम्बाजीने तुकारामजीपर झूठमूठ यह दोष 
मढ़ा कि इन्होंने जान-बूझ्नकर मेंसको काँटेकी बाड़ हटाकर, मेरी 
फुछवारीमें घुसा दिया । यह कहकर उन्होंने उन्हीं काँटोकी बा्डोसे 
तुकारामजीकों बेतरह मारा। जिस स्थानमें तुकारामजी- 
पर इस प्रकार मार पद्ी वह स्थान तुकारामजीके धरकी 
पश्चिम ओर, इनम्द्रायणीके सम्मुख हैं| इन सब स्थानोंके 
पश्चिम क्षोर बरछ्छाछ-बन है. और उसमें श्रीसिद्रेश्वरका मन्दिर है । 
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इस मन्दिरके पूर्व ओर श्रीलक्ष्मी-नारायणका मन्दिर है । ये मन्दिर 
छोटे-छोटे और पत्थरके बने हैं । इन मन्दिरों और तुकारामजीके घर- 
के पूर्व तथा उत्तर-पूर्वमें अन्य छोगोंके घर थे और आज भी हैं । 
देहू-क्षेत्र उस समय ऐसा बसा हुआ था। इन्द्रायणी-नदी देहू- 
क्षेत्रे छगकर उत्तर ओर बहती है। मन्दिरके बाहर और नदी- 
के किनारे पुण्डलीकका मन्दिर है। वहाँसे उत्तर ओर आगे बढ़नेसे 
डेढ़ मील रूम्बा एक बड़ा दह है। इस दहके किनारे गोपालपुर बसा 
हुआ है ओर वहाँ पुराना पीपलका वृक्ष है । इसी बृक्षके समीप 
महाराजका अन्तिम कीतेन और फिर महाग्रयाण हुआ। यहाँसे और 
नीचे उतरकर कोई आध मीलपर करंजाईका स्थान है| दहका यह 
बीचोबीच भाग है । यहाँ मुरछीधरजीका मन्दिर है । महाराज दह- 
पर एकान्तमें जो बैठा करते थे सो इसी स्थानमें। यहीं रामेश्वर 
भइने उन्हें बहुत कष्ट दिया, तब महाराज एक शिलापर तेरह 
दिन ध्यानमें पड़े रहे | इसी अवस्थामें श्रीकृष्णने बालरूपमें उन्हें 
दर्शन दिये और उनकी बहियोंको जलमेंसे उबारा। इस प्रकार 
यह शित्य भक्तजनोंके लिये अत्यन्त प्रिय और पूज्य हुईं | तुकारामजी- 
के खगारोहणके पश्चात्‌ भक्त छोग इस शिलाको ढकेलते हुए श्री- 
विट्ठल-मन्दिरमें छे आये ओर मन्दिरसे सठा हुआ ही तुकारामजीकी 
ग्रथम ज्री रखुमाबाईका जो बृन्दावन' है, उसके सहारे वह शिला 
खड़ीं कर दी । उस बृन्दावनके साथ शिलाका फोठों अन्यत्र 
दिया हुआ है। इन्द्रायणीके तठपर खड़े होकर पश्चिम ओर देखने- 
से बायीं ओर छः मीलूपर गोराडी या पोरवडीका पहाड़ दिखायी 
देता है। देहसे ठीक पश्चिममें दो मीलपर भण्डारा-पहाड़ और 
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दायीं ओर दहके पारपर देहसे आठ मीलपर भामगिरि या भाम- 
नाथ अथवा भागचन्द्र-पर्यत दिग्वायी देता हैं| मण्दार-पर्बंतका 
फोटो दिया है और दहका भी एक फोटो है। श्रीक्षेत्र 
देहका यह संक्षिप्त वर्णन है. और इसकी सामान्य कल्पना पाठक 
कर सके इसके लिये अपन हाथसे बनाया हुआ एक नकशा भी 
इस पुस्तकमें जोड़ दिया हैं | 
२ कुल-गोत्र 
अब श्रीतुकाराम महाराजके विश्वपावन कुलका कुछ परि- 
चय प्राप्त करें। भगवानके भरक्तोका कुछ-गोत्र देग्ननेकी वस्तुतः 
कोई आवश्यकता नहीं। होती । भगवत्‌-भक्त किसी जाति या कुलमें 
कहीं भी उत्पन्न हुआ हो, वह विश्ववन्थ हो होता हैं । नारायणने 
जिसे अपनाया उसका दुछ-गोत्र पन्‍्य हुआ । जिसका देहामिमान 
गल गया बह वर्णाश्रम-मर्मकों पार कर गया | तीनों छोककों पावन 
करनेवाले महात्मा निस देशमें, मिप्त कुलमें, जिस जातिमे जन्म लेते 
हैं वह देश, वह कुछ, वह जाति अत्यन्त पबित्न हैं । 
पवित्र सा बंध, पायन सो देश | 
जहाँ इरिदास, जअस्म खेत ॥ 
अथोत्‌ बह कुछ पवित्र है, वह देश पावन है जहाँ हरिके 
दास जन्म लेते हैं, यह खय॑ तुकारामजीकी उक्ति है। और यह 
बिल्कुछ सही है, तथापि महात्माओंके चरित्रका सत्र प्रकारसे साम्रो- 
पात्र विचार करते हुए, छौकिक इृष्टिसे उनके कुछ और जातिका 
विचार करना पड़ता है। 'तुका बाणी ( बणिक्‌ )' नाम महाराजका 
प्रसिद्ध है. अर्थात्‌ बह जातिके बनिया थे, यही छोग समझ सकते 


पूववृत्त छण 
हैं | पर बात यह नहीं है | बनिज-ब्यापार उनके धरमें कई पुश्तसे 
होता चला आ रहा था और तुकारामजीने भी अपने पूर्व वयस्‌में 
बनियेका ही काम किया इसीलिये वह बनिया कहाये | बनिया 
जाति उनकी नहीं थी। आजकल कुछ जात्यभिमानी विद्वान्‌ उन्हें 
भराठा क्षत्रिय! बनानेके फेरमें पड़े हैं | पर अच्छा तो यही होगा 
कि हम तुकारामजीसे ही उनकी जाति और कुछ पूछ ढ। 
तुकारामजी कहते है--- 
याती शूद्र वेइ्य किया व्यवसाय । 
पांडरंग-पॉँय कुलपूज्य ॥ 
अथोत्‌ जातिका मैं शूद्र हूँ, धनन्‍्धा किया वैश्यका और 
उपासना की अपने कुलपृज्य देव (विट्ठछ ) की ।' 
अच्छा किया कुनबी हे नाथ। 
नहीं तो मारा जाता दंभके हाथ ॥ 


है इंश्वर ! तने मुझे कुनबी बनाया यह अच्छा किया, नहीं 
तो दम्मसे में मारा जाता ।' 

पाया शछझूद्र वंश । नहीं रूमा दभ पाश ॥१॥ 

अब तो मेरे नाथ | माता-पिता पंढरिनाथ ॥ध्रु०॥ 

घोखूँ. वेदाक्षर। सो तो नहीं अधिकार ॥२॥ 

स्वभाव दीन | तुका कहे जाति हीन ॥३॥ 

शुद्व-वंशमें मैं जन्मा, इससे दम्मसे तो मैं छूठण और अब 
हे पण्दरिनाथ ! तू ही मेरा माँ-बाप है। वेदाक्षर घोखनेका मुझे 
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अधिकार नहीं । तुका कहता है मैं सत्र ग्रकारसे दीन, जातिसे 
हीन हूँ ।* 

यही तुकाराम आगे चलकर अपनी करनाीसे नरके नारायण 
हुए, विधिके विधाता बने, यह बात और है; पर उनका जन्म 
शूद्र-जातिमें हुआ था, यह उन्हींके वचनोंसे स्पष्ट है, महोपति- 
बाबाने भक्तलीव्यमृत! में कहा है कि-वैष्णब भक्त तुकाराम शंद्र- 
जातिमें उत्पन्न हुए । मोरोपन्त और निबन्धमालाकारने बड़े 
कोतुकके साथ शृद्रकविं' कहकर ही तुकाराम महाराजका उल्लेख 
किया है | तुकारामजीकी जातिके सम्बन्धसे यह विचार हुआ | अब्र 
इनके कुलका विचार करें। समथे रामदास खामीकी बग्वरमें 
हनुमन्त खामीने तुकागमका मोर! कुछ-नाम ( अछ् ) दिया है 
और महीपतिब्राबाने 'आंब्े' कहा है | इनमेंसे सच्चा कुछ-नाम 
कौन-सा है--मोरे या आंबले ? यह प्रदन कुछ दिन पूर्व लॉग 
किया करते थे। परन्तु मैंने नासिक तथा व्यम्बकमें देढ़करोंके 
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# तुकाराम महाराजके रन उद्गारोसे, कुछ लोग बड़ी अधीरतासे यह 
अनुमान कर बैठते हैं कि महाराजका यह आह्ाणोपर कटाक्ष है। पर 
ऐसा नहीं है और ग्राधझ्ण भी इसे अपनी निन्‍्दा न समझें । तुकारामजी'े 
येदोंके अक्षर नहीं घोखे; तथापि पुराणादि अन्य और अन्य प्राकृत ग्रन्थ 
उन्होंने देखे ये और ब्क्षणोंकों भी बह अत्यस्त पूज्य मानते थे, यह आगे 
घलकर आप ही प्रसंगसे शात होगा | अध्ययनके साथ जो दग्म-दर्पादि 
विकार उठा करते हैं उन्हीं विकारोंका तिरस्कारमर यहाँ प्रकट किया गया 
है। 'विद्याविवादाय! का जो सामान्य प्रकार देखनेमें आता है उससे 
“अक्षर घोखने! का अधिकार न होनेके कारण तुकाजी मुक्त रहे, इसी बात- 
पर सम्तोष व्यक्त किया हैं | 
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तीर्थपुरोहितोंके यहाँकी बहियाँ देखीं। उनसे माछठम हुआ कि 
इनका कुल-नाम 'मोरें ओर उपनाम आंबले' है । >्यम्बकमें श्री- 
तुकाराम महाराज गये थे, यह बात पक्की है। पर नासिक और 
अ्यम्बक दोनों स्थानोंमें तुकाराम महाराजके पुत्र नारायण बोवा और 
ओर उनके वंशरजोंके लेख हैं । तुकाराम महाराजके हस्ताक्षरका 
कागज फटठकर नष्ट हो गया है यह देखकर बहुत दुःख हुआ | 
नासिकका छेख मुझसे पहले श्री पां० न० पट्वध ने प्राप्त करके 
प्रकाशित किया था। पर उन्हें असली लेख नहीं मिछा था, नकल 
मिली थी और नक़लमे जो एक भूलछ थी वह उनके लेखमें भी आ 
गयी । अस्तु । नारायण बोवाका नासिकका असली लेख वेदमसूर्ति 
शहुर गोविन्द गायधनीकी बहीमें है, उस लेखमें तुकारामजीके पुत्रों 
और पोतोंके नाम हैं | वह लेख इस प्रकार है---“लि० नारोबा 
गोसावी पिता तुकोबा गोसावी दादा बोल्होबा भाई विठोबा गोसाबी 
माहादजी (गोसावी) विठोबाके पुत्र उधोबा रामजी गणेश गोसावी 
गोविन्द गोसावी माहादजीके पुत्र आबाजी पित्रव्य कान्हावा गोसावी 
उनके पुत्र खण्डोवा माता अववब्ठिबाई कुणब वाणी (कुनबी बनिया) 
उपनाम आंबले गाँव देह ग्रान्त पूना कुछ नाम मोरे ।” इस असली 
लेखमें नारोबा (नारायण बोवा) की माताका नाम “अवल्बाई' है। 
श्रीपटवर्धनके छेखमें यह नाम अवन्तीबाई! है जो भूल है | तुकाराम 
महाराजकी ख्रीका नाम जिजाबाई उप आवल्लीबाई था। नारायण 
बोवाने अपनी जाति और कुलके सम्बन्धमे स्पष्ट ही लिख दिया है, 
(कुणब वाणी उपनाम आंबले कुछ नाम मोरे ।' व्यम्बकमें देहकरोंके 
तीर्थोपाध्याय वेदमूर्ति धोडमट बापूजी काण्णवक्री वह्ीमें नारायण 
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बुवाका जो लेख है वह इस प्रकार हँ-नारोंबा पिता तुकोंबा 
ग्रेसावी दादा बोल्हीबा भार माहादाबा और बिठोंबा भतीजे रामा 
र॒ गणो और गोविन्दर्जी चचर भाई आबाजी माताजी जिजाइबाई 
जात कुनबी आंब्रले बास देह ग्रान्त पूना । इस लेखम नारोबाने 
अपनी माताका नाम 'जिजाईबार' दिया हैं ओर जाति 'क्ुनबी' 
बतायी है | और भा कुछ लेखोंम 'कु्णब-वाणी अंबले' नामक उल्हेंटग्व 
हैं। इन सत्र टेगोंसि यह निर्विवादरूपसे निश्चित होता हैं कि 
तुकाराम श॒द्ठ, कुर्णब-बाणी (कुनबी बनिया) थे, उनका कुछ मोरे था 
और उपनाम आंबिले, आंबले, अंबले था। जाति और कुछ देहू- 
से सम्बन्ध रखते हैं | जो देहातीत हैं उनके लिये जाति और कुछ 
क्या ? साथकावम्थामें तुकाराम महाराजने परमार्थ-्विसे यह भी 
कहा है कि “जिन्हें हृदयसे हरि प्यारे हैं बे मेरी जातिके हैं ।! 
कस्तु, तुकारामनीके देहकी जाति और कुछ देग्वा, अब उनके 
घरानेका विचार करे | 
३ कुलकी पूच-प्रतिष्ठा 
'.. तुकारामजीका घराना बहुत छुग्बी, समृद्ध और प्रतिष्ठित था। 
देह-गाबमें इस घरानेकी बड़ी प्रतिष्ठा थी, यह इस घरानेसे मिले 
हुए कागज-पत्नोंसे जाना जाता है | देहके ये छोग महाजन थे | 
सुकारामजी उदासीनवदासीन होकर यह महाजनी बृत्ति छोड़ चुके 
ये। पीछे नारायण छुवाने यह काम फिरसे प्राप्त करके संभाल 
लिया । राजशक ५ काड्युक्त संबत्सर अर्थात्‌ शाक्रे १६०० 
( संबद्‌ १७३० ) के फाल्युन-मासमें छिखा हुआ शिवाजी 
महाराजका एक आज्चापत्र है । इसमें रवि 








खा है---तुकोबा गोसावी- 
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के पुत्र नारायण गोसावीने कहा है कि पूना-परगनेके देह-मोजेकी 
महाजनी मेरे पिताकी पैतृक बृत्ति है। पिताजी गोसाबी (गोसाई) 
हुए, इससे महाजनी चलानेकी वह उपेक्षा ही करते गये*'““अब 
हम इसे न चलावे तो वृत्तिका छोप होता है । इसलिये महाजनी.- 
जो पैत॒क वृत्ति है उसे हम चलाना चाहते हैं। अतएव पहलेसे 
जेसे यह बृत्ति चली आयी है वैसे ही उसे हम आगे चलावे ऐसा. 
आज्ञापत्र करा दिया जाय |” इसपर महाराजने पूना-परगनेके 
देशाधिकारीको यह आज्ञा दी है कि इनकी महाजनी वृत्ति मोरूसी 
चली आयी है वैसी ही आगे चलायी जाय ।” इस छेखसे यह जान 
पड़ता है कि तुकारामजीने महाजनी नहीं चलायी पर यह वृत्ति 
इनके घरानेमें बहुत पहलेसे चली आती थी । तुकारामजीके पोत्तो- 
की लिखी हुई एक फेहरिस्तमें भी 'श्रीतुकारामबाबा वास्तव्य क्षेत्र 
देहकी क्षेत्र मजकूरकी महाजनकी' ये अक्षर हैं । तुकारामजीके 
पुत्र महादेव बोवा, विट्वठ बोबा ओर नारायण बावाका शाके 
१६११ का फारकतीका एक कागज मिला है | इसमें महादेव 
बोवा अपने दोनों भाइयोंको लिखते है, “अपने पेतृक घर दो हैं 
एक श्रीसमीप, एक पेठ ( बाजार ) में महाजनीका घर । हमने 
महाजनीका धर ओर महाजनी छी और तुम दोनोंकोी श्रीसमीप- 
वाला घर और श्रीकी पूजा सौंप दी !! और एक कागजमें लिखा 
है कि, श्रीविट्ठलठिकों ( देहमें एक खेतका नाम ) श्रीके नाम पहले- 
से है यह बात गाँवके पश्चोंके मूँह पन्‍त मुतालिक और पन्‍्त प्रधानने 
पक्की करा छी ।” यह लेख शाके १६०२ का है। इन सब लेखोंसे 
यद्द प्रकट है कि तुकारामजीके घरानेमें महाजनीकी पैतृक वृत्ति 
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थी, बाजारमें महाजनीकी हवेली, महाजनीका अधिकार और 
आमदनी थी। उसी प्रकार श्रीकी पृजा-अचोके निमित्त 'पुरातन इनाम 
था | महाजनीकी हवेलीके अतिरिक्त इनका खास घर श्रीके समीप 
था। जिस गाँवमें बाजार लगता था उस गाँवमें महाजन और शेटे 
दो अधिकारी होते थे, इनके ओहदे बड़े समझे जाते थे | इसके 
भी अतिरिक्त इनकी कुछ खेती-बारी, साइकारी और न्यापार भी था, 
ताप्पय, प्रतिष्ठित, बड़े कुलीन और सामान्य व्यापारी-घरानेमें तुकाराम- 
का जन्म हुआ | परन्तु इस पघरानेंमें देहकी महाजनी ही चली 
आयी थी सो नहीं, एक ओर पैतृक वृत्ति चली आयी थी | 
तुकारामजीने पहली इृत्तिकी उपेक्षा की, पर दूसरी बृत्ति इतनी 
उत्तमतासे चछायी कि उससे देहके ही क्यों, सम्पूर्ण महाराष्ट्र और 
अखिल विश्वके महाजन होनके अष्टाधिकार सत्र छोगेनि एकमलसे, 
उन्हें प्रदान किये हैं । यह महाजनो क्‍या थी इसे अब देंखें। 
नया कुछ न करें, पूर्वजोंकी परम्पराकों ही बनाये रहें, इतीमें, 
शोभा है । 

मया करो नदिं कोई। राखों पूथतन सोई। 

पैदूक. सम्पक्ति । राखों करके युूक्ति॥ 

"या कुछ न करे, पुराना जो कुछ है उसे हर कोई सँभार 
रखे । पैतृक वृत्तिका जो स्थान है उसकी दर उपायसे रक्षा करो | 
यह तुकोबाका ही उपदेश है ।' 

४ परम्परासे प्राप्त भ्ीविद्ठ ल-प्रेम 
श्रीतुकाराम महाराज अपनी अनन्य भक्तिसे त्रिकोकमें बन्छ 
हुए, तथापि जिस घरानेमें उनका जन्म हुआ उस धरानेका इतिहास. 





पूव वृत्त णश्‌ 
देखें तो यह कहना पड़ेगा कि विट्ठल-भक्तोंके घरानेमें जन्म होनेसे 
विट्ठुल-भक्ति उन्हें आनुवंशिक संस्कारोंसे ही प्राप्त हुई थी। उनके 
धरानेमें उनके आठवें पूर्वेज विश्वम्भर बोवा प्रसिद्ध विट्ठल-भक्त 
हुए । विश्वम्भर बोवाके समयसे ही देहग्राम पुप्यक्षेत्र हो 
गया था | विश्वम्भर बोवाने देहूमें विद्वल-मन्दिर बनवाया और 
उसमें जो विट्ठछ-मूर्ति स्थापित कर पूजी वही मूर्ति तुकारामजीके 
समयमें ओर उसके पाँच सो वर्ष बाद आज भी विराज रही है । 
इस अध्यायके शीषेकमें जो अमंग है उनमें तुकारामजीने अपने 
पूर्वेजोंकी भगवद्धक्तिका इतिहास ही बता दिया है | तुकाजी कहते 
हैं, पाण्डरड़्की चरण-सेवा मुझे अपने पूर्वजोंसे मिली हुई पैतृक 
सम्पत्ति है । मेरे पूर्वजोंने एकादशी महात्रतके उपवास और पारण 
करके श्रीविट्ठलठ्कों भक्तिसे अपने वद्यमें किया ओर उनके द्वारपाल 
बने। उन्होंने चरण-सेवाका अंश हमारे भोगके लिये रखा है ओर इस 
प्रकार हम लोग वंशपरम्परासे विद्वछके दास हैं | तुकारामजीके 
पूर्वजोंने उनके लिये घर-द्वार, चीज-बस्त, जमीन-जायदाद सब्र कुछ 
रखा था। महाजनीकी बृत्ति भी रखी थी ओर इस पेवक 
सम्पत्तिसे उन्हें अपनी घर-गिरस्ती चलानेमें बहुत कुछ सहारा भी 
मिला; पर उन्हें इस पैतृक सम्पत्तिकी अपेक्षा विद्ठछ-चरण-सेवा- 
रूप मोरूसी जागीर ही बहुत अधिक कीमती माछूम होती थी और 
यही उपयुक्त अमंगका भाव है। सच है, बाल-बच्चोंके लिये जमीन- 
जायदाद रख जानेवाले माँ-बाप क्‍या कम हैं : दुर्लभ है वे ही जो 
88080 007 83325 4025 82450 80007. 
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तुकाराम और समर्थ रामदास-जैसे पुरुषोंके हिस्सेमें ऐसी सम्पत्ति 
उस समय आयी थी | तुकारामकों बार-बार इस बातका ध्यान 
होता था कि विट्ल-भक्तोंकि धरमें मेरा जन्म हुआ, मेरे माता- 
पिताने मुझे बिद्रलोपासनारूप दैवी सम्पत्ति दी और मुझे श्रीविद्ठल- 
की गोदमें डाला; मेरे माता-पिताने, मेरे पूर्वजोंने भगवानकी जो 
भक्ति की उसका में वारिस हैँ, उन्होंने जो रास्ता बताया उ्मी 
राखेस में चछ रहा हूँ, उन्होंके आचरणका में अनुकरण कर रहा 
हैँ | इत्यादि, किंतनी झुद्ध, निरभिमान और कृतज्तापूर्ण भावना है ! 
कोई भी मनुष्य मो अच्छा या बुरा होता है उसके दो ही कारण 
समझमें आते हैं, एक उसके कुलकी राति-नीति और दूसरा अपने- 
अपने पूर्ब-जन्मजात संस्कार । किसीके पूक॑-संस्कार झुद्ध 
होते हैं तो कुलकी रीति-नीति अच्छी नहीं होती, ऐंमी अवस्थामें 

# तुकारामजीका जन्म संबत्‌ १६६५ (शाके १५३० ) मे इन्द्रायणी- 
तटपर देहू-गॉवर्मे हुआ । उसी साल रामभक्त रामदास स्वामीका जन्म 
गोदातटपर जांब-गौंवमें हुआ । थे दोनों परम भक्त एक ही साल जन्‍्मे 
ओऔर द्ोनोने ही अपने आचरण और उपदेदके द्वारा महाराष्टरमें भगवरूक्ति 
का बड़ा प्रधार किया | 'राम बिद्ल दुजा नाहीं! (राम और बिह्ुछ दो 
नहीं हैं )। इस बातकी ध्यानमें रखकर उनके चरित्र और उपदेशकी ओर 
देखनेसे मक्तोंकी एक-सा ही आनन्द प्रात होता है। पूजजोनि विद्चलचरण- 


लेबाकी पैतृक सम्पत्ति दी इसलिये तुकारामने कृतशतासे जैसे उद्भार प्रकट 
किये हैं वैसे ही समय रामदासने भी प्रकट किये हैं | समर्थ कहते हैं--- 


बाप केलछी उपासना। आम्ही लछाघर्ों तप्या धना ॥१॥ 
रशमदास्म आले हाथा | अबधा बंश धन्य आता ॥२॥| 
( आपने उपासना की बही घन हमें प्रात हुआ । रामदास्प हाथमें 
था गया, अब तो सारा यंश धन्य हो गया। ) 





पूवचृत्त ण्दरे 


यदि उसके पूर्व-संस्कार बलवान हुए तो वह 'भड्गमें तुल्सी' सा 
होता है | किसीका जन्म अच्छे कुछमें हुआ रहता है पर उसके 
पूव-जन्मके दुष्ट संस्कार बलवान्‌ हो उठते है, ऐसी अवस्थामें वह 
'तुल्सीमें प्याज' सा ढुगता है । पूर्ब-संस्कार भी झुद्ध हों और जन्म 
भी उत्तम कुछमें हुआ हो, ऐसा तो बड़े ही भाग्यसे होता है । 
ऐसा शुद्ध दुग्धशकरासंयोग जहाँ होता है वहीं “शुद्ध बीजके 
सुन्दर मीठे फछ' की सूक्ति चरितार्थ होती है । तुकारामजीका 
सिद्धान्त यही है कि बीज जैसे फछ। उत्तम या अमंगल॥॥ 
अथोत्‌ बीज-जेसे ही फछ होते है, फल्मात्र हैं बीजसे ही, चाहे 
वे उत्तम हों या अधम । जीवके संस्कार परम शुद्ध हों और ऐसे 
संस्कारोंके विकासके लिये अत्यन्त अनुकूछ कुछ और परिख्ितिमें 
उसका जन्म हो, यह तो बहुत बड़े भाग्यसे होता है । नौ 
पीढ़ियोंतक विट्ठकोपासनाका पुण्यव्रत आचरण करनेवाले कुल्में 
तुकारामका जन्म हुआ । 
पंढरीयी वारी आहे माझे घरों। 
आणिक न करीं तीथंब्रत ॥ १ ॥ 
त्रत एकादशी करीन उपचासी। 
गाईन अहनिशी मुख्खी नाम ॥ २ ॥ 


पण्ढरीकी वारी ( यात्रा ) करनेका नियम मेरे घरमें चला 
आता है, वही मैं करता हूँ, और कोई तीर्थ-त्रत नहीं करता । 
उपवासे रहकर एकादशीका ब्रत करूँगा ओर दिन-रात मुखसे 
नाम गाउँगा । 

यही तुकारामके कुछका ब्रत था । तुकारामका एक अभंग 


५छ श्रीतुकाराम-चरित्र 


है ( ऐका वचन हें सन्‍त ) उसमें वह कहते है, 'अनायास पूबे- 
पुरुषोंकी सेवा हो जाती है, इसलिये इन देवताकों पूजता हूँ।! 
श्रीविद्वल हमारे कुलकी कुलदेवा' हैं, यह हमार 'कुलदेवत' हैं, 
ओर उनकी उपासना करना हमारा वुलूघमे! हैं इत्यादि उद्घार 
उनके मुखसे अनेक बार निकले हैं । जिसके कुलमें जो उपासना 
चली आती है उप्ती उपासनाको निष्ठापूवक चलानेसे वह कृतकाये 
होता है | तुकारामका एक अमंग है “कुलधर्म ज्ञान! ( अर्थात्‌ 
कुस्घमंसे ज्ञान होता है ) | उसमें वह कहते हैं. कि कुलूधमका 
पालन करनेसे उद्घारक्रा साधन मिल जाता है, ज्ञान-छाभ होता 
है, गति-भक्ति-विश्रान्ति सत्र कुल्घमेसे मिलती है, दया परोपकार 
आदि कुलघमेके पालनमें आप ही हो जाते हैं । ताम्पर्य, 
तुकोबाराय कहते हैं--- 

तुका कहे कुल्थर्म प्रकटाये देव । 

यथायिध भाव यदि होय ॥ 

'कुलघम देवतामें देवस्व प्रत्यक्ष करा देता है यदि यथावित्र 
( शुद्ध ) भाव हो ।' यह तुकोब्रारायका अनुभव है और यही 
अनुभव अन्य सन्‍्तोंका भी है। श्रीविद्वलक्ी भक्तिका कुछुधर्म 
पाठन करते-करते ही उन्हें देवतामें देवत्व मिला--भगवन्सूरतिमें 
भगवान मिके, भगवन्मूतिं ही संशब्िन्मय हुई | उस मूर्तिका ध्यान 
करते-करते अन्द्र-बादर सत्र बिट्ठुछ ही भर गये । 

इस पवित्र कुछकी भगवद्धक्तिका अरुणोदय यदि विश्वम्भर 
बोवाको मानें तो उसका मध्याह श्रीतुकाराम महाराज हैं। किसी 
भी महात्माके चरिन्रको देखा जाय तो यह देख पड़ता है कि 





पूयकृत्त प्‌ 


जिस कुलको वह धन्य करता है उस कुलमें उसके पूर्व दस-पाँच 
चीढ़ियोंतक भक्ति, ज्ञान, वैराग्यादि गुणोंकी बराबर बृद्धि होती 
रहती है। ज्ञानेश्वर महाराजके कुलमें उनके परदादा त््यम्बक 
पन्‍त पहले भगवद्धक्त प्रसिद्ध हुए, एकनाथ महाराजके पघरानेमें 
उनके परदादा भानुदास प्रसिद्ध हुए, समर्थ रामदासके घरानेमें 
नो पीढ़ियोंसे श्रीरामचन्द्रकी उपासना हो रही थी, उसी प्रकार 
सनुकाराम महाराजके घरानेमें नो पुरुषोंसे पण्ढरीकी वारीका व्रत 
चला आ रहा था और तुकाराम महाराजके दादाके परदादा विश्वम्भर 
बोचा विख्यात बविट्ठछ-भक्त हो चुके थे । पवित्र कुछ और पावन 
देशमें ही हरिके दास जन्म लिया करते हैं | पवित्रताके संस्कार, 
भावन रहन-सहन, शुचि आचार-विचार जब किसी कुह्में 
परम्परासे जमते हुए चले आते हैं तब उन सबके फछ-खरूप 
तीनों छोकमें सत्कीति-पताका फहरानेवाछा कोई महात्मा अवतीर्ण 
होता है। इसीलिये हमारे धर्मशासत्रमें कुपरम्पराको शुद्ध बना 
रखनेका इतना कड़ा विधान है । हिन्दू-समाजमें कुल्धर्म और 
कुछ्यचारकी जो इतनी महिमा है उसका कारण यही है । पण्ढरी- 
की वारी (यात्रा ) करनेवार्ोंको मब्र-मांस छोड़ना पड़ता है, 
इसके त्रिना उनके गलेमे तुलसीकी माछा पड़ ही नहीं सकती । 
थण्डरीकी यात्रा, एकादशी-ब्रत, मद्य-मांस-परित्याग, हरिपाठादि 
अर्मंगोंका पाठ और नित्यमजन प्रत्येक वारकरीके लिये अनिवायें 
है। यह व्रारकरी सम्प्रदाय तुकाराम महाराजके कुल्में नो 
धीढ़ियोंसे चछा आ रहा था, इससे उनके कुलके संस्कार कितने 
झुद्ध और पवित्र हुए होंगे इसकी कुछ कल्पना की जा सकती है। 


पद श्रीतुकाराम-चरित्र 


उत्तम कुलमें जन्म लेने और निष्ठापूर्वक्ष कुलघर्म पालन करनेसे 
क्या फल मिलता हैं, यह यदि कोई पूछे तो उसका सबसे अच्छा 
उत्तर श्रीतुकाराम महाराजका चरित्र है । 

० श्रीविश्वम्भर बाबा 


तुकाराम महाराजके आठवें पूर्वेज विश्वम्भर बोचा बचपममें 
ही पित्रविद्ीन हो गये थे । वह ओर उनकी माता येह्दी दो 
आदमी उस कुटम्बमें रह गये थे। पीछे विश्वम्भर बोवाका विवाह 
हुआ । उनकी ख्रीका नाम आमाबाई था। विश्वम्भर बोबाने 
अपने पिताक्री बणिक्‌-बृत्ति ही आगे चलायी | उनका व्यवहार 
खरा था; झूठ कभी न बोलना, प्रारब्धसे जो मिल जाय उसका 
सत्कार्यमें व्यय करना, साधु-सन्त-आह्मण और अतिथि-अम्या- 
गतोंका सत्कार करना, घर-गिरस्तीके सत्र काम करते हुए नाम- 
स्मरणमें मग्न रहना, रातको भक्तोंकोीं जुटाकर भजन करना, श्रीराम 
और श्रीकृष्णकी लीला सबको सुनाना और प्राणिमात्रमें दयाभाव 
रखकर तन-मन-चनसे परोपकारार्थ उद्योग करना उनका 
नित्यक्रम था। विश्वम्भर बोबाका यह दंग देखकर उनकी माता 
बहुत प्रसन्ष होती थीं। उनका अन्तःकरण प्रेममय था| एक बार 
उन्होंने विश्वम्भर बोषाकों बताया कि 'तुग्हारे बाप-दादा पण्दरी- 
की बारी बराबर करते चले आये हैं, तुम इस क्रमको कभी न 
छोड़ो तो हौ संसारमें सफलता प्राप्त करोगे ।! 

माताका यह उपदेश सघुनकर उन्होंने पड्री जानेकी 
तैयारी की | उन्हें खयं बड़ा उत्साह था, फिर उसमें मांताकी 
आज्ञा, तब क्या पूछना है ! विश्वम्भर बोषा चार भक्तोकों साथ 





पृथ वृत्त पु 


लिये बड़े आनन्दसे भजन करते हुए पण्ढरी गये | वहाँका अपू् 
भजन-समारम्म देखकर उन्हें अपनी देहका भी भान न रहा । 
वारकरी भक्तोंका मेढा, चन्द्रभागाके निर्मल जलका वह विस्तीर्ण 
पाठ, श्रीविट्वलकी शान्त सुन्दर सगुण मूर्ति, पुण्डलीक, नामदेव, 
चोखा-मेला आदि भगवद्धक्तोंकी अद्भुत लीछाओंका स्मरण करानेवाले 
वे पुण्यस्थान, हरिकीतेन और नामसंकीर्तनका वह दृश्य देखकर 
विश्वम्भर बोवाके चित्तमें प्रेमसमुद्र हिलोर मारने छगा | भगवन्मूर्ति- 
के सामनेसे उनसे उठा न जाय ! 


वह ब्रह्म सनातन । निज भक्तोंका हृदयरतल्न ॥ 
नासिकाग्र दृष्टि किया ध्यान | देखते ही मन तन्मय ॥ 
सर्वांग सुगंध संभार | कंठमे कोमल तुलसी-हार ॥ 
विश्व॑ंभर देखे इयाम साकार | आनन्दाकार हृदय ॥ 
आप के 
सगुण रूप ननोंमें भाया। सोई हिय अंतर समाया ॥ 
सर्वत्र अह्मानंद छाया। अनज्लपम पाया संतोष ॥ 
भर 


“(वह सनातन ब्रह्म जो निज भक्तोंका हृदयरत्न है, नासि- 
काग्रपर उसका ध्यान करके देखा । देखते ही मन तन्मय हो 
गया । सर्वाज्ञमें उनके* सुगन्ध-लेपन हुआ है, कण्ठमें कोमल 
तुल्सी-माछा पड़ी है । ऐसे उन घनसाँवरेको देखकर विश्वम्भरका 
मन आनन्द हो गया। इश्सि सगुणरूप देखा, उसीको हृदय- 
सम्पुठमें रखा, सृष्टिमें ही ब्रह्मानन्दका मजा देखकर चित्तको बड़ा 
सन्‍्तोप हुआ ।' 

इस प्रकार दशमीसे लेकर पूर्णिमाके कांदौतक पण्दरीमें रहकर 
विश्वम्भर बोवा बड़े कष्टसे देह छोट आये | पण्ढरीका सब आनन्द 


प्श्८ श्रीतुकाराम-चरिश्र 


उन्होंने अपनी मातासे निवेदन किया और उनकी आज्ञासे प्रति 
पखवारे पण्ढरीकी वारी करना आरम्भ किया। रात-दिन श्रीविट्वलका 
चिन्तन करते हुए उन्होंन ऋमसे आठ महीनम पण्डरीकी सोल्ह 
वारियाँ की। प्रत्येक दशमीकों एक समय खाते, एकादशीकों 
निराहार उपवास-ब्रत रहते ओर रातकों जागरण करते । हरि- 
कीर्तन श्रवणकर उनका अन्तःकरण ग्रेमसे गद्ढद हो जाता । 
पण्टरीको बड़े उल्लासके साथ जाते, पर जब बहाँसे छोटना होता 
था तब गदगद होकर अश्रपूर्ण नयनोंसे भगवानकी मनोहर मूर्ति 
को देखकर लौटते हुए उनके पेर भारी हो जाते थे । भगवद्धक्तिमें 
विश्वम्भर बाबा इतने तन्‍्मय हो गये थ । अन्तमें भगवान्‌ उनकी 
भक्तिपर मोहित हुए और साकाररूपमें प्रकट होकर उन्होंने उन्हें 
हरिनाम-मन्त्रोपदेश किया । चित्त हरिचरणमे रत हो जानेसे 
घर-गिरस्तीके काममें उनका मन नहां। लगता था ओर इस कारण, 
जैसा कि दस्तर है, कुछ लोग उनके गुण गाने छगे ओर कुछ 
उनकी निन्दा भी करने लगे। विश्वम्भर बंवार्की अनन्यभक्ति देखकर 
भगवानने उन्हें खप्त दिया कि अब तुम्हें पण्दरपुर आनेकी कोई 
आवश्यकता नहीं, अब मैं ही तुम्हारे घर आकर रहूँगा । खप्के 
अनुसार विश्वम्भर बोवा गाँवके सो-पचास मनुष्योंकों संग लिये 
देहके समीप जो आम्रवन था, वहाँ गये। वहाँ जिस स्थानमें 
घुगन्धित फूल, अरगजाचूणे और तुल्सीदर पड़े हुए देखे, वहीं 
ठडद्दर गये और वह भूमि खनने छगे तो 'सगुण श्याम पाण्डरज्न- 
मूर्ति' निकंछठ आयी, वामांगमें माता रुक्मिणी शोमायमान थीं, 
कठिमें दिव्य पीताम्बर था, गठेमें तुछझसीके मझुझ द्वार ये; ऐसी 





पूथवृत्त ५९ 


सुन्दर मूर्ति देखकर सब छोग जयजयकार करने लगे ।' विश्वम्भर 
बोवा उस मूर्तिकों देहमें ले आये और अपने धरके समीप इन्द्रायणी- 
के तठपर बड़े ठाठके साथ उन्होंने उस मूर्तिकी स्थापना की और 
मन्दिर बनवाया । यहींसे देहुग्राम पुण्यक्षेत्र हो गया। 


६ विश्वम्भरजीके पुत्र 

विश्वम्भर बोवाके देहावसानके पश्चात्‌ उनकी श्री आमाबाई 
अपने दो पुत्र हरि और मुकुन्दके साथ काल व्यतीत करने लगीं । 
पतिके सत्संगसे उनके भी अन्तःकरणमें भगवत्‌-प्रेम उदय हो चुका 
था। पतिके पीछे श्रीविट्ठछकी पूजा-अचो उत्तम प्रकारसे चलाते 
रहना ही उन्हें प्रिय था | कुछ दिन ऐसे ही चढा, पर पीछे 
पुत्रोंकी राजसी प्रकृतिके कारण उनके विचारोंमें बाधा पड़ने छुगी। 
हरि ओर मुकुन्दको सेना तुरंग शिविका आभरण' का शौक छगा । 
क्षात्रवृत्तिकी ओर खिंचकर वे दोनों माँका कहा न मान घरसे चले 
गये और किसी राजाके यहाँ नोकरी करने छगे । यह राजा कौन, 
कहोंका था, यह जाननेका कोई साधन नहीं है। पुत्रोंने माँको 
भी अपने पास बुला छिया । माँ अपनी दोनों बहुओंके साथ वहाँ 
गयी । आमाबाई तनसे तो अपने पुत्रोंके पास॒ गयीं पर उनका 
मन देहकी विट्ठलमूतिमें ही गा रहता था, राजसेवा करनेवाले 
पुत्रोंके ठाट-बाट्से उन्हें कुछ भी सुख नहीं होता था। उनकी 
तो यही इच्छा थी कि लड़के घर ही रहें, पेतृक धन्धा ही करे 
और भगवानकी पूजा-अचो चलाते रहें । परन्तु बेटे नवयुवक थे, 
योवन उनके रक्तके अन्दर खेल रहा था, वैभव और प्रतिष्ठा प्राप्त 
करनेकी घुन उनपर सवार थी । इस कारण उन्हें पुत्रोंके पास 
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जाना पड़ा । सांसारिक स्नेह-सम्बन्धका ग्रेमसुख कितना निष्ठुर 
होता है, यह उन्हें अभी देखना था। मायापाश बड़ा कठिन है | 
मन देहमे भगवानके पास है और तन छड्कोंके पास, यह उनकी 
हालत थी। बेटे यशर्खी निकले, यश दिन-दिन बढ़ने छूगा | कुछ 
काल बाद अबिट्लन आमाबाःको खप्त दिया, 'तुम पृत्र-मोहसे 
हमें देहम छोड़ आयी हो, पर तुम्हारे पुत्र युद्धमें मारें जायेंगे 
ओर उनका सारा बेभव नष्ट हो जायगा ।” आमाबाईने यह खप्न 
अपने पुत्रेंसि कहा, पर वे खप्तपर विश्वास करनेवाले न थे। 
अन्तको राजापर झतन्रुन आक्रमण किया, घोर युद्ध हुआ और 
उसमें हरि ओर मुझुन्द दोनों ही मारे गये। मुझुन्दकी ख्री 
सती हुई । शोकाकुछ आमाबा३ बड़ी बट़कों साथ छे देह छोटीं । 
माताकी आज्ञा उद्रंघन करनेका फल ब्रेटेंकीं मिछा और माता 
पहलेसे भी अधिक विरक्त होकर श्रीविद्वछ्चरणोंमे और भी अधिक 
अनुरक्त हुई | हरिकी स्री गर्भवती थी। प्रसतिके छिये उन्हें 
आमाबाईने उनके नैहर नवछास्त इंबर भेज दिया। वहाँ यथा- 
समय बह प्रसूत हुई; लड़का हुआ और उसका नाम बिट्ठुल रखा 
गया । दुःख, शोक ओर वबैराग्यसह्रित भगवतप्रेमकी परस्परविरुद् 
रूदरोंसे आमाबाईकी चित्तबृत्ति उदासीन हो चुकी थी । बृद्धावस्थामें 
जब शरीर जराजर्जर हो गया तब उनके उपास्यदेयने उन्हें पैर्य 
दिया । उनपर भगवानका पृ्णे अनुग्रह हुआ और ननन्‍हें पीतेको 
पीछे छोड़ वह खगे सिधारी | 


७ सन्तति-विस्तार 
हरिके बेटे बिट्टल । इन्हें माता-पिताके वियोग-दुःखके कारण 
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योवनमें ही वेराग्य हो गया और भगवद्धक्तिमें ही उनका मन 
लगा । इन विट्ठठके पदाजी नामक पुत्र हुए। पदाजीके शंकर, 
शंकरके कान्हा ओर कान्हाके पुत्र बोलाजी हुए। यही बोलाजी 
तुकाराम महाराजके पिता थे । 


८ बचंशावली 


तुकाराम महाराजके ज्येष्ठ पुत्र महादेव बोवाके वंशज 
( वर्तमान ) रामभाऊ देहकरके घरमें पण्टरपुरमें तुकाराम 
महाराजकी जो वंशावल्ली मिली वह इस ग्रकार है--- 


विश्वम्भर बोवा ( श्री आमाबाई ) 


जला कआा। 

हरि बोवा ( ञ्री विठाबाई ) मुकुन्द बोवा 
विठोबा द 

पदाजी बोवा 

शंकर बोवा 

द कान्हया 

बोल्हो बोवा ( श्री कनकाबाई ) 

श्रीतुकाराम महाराज चैतन्य 

( श्री १ रखमाबाई ओर २ जिजाबाई ) 


'सनन्‍्तलीछामृत' में महीपतिबाबाने जो वंशावली दी है. वह 
और यह एक ही है | तुकाराम महाराजके जो वंशज देहूमें हैं 
उनके यहाँ भी यही वंशावली है। 'किशवचैतन्यकल्पतरु! ग्रन्धमें 
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निरञ्षन खामीने जो वंशावली दी है वह भी इसी बंशावलीसे 
मिलती है । 

देहके कागज-पत्र देखते हुए तुकाराम महाराजके पोने 
उद्धव बोवाके हाथका एक छेख मिला है, वह यहाँ देते हैं--... 


'बंशावर्सी स्वामीकी-मूल पुरुष विश्वंभर बाबा, इनके पुत्र 
दो, बड़े हरि छोटे मुकुन्द । हरि बावाके पुत्र विोब्ा, विठोके पुत्र 
पदाजी, पदाजीके पुत्र शंकर बाबा, शंकर बाबाके पृत्र कान्होबा, 
कान्होबाके पुत्र बोल्हो बाबा, (इनके ) पुत्र बड़े सावजी बावा, मझले 
तुकाराम बरावा और छोटे कान्होबा | सावजी बाबाके कुछ नहीं । 
तुकोबाके पुत्र तीन, बड़े महादेव, मझले विठोबा, छोटे नारायण बावा । 
महादेव बाबाके पुत्र आबाजी बाबा, आबाजी बाबाके पत्र तीन, बड़े 
महादेव बावा, मझले मुकुन्द बावा और छोटे जयराम बावा। विठोबाके 
पुत्र चार, बड़े रामाजी बाबा और उदों बाता और गणेश बाबा और 
गोविन्द बावा | रामाजी बावाके कुछ नहीं। | उधो बावाके पुत्र बड़े 
लेंडोबा, मझले विठोत्रा, छोटे नारायण बाबा । कान्होब्राके गंगाधर 
बावा, गंगाधर बावाके खंडोबा और खंडो बावाके गंगाधर बाबा | 


इस प्रकार तुकारामजीक्री जाति, कुछ, उनके पूर्वज और 
उनकी वंशाबलीके सम्बन्धमें जो-जो विश्वसनीय बातें मिली वे इस 
भध्यायमें समाविष्ट की गयी हैं | 


म नर हि हु मर मधु क्र ६] ट 





 #क ७ 3 में! ही । 


तीसरः अऋष्याय 
सयारका अनुभव 


भगवान्‌की .यह पहचान है कि जिसके घर वह आतेहैं उसकी 
गृहस्थीपर चोट आती है। 
“-श्रीतुकाराम 
१ महाराष्ट्र धर्मंकी पूवे-परम्परा 


तुकारामका जन्म संवत्‌ १६६० (शाके १७३० ) में हुआ, 
यह बात पूर्वाध्यायमें यथेष्ट ग्रमाणोंद्वारा सिद्ध की जा चुकी है । 
अब जिस समय महाराष्ट्रके क्षितिजपर तुकाराम महाराज-जैसे मक्त- 
चूडामणि उदय हुए उस समयके महाराष्ट्रका विहंगम-इश्टिसे संक्षेप- 
में पयोलोचन करें । श्रीज्ञानेश्वर महाराजके समयमें महाराष्ट्र समग्र 
ऐश्वय भोग रहा था । महाराष्ट्रकी राजधानी उस समय देवगिरि थी. 
जिसका आधुनिक यवन-नाम दौलताबाद है | यादव ( जाधव ) राजा 
राज्य करते थे और राजशासन उत्तम प्रकारसे होता था । श्री- 
ज्ञानेश्वरीके उपसंहारमें ज्ञानेश्र महाराजने उस समयके यादवराज 
श्रीरामचन्द्र या रामदेव रावका इस ग्रकार बड़े सम्मानके साथ उल्लेख 
किया है-(वहाँ यदुवंशविछास। जो सकलकछा-निवास। न्यायसे 
पाले क्षितीश । श्रीरामचन्द्र ।! शाल्विह्ननकी तेरहवीं शताब्दीमें 
रामदेव राव-जैसे धर्मात्मा राजा, हेमाद्वि-जैंसे विद्वान्‌ और बुद्धिमान 
राजकार्यकर्ता, बोपदेव-जैसे पण्डित, श्रीज्ञाने्वर महाराज-जैसे.. 
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अवतारी मागवतवर्मप्रवतक, नामदेव-जैसे सगुणग्रेमी सन्त, चोंखा- 
मेला, गोरा ऊम्हार, सांवता माली-जैसे भक्त, मुक्ताबाउ, जनाबा३-जै सी 
परम भक्त त्रियां जिस कालमे महाराष्ट्रनं उत्पन्त हुई वह काल निश्चय ही 
परम घन्य है | शाक्रे १२१२ (संवत्‌१३४७) में महाराष्ट्र-साहित्यमें 
मुकुठ्मणिके समान शोभायमान ज्ञानेश्वरी-जैसा अद्वितीय ग्रन्थ 
महाराष्ट्रके महदू-भाग्यसे महाराष्ट्रम निमोण हुआ । इस कालके 
श्रात्‌ शीघ्र ही उत्तकी ओरसे मुसठमानी फौर्जे दक्षिणपर चढ़ 

आयी ओर दक्षिण-देशपर मुसलमानोंका आधिपत्य स्थापित हुआ 
तीन-चार से| बरसतक दक्षिणपर मुसलमानोंका अधिकार रहा । 
पर इस काछमें भी यह अधिकार सबंत्र पूर्णरूपसे प्रस्थापित नहीं 
था | शिरके आदि का मराठे खानदान ऐसे थे जो अपने गढ़ और 
प्रदेश अपने हाथमें ही रखे हुए थे आर कभी मुसलमानी बादशाहत- 
के सामने नहीं झुके। ये स्वतन्त्र ही थे। गुल्यरगाके बाहमनी 
सुल्तान जत्र तप रहे थे उसी समय तुंगभद्राके तठपर विद्यारण्य 
स्वामी ( पूर्वाश्रमके माधवाचार्य ) ने हरिहर और बुक नामक दो 
युवा राजकुमारोंकों शिक्षा देकर उनके द्वारा विजयानगर-राष्य 
स्थापित कराया । मुसल्मानोंके बआहमनी-राज्यके पाँच टुकड़े हो 
गये तबसे मराठे बीरों और आक्षण-राजनीतिश्ञोंने धीरे-धीरे अपने 
पाँव फैलाना आरम्म किया और शाके १५४९ (संबत्‌ १६८४ ) 
में श्रीशिवाजी महाराजका जन्म होनेके पूर्व महाराष्ट्रके पुनरुणवन- 
के स्पष्ट छक्षण दिखायी देने छगे। श्रीवकी तीन शताब्दियोंमे 
पराधीनताके कारण महाराष्ट्रको अनेक कश भोगने पड़े । तथापि 
ककी तेजसिता इस काहछमें भी बची हुई थी, उनका 
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साभिमान बिल्कुल नष्ट नही हुआ था। विधमियोंका राज्य होनेसे 
यह कार धर्मग्लानिका रहा, तथापि इसी कालमें अनेक सन्त कवि 
उत्पन्न हुए ओर उन्होंने धर्मनिष्ठाकी बुझती-सी ज्योतिको बुझने न 
देकर प्रज्वल्त कर दिया । शालिवाहनकी तेरहवीं शताब्दीमें 
ज्ञानेश्वर, नामदेवादि महात्माओंने भागवत धर्मकी स्थापना करके 
घर्मका झण्डा महाराष्ट्रपर फहरा दिया था। इन महापुरुषोंका यह 
उद्योग व्यर्थ होनेवाला नहीं था | इन्होंने जिस उदार धर्मतत्त्वामृत- 
की वर्षो कर रखी थी उसीसे विधर्मी राजसत्ताके धर्मग्लानिरूप 
भयंकर दुर्मिक्षमं भी हिन्दुओंका हिन्दुत्व बचा रहा । इस काहमें 
जो सन्त और कवि हुए उन्हीके कर्तव्यसे धर्मकी रक्षा हुई और 
विपरीत काल्से जूझते हुए महाराष्ट्र-समाजका पैय नष्ट नहीं हुआ | 
वह धीरतासे विधर्मके साथ छड़ता रहा और अपने आपको बचाता 
रहा । किसी भी राष्ट्रका जो उत्कर्ष होता है वह स्वदेश, स्वघर्म 
और स्वभाषारूपमें तीन प्रकारसे होता है | इन्हीं तीनोंका उत्कषे 
राष्ट्रका उत्कर्ष है ओर इन्हीं तीनका हास राष्ट्रकी मृत्यु है । महाराष्ट्र 
'पराधीन तो हुआ पर पराघीनताकी उस प्रतिकूल परिस्थितिमें 
भी उसने स्वधर्म ओर खभाषा का बाना नहीं छोड़ा | मुसलठ्मानोंकी 
नोकरी करनेवाले मराठे वीरोंमेंसे जेसे आगे चलकर शाहाजी-जेसे 
पराक्रमी कुशल राजनीतिज्ञ उत्पन्न हुए बैसे ही मुसल्मानोंकी 
नोकरी करनेवालोंमें ही दामाजी पन्‍त और जनादन खामी-जैसे 
परमभागवत भी हुए और इन्होंने ही छोगोंकी धर्मनिष्ठा जागृत 
रंखी । विघमियोंके शासन-कालमें आचार-विचार भी उलछठ-पढट 
जाते हैं । आचार और विचारका जहाँ मेल होता है वहीं धम जीता- 


है 
है 
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जागता रहता है । बौद्ध-सम्प्रदायकी रहरकों छोठाते हुए पहले 
कुमारिठ भट्ने आचार-धर्मकों जगाया ओर तत्र शंकराचार्यने ज्ञानका 
डंका बजाया | शाके १३०० (संवत्‌ १४७३५) से श्रीपाद 
श्रीवह्ठम और श्रीत्सिंदर सरस्वतीन धर्मको जगानेका जो काम किया 
उसका परिचय शाके १४७०के लगभग निर्मोण हुए गुरुचरित्रा 
ग्रन्यसे मिल सकता है । नर्सिह्ठ सरस्वती शाके १३८० बहुधान्य 
संवत्सरमे फाल्गुन बदी १ को “निजानन्दमम बैठे! (गुरुचरित्र अ० 
५१ ) | शाके १३९६के भीषण दुमिक्षमेंदामाजी पन्‍्तने बादशाहके 
कोपसे आनेवाले संकटके सामने उदारतासे अपनी छाती खोलकर 
शाही धान्यागार छुटा दिया और सहस्नों मनुष्योंके प्राण बचाये ॥ 
भगवान्‌ भक्तीके सदा सहाय हैं, यह बात भगवानने बिठ महारका 
रूप घधारणकर सबको जँचा दी । कान्ठ्रपात्रा वेश्या थी, पर उसकी 
भी निष्ठा देखकर छोग भक्तिमार्गपर विश्वाप्त करने ढगे। मंगलवब्रेत्या- 
के दामानी पन्‍तके समान ही देवगढ़ ( देवगिरि-दोल्ताबाद ) में 
जनार्दन स्वामीके तपने बड़ा काम किया। जनार्दन स्वामीके शिष्प 
एका जनार्दन, जनी जनार्दन और रामा जनार्दन थे । चांगदेब, 
दांसो पन्‍्त भादि अनेक भक्त इस कालमें हुए । एकनाथ 
महाराजके (संघत्‌ १०८०-१६०५ ) उदार-चरितसे महाराष्ट्रमे 
फिर भागवत पर्मका प्रचण्ड जय-जयकार हुआ | एकनाथी भागवत 
(संबत्‌ १६३० ), रुक्मिणीखयंवर ( संबत्‌ १६२८ ), भावाप॑- 
रामायण, सहों अमंग और भन्‍्य कविताएँ महाराष्ट्रमे छोक-प्रिय 
हो गयीं । सप्तश्ृंगीपर श्यम्बक राय, चिंचवडमें मोरधा गोसावी 

शिंगणापरमें महालिकदास इत्यादि महाराष्रके सभी ग्रान्तोंमे संब्रत 
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१६३७० (शाके १०००) के छुगमग अनेक भगवद्धक्त और 
ग्रन्यकार निमोण हुए । इन सबके प्रथक्‌-प्रथक्‌ कार्योका समवेत 
फल भागवत धर्मका प्रचार ही था और उपासना अपनी-अपनी मित्र 
होनेपर भी अथवा सम्प्रदायोंके मिन्न होते हुए भी इन सबके द्वारा 
धर्मके ही जगानेका काम हुआ। ज्ञानेश्वर, नामदेवके पश्चात्‌ महान्‌ 
कार्य एकनाथ महाराजके द्वारा ही हुआ | एकनाथ महाराजने गुरु 
कृपाकी अछोकिक शाक्तिसे अत्यन्त ग्रासादिक ग्रन्थ रचे और 
उनके दिव्य चरित्रका भी जन-समूहपर बड़ा ही उत्तम संस्कार घटित 
हुआ। जनार्दन खामीके ही सद्श एकनाथ महाराज भी ज्ञानेश्वरीपर 
प्रवचन किया करते थे। इससे इस ग्रन्थकी ओर सबका ध्यान लगा। 
एकनाथ महाराजके अवतार-कारयका प्रभाव देवगढ़, पैठण और 
पण्टरपुरपर ही नहीं, पूना-ग्रान्तपर भी खूब पड़ा। संबत्‌ १६४ ० 
में एकनाथ महाराज सैकड़ों वारकरियोंको साथ लिये आलून्दी गये, 
वहाँ वह तीन महीने रहे । नित्य कीतेन-मजन हुआ करता था। 
वहाँ वह किसीसे कुछ लेते नहीं थे। एक छिल्लायत बनियेके रूपमें 
भगवान्‌ नित्य सबको सीधा-पानी दिया करते थे | मगवानने ही एकनाथ 
महाराजकोी ऋणमुक्त किया ! यह बात पूना-प्रान्तमें घर-घर फैल 
गयी ओर इस घटनाके ५० व बाद तुकाराम महाराजने यह कह- 
कर इस धटनाका उल्लेख किया है कि 'प्रत्यक्षके लिये और प्रमाण 
क्या चाहिये ? ( भगवानने ) एकाजी ( एकनाथ ) का ऋण शोध दिया 
यह तो प्रत्यक्ष ही है ।” नाथ आहरन्दीसे छोटे तबसे आढन्दीकी 
बारी (यात्रा) होने छगी और १० ही वर्ष बाद संवत्‌ १६७० के लगभग 
एक “देशपाण्डे! सज्जनने ज्ञानेश्वर महाराजकी समाधिके आगे समा- 
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मण्डप बनवा दिया। एकनाथ महाराजके आगमनसे आलन्दीकी 
महिमा और भी बढ़ी, यात्रा अधिक जाने लगी, ज्ञानेशरीके जहाँ- 
तहाँ पारायण होने छगे ओर भागत्रत धर्मपर छोगोंकी श्रद्धा ओर 
ति खबर बढ़ी | एकनाथ महाराजन संबत्‌ १६७०० मे पैठणर्मे 
समाधि छी और इसके दरश ही वर्ष बाद देहमें तुकारामका जन्म 
हुआ । तुकाराम और रामदास ख्रामी एक ही संबतमें अबतीण हुए 
और उनके द्वारा महाराष्ट्रमें कृष्ण-मक्ति और राम-भक्तिकी दो घाराएँ 
बहने लगीं । गुरु-चरित्रिका दतसम्प्रदाय, पण्डरीका वारकरी सम्प्रदाय, 
समर्थ रामदासका रामदासी सम्प्रदाय आदि सभी सम्प्रदाय भगवद- 
भक्ति सिखानेवाले भागवत धर्मके ही सम्प्रदाय थे और इनके मुस्न्य 
सिद्धान्तोंमें परस्पर कोई +द नहीं था। सबने एक धर्मको ही 
जगाया । तुकाराम और समर्थ जब १५ वर्षके थे तभी अर्थात्‌ शाके 
१७५४९ ( संबत १६८४ ) में पूना-प्रान्तके ही शिबनेरी-दुर्गमें 
श्रीशिवानी महाराजका जन्म हुआ। तुकाराम, रामदास और 
शिवाजी ये तीन महाविभूति हुए और इन्होंने जो कुछ कार्य क्रिया 
उसके पोषक और सहायक्र अनेक पुरुष उस कालमें महाराष्ट्रमे 
उत्पन्न हुए थे। महाराष्ट्रमें प्रवृत्ति और निशृत्तिका ऐक्य सिद्ध 
होनेकी था। इन महात्माओंके अवतार 'भवोदि लोकाभ्युदयाय 
ताइशाम! इस कालिदासोक्तिके अनुसार संसारके अम्युदयक्रे ढिये 
हुए । यह अभ्युदय क्‍या और कैसे हुआ यह सबको विदित ही है 
इन महाविभूतियोनि आकर महाराष्ट्रको सौमाग्यक्रे दिन दिखाये। 
जो मुख्य बात यहाँ घ्यानमें रखनेकी है. वह यह है कि श्रीक्षानेश्वर 
और नामदेबने महाराष्ट्रमें जो भागबत धर्म संस्थापित किया भ 











के आए ॥१४०(३/०: पकने कक एस की किशकी श्र 
अर । 
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जिसका प्रचार करनेके लिये ही एकनाथ आये उसे एकनाथ महाराज 
ही आलरन्दीमें आकर पूना-प्रान्तमें अच्छी तरह जगा गये । ऐसे शुभ 
समयमें देहमें तुकारामका जन्म हुआ । ज्ञानेश्वर, नामदेव, एकनाथके 
अवशिष्ट धर्मकार्यकों पूर्ण करनेके लिये ही देहमें श्रीतुकोबा राय 
अवतीणे हुए । भगवान्‌ श्रीक्षष्णके हृदयसे निकलकर महाराष्ट्रमे 
पुण्डलीकके गोमुखसे प्रकट होनेवाली भागवत घर्मकी भागीरथी 
ज्ञानेश्वर, नामदेव, एकनाथरूपी प्रचण्ड प्रवाहोंके साथ बहती हुई पूना- 
प्रान्तवासिनी जनताके सोभाग्यसे वहाँ तुकारामके रूपमें प्रवाहित 
हुई । बहिणाबाईके कथनाजुसार ज्ञानेश्वर महाराजने जिसकी नीव 
डाली, नामदेवने जिसका विस्तार किया, एकनाथने जिसपर झण्डा 
फहराया उस भागवत घमरूप प्रासादपर तुकारामरूप कलश चढ़ा । 


२ श्रीतुकारामजीके माता-पिता 

तुकारामके भाग्यवान्‌ पिता बोछाजी ओर पुण्यवती माता 
कनकाई देहूमें सुखपूर्वक रहते थे। बोलाजीने अपने कुछदेव 
श्रीविद्ठछकी भक्तिभावसे उपासना की और पण्ढरीकी आषा़ी और 
कार्तिकी बारी सतत 9० वर्षतक की । पति-पत्नी दोनों अपना 
जीवन परोपकार ओर पुण्यकर्माचरणमें व्यतीत करते थे; भूस्वेको 
अन खिलाते, प्यासेकों पानी पिछाते, दौन-दुखियोंकी दयापूर्वक 
सहायता करते, साधु-सन्तोंकी खोज-खबर>* छेते, घरकी विट्ट छ-मूतिकी 
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# संवत्‌ १६४० में जब एकनाथ महाराज आलून्दी गये थे तब उनके 
दर्शान करने और कीतन सुनने बोछाजी भी कनकाईके साथ कई बार गये 
होंगे ओर तुकोबाजीने ब्चपनमें ही माता-पिताके मुखसे ही एकनाथ 
महाराजकी बातें सुनी होंगी | बोलाजी खयं परम्पराके वारकरी थे, वह कब 
ऐसा अवसर छोड़ सकते थे कि जब एकनाथ महाराज-जैसे परम भक्त 
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बड़े प्रेमसे पूजा-अचो करते, सदा मजन-पूजनके ही आनन्दमें रहते । 
यही उनका नित्य-कर्म था। बोलाजीकी यह ख्याति थी कि 'जगतका 
व्यवहार करते हुए वह कभी झूठ नहीं। बोलते थे ।' बोछाजी ग्रापश्चिक 
कार्योमें भी दक्ष थे । कुछ महाजनी, कुछ व्यापार और कुछ खेती करके 
सुखपूर्वक प्रपधत-माधन करते थे । व्यापारमें दया और सचाई रखते 
थे। उनके प्रथम पुत्र सावजी हुए | द्वितीय पुत्रके समय कनकाउकों 
बराग्यका ही चसका लगा। वह एकान्तमें बैंठती, किसीसे अधिक 
ने ब्रोलती आर प्रपनश्नकी ओर कुछ भी ध्यान न देतीं, यह हालत हो 
गयी थी। उनकी कीखसे महा।विष्णु-भक्त जन्म लेनेवाले थे, शायद इसी 
कारण उन दिनों उन्हें नामदेव रायके अभंग सुननेकी इच्छा होती 
थी अथवा वह हरिकीर्तन सुनते या विद्वुकमन्दिरमें अकेली ही 
श्रीविद्वल-रखुमाईकी ओर घण्टों टक लगाये ब्रैठी रहती थी । यथा- 
समय उनकी कोखसे श्रीतुकारामका जन्म हुआ। भक्तलीलामृतमें 
महीपतिबात्रा प्रेमसे बर्गन करते है--( तुकाराम महाराज क्‍या 
अबतीर्ण हुए--) 

कनकामाईकी कोखमें महानक्षत्र खातीकी ही वर्षों हुई, 
अथवा मुक्तिके परेकी चतुर्थी भक्ति ही उतर आयी या यह कहिये 
कि खय॑ वरुणभगवान्‌ ही अवतीर्ण हुए। उस्त उदरशुक्तिकामें नाम- 
प्रेमका नीर गिरा, वही दरि-प्रेमी हरि-भक्त मुक्ताफलरूपसे तुका 
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ओर बारकरी सम्प्रदायके तत्कालीन सर्वमान्य महस्त बोकाजीके स्थानसे 
तीन ही कोसके फासिलेपर आउरुन्दीमें आये हों ! अवश्य ही बोलाजीने 
उनके दशन किये होंगे, कीर्तन सुने होंगे और उनके सत्संगसे छाम 
उठाया होगा | 
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जन्मे । नवधा भक्तिके जो आयास किये वही नव मास पर्ण 
हुए और कनकामाईके महदूभाग्यसे परम वैष्णव उनके गर्ममें 
आकर रहे ।! 


कनकामाईके सौभाग्यका क्‍या कहना है | अपनी असीम 
अक्तिसे भगवानकों नचानेवाला और तीनों छोकमें सत्की्तिका 
झण्डा फहरानेवाला सुपुत्र जिसने जना उस पुत्रवतीके महदृ- 
भाग्यकी महिमा कहाँतक गायी जाय ? यह कनकाईके एक जन्‍्म- 
का नहीं असंख्य जन्मोंका पुण्य था जो देवछोकके लिये भी दुर्लभ 
'तुकाराम-जैसे पुत्रश्रेष्ठआा छाम हुआ । 


ऐसी कीतन-भक्तिका डंका बजानेवाला समर्थ पुत्र जिसकी 
कोखसे पैदा हुआ वही तो यथार्थ पुत्रवती है । विषयोंसे वैराग्य 
हो इसीलिये वेदान्तशाख्नने तथा साधु-सन्तोंने भी ख्नी-निन्दा की 
है | परन्तु यहाँ तो यही कहना पड़ेगा कि--- 


नारी-निन्दा मत कर प्यारे नारी नरकी खान | 
इसी खानसे पेदा होते भीष्म राम इनुमान॥ 


जिस खानमें ऐसे रत्न पैदा होते हैं उस स्नी-जातिकी निन्‍्दा 
कोन कर सकता है ? श्रीकृष्णको गर्भमें घारण करनेवाली देवकी 
ओर उनका छालन-पाछन करनेवाली यशोदा जैसी भाग्यवती थीं, 
सुकारामकी जननी भी वैसी ही भाग्यवती थी। तुकारामके पश्चात्‌ 
कान्हजीका जन्म हुआ । सावजी, तुकाजी और कान्हजी तीनोंकी 
बालकीलाओंकी अवछोकन कर बोलो बोवा और कनकामैया मन- 
छी-मन अपने भाग्यको धन्य समझते हों तो इसमें क्या आश्चर्य है ! 
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३ बाल्य-काल 

तुकारामजीके जीवनके प्रथम तेरह वर्ष माता-पिताके संरक्षण- 
छत्रकी सुख-शीतल छायामे बड़े सुखसे व्यतीत हुए । ब्रचपनमें 
तुकाराम बाहरके लड़कोसे अवश्य ही अनेक प्रकारके खेल खेले 
होंगे | श्रीकृष्ण ओर उनके ग्वाल-बाल सखाओंकी ब्राल-लीलाओं- 
का उन्होंने बड़े ही प्रेमसे वर्णन किया है | डंडा-डोली, गेंद- 
तडी, मृदज्ञ, कतब्रडी, आती-पाती, सुल्ली-डंडा आदि बच्चोके अनेक 
खेलोंपर उनके अमभंग हैं | भगवानसे प्रेम-कलह करते हुए भी 
उन्होंने बच्चोंके लेलोंके मजेदार इृशष्टान्त दिये हैं | इन सबसे यह 
पता चल जाता हैं कि बचपन तुकाराम बड़े खेलाड़ी थे | 
भगवानसे झगइते हुए उन्हें 'फसड्ी' कह देना, कहीं 'पासा उल्टा 
पड़ा, ओर कहीं 'पीबारह' चिल्लाना', इत्यादि अनेक खेलोंकी 
परिमाषाओंकि प्रयोगोंसे तुकारामर्जाके ब्राल्कपनकोां खेलाईपन 
ही प्रकट होता है | मनुष्यके जीवनकी विशेष घटनाएँ, उसकी 
रुचि-अरुचि, उसके मिश्न-तिमन्न अनुभव, उसके अभ्यास, उसके 
अनेक स्थित्यन्तर, उसके सन्नी-साथी, इन सत्रका ही प्रभाव उसके 
साव, विश्वार और भाषापर पड़ा करता है | उसकी भाषासे भी ऐसे 
प्रभावोंका पता चछता है। अवश्य ही इन भेदोंकों समझना बड़ी साव- 
धानी ओर सूक्ष्दर्शिताका काम है। यहाँ एक उदाहरण देकर बातकों 
स्पष्ट करते हैं । उदाहरण मी मनोरज्ञक होगा । “युक्ताद्ारविद्यारोँ 
क्या है, यह तो सभी जानते हैं | ज्ञानेश्वर महाराजमे “युक्ताहार 
विहार! का अर्थ किया है 'युक्तताकी नापसे नपे हुए गिनतीके 
कोर: और एकनाथ महाराजने 'भगवानको भोग छूगाकर ययेष्ट 
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भोजन करने' को ही .थुक्ताहारविहार' बताया है | इसका रहस्य 
यही जान पड़ता है कि एकनाथ महाराजके यहाँ था सदावर्त, और 
नित्य ब्राह्मण-मोजन हुआ करता था । इसलिये उन्होंने थुक्ताहार- 
विहार! से ऐसा ही अर्थ ग्रहण किया जिससे भगवान्‌कों भोग छगा- 
कर ब्राह्मणोंकों तृप्त करनेके सदनुष्ठानमें कोई बाघा न पड़ती । 
तात्पर्य यह कि मनुष्य जैसी अवस्थामें होता है, जैसा उसका अनुभव, 
भाव ओर खमाव बनता है बेसे ही उसके मुखसे भाषा भी निकलती 
है। साघु-सन्तोंकी सूक्तियोंमें अछोकिक परमार्थ तो होता ही है, 
पर उसके साथ ही छोकिक व्यवहारका निर्देश भी होता है। 
यही नहीं, प्रत्युत उनकी वाणीमें पारमार्थिक सिद्धान्तके साथ 
व्यावहारिक दृष्टान्तका ऐसा मेल रहता है कि उनके ग्रन्थोंसे 
परमार्थक साथ-साथ व्यवहारकी भी अनुपम शिक्षा मिल्ती है। 
प्रायः व्यवहारकी भाषामें ही परमार्थके गूढ़ सिद्धान्त बता दिये 
जाते हैं । उनके दृष्टानत, रूपक और उपमालछड्टारादिमें व्यवहारकी 
शिक्षा भरी हुई होती है ओर सिद्धान्त तो परमार्थके देनेवाले होते 
ही हैं | श्रीतुकारामजीका बचपन खेल-खेल्वाड़में ही बीता, ऐसा 
कोई न समझे । हाँ, उनकी वाणीमें खेलाड़ीपनका रंग जरूर है । 
पाण्डुरड्रकी भक्ति तो उनकी घरकी खेती ही थी । 


४ संसार-सुखका अनुभव 
बोढठाजीने अपने तीनों पुत्रोंके विवाह क्रमसे कर दिये । 
तीनों ही विवाहके अवसरपर बालक ह्वी थे । तुकारामजीका जब 
प्रथम विवाह हुआ तब उनकी आयु बारह वर्ष रही होगी। 
उनकी गृहिणीका नाम रखुमाई था । विवाहके पश्चात्‌ दो-एक 
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वर्षके भीतर हो जब यह माद्दयम हुआ कि रखुमाईकों दमेकी 
बीमारी है ओर उसके अच्छे होनेका कोई लक्षण नहीं तब्र तुकाराम- 
जीके माता-पिताने उनका दूसरा विवाह कर दिया। तुकारमजीका 
यह दूसरा विवाह पृनक्रे आपाजी गुलूवे नामक एक घनी साहकारकी 
कन्याके साथ हुआ। तुकाजीकी इन गृहिणीका नाम जिजातबाई या 
आबकी था | पुत्रों और बहुओंसे इस प्रकार घर भरा हुआ देखकर 
कनका:को अपना संसार-सुख धन्य प्रतीत हुआ होगा | एक 
गृहिणीके रहते दूसरा विवाह करना यदि दोषास्पद हो तो भी यह दोष 
मुकानीकी नहीं दिया जा सकता, यह स्पष्ट ही है। पुत्नोको 
और बहुओंकी देखकर कनकाईके दिन आनन्दर्में बीतते थे | 
महीपतिबत्राबान ठीक ही कड़ा हैं---- 
पुत्र स्‍्तुषा घन संपत्ती | भ्रतारयक्त सौभाग्यवती | 
याहुनि आनंद खियाँचे चिर्सी । नस शिक्षित दुसरा ॥ 

पुत्र, बह, धन, सम्पत्ति, सौभाग्यखरूप जीवित पति, 
इससे बढ़कर स्रियोंके लिये सचमुच ही और कोई दूसरा आनन्द 
नहीं हो सकता ।' बोलाजीकी यह दलती उमर थी, पचासके छामग 
होंगे। छुखपूर्मक उनका समय कट रहा था । “सभी बातें अनुकूछ 
थीं, रोजगार-हाऊछ अच्छा था, कोई कमी नहीं, दीनवत्सछ मगवान- 
की पूणे कृपा थी ।' सब प्रकारसे छुखी थे । धीरे-धीरे बोलाजीके 
जीमें यह बात आने झछगी कि अब सब काम-काज रूडकोको सौंप- 
कर भगवानकी ओर ध्यान झगाना चाहिये । उन्होंने बढ़ बेटेको 
पास बुछाया और कद्ढा कि प्रपश्चका सारा भार अब तुम अपने 
सिर उठा छो । पर सावजीके विरक्त चित्तमें यह बात नहीं जमी, 
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उन्होंने बड़ी नम्रताके साथ कहा, मुझे इस जंजालमें मत फैसाइये। 
मैं तो अब तीर्थयात्रा करने जाना चाहता हूँ। ऐसा आशीवाद 
दीजिये कि यह शरीर चरितार्थ हो ।” बोलाजीने बहुतेरा समझाया 
पर सावजीकी समझ गृहप्रपश्चकी मायासे छूटना ही चाहती थी । 
सावजीसे निराश होकर बोलाजीने सारा भार तुकारामजीके कन्धों- 
पर रखा । इस समय तुकाजी कुल तेरह वर्षके बालक थे, इस 
सुकुमार अवस्थामें ही इस प्रकार उनके सिर घर-गिरस्तीका गुरु 
भार आ पड़ा | धीरे-धीरे सब्र काम उन्होंने सँमाल लिये, जमा- 
खचकी बही लिखने ठछगे, हुण्डी-पुर्जी ढेने-देने गे, दृकानपर 
बेठने लगे, खेती-बारी देखने-भालने लगे, महाजनी भी करने लगे। 
और ये सब काम वह बड़ी दक्षताके साथ करने लगे । छोगोंके 
मूँह इनकी प्रशंसा सुनी जाने लगी | सत्र छोग कहने छगे, 'दिखो, 
बालक होकर कैसी चतुराई, दक्षता, परिश्रम और सचाईके, साथ 
सब्र काम सँमाले हुए है ।” बही-खाता देखकर अपना सब व्यवहार 
उन्होंने अच्छी तरह समझ लिया था ओर वे बड़ी कुशलछतासे सब काम 
चला रहे थे । बोलाजीने उनको यह सीख दी थी कि “लेन-देन 
ओर सत्र काम-क्राज ऐसे कौशलसे करना चाहिये कि हानि- 
छाभ सदा दृश्िमें रहे और ऐसा ही काम करे जिसमें अन्तमें अपना 
लाभ हो' तुकारामजीने पिताके उपदेशको अपने सिर-आँखों रखा 
और कह्ठा कि मैं ऐसा ही करूँगा | ऐसा ही करूँगा! ये शब्द 
बैखरीके थे, और इनका जो आन्तरिक परम अर्थ था वही तुकाराम- 
जीके चित्तमें जाग उठा । उन्हें जो परम अर्थ मिला वह यही था 
कि, सावधान ! प्रपश्चममें जो कुछ छाम है वह श्रीडडरि है और 
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अशाश्रत द्रब्यसंग्रह हानि है, इस छाम-हानिकों ध्यानमें रखकर 
अहरिपदरूप परम छामकों जोड़ लो।! तुकाजीने घरका सत्र काम 
बड़ी अच्छी तरहसे सँभाल लिया, यह देग्व उनके माता-पिता बहुत 
सुखी हुए । उनकी व्यवहार-दः्षता देख उनके भाइ-बन्द, अड्डोसी- 
पड़ोसी बोलाजीके पास आ-आकर उन्हें बधाइयाँ देने छगे | चार 
वर्ष इसी प्रकार बड़े सुबर्म बीते; माता-पिता, भाई-बन्दः सभी 
प्रसल थे, धन-धान्यसे घर भरा था, घरके सब छोग निरामय थे, 
गाँवमे सर्वत्र बड़ी प्रतिष्ठा थी, अमाव नाममात्रको भी नहीं था । 
सब्र छोग तुकारामकों धन्य, पन्‍्य' कहने लगे । 


५ मातृसुर 


तुकारामनीकों इसी समय माता-पिता विशेषतः मातासे 

बड़ा सुख मिला, यह बात उनके अभंगेसि स्पष्ट हो प्रतीत होती 
है । परमपिता परमात्माकों हम चाहे जिस भावमे देग्व और 
पुकार सकते हैं, कारण, बह़ पिता भी हैं और माता भी । परल्तु 
बुकारामजीने भगवानकों प्रायः 'मा' कहकर ही पुकारा है | 
श्रीगीताजीने 'माता घाता पितामह:', 'पितासि छोकम्य चराचरस्याँ 
व्कर भगवानकों दोनों ही रूपोमें दिग्याया है. और माता-पिता 
हैं मी एक-से ही । तथापि माताके इृदयका प्रेमस कछ और ही 
है। श्रुतिमाताने भी पहले 'मातृदेवो मजा कहा, पीछे 'पिलृदेबो 
भव कहा | भाता---मा' इाब्दमें जो माधुरी है, जो जादू है, 
जो प्रेमतवंस है, वह किसी भी शाम्दमें नहीं है । माताका हृदय 
प्रखरतम प्रीष्ससे मी कमी न सूखनेवाछझा और सदा भरा-पूरा 
त-सरोबर है। माताका प्रेम सत्र जीबोंका जीवन 
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अपने मृलकों भी भूल जाता है। इसीसे मातृ-प्रेमसे मुँह मोड़े 
हुए कुलांगार भी कहदी-कही पैदा हो जाते हैं| पर यह प्राकृत 
जीवोंकी बात है | पुण्यात्मा तो ऐसे महाभाग होते हैं कि उनका 
मातग्रेम यावज्ञीवन अखण्ड बना रहता है | ओर ऐसे अखण्ड 
मातभक्त महात्मा ही महत्पद लाभ करते हैं। स्वयं महात्मा 
पुण्डलीक युवावम्धामें विषयासक्तिके वश हो कुछ काछूतक माता- 
को भूल ही गये थे । $श्वरकी महती कृपा हुई जो देवयोगस वह 
कुक्कन्‍-मुक्क॒टके आश्रममें पहुँचे ओर वहाँ उन्होंने मातृ-भक्ति- 
की मह्ठटिमा देखी उससे उनकी आँखें खुलं। और पीछे वह 
ऐसे मातृ-पित भक्त हुए, मात-पिवृ-भक्तिकी उन्होंन ऐसी परा- 
काष्टा की कि उससे भगवान्‌ उनपर प्रसल हुए ओर 
उनके दर्शनोंके लिये आये, आकर इंटठासनपर तबसे खडे ही हैं | 
तुकारामजी प्रश्न करते हैं, 'पुण्डलीकन किया क्‍या ” आर खर्य 
उत्तर देते हैं, 'माता-पिताका #श्वर-रूप माना | इसका पर 
उन्हें क्या मिला ? तुकाराम कहते हैं, 'हटपर परअह्म खडा रह 
गया |” यही महाभागवत पुण्डलीक मात-पित-भक्तिके प्रतापसे सन्तोंके 
अगुआ और महारा्ट्रमें भागवत घर्मके आध्य प्रवर्तक हुए । छीकिक 
पुरुषो्म भी छत्रपति श्रीशिवाजी महाराज तथा नेपोख्यन, 
सिकन्दर आदि दिगम्तकीर्ति दिम्बिजयी पुरुष मात-भक्तिके महान्‌ 
पुण्यब्रछके ही मधुर फर थे। मात-पितृ-भक्ति समस्त उत्तम 
गणोंकी खान है । गणोंमें सबसे श्रेष्ठ गण मातृ-पितृ-भक्ति ही है । 
जिसके इृदयमें इस भक्तिका रस नहीं उसमें कोई भी गुण नहीं 
फलता। तुकारामका इृदय तो प्रेमहंद दी था । प्रेमनिर्शर इृदयको 
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लेकर ही वह जन्मे थे। बयसके १७ वें वर्षतक उन्होंने मातृ- 
पितृ-प्रेम अनुभव किया और भक्ति-भरे अन्तःकरणसे माता-पिता- 
की खूब सेवा की । पीछे माता-पिता स्वर सिधारे, बड़ी भावजका 
देहान्त हुआ, भाई भी घरसे निकल गये, अन्नके ब्रिना प्रथम 
पत्नीका ग्राणान्त हुआ, प्रथम पुत्र सन्‍्ताजीकी मृत्यु हुईं, दिवाला 
निकला, साख जाती रही--इस प्रकार अनेक संकठ, एकके बाद 
एक, उनपर आते गये । इससे उनका चित्त दुखी हुआ और फिर 
वेराग्य हो आया | उनका ग्रेम जेसा गाढ़ा था बैसा ही उनका 
वैराग्य भी तीव्र और ज्वलन्त हो उठा | कुछ काछतक उनकी 
प्रेमा-बृत्ति सरखती-नदीके समान गुप्त हो रही । उनकी द्वितीया 
पत्नी ऐसी नहीं थीं जो उन्हे प्रसन्न करके उनके प्रेमको फिरसे' 
जगा देती | वह थीं चिड़-चिड़े मिजाजकी, बात-बातमें गुस्सा 
होनेवाली, केवल ककशा ! ऐसी कर्कशासे उनके वैराग्यको ही 
पुष्टि मिली होगी। ज्यों-ज्यों वेराग्य बढ़ने लगा त्यों-त्यों उन्हें 
भगवान्‌ भी प्रिय होने छगे । “भगवान! के सम्मुख होते ही 
उनकी प्रेम-सरस्वती फिरसे प्रकट हुई । प्रेमके लिये पात्र भी अब 
उत्तम मिला । वैराग्य-सज्ञसे दिव्य और पावन बने हुए इस प्रेम- 
प्रवाहने भगवानको अपनी परिक्रमामें मानों घेर लिया । 
तुकारामजीने तब बड़े प्रेमसे सद्ग्रन्थोंकों पढ़ा, पण्ढरीकी वारियाँ 
कीं, भजन-पूजनमें मग्न हुए, भगवानके सगुण दर्शनोंकी छालसा 
ल्गाये रहे । देह-गेहादि समस्त उपाधियोंसे चित्त उचाठ हो गया 
और बस यही एक आस छगी रही कि साघु-सन्‍्तोंको दर्शन देने- 
बाले भगवान मुझे कब मिलेंगे ! इसी एक घनमें चिक्तकी सारी 
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वृत्तियाँ समा गयीं । आगक्ी तेज आँचके लगते ही जैसे दघ उफन 
आता है वैसे ही धढ़तर बैराग्यक्रे प्रखर तापसे तपते ही वह 
करुणघन मेप्रश्याम पित्रठ. पड़े--उतर आये बैऊुण्ठ-घामसे उस 
ठाममें जहाँ तुकाराम उनकी प्रतीक्षामें धुनी रमाये हुए थे। 
आत्मारामने आकर तुकतारामकों दर्शन दिये, तुकारामऋो अपने 
नयनाभिराम मिल गये । मातृ-पितृ-भक्तिरूप प्रेम ईश्वरीय प्रेम है| गया। 
तुकाराम फिर यह अनुभव करने लगे कि नवनील मेपश्यामके 
रूपमें दशन देनेवाले परमात्मा प्राणिमान्नमें ही तो रम रहे हैं । 
प्रत्येक प्राणीके इृदयमें वह बिराजमान हैं । तत्र ये जीव उन्हें मुखा- 
कर प्रमादमयी मोहमदिराका पानकर उन्मत्त हो दःखके महागर्तमें 
क्यों गिरे जा रहे हैं ! जीवोंके इस अपार दःखका ध्यान कर उनका 
चित्त व्याकुल हो उठा। उसी विकलतासे उनकी अभंग-वाणी 
निकछ पड़ी । आधा-परमात्म-प्रेम इस प्रकार भूत-दया-प्रवाह 
बनकर अह निकला । मातृ-पितु-भक्ति भगवत्‌-भक्ति हुई 
ओर भगवत्‌-भक्ति भूत-दयाकी सकल सन्तापहारिणी जड़-जीव- 
उद्घारिणी भागीरधी बनी । तुकारामका सम्पूर्ण चरित इम प्रकार 
प्रेमके ही प्रवाइका इतिहास है । उनके इृदयमें पहले आस्मोद्धार- 
की भावना जाग उठी, बही भावना कृतकार्य होकर भूतदया- 
से द्रबीभूत हो प्रवाहित हुई । सन्‍्तोंकि इृदयकी मृदुता अनुपमेय हैं। 
बह मृदुता फूछोंमें नहीं, चन्द्रकी चाँदनीमे नहीं, नवनीतमें नहीं, 
कड़ी मी नहीं, केबछ जहाँकी तहाँ ही प्रेमकछारूपिणी है। समत्व- 
की अखण्ड समाधि छुगाये हुए प्रेमयोगी अस्तमें उसी प्रेममें घकर 
उसीमें मिछ जाते हैं । भूतदयासे द्रवित होकर जो उपदेश-बचन 
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उनके श्रीमुखसे निकले उनकी छोकिकी भाषामें कहीं-कही कठोर 
शब्द भी आये हैं। पर ऐसे प्रत्येक कठोर शब्दके आगे-पीछे प्रेम- 
ही-ग्रेम है । इस कारण भले-बुरे सभी जीवोंके कानोंमें पड़कर ये 
शब्द आनन्दकी गुदगुदी ही पैदा करते हैं। श्रीतुकारामजीके सम्पूर्ण 
चरित्रमें यह जो दिव्य प्रेम ओतप्रोतरूपसे भरा हुआ है वही 
ग्रेम उनकी आयुके १७ व॑ वर्षतक उनसे उनके माता-पिताकों 
ग्राप्त हुआ 'विठामाई! को सम्बोधन कर जो अभंग उन्होंने रचे हैं 
उनमें दृष्टान्तरूपसे मातृ-प्रेमका अत्यन्त रसपूर्ण और अनुभव- 
युक्त वर्णन है। इससे यह ज्ञात होता है कि तुकारामजीको माव- 
स्नेहका अत्युत्तम सुख मिल चुका था। मातृ-प्रेम-वर्णनके कुछ 
अभंगोंका आशय नीचे देते हैं |--- 


मातासे बच्चेको यह नही कहना पड़ता कि तुम मुझे सँभालो। 
माता तो खमावसे ही उसे अपनी छातीसे लगाये रहती है। 
इसलिये मै भी सोच-विचार क्‍यों करूँ ? जिसके सिर जो भार है 
वह तो है ही । बिना माँगे ही माँ बच्चेको खिलाती है और बच्चा 
जितना भी खाय, खिलानेसे माता कभी नहीं अधाती। खेल 
खेलनेमें बच्चा भूछा रहे तो भी माता उसे नहीं भुछाती, बरत्रस 
पकड़कर उसे छातीसे चिपटा लेती और स्तन-पान कराती है। 
बच्चेकी कोई पीड़ा हो तो माता भाड़की छाई-सी विकर हो उठती 
है | अपनी देहकी सुध भुला देती है और बच्चेपर कोई चोट नहीं 
आने देती । इसीलिये मैं भी क्यों सोच-विचार करूँ ? जिसके सिर 
जो भार है वह तो है ही ।' 


मैः मर मैः 
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तच्चेकी उठाकर छाताीसे लगा लेना ही माताका सबसे 
बड़ा सुख है । माता उसके हाथमें गुड़िया देता और उसके कोतुक 
देख अपने जीकों ठण्डा करती है । उसे आभूषण पहनाती और 
उसभी शोभा देख परम प्रसन्र होती है | उसे अपनी गोंदमें उख्र 
लेती और टकदनओ लगाये उसका मुँह निह्वार्ती है। फिर इस भय- 
से कि बच्चेक्ों कही नजर न छग जाय, चटसे उठाकर गलेसे 
लगा उसका मुँह छिपा लेती है । तुका कहता हैं, कहाँतक कहूँ 
ऐसे कितने छाम हैं; प्रत्येक छाम श्रीपग्रनाभका ही स्मरण 
कराता है ।' 

रॉ ः ः 


वह माउग्रेमकी विद्वलता, वह हृदय कुछ और ही है | 
दुश्चित्त दोनेसे धीरज नहीं। रहता, यह दूसरों बात है; पर सच्ची 
बात तो यही है कि माता बच्चेकों बहुत नहीं रोने देती ।! 
पे ६५३ क्रः 
आपु-स्तनमें मुँह छूगते ही माता पनहाने छगती है । तब 


दोनों ही छाइ छड्ते हुए एक दूसरंकी इच्छा पूरी करते हैं 








से अंगके मिझते ही प्रेमरंग गाढ़ा होता है | तुका कहता है सारा 
भार माताके ही सिर है 
न # मं 
भाताके चित्तमें बाछक ही भरा रहता है। उसे अपनी देह- 





की सुध नहीं रहती; बच्चेकी जहाँ उसने उठा छिया वहीं सारी 
थकाबट उसकी दूर हो जाती है |! 


ञः रः क्र 
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“बच्चेकी अठपटी बातें माताको अच्छी लगती हैं, चट उसे 
वह अपनी छातीसे लगा लेती ओर स्तनपान कराती है । इसी प्रकार 
भगवानका जो प्रेमी है उसका सभी कुछ भगवान्‌कों प्यारा छुगता 
है और भगवान्‌ उसकी सब मनोकामनाएँ पूर्ण करते हैं ।! 

मे मः मै 


गाय जद्लमें चरने जाती है पर चित्त उसका गोठमें बँघे 
बछड़ेपर हो रहता है । मैया मेरी ! मुझे भी ऐसा ही बना छे, 
अपने चरणोंमें ठाँव देकर रख ले |! 
६ है अं 
मेरी विठा प्यारी माई। प्रेम खुधा पनहाई ॥१॥ 
स्तन मुख दे रिझ्ाती। न कभी दूर जाने देती ॥भ्रु ०॥ 
जो माँगा हाथ आया । दयामूर्ति मेरी मैया ॥२॥ 
तुका कहे आस । सुख दे सो ब्रद्मरस ॥३॥ 
ऋः श्र ैः 
इस प्रकार अनेक अवतरण दिये जा सकते हैं, परन्तु यहाँ 
इतने ही पयाप्त हैं । 
६ दुश्खके पहाड़ 
अस्तु, संसारभार सिरपर उठानेके पश्चात्‌ प्रथम चार वर्ष 
बड़े सुखसे बीते । पर भगवानकी इच्छा तो यह थी कि तुकाराम 
संसारबन्धनसे मुक्त होकर छोकोद्धारका कार्य करे | इसलिये अब 
उनपर एक-से-एक बड़े संकट आने लगे | इन दुःसह संकर्टोका 
फछ यह हुआ कि उनके संसार-विषयक सब स्लेंह-बन्धन ही कट 
गये । उनकी आयु अभी १७ वर्ष ही थी जब उनके माता-पिता 
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इहलोक छोड़ गये ओर बदे भा३ सावजीकी ख्रीका भी देहान्त हुआ । 
इससे वह बहुत ही दुखी दुए। इसके बाद हसरे ही वर्षे सावजी 
तीमयात्राकी चदे गये । सावज। खुरूसे ह। विरक्त थे, फिर ख्री- 
के देहान्तनी और भी बिश्क हो गये । उनकी आय इस समय 
बहुत नहीं थी, अधिक-से-अधिक बीसके लगभग रहा होगी। तथापि 
दसरा विवाह करके किरसे ग्रहस्थी जमानका छतग्वोरपना उन्हें 
नहें। सझा | उन्हें सूझा यह कि जो होना था सो सब हो चुका, 
अब्र दोष जीवन हरिभननमें ही। आनन्दसे ब्रिताना चाहिये। यह 
सोचकर वह तीथयात्रा करने चले गये | सप्तपुरी, द्वादश ज्योतिर्लिंग 
तथा पुष्करादि तीर्थाकी यात्रा करते हुए वह काशी पहुँचे आर वहैं। 
सत्संग और आत्मजिन्तनमें उन्होंने अपना शेष जीबन लगा दिया । 
इधर तुकाराम भा वियोगसे और भी अधिक कष्ट अनुभव करने 
लगे । माता-पिता स्वर्ग सिघरारे, भाई घर छोडकर चले गये, इससे 
उन्हें भी प्रपत्तभार दूःसह होने छगा । घार-गिरस्तीका सत्र काम 
देखते थ, पर उसमें उनका मन नहीं छगता था। उनको इस 
उदासीनतासे लाभ उठाकर, जो उनके कजेदार थे वे नादीहन्द हो गये 
और जो पावनेदार थे वे तकाज़ा करने लगे | पतकसम्पत्ति अम्त- 
व्यस्त हो गयी । परिवार बड़ा था, दो श्षियाँ थीं, एक बद्ा था, 
छोटा भाई था, बहने थीं। इतने प्राणियोंकी कराकर खिलानेवाले 
अकेले तुकाराम थे जिनका मन अत्र इस प्रपश्नसे भागना चाहता 
था। पर परके छोगोंके अन्न-बक्षका ठिकाना करनेके छिये उन्होंने 
बीच बाजारमें बनियेकी एक दूकान खोछ रक्‍खी थी। इस दृकानपर 
वह बैठते थे, मुँदसे 'बिट्छ, विद्वुछ' नाम जपते थे, कभी झूठ नहीं 
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बोलते थे, व्यापारमें कमी खोठाई नहीं करते थे, ग्राहकोंकी भी दया- 
दश्टिसे देखते और मुक्तहस्त होकर माल तौल देते थे, दाम किसी- 
ने यदि नहीं दिया तो इन्हें भी दामकी कोई परवा नहीं थी। कभी 
दामका नहीं, सदा रामका नाम लिया करते थे। इस प्रकार चार 
वर्ष बीते । पर इस ढंगसे दूकान काहेको चलती ? दृकानसे कुछ छाम 
होनेके बदले नुकसान ही हुआ और यह दूसरोंके कर्जदार बन गये | 
रात-दिन मेहनत करके भी कुछ हाथ न आता ओर साहकार 
अपने पावनेके लिये छातीपर सवार ! आखिर घरपर कुर्की आयी : 
घरमें जो कुछ चीज-बस्त थी वह बेची गयी । दिवाला निकलनेकी 
नोबत आयी । एक बार आत्मीयोंने सहायता करके बात रख दी । 
दो-एक बार सघुरने भी सहायता की । पर उखड़े पैर फिर जमे 
नहीं । पारिवारिक स्नेह-सोख्य भी कुछ नहींके बराबर था ) 
पहली ख्री तो बहुत सीधी थी, पर दूसरी जिजाबाई बड़ी ककेशा ! 
रात-दिन किचकिच लगाये रहती थीं। इन ककेशाके कारण 
त॒कारामको, उन्हींके शब्दोमें, बड़ा दुःख उठाना पड़ा, बड़ीं 
फजीहत हुई । वह रात-दिन मेहनत करके भी कंगाढू ही बने 
रहे । बड़े दुःखसे कहते हैं कि, इहछोक बना न परछोका- 
माया मिली न राम |! भवताप अब तुकारामके ढछिये असकद्य हो उठा ! 
धर ककशा ! बाहर पावनेदारोंका तकाजा ! कहीं भी चैन नहीं! 
जो भी काम करते उसमें अपयशके ही भागी होते । एक बार 
रातके समय बैलपर अनाज छादे आ रहे थे तो रास्तेमें एक 
बोरा गिर गया । घरमें चार बैठ थे, तीन किसी रोगसे अकस्मात्‌ 
मर गये | जो संकट ठालनेके लिये वह इतने व्यस्त और बव्यम्र 
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रहते थे, वह भी आखिर उपस्थित हुआ | दिवाला निकलनेका 
जौ भय था वह सच होकर ही रहा । तब तो गाँवके छुच्चे-रूफ॑गे 
लोग उन्हें ओर भी सताने लगे। उन्हे देखकर कहते, 'छो भगवान्‌का 
नाम ! हरिनामने तुम्हें निहाछ कर दिया |" यह कहकर तुकाराम- 
को नीचा दिखानेका यध्न करते ! गांवमें कोई ऐसा ने रह गया 
जो उनका हित चाहता । एक पसा भी कहींसे उधार या कर्ज न 
मिलता | बड़ा साहस करके तुकारामने एक बार मिर्चा खरीद 
किया ओर बोरोंमें भरकर कोंकण गये । बहाँ इनकी सिधाई देख- 
कर ठगोने इन्हें खूब ठगा | इश्वरकी दयासे कुछ पैसे वसूल भी 
हुए तो लोटते हुए रास्तेमें एक आदमी मिला जिसने सोनेके 
मुल्म्मे दिये हुए पीतलके के सोनेके बताकर इनके हाथ बचे । 
जो कुछ इनके पास था, सब्र लेकर बह चलता बना । जब तुका 
अपने गाँवमें पहुँचे तब परख हुई ओर पता लगा कि ये कड़े तो 
पीतलके हैं | छोगोंने बेंबकृफ बनाया और घरमें घरवालीने भी खूज्र 
खबर ली | इस तरह गाँठके दाम भी निकल गये और ऊपरसे 
दक्षिणामें जगहँसाई मिली | फिर भी एक बार और जिजाबाईने 
अपने नामसे रुका लिखा और तुकाजीको दो सी रुपया दिलाया। 
इस रुपयेसे इन्होंने नमक खरीदा ओर बेचनेके छिये परदेश गये। 
नमक बेचा और दो सौके इन्होंने ढाई सो तो बना लिये । पर 
खछौटते हुए रास्तेमें एक दरिद्र ब्राह्मण मिझा | उसने अपना सब 
दुःख इनके आगे रोया | इन्हें दया आ गयी और ढाई सौ जो कमा 
ठाये थे सो उस ब्राक्षणको देकर निश्चिन्त हुए। फिर धर छोटे 
खाली हाथ ! घरवालीके दुःख और अचरजका क्या पूछना है ! 
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उसने इनकी शब्दसुमनोंसे यथेष्ट पूजा की! इसी समय पूना-प्रान्त- 
में भयंकर अकाल पड़ा ! अनके बिना हाह्यकार मचा ! बड़ा ही 
भीषण अवषेण रहा | एक बूँद पानी नहीं ! पानी बिना जानके 
छाले पड़ गये | काँठा-कोयर बिना बैल मरे ! सहस्नों मनुष्य भूखों 
मर गये ! तुकारामकी ज्येष्ठा पत्नी भी इसीमें होम हुईं | तुकाराम- 
जीकी कोई साख न रह गयी | घरमें एक दाना भी अन्न नहीं रहा ! 
किसीके दरवाजे जाते भी तो कोई खड़ा न होने देता ! बाजारमें 
एक सेरका अन्न बिका ! अन्नके बिना खसत्री मरी ! इस दुर्धठनाकी 
ऐसी ठेस उनके मर्मपर लगी कि जो कभी भूलनेकी नहीं ! ख्रीके 
पीछे उनका पहला छाड़छा बेठा भी चल बसा ! दुःख और शोककी 
सीमा और क्या होगी ? माता-पिताके स्वग सिधारनेके बाद चार 
ही पाँच वर्षके भीतर तुकारामजीकी धर-गिरस्ती घूलमें मिल गयी ! 
सारी सम्पत्ति, गाय-बेल, खत्री-पुत्र, इज्जत-आबरू सबपर पानी फिरा ! 
दुःख और शोकका मानो महासमुद्र ही उमड़ पड़ा ! प्रपश्च-दुःखोंके 
अति दुःसह वृश्चिक-दंशोंसे कछेजा फट गया ! धरती आग बन- 
कर दहक-दहक जलने रूगी । आकाश फट पड़ा | प्रपश्न मानों 
'प्रछय हो गया ! 
७ बेराग्यबीजारोपण 

संसार, सच कहिये तो, दुःखोंका ही घर है | जन्म-मरणके 
महादुःखोंके बीचमें घूमनेवाले इस संसारमें जो भी आया वह्द 
दुःखोंका मेहमान हुआ | संसार दुःखरूप है, यही तो शासत्रका 
सिद्धान्त है ओर यही जीवमात्रका अन्तिम अनुभव है | तुकाराम 
संसारमें चार वर्ष किसी प्रकार सुखसे रहे तो इतनेमें ही द्वव्यद्वानि, 
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मानहानि, अकाल और प्रियजननवियोगकी एक-से-एक बढ़कर विपदा 
उनपर टठ पड़ी और उससे संसारका भयानक स्वरूप उनके 
सामने प्रकट हुआ । सांसारिक दःखोके इन आपानोंसे संसारकी 
दुःखमयता उन्हे स्पष्ट दिखायी दी और उनका चित्त ऐसे संसारसे 
उचट गया। प्रथम पत्नीसे उनका बड़ा स्नेह था, वह उनकी 
ऑसोंके सामने अन्नकें त्रिना हा-हा करती हुई कालका ग्रास बन 
गयी / और उनके प्रमका प्रथम पुष्प-बारुक सन्ताजी-देखते- 
देखते मुरझ्ञा गया। माता, पिता, भावज, ख्री, पुत्र सभी काल- 
कंबलित हो गये और कराल काठके सभी दःस्व एकबारगी ही 
सिरपर टूट पड़े; इससे उनके अन्तःकरणकों बड़ा भारी पक्का 
हूगा | उनका चित्त उदास हो गया। ऐसे समय यदि उनकी द्वितीया 
पनी जिजाईका स्वमात्र अच्छा होता तो वह पतिकों सानन्‍तवना 
देकर प्रेमसे उनके चित्तकों हरा-भरा कर देती, उनके मनका 
अनुगमन कर संत्तारसे पंछाकी तरह उड़ जानेवाले उनके मनकों 
मञ्जुभाषणसे भर ग्रेमाछापसे फिर संसारमें बॉध रखनेका यन 
करती ! पर इन सत्र कल्पनाओंसे क्‍या आता-जाता है? 
भगवत्‌-संकरपके अनुसार ही सृष्टिके सत्र व्यापार दुआ करते हैं । 
सामान्य जीव सांसारिक दुःखोकी चक्कीमें पीस दिये जाते हैं, पर 
वे ही दुःख भाग्यवान्‌ पुरुषोंके उद्धारका कारण बनते हैं | भगवान्‌ 
ध्रीरामचन्द्रके दादा राजा भजकी युवती प्रेयसी ्री इसी प्रकार अकारू 
ही चढ बसी ) उस समय उन्होंने जो शोक किया है उसका वर्णन 

कुछतिकक कालिदासने (रघुबंश सगे ८) किया है| अजने 
कहा, मेरा चैये अस्त हो गया, सारे छुख-विछास समाप्त हो गये 
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वसन्तादि ऋतु श्रीहीन हो गये, गान बन्द हो गये, इन आभूषणोंका 
अब क्‍या प्रयोजन रहा ? घर तो मेरा शून्य हो गया। प्रिये ! 
तुम" तो मेरी गृहस्वामिनी थीं, मन्त्रणा देनेवाढी सचिव थीं, एकान्त- 
में ग्रेमाछापसे रिज्ञानेवाली सखी थीं, छलित कलाएँ मुझसे छेनेवाली 
प्रिया शिष्या थीं। और मृत्यु मुझसे तुम्हें हर ले गया ! अरे ! मेरा 
सर्व छूठ ले गया ! तुम्हें छे जाकर उसने मुझे राहका भिखारी 
बना दिया )' अज थे बड़े विछासी राजा और उनका वर्णन 
करनेवाले भी कोई ऐरे-गैरे नही, स्वयं कविमुकुठमणि कालिदास 
है ! तथापि ऐसा ही शोक-सन्ताप प्रिय पत्नीके वियोगपर प्रत्येक 
वियोगी पतिको अवश्य ही होता होगा, इसमें सन्देह नहीं । पर सच 
पूछिये तो संसारमें सच्चा प्रेम है कहाँ ? यदि हो तो क़चित्‌ ही 
है ! सच्चा पत्नी-प्रेम जहाँ है वहाँ द्वितीय विवाह कैसा ? द्वितीय 
विवाहकी कल्पनातक उसके पास नहीं फटक सकती । सच्चा 
प्रेम कमी मरता नहीं, काल भी उसे नहीं मार सकता। थोड़ी देर- 
के लिये तो सभी विरही रो पड़ते हैं । ऐसे प्रेमी तो बहुतेरे हैं जो 
मृत पत्नीको याद कर-करके आँखेंसे आँसू बहाते जाते हैं ओर हार्थे- 
से द्वितीय सम्बन्धकी चिन्तासे अपनी जन्म-पत्री भी ढूँढ़ा करते 
हैं । इधर विरह-दुःखकी कविता करते है और उघर द्वितीय 
सम्बन्धके सामान जुठाते जाते है। ऐसे नामके प्रेमियोंका “प्रेम 
प्रेम थोड़े ही है ! क्षुद्र कामको प्रेमका मधुर नाम देकर ये छोगोंकी 
आँखोंमें धूछ झोंका करते हैं । प्रेम तो निष्काम-निर्विषय ही होता 
है और उसका एकमात्र भाजन परमात्मा है। ऐसा प्रेम भक्तोंके 
ही भाग्यमें होता है। भक्तोंमें सचाई होती है। वेराग्यके अज्षनसे जब 
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आँखें खुछ जाती हैं तब नश्वर संसारके भेद-भावोंमे बँटा हुआ 
प्रेम वे निम्रहसे बठोरकर एक करके एक परमात्माकों ही अपेण कर 
देते हैं। प्रेमामतकी धारा भगवानके सम्मुख प्रवाहित करते हैं।' 
अजको सान्खना देते हुए मुनिश्रेप्र वसिष्ठ कहते है--- 
अवगच्छति मूढचेतनः प्रियनाहं हृदि शल्यमपितम । 
स्थिरधीस्तु तवेध मन्यते कुशलद्वारतया समुदध्चनतम्‌ ॥ 
अर्थात 'मोहसे जिसका ज्ञान ढका हुआ है वह प्रिय वस्तुका 
वियोग होनेकों, इृदयमें काँटा चुभा समझता है, पर जो धीर है 
वह उसे, कल्याणका द्वार खुला समझता हैं ।' महर्तिके इस बोध- 
वचनका बोध महात्माओंके चित्तम सहज-सा ही उदय होता है | 
देवषि नारदकी माता उन्हें ब्रचपनमे ही छोड़ गर्य।। तब उन 
देवषिके इृदयमें सा ही दिव्य भाव उठा । उन्होंने कहा--- 
तदा तवइमीदास्य भक्तानां शमभीप्सतः ! 
अनुभई मस्यमानः प्रातिष्ठ विशमुसराम # 
( भ्रीसज्ागवत १। ६११० ) 
अक्तोका कल्याण चाहनेवाले भगवानने मुझपर यह बडा 
अनुप्द किया, यह मानकर मैं उत्तकी ओर चला ।' तुकारामर्जी 
भी नारदजीकी ही श्रेणीके पुरुष थे । उन्होंने भी इस महाद:खर्मे 
अजेकिक स्थितप्रज्ञता प्रकक की | दुःख कल्याणका द्वार 
है | जगदगुरु परमात्मा हमें सीख देनेके लिये अनेकबिष सुख- 
दुःखेमेंसे छे जाकर सब्बानताके पाठ पढ़ाते हैं। उन पाठोंकों 
इृदयज्म न करके हम अज्ञानी मूढ़ जन उदण्ड बालकोंकी तरह 
उन्हें मुझ देते हैं और निर्कज होकर बार-बार उनके हाथकी 
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मार खाते हैं । पर जो छोग पुण्यात्मा होते हैं वे इन विविध 
प्रसड्ञोंसे भगवानका मन पहचानते है और अधिकाधिक ज्ञानसे 
छामवान्‌ होते है। उन्हें यह इढ़ विश्वास होता है कि 
सर्वज्ञ भगवान्‌ जो कुछ करते हैं, उसीमे हमारा हित है। 
यह शमसुख देनेवाला निर्मेठ तत्त्व वे अपने हृदयसे लगाये 
रहते हैं और इस कारण महान्‌ संकटोंमें भी निष्कम्प रहते हैं। आँधीसे 
वृक्ष उखड़ जाते हैं पर पर्वत स्थिर रहते हैं | सामान्य जीव और 
महात्माओंके बीच यही तो बड़ा भारी अन्तर है। विपत्तिमें वीरोंका 
ताव और भी बढ़ता है, ऐसे ही भक्तोंकी निष्ठा ओर भी इढ़ होती 
है । तुकारामजीपर जो संकटके पहाड़ टूटे और अकाल्के कारण 
बात-की-बातमें सहस्नों मनुष्योंके मर जानेका जो भीषण दृश्य उनके 
नेत्रोंके सामने उपस्थित हुआ उससे उन्होंने यह जाना--बहुत 
ही अच्छी तरहसे जाना कि यह मृत्युलोक क्या है. और कैसा है 
ओर यहाँ रहकर क्या होता है ? इससे उनके हृदयमें वेराग्य 
उत्पन्न हुआ ओर यह निश्चय हो गया कि इस भवसागरके पार 
उतारनेवाल् पाण्डुरद्के सिवा ओर कोई नहीं है। इस समय 
उनके मनकी अवस्था उन्हींके शब्दोंसे जानिये--- 
(९१) 

पपिता मेरे अनजानते ही खगे सिधारे । उस समय संसारकी 
कोई चिन्ता न थी। अस्तु, हे विट्ठछ मगवान्‌ ! तेरा-मेरा राज है, 
इसमें दूसरेका कोई काज नहीं । सत्री मरी, अच्छा हुआ, मुक्त 
हो गयी, मायासे छूटी | बच्चा चल बसा, यह भी अच्छा ही हुआ, 
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भगवानने मायासे छुठाया । माता, मेरे देग्वले, चछी गयी; तुका 
कहता है, चले, हरिने चिन्ता हर ली ।' 
(२) 

अच्छा हुआ, भगवन्‌ ! दिवाला निकटा ; दुर्भिव्षन ग्रासा 
सो भी अच्छा ही किया । अनुताप होनेसे तेरा चिन्तन तो बना 
रहा और संसार बमन हो गया । ख्री मरी, सो भी अच्छा ही 
हुआ आर यह जो ददशा भोग रहा हैं, सो भी अच्छा हीहे। 
संसारम अपमानित हुआ, यह भा अच्छा ही हुआ । गाय, त्रैल अं 
दरत्यादिक सत्र चला गया, यह भी अच्छा ही इआ । लछोक-छाज 
नहीं; रही सो भी अच्छा हआ आर यह (ता बहुत ही ) | 
हुआ जो में, भगवन्‌ ! तेरी शरणम आ गया । 

६००) श्र फ 


(हे) 
अगवान भक्तकों गृहप्रपनन करने ही नहीं देते, सब अंश्नटोंसे 
अलग रखते हैं | उसे यदि बरमबशाली बनायें तो गये उसे घर 
दजआवेगा । गुणबती ऊ्रां यदि उसे दे ते उमीमें उसकी आशा छगी 
रदेगी | इसलिये कर्कशा उसके पीछे लगा देते हैं । तुका कहता 
है, यह सब तो मैंने प्रत्यक्ष देख स्या । अब और इन कछोगेंसे 


क्या कहूँ ! 
(४) 


पूस कुट्म्ब-परिवारकी सेवा करते-करते, संसारके तापसे 
मैं दरघ हो चछा । इससे है पाण्डुरज्न-माते ! तेरे चरण स्मरण 
हुए । अनेक जन्मोंका बोधक्ष ढोता चढा आया हूँ, इससे छटनेका 








है] 
हक 
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मर्म अभीतक नहीं जान पड़ा । अन्दर-बाहर सब तरफ्से चोरोंने 
घेर रखा है, पर इस हालतमें भी कोई मुझपर दया नहीं करता । 
बहुत मारा-मारा फिरा, बहुत छुट गया, अब तड़पते ही दिन 
बीत रहे है । तुका कहता है जल्दी दोड़े आओ । हे दीनानाथ ! 
संसारमें अपना विरद रखो ।' 

(५) 

'पपक्षमहाभूतोंके बीचमें आकर फँसा हूँ, अहंकारकी कैदमें 
पड़ा हूँ । अपना गला आप ही फँसा रखा है, निराछा होकर भी 
निराछापन नहीं जान पाता हूँ। संसारको मैने सत्य क्‍यों मान 
लिया * 'मेरा मेरा! क्‍यों पुकारता फिरा ? नारायणकी शरणमें क्‍यों 
नही गया ? क्‍यों नहीं वासनाकों रोका ? तुका कहता है अब इस 
देहको बलि चढ़ाकर सश्वितको जछा डाढगा ।! 


इनमें पहले अवतरणसे यह माछूम होता है कि तुका- 
रामजी जब छोटे थे तमी उनके पिताका खगवास हुआ और पीछे 
दुभिक्षम उनकी ख्री रखुमाई, प्रथम पुत्र सन्‍्ताजी और अन्‍्तमें 
उनकी माता कनकाईकी शृत्यु हुईं। जब कुछ जाना-सुना नहीं 
था, तब पिता मरे अथात्‌ अकस्मात्‌ उनकी मृत्यु हुई अथवा मैं 
जब अबोघ था तब मरे या तुकाराम कहीं किसी कामसे गये हुए 
थे, तब उनकी मृत्यु हुईं याने मरते समय पितासे मिल न सके ।! 
इनमेंसे कोई भी बात हो सकती है जिसका निश्चय नहीं किया 
जा सकता । जो कुछ हो, पर मॉ-बाप ओर ख्री-पुत्रके मरनेपर भी 
इस धीर परुषके मुखसे यही उद्घार निकलता है कि हे बिट्टल! 
तेरा-मेरा राज है। इसमें ओऔरोंका क्या काज ” इस प्रकार ऐसे 
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महदद :खसे भी उन्होंन यहां सन्‍्तोष पाया कि अब भजनानन्दमें 
कोई बाघा न रही | दिवाल्य निकला, दुमिद्वने पीड़ा पहुँचायी । 
कर्वाशा ब्रीसे सातका पढ़ा, अपमान हुआ, घन गया, ब्रेक मरे, 
लोकलाज छोड़कर मगवानकी शरण ली--यह सत्र कहते हैं कि 
“अच्छा हुआ; क्योंकि 'संसार कै होकर निकल गया, अचुतापसे 
अब तुम्हारा चिन्तनभर रह गया।' इन सांसारिक दुःखोंके 
कारण संमारसे जी ऊब गया, चित्त उससे हृठ गया और अनुतापसे 
झुद्ध होकर चित्त भगवानका ही चिन्तन करने लगा, यही दूसरे 
अथतरणका अभिप्राय है । 
सिःसार यह संसार। यहाँ सार भगषान ॥ 
पनि:सार हैं यह संसार, यहाँ सार (केवल) भगवान्‌ हैं ।' 
संसार काल्प्रस्त, नश्वर और दूःखरूप है; इसका सारा 
घटादेप ब्यर्ष हैं, भगवान्‌ मिले तो ही जन्म सफल हैं, यहां तुका- 
रामजीका इंद विश्वास हों गया । 
तुका कह्े नाशायान है सकझ। 
स्वर के भोपाल, सोई दिल॥। 
'तुका कहता है, यह सत्र नाशवान्‌ है; गोपालको स्मरण 


कर, बही ह्वित है ।' 
क्र कर 


जे 
' सुख देखो तो जौ जितना | दुःख पहाड़ जितना ॥ 






ये तो जौ बराबर है और दूःख पर्वेतके बराबर ।' 
हे तर ५ 
शुः्खसे बेंघा है यह संसार। 
सुख देखो विसार, नहीं कहीं | 
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यह संसार दुःखसे बंधा है, इसमें सुखका विचार तो 
कहीं भी नहीं है ।' 


नैः मँः ने 


देह नाशवान्‌ है, देह मृत्युकी धोंकनी है, संसार केवल दुःख- 
रूप है, सब भाई-बन्धु सुखके साथी हैं । इसलिये तुकारामजीका 
जी संसारसे हट गया ओर उन्हें अविनाशी अखण्ड सुखकी भूख 
लगी। यह मृत्युलोक अनित्य ओर अपुख है, यहाँ आकर मुझे भजो- 
“अनित्यमसुखं छोकमिमं प्राप्प भजख माम्‌ ||! यही तो भगवान्‌ने 
(गीता अ० ९। ३३) में खय॑ कहा है। भगवानने कहा है, शास्त्रों 
ने भी बताया है और सनन्‍्तोंने भी यही उपदेश किया है, तथापि यह 
सत्य ऐसा है कि सबको अपने-अपने अनुभवसे ही जानना होता 
है । इसे जाननेके लिये असंख्य जन्मोंके पुण्य-प्रतापसे मनोभूमिको 
तपाकर तैयार करना पड़ता है । विपत्तापसे तपकर जब भूमि तैयार 
होती है तभी उसमें उत्तम परमार्थ उपजता है । चोथे अवतरणमें 
तुकोबारायने यही बताया है। संसार-तापसे मैं तपा इसीसे 
भगवानके चरणोंका स्मरण हुआ । इस जन्मके सब दुःख सामने 
आये, इसीसे पिछले सब जन्म याद आये । असंख्य जन्म ऐसे ही 
दुःखोंमें बीते, सुखके साथी अन्दरके और बाहरके सब चोर हैं, ये 
किसी काम आनेवाले नही । यही सोचकर अत्यन्त दीन होकर उन्होंने 
भगवानके पैर पकड़े । चोथे अवतरणका यही सार-मर्म है। पर 
दूसरोंने मुझे ठगा, यह कहना तो ठीक नहीं; सच्ची बात यह है कि 
अहंकारने ही मेरा नाश किया, अहंबृत्तिके कारण ही मैंने संसार- 
को सत्य जाना ओर उसके फन्देमें अपने आपको फँसा व्या 
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इतने असंस्य जन्म और इस जन्मके इतने वर्ष मैने व्यर्थ ही गेंवाये | 
अब यह शरीर भगवानके चरणोमिं समर्पण कर दिया । यह पाँचवें 
अवतरणका भभिग्राय है, दिग्दशनके लिये ये पाँच ही अबतरण 
पर्याप्त हैं | 
यह अच्छा हुआ' इस अबतरणको देखिये। क्‍या अच्छा हुआ ? 
संसार मिध्या हैं-यह ज्ञात हुआ और 'आँखें खुलीं।' दःखसे आग 
खुलती हैं तब्र दूःख ही अनुग्रह जान पहले हैं । संसारमें यदि सुग्ब 
होता तो शुकादि उसे गिरि-कन्दराओंमे हू ढ़ते न फिरते | खठमल- 
भरी खाटपर मीठी नीदका लगना जैसे असम्मत्र है बेसे ही अनित्य 
संसारके भरोसे सुग्ब मिलना भी असम्भव हैं । ये ब्िचार तुकोंबा- 
रायके अमंगोमें आउम्वार प्रकट हुए हैं। तुकारामजीकों सच्चा 
अनुताप हुआ | आर उनके अन्तःकरणमें वैराग्य भर गया । 
वैराग्य परमार्थकी नींव हैं | देहमहित मम्पूर्ण दश्यमान संसारके 
नश्नरत्वकी मुद्रा मबतक चितपर अंकित नई। हो। जाती तब्रतक 
वहाँ ज्ञान नहं। ठहर सकता । बानेश्वर महाराज कहते हैं 'विरक्तिके 
' बिना कहीं ज्ञान नहीं ठहरता ।' (झ्ञानग्ररी १७-३६) | यह तो 
सिद्धान्त ही है | पर ऐसा बैराग्य तमी होता है जब्र जीव संसार- 
बेल्कुक ऊब जाता है | 'यह समस्त संसार अनित्य है, इस 
अनित्यताकों जहाँ जान किया तहाँ वैराग्य हाथ धोकर पीछे पड़ 
जाता है ।' (झानेश्वरी १०-२५) ऐसा दृदतर वैराग्य उत्पन्न होना 
ही तो भगवानकी दया है। बैराग्य खेल नहीं, भगवानकी दया हो 
तो दी उसका छाम हो | भगवान्‌ जिसपर अनुग्रह करना चाहते 
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हैं उसे वह पहले वैराग्य-दान करते हैं | ऐसा परम शुद्ध वेराग्य 
तुकारामजीको प्राप्त हुआ और वहाँसे परमार्थ आरम्भ हुआ | 


८ कनक-पाशसे मुक्त 

वेराग्यके साथ चित्तवृत्तियोंकी शुद्धिके लिये उन्होंने एकान्त- 
चास आरम्भ किया । पहले भामनाथके पर्वेतपर गये और पन्द्रह दिन 
रहे । यहाँ उन्होंने भगवानका नाम-स्मरण और ध्यान किया। इधर 
तुकारामके घरसे चल देनेकी बात फैल गयी और जिजाबाई भी 
विकल हुई । जिजाबाईका मिजाज बड़ा तेज था, पर थीं वह मैया 
बड़ी पतित्रता । तुकारामजीके बिना उन्हें एक क्षण भी कक न 
'पड़ती । उन्होंने तुकारामके छोटे भाई कान्हजीको उन्हें ढूँढ़ने भेजा । 
कान्हजी घूमते-घूमते भामनाथ-पर्वतपर पहुँचे । वहाँ तुकारामजी 
मिले । कान्हजी आग्रहपूर्वक उन्हें घर लिवा लाये । उन्हें देखकर 
जिजाबाईको बड़ा हर्ष हुआ । पिताके समयसे जिन-जिन छोगोंके 
यहाँ तुकारामजीका पावना था उन सबके रुक्‍्के तुकारामजीने 
बाहर निकल्वाये और उन्हें ले जाकर वे इन्द्रायणीके दहमें डालने 
लछगे । तब कान्हजीने बड़ी नम्नतासे कहा, “आप तो साधु हो गये 
पर मुझे बाल-बच्चोंका पाठन करना है; यह इतना रुपया यदि आप 
इस तरह डुबा देंगे तो मेरा काम केसे चलेगा?” यह सुनकर 
मुकारामजीने उत्तर दिया, ठीक है इनमेसे आधे रुके तुम छे लो 
ओर अलग हो जाओ, अपनी गृहस्थी चछाओ | हमारा सब भार 
श्रीविट्टल्मगवानपर है, अब मेरा यही जीवन-क्रम निश्चित हो 
चुका है | मध्याह अब पाण्डुरंग ही चलावंगे । हाँ, तुम्हारी हानि 
न हो, इतना तो मुझे देखना होगा । इसलिये तुम अपना हिस्सा 

हक 
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छेकर अछ्ग हो जाओ । हमारो चिन्ता मत करो ।' इस तरह 
तुकारामजीने आधे रुक्के कान्हजीके हवाले किये और बार्की आधे 
उसी क्षण इन्द्रायगीकों अपैण कर दिये! इन रुक्कोंको दह्में 
डाल देनेका कारण महीपतिबाब्ा मार्मिकताके साथ बतलाते हैं-- 

अनुभव न हो तो पुस्तकी ज्ञान व्यर्थ है | वैसे ही. 
दूसरोंके हाथमें जो धन है वह भी व्यर्थ है, उससे मन दुश्चित्त 
ही रहता है। यही चिन्ता और दुराशा जीको छगी रहती है कि अमुक- 
की ओर इतना पावना है पर वह देगा या नहीं देगा, न जाने 
क्या होगा | इसलिये, इन्द्रायणीके दहमें सत्र कागज-पत्न उन्होंने 
खतयं ही डाल दिये !! 

तुकारामजीने अपनी चित्तबृत्ति पाण्डरइकों अपंण कर दी। 
इस बृत्तिको पीछेसे ग्वीचनेवाली दृष्ट दुराशा वह नहीं चाहते। 
ये | ऋणका अनुभव तो उन्हें पूरा मिल ही चुका था। कहते हैं-- 

ऋणके भारसे शरीर जड़ हो गया, संसारने (खूब ) 
तड़पाया ।' अब लेन-देनके बगेड्से सदाके लिये मुक्त होकर 
निर्वेध निर्विप्त हरिमजनमें छग जानेके लिये उन्होंने सब रुके 
'इन्क्रायणीके दहमें डाल दिये। इसके बाद उन्होंने द्वन्यको 
स्पश नहीं किया | दरिद्ताके सब कष्ट सह डिये, भिक्षा माँग- 
कर भी गुजर किया, पर द्वब्य-स्पर्श कदापि न करनेका निश्चय 
करके बह घनपाशसे सदाके किये मुक्त हो गये । 

९ एकान्तवास और यात्रा 

बुकारामजीकी दिनचयों कुछ कारुतक इस प्रकार थी, 

ग्रातःकार प्रातर्विधिसे निवृत्त होकर श्रीविद्वकमगवानके मन्दिर- 
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में जाते, पूजा-पाठ करते ओर फिर इन्द्रायणीके उस पार जाकर 
कभी भामनाथ तो कभी भण्डारा और कमी गोराडाके पर्वतपर 
पहुँचकर वहाँ ज्ञानेश्री या नाथभागवतका पारायण करते ओर 
फिर दिनभर नाम-स्मरण करते रहते | सन्ध्या होनेपर गाँवकों 
छोटते, मन्दिरमें जाकर कीर्तन सुनने और पीछे खय॑ कीतंन 
करनेमें आधी रात बिता देते, पश्चात्‌ उत्तर-रात्रिमें थोड़ा सो छेते 
थे | इस प्रकार विरक्तकी स्थितिमें रहकर उन्होंने भूख-प्यास 
जीत ली, निद्रा ओर आहस्य दोनों गये, युक्ताहारविहार होनेसे 
पूर्ण इन्द्रिय-विजय हुआ । यह सब अवश्य ही धीरे-धीरे हुआ । 
सद्ग्नन्थ-सेवन, नाम-स्मरण, कीतेन और ध्यान-धारणादिकोंके 
अभ्यासमें ही उनका सारा समय बीतता था उन्होंने तीर्थ-यात्राएँ बहुत- 
सी नहीं कीं। आषाढी-कार्तिकी वारी परम्परासे ही होती चली आयी थी। 
सो उन्होंने भी अन्ततक चलायी । आहान्दीक्षेत्र पास ही चार 
कोसपर है ओर ज्वञानेश्वर-माडली ( मैया ) पर उनकी निष्ठा भी 
असीम थी, इससे आहरन्दी वह बार-बार जाते थे | निवृत्तिनाथकी 
समाधि ज्यम्बकेश्वरमें है और चांगदेवकी समाधि पुणतांबेमें है । 
एकनाथ महाराजका पेठणक्षेत्र तो प्रसिद्ध ही है। ये तीनों क्षेत्र 
गोदातीरपर हैं । इसलिये वारकरियोंके मेंडेके साथ तुकारामजी 
भी इन क्षेत्रोमे हो आये थे। एक अभंगमें गोदातीरके विषयमें 
उनका यह उद्घार है कि “निर्मल गोदातठपर बड़े सुखसे दिन 
बीतता है ।” काशी, गया और द्वारका देखनेकी बात उन्होंने एक 
जगह लिखी है । 
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बाराणसी देखो गया द्वारका भी। 
बात पंढरी की तुका और ॥ 


वाराणसी, गया ओर द्वारका देखी, पर ये पण्दरीकी बराबरी 
नही कर सकती । उनका एक अभंग है, 'तारूँ टलागले बंदरी' 
( जहाज बन्दरमें छगा) | इससे माद्म होता है, उन्होंने जहाज- 
से द्वारकाकी यात्रा की थी | अस्तु, यह यात्रा उन्होंने संबत्‌ 
१६८८-८०, में की होगी । वैराग्य होनेके पश्चात दो-एक वर्षके 
भीतर ही काशी-द्वारका आदि तीथ॑-स्थानोमें हो आये होंगे। 
अस्तु, इस प्रकार संस्तारका अनुभव प्राप्त करके उसको 
निःसारताकों अच्छी तरह जानकर तुकारामजी परमार्षके 
अनुगामी बने । परमार्थ प्राप्त करनेके लिये उन्होंने जो उपाय 
किये और उन्हें जो सिद्धि प्राप्त हुई उसका समीक्षण दूसरे खण्ड- 
में विस्तारके साथ करंगे । 





. मध्यखण्ड 
अ्थाकत 
उपासना-काण्ड 
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चत्यः अध्याय 


आत्यचरित्ि 
अतः जो सुहद और शुद्धमति हैं, अनिन्दक और 


अनन्यगति हैं उनसे गुप्त-से-गुप्त बात भी सुखसे कहे । 
“ज्ानेश्वरी अ० ९-४० 


१ सनन्‍्त-चरित्र-श्रवण 

कोई महान्‌ पुरुष सामने आता है तो हर किसीको यह जानने- 
की इच्छा होती है कि यह महान कैसे हुआ, किस मार्गपर यह कैसे 
चला, कोन-कोनसे गुण इसने प्राप्त किये और उनका कैसे 
उत्कर्ष किया, इत्यादि, यह जिज्ञासा सात्तिक होती है। कारण, इस 
'जिज्ञासाके भीतर एक निमेल भाव छिपा रहता है | वह यह कि 
हम भी इसका अनुसरण कर सके । किसी सत्पुरुषके जब हम दरशेन 
करते हैं या उनका गुणगान सुनते हैं तब यही इच्छा होती है 
कि हम भी इनके गुणोंको जानें और जिस मार्गपर चलकर 
इन्होंने यह महत्‌ पद छाभ किया उस मार्गपर हम भी चले । 
सहत्‌ पद-लछाभ हँसी-खेल नहीं है । महान पुरुष उसके लिये जो- 
जो कष्ट उठाये रहते है उन कष्टोंको सह लेनेकी सामथ्य और 
पुण्य सबके भाग्यमें नहीं होता । इसलिये जिज्ञासा तृप्त होनेपर 
भी सत्र छोग महान पुरुर्षोका अनुकरण नहीं कर सकते । बात 
समझमें आ जाती है पर करते नहीं बनती | फिर भी समझना 
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तो आवश्यक होता हा है | वंदशास्रोम ब्रह्मनिष्ठ परुषोंके अनेऋ 
गुण वर्णित हैं | महान प्रयाससे जिन्होंने उन गुर्णोकों प्राप्त क्रिया, 
उन महात्माओंका आचरण दी सामान्य जनोंके छिये पथ-प्रदर्शऋ 
होता हैं आर सात्विक श्रद्धा जिनके हृदयमं उत्पन्न हो चुकी 
रहती है वें उस आचरणको देखकर तदनुसार अपना आचरण 
बनाते हैं | 
पर श्रुति स्मृतिक अथ । जो आपडी हुए सूत । 
अनुष्ठानस घिख्यात | पेस महान ॥ ८<६॥ 
उनके आज्तरण साई घरण।| देख सत्‌ श्रद्धा करें भनूसरण 8 
सो पाये सोई परम घन । रखा जेस ॥ ८७ ॥ 
( शानेश्वरी अु० १७ ) 
'झति-स्मृतिक मर्तिमान, अर्थ बनकर जो खकमानुष्ठानसे 
प्रसिद्ध होते हैं, ऐस जो श्रेष्ठ हैं उन्हेंके आचरणरूप चरणचिह्र 
देखकर सात्विकी श्रद्धा चछा करती है और इससे उसे भी यही 
फछ अनायास ही प्राप्त हो जाता है ।' महात्मा भोजन कैसे करते 
हते कैसे हैं, चलते कैसे हैं, बरताब कैसा रखते हैं, इन सब 
बातोंको जामनेसे मी बड़ी शिक्षा मिछिती है। सामान्य जनोंकों 
विषय प्रिय होते हैं उनको उन्होंने कैसे छोड़ा, विधय-वासना- 
कैसे जीता, उन्हें वैराग्य कैसे प्राप्त हुआ, प्रड्सिको जीतकर 
वे निशतत कैसे हुए, उन्हें प्रभ्यका कैसे अध्ययन किया, 
गहने एकाम्तवास कैसे किया, एकाम्तमें उन्होंने क्या साधना 
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उन्होंने निश्चय क्या किया और कैसे सब आधातोंको सहकर उसे 
निबाहा, उनपर मगवान कैसे प्रसन हुए, इत्यादि बातें जब मुमुक्षु- 
की समझमें ठीक-ठीक आ जाती हैं तब वह भी अपना जीवनक्रम 
निश्चित कर सकता है । 


२ आत्मचरित्र-अभंग 


इस प्रकारके विचार उन छोगोंके चित्तमें अवश्य उठा करते 
होंगे जो तुकाराम महाराजके पास नित्य आया-जाया करते थे और 
उनका हरिकीतेन सुनकर आनन्दित होते थे। एक बार इन्हीं 
लोगोंने महाराजसे प्रश्न किया, महाराज ! आपको वैराग्य कैसे 
ग्राप्त हुआ ? और आपपर भगवान्‌ केसे प्रसन्न हुए ? कृपाकर 
यह हमें बताइये । यह प्रशन सुनकर और श्रोताओंकी शुभेच्छा 
जानकर महाराजने दो अभंगोंमें इसका उत्तर दिया । ये अमभंग 
बड़े महत्त्वके हैं । याती शूद्व वैश्य! इत्यादि अमंग तो महाराजके 
चरित्रका मानो सम्पूर्ण पूर्वार्ध ही है । शिष्टाचार यह है कि अपना 
चरित्र आप ही न कहे, पर “आपलछोग सन्त हैं और प्रेमसे पूछ 
रहे हैं इसलिये आपलोगोंकी आज्ञाका पालन करना ही चाहिये । 
इस प्रकार प्रस्तावना करके महाराजने कहना आरम्भ किया । 


'न ये बोलों परी पाडिले वचन! 
कद्दना नदि किन्तु, करता पालन 
आपके. वचन, सन्‍्तज़नों ॥ 


यह चरण इस अमंगका ध्रुवपद है। इससे यह जाहिर 
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है कि अपना चरित्र आप ही कहना अनुचित# है इस भावकों 
मूलमें रखकर उन्होंने भक्तानुग्रहके लिये ही अपने चरित्रकी 
मुख्य-मुग्ग्य बातें कह दी । अब तुकाराम महाराजके मुखसे ही 
उनका पूर्व-चरित्र हमलोग भी ध्यानपूर्वेक सुन छे--- 
अभंग 

जाति शूद॒, किया चैश्य-ड्यचसाय । 

पांइरंग-पाँय कुल पूज्य क २१ ॥# 

कहा सहि किल्‍्तु करता पालन 

आपके बच संत जनों ॥ध्ु०्॥ 

माता पिता भेरे छोड़ गयः यदा। 

आपदाधिपदा आन पड़ी ॥शा। 

बुभिक्षने मारा-छीसा घन-मान । 

गृद्िणोी बिसा अन्न प्राण स्थागे ॥३॥ 

रूखा बड़ी रछानि हुए कष्ट भारी | 

ब्यापारमें सारी पूँजी डारी ॥४॥ 

बिटुल-देवल हुआ अति जीण। 

सद्धभारकी मन बात आयी ॥। 


कर... #/किकपेरेमहि/ छगाया। पकीकर/॥४अपरोफिम सका ३ ७परशसी।ध#॑82 २ कल 


के स्थास्मदूर्स मयेत्थ ते सुगुसमपि वर्णितम्‌। 
ब्यपेत॑ कोकशाखाम्पां मवान्‌ हि सगवरिप्रियः 
(भीमदूसरागवत ७। १३ । ४४ ) 
अजगर भुनि परह्ादसे कहते दं>मेरा चरित्र रकोक-ध्यवह्ार और 
शार-मर्यादाके भमुकूछ नहीं है (ऐसा जड़ मूदजन समझते हैं ) इसलिये 
वह बताने योग्य ने होनेपर भी, धुम मगवानके भक्त हो इसडिये 
तुम्हें बताता हू ।” 






आत्मचरिशत्र 


पहिले कीर्तन पुनः एकादशी । 
रहा न अभ्यासी चित्त तदा ॥ढा। 
कुछ किये कंठ संतोंके वंचन। 
विश्वास सम्मान उर घारे ॥७॥ 
जहाँ नामगान गाऊँ पद-टेक । 
धघरूँ चित्त एक भक्ति-भाव ॥८॥ 
संत-पद-तीथ किया सुधापान। 
दिये लज्ञा मान छोड़ पीछे ॥९॥ 
बन पड़ा जो भी किया उपकार। 
काया-कष्ठट कर हरि भजे ॥१०॥ 
हित-नात-वच दृढ़ माया-फंद । 
तोड़े भव-बन्द हरि कृपा ॥११॥ 
सत्य-असत्यमें साक्षी रखा मन । 
बहुमत मान माना नहीं ॥१२॥ 
सपनेमें पाया गुरु-उपदेश । 
नाममें विश्वास दृल घरा ॥१२॥ 
तब स्फूर आयी कवित्वकी स्फूति। 
हरि-पद-रति उर धारी ॥१४॥ 
“निषेध”की एक छरूगी भारी चोट । 
दुखी हुआ चित्त काल एक ॥१८॥ 
बह्ियाँ ड॒ुबा दीं बेठा दिये धरना । 
आये प्रश्नु कान्द्रा समाधान ॥१६॥ 
कहाँ लॉ विस्तार हैं बहु प्रकार । 
दोगी बड़ी बेर अतः इति ॥१७॥ 
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अब जो हैँ जैसा आपके सम्प्ुस््र । 
भाधी जो उन्मुस्त॒ जाने हरि ॥१८॥ 
भक्तोंकी न भूल कदा भगवान । 
पूर्ण द्यावान मेरे हरि ॥१०॥ 
तुका कहें सारा यही मेरा घन। 
श्रीहरि-यचन हरि-बोल ॥रण। 
( मूछ मराडोसे लमुवादित ) 
इन अभभंर्गोर्म श्रीतुकाराम महाराज अपने जीवनकी कुछ 
मुख्य बातें इस प्रकार गिनाते हैं--- 


(१) में जातिका शअद्र हैँ पर व्यवसाय मैंने बेश्यका किया। 


(२) मेरे कुल-स्वामी पाण्डरज्ञ हैं, उन्हेंकी उपासना हमारे 
कुछमें परम्परासे चली आती है । 


(३) पिता-माताका स्वर्गवास होनेके बादसे संसारके दूःख 
मैंने बहुत उठाये | अकाल पड़ा उसमें घरमें जो कुछ था वह 
सब द्वन्य स्वाहा हो गया और द्रब्यके साथ ही प्रतिष्ठा भी घूलमें 
मिछी | एक स्त्री 'अन्न, अन्न' पुकारती हुई मरी, जो-जों व्यवत्ताय 
किया उसमें नुकसान ही उठाया, इससे बड़ा कष्ट हुआ, मुझे 
आप ही अपनी रूम आने ऊुगी | इस प्रकार संसारसे असद्य ताप हुआ | 


(४) ऐसी द्वा्तमें ममको बहछानेकी एक बात सूझ्नी । 
श्रीविश्वम्भरवाबाका अनवाया श्रीविद्वकमन्दिर टूटा पड़ा था | 
उसका जीणोंद्वार करनेका विचार मनमें उठा | दिन-रात परिश्रम 
करके यद्द कार्य पूरा किया । 
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(७) साधन-पथमें पहले एकादशी-ब्रत रहने छगा और 
नाम-संकीर्तन करने रूगा । आरम्भमें अभ्यास न होनेसे उसमें मन 
नहीं रमता था । तब सन्तोंके ग्रन्थ देखे, उनके कुछ बोध-वचन 
कण्ठस्थ किये। सन्‍्त-बचनोंपर पूर्ण विश्वास रखा और आदरसे उन्हें 
हृदयमें घारण किया, अर्थका मनन करते हुए अम्यासमें मन रमाया | 


(६) कोई भगवद्धक्त हरिकीर्तन करते तो मैं उनके पीछे 
खड़ा होकर भजनका स्थाई पद गाया करता था ओर भक्ति-भावसे 
मनको झुद्ध करके मनको मननमें ढछगा श्रीडरि-प्रेमको मनमें 
भरने लंगा। 

(७ ) कीत॑न-भजन, नाम-संकीतेन करनेवाले कोई भी सन्त 
मिंल जाते तो उनके चरणोंमें गिरकर उनका चरणामृत ले पान 
करता था। ऐसा करनेमें मुझे कमी लजञा नहीं बोध हुई । 

(८) शरीरसे कष्ट करके जो भी परोपकार बन पड़ता, 
उसे करता था। पर-काजके साधनेमें देहको घिस डालना अच्छा 
ही छगता था । 

(९) इस प्रकार परमार्थकी साधना मैंने आरम्भ की । कथा- 
कीर्तनोंमें और सन्तोंके समागमर्मे बड़ा आनन्द आने छगा | चित्त 
इन्हींमें रमने छगा | परहित-साधनमें शरीरकों कष्ट करके थका 
डालनेमें बड़ा मजा आने रूगा। पर मेरी यह अवस्था मेरे स्वजर्नों- 
से न देखी गयी ! भाई-बन्द ओर श्री आदि सभी उपदेश देने 
छगे और गहगप्रपन्नकमी ओर खींचने रंगे | पर मैने अपने कलेजेको 
कठोर बना लिया था। किसीकी कुछ भी न सुनी । गृह-प्रपश्चसे 
मेरा चित्त जड़-मूलसे उचट गया था ! उस ओर देखनेतककी इच्छा 
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न होती थी | स्वजन अपनी ओर खींचते थे, पर मेरा मन परमा्थ- 
की ओर खींचा जा रहा था। लोग प्रवृत्तिमार्ग बताते थे, पर मन 
तो निवृत्तिमार्गयम ही रमता था। प्रवृत्ति-निवृत्तिकी इस खींचा- 
तानीमें सत्यासत्यक्षी पहचानके लिये मैंने अपने मनकों साक्षी 
बनाया और सत्यस्वरूप भगवान्‌ श्रीहरिका ही पथ अनुसरण 
किया | असत्य-मिथ्या-नश्यर प्रपन्नकों तिलाखलि दे दी । बहुमत- 
को नहीं माना, नित्यानित्यविवेक करके नित्यकों ही अपना लिया | 


(१० ) इस प्रकार जम मैं श्रीहरि-चरण-प्रात्तिके छिये कृत- 
संकल्प हुआ तब सदग॒ुरु श्रीबाबाजी चतन्यने स्वप्तमें दर्शन देकर 
आराम कृष्ण हरि! मन्त्रका उपदेश किया । मैंने हरि-नाममें दृढ़ 
विश्वास धारण कर लिया, यही विश्वास चित्तमें धार लिया कि 
श्रीहरि-नाम ही तारनेवाला है, यही अपने नामी श्रीहरिसे मिलाने- 
बाढा है | इसीका सहारा मैंने पकइ लिया । 

(११) अखण्ड श्रीहरि-नाम-स्मरणमें जब चित छीन होने 
गा तब कविता करनेकी स्फृर्ति हुई । श्रीडरि-कीर्तन करते 
श्रीहरि-प्रसादरूपसे अमंग-बाणी निकलने छगी। मैंने जाना, यह मेरी 
बिका प्रकाश नहीं, यह भगवानका ही प्रसाद है, उन्हींकी बात 
उन्हींसे, मेरे हारा, ि है यह जानकर कुतजतासे गदगद 
हो श्रीविट्ुछनाथके श्रीचरण मैंने हृदयमें घारण कर लिये | 

(१२) यही क्रम चका जा रहा था जब्र ओरीचमें ही ( रामेश्वर 
भशके द्वारा) निषेध” का “आधात' बुआ । मैं भगवानको प्रसन्न 
करनेके किये भगबानकी ही प्रेरणासे कवित्व कर रहा था। पर 

छोगोंने मेरे इस प्रयासको अनुचित समझा । वे इसका विरोध 
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करने लगे । इस विरोधसे मेरा चित्त दुखी हुआ और मैंने अभंगों- 
की सब बहियोंको ले जाकर इन्द्रायणीके दहमें डुबा दिया और 
फिर (तेरह अहोरात्र ) भगवानके द्वारपर धरना. दिये उन्हींके 
ध्यानमें पड़ा रहा । तब नारायणको दर्य़ा आयी ॥ $न्होंनें स्वयं 
दर्शन देकर मेरा समाधान किया और मेरी बहियोंकों भी जल्से 
बचा लिया । 


३ वेराग्य 

इस प्रकार इन अभंगोंमें, घर-गिरस्तीका भार तुकारामर्जीके 
सिर पड़ा, तबसे, उन्हें भगवानका सग्रुणसाक्षात्कार हुआ, तबतककी 
सभी मुख्य घटनाओंका वर्णन श्रीतुकारामजीके ही शब्दोंमें सुननेको 
मिला है। पहले उन्होंने वैश्य-व्यवसाय किया अथोत्‌ बनियेकी 
दूकान की । कुछ वर्ष उनका यह काम अच्छा चला । पर पीछे 
उनपर एक-एक करके अनेक विपत्तियाँ आयीं जिनसे वह बहुत 
ही दुखी हुए ओर संसारसे उन्हें विराग हो गया ! माता-पिताका 
देहान्त हुआ, दुर्भिक्षम सब धन स्वाहा हुआ, द्रब्यके साथ प्रतिष्ठा 
भी चली गयी, व्यापारमें दिवाला निकला, पत्नी अन्नके लिये तड़प- 
तड़पकर मर गयी हा काम>किया उसीमें घाठा उठाया, इस 
तरह सब तरफसे वह प्रपश्चके दावानछ्से घिर गये | दुःखमय संसार- 
की दुःखमयता उन्होंने अच्छी तरहसे देख ली और उन्हें वैराग्य' 
हो आया । गृह्ादि प्रपश्चनकी पश्चाप्नमिसि जब मनुष्य इस तरह 
झुलस जाता है तब वह परमार्थमें प्रदत्त होना ही श्रेय समझने' 
छगता है । संसार-दुःखसे दुखी और त्रिविध तापसे दग्घ जीव ही 
परमार्थका पात्र होता है | यों तो हम सभी संसार-दुःखसे दुखी: 
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हैं. और कभी-कभी दूःखके अति दःसह्द हो उठनेपर संसारसे क्षणिक 
बैराग्यका भी अनुभव कर लेते है; पर फिर, सीडमे लिपटी मकरवी- 
की तरह, उसी संसारमें लिप रह जाते हैं ! तुकाराम भी संसारसे 
उपराम हुए । पर तुकारामकी उपरामता और हम सामान्य जनोंकी 
क्षणकालीन उपरामताम बड़ा अन्तर है ! उन्हें जो विराग हुआ 
बह प्रपण्तके जड़मूलसे हुआ, उस वासनाकों ही उन्होंने काट डाछा 
जिससे सारा प्रपन्न निकला । क्षणिक वराग्य जिसे श्मशान-वैराग्य 
कद्ठते हैं, हम सबको नित्य ही हुआ करता है पर इ्मशान-भूमि- 
से विदा होते ही वह वराग्य भी सदाके लिये विदा हो जाता है । 
कारण, वह वराग्य ऊपरी होता है, चार ऑसू जहाँ गिरे बहीं 
उसकी इति हुः । तुकारामजी प्रपलसे केवल ऊत्रे नहीं, प्रपश्नकी 
तदतक पहुँचे ओर उसकी वासना-मूलीकीं ही उखाडई खछाये। 
उन्होंने ही जाना कि संसार नश्वर है और सांसारिक घुख केवल 
श्रम है| उन्होंने ही यह समझा कि प्रापश्चिक वासनाओंमें कभी 
न फँसना चादिये। इस प्रकार उनके इृदयमें उस वेराग्यका 
बीजारोपभ हुआ जो परमाय-बृक्षका मूल है। 
ह सापन-पथ 
विमुलख होते ही परमार्थ उनके सम्मुख हुआ 

कैये उन्‍होंने जो साधन किये उनका भी वर्णन 

वि्वऊ-मम्दिरका उन्होंने जीरणेद्धार किया, 
और दरिजागरण करने छगे, कीतनकारों और 
विशुद्ध भावसे ताकधारी बन खड़े 


फन्के! 7 4४० $ मेक छुम् का: है कान हू | हु कह पं 
'ह आ हा हे और अननसे अल, कक सा ड 
(2 
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उनकी सूक्तियोंकी कण्ठ करने छगे, छोक-छाज छोड़कर सनन्‍्तोंके 
चरण-सेवक बने, शरीरसे जितना बन पड़ता, पर-उपकार करते । 
यही उनका साधन-मार्ग था। ख्री, बन्धु, आप्त खजन फिर भी 
ग्रय्ष करते रहे कि तुका परमार्थवो छोड़ फिर प्रपश्चमें मन 
लगावें | पर इन लोगोंका यह प्रयत्र क्या था, तुकारामजीके 
अविचल निश्चयकी ही परख थी। अन्तःकरणकी शुभेच्छाको 
ग्रमाण मानकर सबकी सुनी अनसुनी करके वह निष्ठाके साथ 
अपने उपासना-मार्गको ही पकड़े रहे । इनका ऐसा अठल विश्वास 
जान श्रीसद्गुरु बाबाजी चेतन्यने इनपर अनुग्रह किया, खम्नमें 
उपदेश दिया, तुकारामके परम प्रिय राम कृष्ण हरि! मन्त्रकी दीक्षा 
दी । तुकारामजीने खयं ही इस प्रकार अपना साधन-मार्ग 
बताया है । श्रीविट्ठल-मन्दिरके जीर्णोद्भारसे लेकर श्रीसद्गुरु-कृपा- 
के होनेतक सब साधनोंका साधन उन्होंने 'भक्ति-मावसे चित्तको 
झुद्ध करके' किया । इन साधनोंमें अन्तिम और प्रधान साधन नाम- 
स्मरण ही रहा । नाम-स्मरण उनका कभी न छूटा । पर इससे 
कोई यह न समझे कि अन्य साधनोंका महत्त्व किसी प्रकार कम 
है। प्रथम साधन हुआ---श्रीविट्ठल-मन्दिरका जीर्णोद्भधार । यह 
मन्दिर देहुमें श्रीविश्वम्भरबाबाके समयसे हीथा। तबसे वहाँ 
भगवानकी पूजा-अ्चा-घूप-दीप-आरती आदि सभी उपचार बराबर 
होते ही चछे आये थे | यह विट्ठल-मन्दिर तुकारामजीसे पहले 
भी था ओर अब पीछे भी है । जीर्णोद्भार उन्होंने जो कुछ किया 
वह यही किया कि पत्थर इकट्ठी किये, मिद्ठी पानीमें सानकर 
गारा बनाया, दीवार उठायी और यह सब अपनी देहसे पप्तीना 
< 


११४ श्रीतुकाराम-चरिजत्र 


बहाकर किया । भगवानकी यह कायिक सेवा थी | इस कायिक 
सेवाके द्वारा भगवानके मन्दिरका उन्होंने जो जीर्णेद्धार किया वह 
उनका अपना भी जीर्णेद्भार हुआ, हृदयके अन्तस्तरूमें दबा हुआ 
भाव ऊपर उठ आया, भक्ति जी उठी ओर इसी भक्तिने उन्हें 
पीछे भगवानके दर्शन करा दिये । तुकारामजीने खय॑ ही कहा 
है, “निधि जो गड़ी रखी थी सो इस भाव-मक्तिसे हाथ छगी ।' 
जिस भावसे भगवान्‌ रहते है, जिस भावसे भगवान्‌ मिलते हैं, 
उसी भावकों उन्होंने मन्दिरके जीर्णोद्गारसे अपने सम्मुख मूर्तिमान्‌ 
किया । चित्तमें भावका उदय होनेसे गारे और मिट्टीका काम 
करते हुए भी भगवान्‌की सेवा किस ग्रकार हुईं सो भक्त ही जान 
सकते हैं | मैं तो यही समझता हूँ कि जिन विश्वात्मक विश्वपिता 
शपाण्डरज्ञके नामका झण्डा उन्होंने विश्वके ऊपर फहराया वह 
विश्वात्मा तुकारामजीकी इस प्रथम चरणसेवाके समयसे ही अपनी 
स्नेहर्दष्टि तुकारामजीकी ओर संल्म किये रहे | चन्दन, धूप-दीप, 
आरती, प्रभाती, दण्डबत्‌, भजन-पूजन-कीत॑न आदि उपासनाके 
बहिरंग हैं ओर चित्तमें यदि इनके साथ भाव नहों तो ये 
सब बंहिरंग बाहर-के-बाहर ही रह जाते हैं | चित्तमें यदि भक्ति- 
भाव हो तो ये ही बहिरिंग उन भमक्तवत्सर श्रीविद्ुछके समचरण- 
सरोजकी प्राप्तिके पक्के साधन बन जाते हैं । तुकारामजीके चित्त- 
में विमछा भक्तिका विशुद्ध भाव उदय हो चुका था ओर इस 
भावको संग ढिये, अन्तरंगकों बहिरगमें मिल्ााये उन्होंने श्रीविट्ठ॒ल- 
मन्दिरका जीर्णोद्रार किया, एकादशीजत लिया, महात्माओंके 
ग्रन्शेंकी विश्वात और समादरके साथ पढ़ा, सतत अभ्यासके 
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छिये या 'स्वान्तःसुखा'ं के छिपे की। उनकी ऐसी अभंग-रचनाको 
उनकी न कहकर उनके प्रेमपरिष्ठावित अन्तःकरणसे आप ही निकल 
पड़ी हुई अभंग-प्रेम-चारा कहे तो अधिक समुचित होगा। उनके अमंग 
श्रीहरे-प्रेमके अमृतो द्वार हैं | यह अभग-बानी 'सखा मगवन्त' की बानी 
है। उनकी ऐसी छोकविलक्षण प्रेम-वार्णीकी जब ओऔरामेश्वर भट्ट-जैसे 
विद्वान्‌ वैदिक ब्राह्मणने “निपिद्ध” ठहराया तत्र तुकारामजीका व्यथित- 
चित्त हो जाना खाभाविक ही था। उन्होंने अमंर्गोक्की सब्र बहियाँ 
इन्द्रायणीके दहमें डुबा दो; तब नारायणने समाधान क्रिया--- 
भगवानने उन्हें दशन दिये और उनकी बहियोंकों भी जलसे उबार 
लिया । तुकारामजीका जी बहुत दिनोंसे जो भगवानके दर्शनोंके 
लिये छटपटा रहा था सो अब शान्त हुआ | उन्हें भगवान्‌के मन, 
वचन, नयन सभी अंग-अयन प्रत्यक्ष हुए। उनकी बिकलता दूर 
हुई । भगवानूकी बातें अब केवछ कह्ी-सुनी ही न रहीं, देखी 
भी हो गयीं । अब बह यह भी कहनेमें समर्थ हुए कि मैंने भगवानको 
देखा है। इन्हीं अमंगोंके अन्तमें उन्होंने यह कहा है क्रि-- 
भक्तोंकों न भूले कदा भगवान | पूर्ण दयाबान मेरे इरि ॥ 

भगवत्कृपाक्रा प्रत्यक्ष अनुभव उन्हें प्राप्त हुआ | खामुभवसे अन्र 
यह यह कहने लगे कि भक्तोंकों श्रीहरि कमी नहीं ब्रिसारते | इस 
सगुण-साक्षात्कारकी बात उन्होंने केवल संकेतमात्रसे कही है। 
इस विषयमें उनके कुछ खास अभंग भी हैं जिनका विचार किसी 
दूसरे अध्यायमें स्वतन्त्ररूपसे किया जायगा । 


६ दसरे अभंगका विचार 
कहना नहिं किन्तु करता पाऊन! कहकर तुकारामजीने 
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उपर्युक्त अभंगमें अपने चरित्रकी जो मुख्य-मुख्य बाते गिना दी हैं 
उनमें आत्मस्तुति नाममात्रकों भी नहीं है, तथापि अपना चरित्र 
आप ही कहा, इसी एक बातका उन्हें इतना खयाल हुआ है कि 
दूसरे अभंगमें बड़ी छूघुता धारण करके महाराज कहते हैं कि 'मेरा 
उद्धार नहीं हुआ ! कैसे होता ? मैं भी तो आप ही छोगोंमेंसे एक 
हूँ, जैसे आप हैं वेसा ही मैं भी हूँ । आपलोग एक दूसरेकी देखा- 
देखी मुझे जो बड़प्पन देते है उसके योग्य मैं नहीं हैँ, आपलोगो- 
का ऐसा करना भी ठीक नहीं है । मैने किया ही क्या है ? घर- 
गिरस्ती चलाना मेरे लिये भार हो गया । अपने कुल्में मैं ऐसा 
अभागा पैदा हुआ कि कुछ भी पुरुषार्थ न बन पड़नेसे धर-द्वार 
छोड़कर मुँह छिपाकर मै जंगलमें जा बैठा | यह जो भगवान्‌की 
पूजा-अर्चा करता हूँ सो भी बड़े छोग करते आये है इसलिये करता 
हूँ, भाव-भक्ति तो कुछ है नहीं !! तुकारामजीने श्रोताओंको इस तरह 
बहुत समझाना चाहा | इसका क्या प्रभाव उन लोगोंके चित्तपर 
पड़ा होगा सो अनुमानसे जाना जा सकता है । उन्होंने यहीं 
समझा होगा कि महाराज जो ऐसी-ऐसी बातें कह देते हैं सो 
केवठ इसलिये कि छोग उन्हें महात्मा समझ उनके पीछे न रूग 
जाये, उपाधि न बढ़े और ईख्वरी प्रसाद जो कुछ मिला है वह 
सुस्थिर ओर सुदृढ़ करनेके लिये एकान्त मिल्ता रहे । महाराजका 
जो कुछ चरित्र था वह उनसे छिपा नहीं था | कीर्तन करते हुए 
महाराज जैसे तन्‍्मय हो जाते थे उसे वे छोग नित्य ही देखते थे । 
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भगवानके लिये महाराजने गृहस्थीपर छात मार दी, यह भी उन्होंने 
अपनी आँखों देखा था | यह भी वे देखते थे कि 'राम कृष्ण हरी' 
के जय-निनादसे सारा देइ-ग्राम, भण्डारा, मोराडा ओर भामगिरिके 
पर्वत निनादित होते थे। सब्बत्र उनके यशका यह डंका बज रहा 
था कि तुकाराम महाराजकों भगवानने प्रत्यक्ष दर्शन देकर उनके 
अमंगोंकी पोथियोंकी जलसे उबार लिया। ऐसी अवस्थामें उनके 
इस कथनको कि में मक्ति-सावसे भगवानकी पूजा नहीं। करता! 
या भेरा उद्धार नहीं हुआ' भक्तोंने किस भावसे ग्रहण किया 
होगा यह बतलछानेकी आवश्यकता नहीं । 


७ मध्यखण्डकी ग्रस्तावना 


अस्तु, इस प्रकार तुकारामजीने “जाति शाद्र! वाले अमंगर्मे 
तीन विशेष बातें कही हैं-( १) वैराग्य-प्राप्ति, (२) साधन-मा्ग 
और (३) रामेश्वर भट्टद्वारा होनेवाला “निषेष” और स्वयं भगवान्‌ 
पाण्डुरट्नके द्वारा उसका निवारण । जन्मसे लेकर सगुण-साक्षात्कार 
होनेतकका अथोत्‌ ३० वर्षका चरित्र महाराजने यहीं कद दिया 
है । इसी क्रमसे हमें उनके चरित्रका विचार करना होगा । पिछले 
अध्यायमें हमलोगोंने उनके जन्मसे लेकर, उनकी उम्रके २३ वें 
वर्ष उन्हें वैराग्य प्राप्त हुआ वहाँतकका, चरिन्रावकोकन किया 
है | इसके बादके ७ वर्ष महाराजके चरित्रके अत्यन्त महत्त्यपूर्ण 
हैं, इसलिये इनका विस्तारपूर्वक विवरण पाठक इस खण्डमें पढ़ेंगे। 
तुकाराम महाराजकी उपासनाका मुख्य विषय अ्रीपाण्डुरज्ञ, पूर्वके 
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साधु-सन्तोंद्वारा इस उपासनाका प्रशस्त किया हुआ मागे, तुकाराम- 
जीका साधन-क्रम, गुरूपदेश, कवित्वस्फूर्ति, कवित्वका रामेश्वर भट्ट- 
द्वारा निषेध, तन्रिमित्त तुकाजीका धरना, पोधियोंका डुआया जाना 
ओर उनका ऊपर निकल आना, श्रीपाण्डरज्ञका सगुण-दशशन इत्यादि 
महत्त्वपूर्ण विषय इस खण्डमें आनेवाले हैं | इसलिये यह खण्ड 
त्तुकाराम-चरित्रका मानो अन्तःकरण है | उनके चरित्रका रहस्य॑ 
इस खण्डमें पाठक समझ लंगे। मुमुश्ुओंके लिये यह खण्ड आदर्श- 
स्वरूप होगा | यह मध्यखण्ड तुकारामजीके चरित्रका हृदय है। 
तुकाराम महाराजके चरणोंका स्मरण कर अब हमलोग यह देखें 
(कि उनकी उपासनाका उपास्य कया था। 





हम: 4 डी ड॑ ॥ 
फाचककरए क्श्य्‌ 
वाधनजाग 
पंढरीकी बारी मेरा कुरूघर्म | अन्य नहिं कर्म तीर्थंत्रत ॥ १॥ 
रहूँ उपवासी एकादशी शत | गाऊँ दिन रात इरिनाम ॥घुणो 
नाम भ्रीपिदुल मुखसे उचारूँ। बोज़ कल्पतरू तुका कहे ॥ २ # 
“>श्रीतुकाराम 


१ साधनमा्गके चार पड़ाव 


प्रपश्नसे जब तुकारामजीका चित्त उचाट हुआ तब 
स्वभावतः ही वह परमार्थकी ओर झुके । चित्तसे जबतक प्रपन्न 
बिल्कुल उतर नहीं जाता तबतक परमार्थ नहीं सूझता, नहीं भाता, 
नहीं रुचता, नहीं ठहवरता | मनोभूमि जब्र वराग्यसे शुद्ध हो 
जाती है तब उसमें बोया हुआ ब्ञानब्रीज अंकुरित होता है | 
तुकाराम जन्मसे ही मुक्त थे इसलिये यह नियम उनपर नहीं 
घटता, ऐसा यदि कोई कट्दे तो बह ठीक है; परन्तु मुक्त पुरुषका 
चरित्र भी जब लिखा जायगा तब मानवी इृशिसे ही तो दिखा 
जायगा । जो जीवन्मुक्त है उसके लिये साधनोंकी भी क्या आवश्यकता 
है ? वह तो सदा साधनातीत है| परन्तु मुक्त पुरुषका चरित्र 
जब मानवी इष्टिसे लिखा जाता है तभी मुमुक्षुजण उससे लाभ 
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उठा सकते हैं| इसलिये तुकारामको जब बैराग्य हुआ तब 
उन्होंने क्या-क्या साधन किये और वह कैसे भगवद्यसाद पानेके 
अधिकारी हुए, यह हमें अब देखना है। तुकाराम जिस कुलूमें पेदा हुए 
उस कुढ्में परम्परासे वारकरी सम्प्रदाय चछा आया था, अथौत 
वारकरी सम्प्रदायकी शिक्षा उन्हें बचपनसे घरमें ही प्राप्त हुई । 
पण्ढरीकी आषाढी-कार्तिकी यात्रा करना उनका कुछ-घर्म ही था| 
वेराग्य प्राप्त होनेके पूर्व भी वह अनेक बार पण्ढरी हो आये थे । 
ज्ञनेशरी ओर एकनाथी भागवत तथा नामदेव और एकनाथके 
अभंग उन्होंने बचपनमें ही सुन रखे थे। एकनाथ महाराजने 
आलन्दीकी यात्रा की तबसे आडन्दीकी यात्राका प्रचार बहुत बढ़ा, द 
बहुत छोग यह यात्रा करने रुगे और वारकरी सम्प्रदाय पूना-प्रान्तमें 
खूब फैला । आहरन्दी, पूना, देह और आसपासके प्रामोंमें घर-घर 
एकादशीका व्रत, और जहाँ-तहाँ भजन-कीर्तन होने लगा । 
तुकारामजीके मनपर इस प्रकार वारकरी सम्प्रदायके संस्कार जमे 
हुए थे ओर जब समय आया तब उन्होंने इसी सम्प्रदायका 
साधन-क्रम खीकार किया और अन्‍न्तमें अपने तपके प्रभावसे वह 
उस पन्थके अध्ययु बने । काम-क्रोध-लोभरूप संसारसे जहाँ चित्त 
हटा तहाँ वह मोथ्षमागंपर आकर सज्जनोंका ही संग पकड़ता है, 
और फिर ज्ञानेश्र महाराज कहते है कि “वह प्रबछ सत्संगसे 
तथा सतशाख्रके बल्से जन्म-मृत्युके जंगलोंको पार कर जाता है । 
(४४१) तब आत्मानन्द जहाँ सदा वास करता है वह सदगुरु- 
कृपाका स्थान उसे प्राप्त होता है । (9४२) वहाँ प्रियकी जो 
परम सीमा है उस आत्मारामसे उसकी भेंट होती है और तब 
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संसारके सब ताप आप ही नष्ट होते हैं। (४०३) ( ज्ञानेश्वरी 
अ० १६) सतत सत्संग, सतशात्रका अध्ययन, गुरुकृपा और 
आत्मारामकी भेंठ-यही वह क्रम है जिससे जीव संप्तारके कोछा- 
हलसे मुक्त होता है । ठीक इसी क्रमसे तुकारामजी साक्षात्कारकी 
अन्तिम सीढ़ीपर चढ़ गये | इस मध्यखण्डमें हमें यही दिव्य इतिहास 
देखना है। सज्जनोंका संग ओर उस संगसे अनायास अभ्यस्त 
होनेवाले साधनोंका अवरम्बन पहला पड़ाव है, फिर सतशार्त्रों अथोत्‌ 
साघधु-सन्तोंके ग्रन्थोंका अध्ययन दूसरा पड़ाव है; गुरूपदेश तीसरा 
पड़ाव और आत्म-साक्षात्कार अन्तिम पड़ाव है। ये चार मुख्य 
पड़ाव हैं, ओर बीच-बीचमें छोटे-छोटे पड़ाव और है। चढिये 
हमलोग भी तुकारामजीके वचनोंके सहारे मार्ग ढूँढ़ते हुए और 
उन्हींक्े पद-चिह्ोंपर चलते हुए धीरे-धीरे इन सत्र पड़ावोंकों तय 
करके गन्तब्य स्थानकों पहुँचे । 
२ वारकरी सिद्धान्त-पश्चदशी 
मोक्षमागंपर चलनेवाले सज्जरनोंका संग पहला पड़ाव है । 
मोक्षमागंपर चलनेवाले मुमुश्नु और साधरकोंके संगसे श॒ुभेच्छा प्रबक 
होती है । मुमुक्षुको बद्धका संग कभी प्रिय नहीं हो सकता | 
संग सजातीयोंका होता है ओर उसीसे प्रीति और गुणोंकी वृद्धि 
होती है | प्रपष्ठसे जब जी ऊब गया और भगवानकी ओर चित्त 
खिंच गया तब खभावतः ही तुकारामजीकी यह इच्छा हुई कि 
'ऐसे पुरुषोंका संग हो जिनका चित्त भगवानमें छगा हो। (देव बसे 
ज्याचे चित्ती। त्याची घडाबी संगती || )' पूर्ण सिद्ध पुरुष या 
सदगुरुकी भेंट सहसा नहीं होती और यदि हो भी जाय तो होने- 
जैसी नहीं होती; इसलिये पहले अपने दी जैसे समानधर्मियोंका 
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संग आवश्यक होता है । इस सत्संगमें जो आचार-बिचार प्राप्त होते 
हैं वे ही प्रिय होते हैं, उन्हींका अनुसरण सुखपूर्वक होता है । 
इस प्रकार देखते हुए, तुकारामजीको पहले वारकरियोंका सत्संग 
लाभ हुआ, वहीं उन्हें प्रिय हुआ और वारकरियोंके साधनोंका ही 
उन्होंने अवरम्बन किया | वारकरी सम्प्रदायका समग्र इतिहास 
यहाँ लिखनेका अवकाश नहीं है, इसलिये संक्षेपमें इस सम्प्रदाय- 
के मूलभूत सिद्धान्त यहाँ छिखे देते हैं। यह सम्प्रदाय बहुत 
प्राचीन है, श्रीज्ञानेश्र महाराजसे भी पहलेका है। वारकरी 
सम्प्रदाय महाराष्ट्रके भागवतधर्मका ही दूसरा नाम है। इसके 
पन्द्रह सिद्धान्त हैं जो सब वारकरियोंके मान्य हैं | यह 
सिद्धान्त-पशञ्नदशी इस प्रकार है--- 


(१ 2) उपास्य-श्रीपंण्टरपुर-निवासी पाण्डुरद्व इस सम्प्रदाय- 
के उपास्थदेव हैं | सिद्धान्त यह है कि सगुण और निगुंण एक 
है। महाविष्णुके सभी अबतार मान्य हैं, पर दशावतारोंमेंसे राम 
ओर कृष्ण विशेष मान्य है। बिट्ठल अर्थात्‌ गोपाल कृष्ण उपास्य हैं । 

(२ ) सत्‌ शासत्र-मन्थ-मुख्य उपासना-ग्रन्य गीता और 
भागवत हैं। गीता ज्ञानेश्वरी भाष्यके अनुसार और भागवत 
एकादश स्कन्ध नाथ-भागवतके अनुसार | सनातन-धर्म-प्रतिपादक 
वेद-शासत्र-पुराण मान्य हैं, वाल्मीकि-रामायण और महाभारत 
मान्य हैं, सम्प्रदायप्रवतंक सन्‍्तोंके वचन भी मान्य हैं। 
“हरिपाठ' विशेष मान्य है । 

( २ ) ध्येय-अभेद-भक्ति, अद्गेत-भक्ति अथवा 'मुक्तिके 
परेकी भक्ति! ध्येय है। अद्वैत-सिद्धान्त खीकार है, पर इस 
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कौशल्से इस ध्येयको प्राप्त करना कि अभेदकों सिद्ध करके 
भी संसारमें ग्रेमसुख बढ़ानेके लिये भेदकों भी अभेद कर रखना । 
अभेदके भेद्‌ किया निजञ्ञ अंग । 
पावे सारा जग प्रेम सुख ॥ 
ज्ञान और भक्तिकी ऐसी एकरूपता क्नि जो भक्ति है वही 
ज्ञान है और वही श्रीहरि विट्ठंछ हैं ।' 
वही भक्ति वह्दी ज्ञान। 
एक विट्वुलझ ही जान ॥ 
द्वैताहैतमावसे एक नारायण ही सत्र व्याप्त हैं, इस 
अनुभवको प्राप्त करना ही ध्येय है । 
(9 ) मुख्य साधन-नवविधा भक्ति, उसमें भी विशेष- 
रूपसे अखण्ड नाम-स्मरण और निरपेक्ष हरि-कीतेन मुग््य साधन है। 
(५ ) मुख्य मन्त्र-राम-कृष्ण-हरी' यही मुख्य मन्त्र है। 
श्रीहरिके अनन्त नाम सभी स्मरणीय हैं । विष्णुसहस्रनाम भी 
विशेष मान्य है । 
..._ (६ ) भक्तराज-गरुड़, हनुमान्‌ और पुण्डलीक | 
(७ ) आदिगुरु-शझ्डर, हरि-हरमें पूर्ण अभेद । 
(८ ) मुख्य महन्त-नारद, प्रह्मद, ध्रुव, अर्जुन, उद्धवके 
समान ही '“निवृत्ति ज्ञानदेव सोपान मुक्ताबाई । एकनाथ नामदेव 


तुकाराम' मुख्य महन्त हैं । इन्होंने जिन सन्तोंकों माना है वे 
भी मान्य हैं | 
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( ९ ) सन्‍्त-नाम-स्मरण-“जय-जय राम कृष्ण हरी अथवा 
“जय विट्ठछ! या 'विठोबा रखुमार इन भगवन्नाम-मन्त्रोंक समान 
ही ब्ञानेश्वरर माउली तुकाराम', ज्ञानदेव नामदेव एका तुका, 
भानुदास एकनाथ, दत्त जनादन एकनाथ' ये सन्त-नाम-मन्त्र भी 
तारक है। 'दिव ही सन्त, सन्त ही देव” यही सिद्धान्त है। 

(१०) पूज्य-सन्त, गो, विप्र और अतिथि पूज्य है । 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने इन्हें पूज्य माननेका जो इष्लन्त अपने आचरण- 
से दिखा दिया वह अनुछद्नीय है। द्वारपर बृन्दावन, गलेमें 
तुल्सीकी माछा और भगवानके लिये तुल्सीका हार आवश्यक है। 

(22) महात्रत-एकादशी ओर सोमवार | आषाढ़ी एका- 
दशी तथा कार्तिकी एकादशीके अवसरपर पण्डढरीकी यात्रा | कम- 
से-कम इनमेंसे एक एकादशीको तो पण्ढरीकी यात्रा अवश्य ही 
करना और इस नियमको अन्ततक चलाये जाना । महाशिवरात्रि- 
को व्रत रखना । 

(2२) महातीर्थ-महातीर्थ चन्द्रभागा और महाक्षेत्र 
पण्टरपुर, अ्यम्बकेश्वर, आलन्दी, पैठण, सासबड, देहू इत्यादि सन्त- 
स्थान भी महाक्षेत्र ही हैं । गद्ला, गोदा, यमुना आदि तीथ तथा 
काशी, द्वारका, जगन्नाथा दि क्षेत्र मान्य है । 

(2२) बर्ज्य-परली, परधन, परनिन्दा ओर मद्-मास 
सर्वथा वर्ज्य है। हिंसा सर्वदा, सर्वत्र और सबके लिये वज्य है । 
काया, वाचा, मनसा अहिंसा-ब्रत पान करना आवश्यक है । 

(29) आचार-जिसका जो वर्ण-धम, जाति-घमम, आश्रम- 
धर्म और कुछ-धर्म हो उसका वह अवश्य पाछन करे । 'कुल-घर्म- 
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में दक्ष रहे, विधि-निषेधका पालन करें! पर जो कुछ करे वह 
भगवानको प्रसन्न करनेके लिये करे, यह शात्रों ओर सरन्तोंका 
उपदेश सर्ववन्ध है । ज्ञानेश्वर महाराज कहते हैं---'इसलिये अपना 
कर्म जो जाति-खभावसे प्राप्त हुआ हो उसे करनेवाछा पुरुष कर्म- 
बन्धकों जीत लेता हे ।!' ( ज्ञनेश्ररी अ० १८-०३३ ) 

(2५) परोपकार-बत--सब विष्णुमयं जगत्‌ ।” यह मानना 
कि “विष्णुमय जगत है? यही वैष्णवोंका धर्म है ।” (तुकाराम), 
सब भूतोंमें भगवद्भाव! घारण करो । (एकनाथ ), जो कुछ भी 
देखो उसे भगवान्‌ मानो, यही मेरा निश्चित भक्तियोंग है |” 
(बज्ञानेश्वरी अ०१०--११८ ) इस उदार तत्वकों ध्यानमें रबकर 
समता ओर दयाका व्यवहार सत्रके साथ करते हुए तन-मन-वाणी- 

से सबके काम आना ही भूतपतिकी सेवा है । 
' ३ भागवत-घमे 

वारकरी सम्प्रदायके ये मुख्य सिद्धान्त हैं। मागवत-घर्मके 
इन सिद्धान्तोकी मानकर तथा मानते हुए वारकरी पाण्डुरद्ककी 
उपासना आरम्भ करता है। तुकारामजीके पूर्व ये ही सिद्धान्त 
वारकरियोंमें प्रचलित थे ओर उन्होंने अपने चरित्रत॒क तथा उपदेश- 
के द्वारा इन्हीं सिद्धान्तोंका प्रचार किया। भागवतब्र्म कोई 
निराला क्रान्तिकारी धर्म नहीं है, वैदिक धर्मका ही यह सर्वसंग्राहक, 
अत्यन्त मनोहर और छोकप्रिय रूप है। मद्दाराष्ट्रमें भागवतधर्म 
जिस रूपमें प्रचलित है वही वारकरी सम्प्रदाय है | कुछ प्राचीन 
कमठ यह समझते हैं कि यह सम्प्रदाय बेदोंके विरुद्ध एक नया 
सम्प्रदाय है ओर कुछ आधुनिक सुधारकोंकी भी यही राय है। पर 
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ये दोनों प्रकारके छोग गलूतीपर हैं---'उमो तौ न विजानीतो !! 
यथार्थमें यह वारकरी सम्प्रदाय सनातन-घर्म ही है | वर्णाश्रम-घर्म 
इसे स्वीकार है । इसकी यह शिक्षा है कि विहित कर्मका कोई 
त्याग न करे । सच्चे वारकरीमें जात्यमिमान नहीं होता और वह 
किसीसे डाह भी नहीं करता । प्रारब्धवश जिस जातिमें हम पैदा 
हुए उसी जातिमें रहकर तथा उसी जातिके कर्म करते हुए प्रेमसे 
नारायणका भजन करे और तर जाये, इतना ही वह अपना 
कर्तव्य समझता है | भगवानका भजन ही जीवनका सुफल है, यही 
इस सम्प्रदायकी शिक्षा होनेसे सब जातियों और वृत्तियोंके छोग 
एक स्थानमें एकत्र होते हैं और नाम-संकीर्तनका आनन्द छेते और 
देते हैं । सच्ची महत्ता भगवानके भक्त होनेमें है । सदाचार और 
हरिमजनसे काम है। ऐसे प्रेमी वारकरियों अर्थात्‌ मोक्षमार्गी 
सज्जनोंका संग तुकारामजीने पकड़ा और उसी मार्गपर सदा 
दृढ़ रहे । सम्प्रदाय घरका ही था, पर वेराग्य होनेके बाद उसमें 
उनका मनोयोग हुआ । 


४ अभ्यास 


अनुताप होनेके बाद सम्प्रदाय ग्रहण करनेसे उसकी सजीवता 
प्रतीत होने छगती है। तुकारामजीने अन्य वारकरियोंके सत्संगसे बे- 
नागे पण्ढरीकी वारी, एकादरशी-महाव्रत, अहोरात्र हरिजागरण, कीतन- 
भजन और नाम-स्मरण, हरि-कीतेनकी ताकमें रहना, कीर्तन-भजन, 
पुराण आदिके श्रवणका अवसर हाथसे जाने न देना, कोई भजन 
या कीत॑न करने खड़ा हो तो “भावसे चित्तको शुद्ध करके” उसके 
पीछे खड़े होना, प्रुवषद गाना, धीरे-धीरे बीणा हाथमें छेकर स्वयं 
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कीर्तन करना और कीर्तनके लिये आवश्यक्र पाठ-पाठान्तर करना, 
ग्रन्थोंकी देखना, अर्थका मनन कर स्वयं अर्थरूप होकर उसमें 
रैंग जाना और इसी आनन्दमें सदा रहना इत्यादि अभ्यास किया। 


५ एकादशी-महात्रत 


वारकरी सम्प्रदायमें एकादशी-महातव्रतकी बड़ी महिमा है । 
पन्‍्द्रह दिनमें एक दिन निराहार रहकर दिन ओर विशेषकर रात 
हरि-भजनमें ब्रिताना ही उपवासका अभिप्राय होता है । संसारके 
सभी पर्मोमं मनोवाक्काय-शुद्धिकी इप्टिसि उपवासका बड़ा 
महत्त्व माना गया है । हमारे यहाँ सबसे पहले श्रुतिमाताने ही यह 
बताया है कि उपवास परमात्ग्राप्तिका साघन है | ब्रहदारण्य- 
कोपनिषद्में तमेत॑ वेदानुबचनेन ब्राह्मणा विविदिषन्ति यज्ञेन 
दानेन तपसानाशकेन” यह वचन है । इसका यह अर्थ है कि 
वेदाभ्यास अथोत्‌ खाध्याय, यज्ञ, तप, दान ओर अनाशक्र अर्थात्‌ 
अशनरहित--भन्न-जलके बिना रहना-ये पाँच भगवत्‌-प्राप्तिके 
मार्ग हैं। महामारत-अनुशासनपर्वके अ० १०५-१०६ में एक 
दिन, दो दिन, तीन दिन, एक पक्ष और एक वर्षतकके उपवास 
नफ ब 
घर्मतः आवश्यक है । यहातक कि उपवास न करनेंवालेके लिये शिरच्छेद- 
का दण्ड-विधान है | मुसलमान रमजानके रोजे कितनी कड़ाईके साथ 
पालन किये जाते हैं सो सबको मालूम ही है। जैन और बौद्-घर्ममें भी 
उपवासकी पद्धति है| ईसाई-घर्मफी बात यह है कि स्वयं ईसाने ४० दिन 
उपवास किया था। आजकऊ अमेरिकार्मे उपवाससे रोग दूर करनेकी 
प्रक्रि] डाक्टर बताने लगे हैँ। आरोग्यके विचारसे वे छोग “हंघन 
मानने ढगे हैं । 


वारकरी सम्प्रदायका साधनमा्ग श्र, 


बतछाये है । अनाशक, अनशन, निरशन, उपवास ( उप>-समीप, 
चास>रहना ) इत्यादि शब्दोंसे यही सूचित होता है कि भगवश्चिन्तनमें 
समय व्यतीत करना ही उपवासका मुख्य हेतु है। भागबतमें 
'एकादशी-माहात्म्य वर्णित है। नवम स्कन्‍्ध अ०४। ६ में इस विषयमें 
अम्बरीष राजाका सुन्दर उपाख्यान भी है। द्वादशीके दिन दुर्वासा- 
मुनि अतिथि होकर आये । उन्हें आनेमें बहुत विलम्ब होनेसे कहीं 
व्रत भड़ न हो इसलिये राजाने तीर्थोदक पग्राशन कर लिया । 
बस, इसी बातसे दुर्वासा अग्निशरमा हो उठे । उन्होंने अपनी जठासे 
एक कृत्या निमोण की और उसे अम्बरीषपर छोड़ा । राजा विष्णु- 
भक्त थे। विष्णुमगवान्‌का सुदशनचक्र दुर्वासाके पीछे लगा। 
दुवासा घबरा गये और अन्तकों छौठकर राजाके पास आये। एक 
वर्ष उपवासके पश्चात्‌ दुर्वासाके साथ राजाने भोजन करके पारण 
किया । यह अम्बरीष राजा पण्टरपुरकी ओर कोई दाक्षिणात्य राजा 
थे । द्वादशी-बारस, बाशीमे उसकी राजधानी थी । बार्शीमें अब 
भी भगवानका सुन्दर मन्दिर है| पण्ढरीकी यात्रा करके बहुत-से 
यात्री बार्शीमें भी भगवानके दर्शन करते और घर छोटते है । 
अम्बरीष राजा बड़े धार्मिक, उदार और पराक्रमी थे ( महामारत- 
शान्तिपरव अ०१२४ ) । इस प्रकार हमारे यहाँ सामान्यतः 
उपवासका ओर विशेषतः एकादशीका माहात्म्य प्राचीनकाल्से चछा 
आता है ओर भागवतघर्मियोंके लिये तो यह महात्रत ही है । 
शरीर, वाणी और मनकी पवित्रताके लिये, ध्यान-धारणाकी सुविधाके 
लिये तथा आत्मचिन्तनके लिये उपवासकी जो पद्धति पहलेसे चली 
आयी थी और वारकरी-मण्डलूमें जिसका इतना माहात्म्य है उस 
४2 
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एकादशीका महात्रत तुकारामजीने यावज्जीवन पाठन किया। 
उपदेश देते हुए उन्होंने छोगोंसे भी एकादशी करनेको बारम्बार 
कहा और केवल 'पिण्डपोषी” आरूसियोंको तीत्र शब्दोंसे घिक्कारा है। 
एकादशीकोी अन्नपान | जो नर करते भोजन । 
ध्वान विछ्ठा समान | अधम जन है वे ॥१॥ 
सुनो वबतका मदह्िमान । नेम आचरते जन 
खुनते गाते हरिकीतेन। वे समान विष्णके ॥ घर ०॥। 
सेज साज विलास-भोग । करत कामिनीका संग। 
होता उनके क्षयरोंग। जन्मव्याधि भयंकर ॥२॥ 
एकादशीको जो छोग अन्न-जल ग्रहण करते, भोजन करते 
हैं उनका वह भोजन श्वानविष्ठाके समान है ओर वे छोग अधम 
हैं | सुनिये, इस व्रतकी महिमा ऐसी है कि जो र|ग इस ब्रतका 
आचरण करते हैं, हरिका कीर्तन करते और सुनते हैं, वे विष्णके 
समान होते हैं । जो छोग चारपाईपर सोते ओर विलास- 
भोग भोगते हैं, कामिनीका संग करते हैं उन्हें क्षयरोंग होता है, 
यावज्जीवन महाव्याधरि भोगते हैं ।! 


एकादशीको पान खानेसे लेकर सब ग्रकारके विज्यर्सीका 
त्याग बताया है | उपवाससे दारीर हल्का होता है, मन उत्साही 
और बुद्धि सूक्ष्म होती है ओर तुकारामजीको इसमें जो सब्रसे 
बड़ा अनुभव प्राप्त हुआ वह यह कि इससे हरि-भजनका कार्य 
बहुत ही अच्छा होता है| इसीसे उन्होंने इतनी आस्थाके साथ 
इतनी तीत्र भाषाका प्रयोग किया है | 
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तुकारामजी कहते हैं--- 


एकादशी ओर सोमवारका व्रत जो छोग नहीं पाछन करते 
उनकी न जाने कया गति होगी ! क्या करूँ, इन बहिमुख अन्धों- 
को देखकर जी छठपठाता है !? 


एकादशीके दिन नाना प्रकारकी मिठाइयाँ ओर नमकीन 
चीज बनाकर खानेकी छोगोंको जो चाट पड़ गयी है उसे भी 
तुकाजीने घिक्कारा है। कहते हैं, जिस एकादशीसे हरि-कथा- 
श्रवण ओर वैष्णवोंका पूजन होता है उस एकादशीका व्रत तुम 
क्यों नहीं पाठन करते ? सांसारिक कार्मोके लिये कितने जागरण करते 
हो ? रातको कीर्तनका आनन्द भोग करने मन्दिरोंमें क्‍यों नहीं 
जाते ? कया मन्दिरोंमें जानेसे मर जाओगे और उपवास करनेसे 
क्या तुम्हारा शरीर नहीं चलेगा ? तुकारामजी कहते हैं क्‍यों इतने 
सुकुमार बने हो ? यमदृतोंकोीं क्या जवाब दोगे ? एकादशी व्रत करो, 
भरपेठ भोजन मत करो, हरि-जागरण करो' इत्यादि चिछा-चिकछाकर 
कहनेकी तुकारामजीको क्या पड़ी थी * तुकारामजी कहते हैं--- 

क्या करूँ, मुझसे मगवानने कहलाया, नहीं तो मुझे क्या 
पड़ी थी ( जो मै कुछ कहता ) ! 

अस्तु, एकादशी महात्रत तुकारामजीने यावज्जीवन पालन 
किया, यही नहीं, ग्रत्युत इस सम्बन्ध उन्होंने बड़ी आस्थाके 
साथ छोगोंको भी बोध कराया है । 

+# तुकाराम महाराजके सहृश ही नामदेव और एकनाथ महाराजने 


एकादशी-वतके संबन्धमें छोंगोंको उपदेश किया है। समर्थ श्रीरामदास- 
स्वामीने हरिपश्चक में कहा है, “जो हरिको पाना चाहता हो वह हरिदिनी 
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६ सम्प्रदाय मिल जानेका रहस्य 


जो छोग आधुनिक है वे यह कहेंगे कि 'एकादशीका इतना 
विस्तार करनेकी क्या आवश्यकता थी ? जिसकी श्रद्धा हो वह 
एकादशी करे, न हो न करे, जिसके जीमें आबवे भोजन करे या 
फलाहार करे या भूखा रहे, उससे क्‍या आता-जाता है ? उसको 
इतना बढ़ाकर कहनेकी क्‍या जरूरत थी ? पर बात ऐसी नहीं 
है। यह घर्मशात्रकी आज्ञा है, यह तो एक बात है ही, पर 
इसके अतिरिक्त जो मनुष्य जिस समाज या सम्प्रदायमें रहता ओर 
बढ़ता है उस समाजके जो मुख्य-मुख्य नियम होते हैं उनका 
पाठन करना उसके लिये आवश्यक है क्‍्योंक्रि इसके त्रिना वह 
उस समाजके साथ एकरूप नहीं हो सकता । जब्रतक समाजकों 
यह विश्वास नहीं होता कि यह भी हमारा ही समानधर्मीय भा३ 
है, हंसोंके मेलेमें घुसकर बैठा हुआ काग नहीं। तबरतक वह उस 
समाजसे हिल-मिल नहीं जाता और जबतक वह समाजसे हिल- 
मिलछ नहीं जाता तबतक सम्प्रदायके अन्तरग और वास्तविक 
रहस्यसे बह कोरा ही रहता हे | उपवाससे यदि चित्त 
जुद्ध होता है तो किसी भी दिन उपवास करनेसे हुआ, उसके 
लिये जैसी एकादशी बेसी ही सप्तमी, जैसा सोमवार वैसा ही 
बुधवार ! इस प्रकारके वितण्डाबादसे क्रिसीका कोई छाभ नहीं 
हो सकता । सम्प्रदाय जहाँ होगा वहाँ उसके साथ नियम भी होंगे 
ही । सम्प्रदायके अनुष्ठानके बिना ज्ञानकी सिद्धि नहीं और नियर्मों- 
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करे, "एकादशी अत नहीं, बेकुण्ठका महापंध है।” ( एकादशी नब्हे 
ब्रत । वैकुठीचा महापंथ ॥? ) 
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के बिना सम्प्रदाय नही । यही संसारका इतिहास देखकर कोई 
भी समझदार मनुष्य समझ सकता है। इसके अतिरिक्त परम्परासे 
जो नियम चले आये है ओर सहस्रों छाखों मनुष्य जिनका पान 
करते हैं उन नियमोंको एक पग्रकारकी स्थिरता और पूज्यता प्राप्त 
होती है । एकादशी-ब्रत करनेवाले भक्तोंका समुदाय किसी देव- 
मन्दिरमें हरि-कीर्तनके लिये एकत्र हुआ हो और वहाँ कोई अहमर्न्य 
पुरुष ताम्बूछ चबेण करता हुआ आकर बैठ जाय तो यह बात उंस 
समाजको प्रिय नही हो सकती । सितारके सब तार जब एक 
सुरमें आ जाते है तब जो आनन्द आता है वही आनन्द छोगोंके 
एकीभूत अन्‍्तःपग्रवाहमें मिल जानेसे प्राप्त होता है | पर समाजमें 
रहकर समाजके ही विपरीत आचरण करनेवाला अहंमन्य पुरुष 
ऐसे आनन्दसे वश्चित रहता है | इसमें उसीकी हानि होती है । 
समाजके नियम समाजमें मिल जानेके आनन्दके लिये अथाौत्‌ खहित- 
साधनके लिये ही पाठन किये जाते है। एकादशी-त्रत केवल 
शरीरकों हछका करने या आरोग्य-लाभ करनेके लिये ही नहीं 
पाछन किया जाता । यह तो केबल देह-बुद्धिवालोंकी दृष्टि है । 
यह महात्रत भगवद्यसाद प्राप्त करनेके लिये परमार्थ-इष्टिसे किया 
जाता है| आज एकादशी है, व्रत रहना है, रातको हरि-कीर्तनका 
आनन्द लेना है, यह भाव ही बहुत बड़ी चीज है और यहींसे 
चित्तशुद्धि आरम्भ होती है| गद्भास्तान, निराहार या अल्प फछाहार, 
भक्तोंका समागम, हरि-प्रेमियोंका मिलन, करताल, मृदंग, वीणादि 
वाद्योके मधुर ध्वनि, नाम-संकीतंन, मगवत्कथालाप इत्यादि सब छाभ 
एकादशी-ब्रत करनेसे ग्राप्त होते हैं | कम-से-कम उतने समयके 
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लिये तो प्रापश्चिक सुख-दुःख भूछ जाते हैं और भगवानके आनन्दर्मे 
चित्त रमता है। इस एक दिनका अनुभव इढ़ करनेके लिये नित्यके 
नियम पालन करनेकी ओर भी ध्यान जाता है ओर जब नित्याभ्यास 
सहज-सा हो जाता है तब सच्चा परमार्थ छाम होता है | बहुतेरों- 
का यही अनुमव है | तुकारामजीने अपना जो पहला अभ्यास 
बताया कि आरम्भमें मै एकादशीको हरि-कीर्तन करने लगा, 
इसका यही बीज है ।' 
७ वारकरी-सन्त-समागम 

एकादशी ओर हरि-कीतेनका वसनन्‍त और आम्र-मश्नरीकी 
बहारका-सा नित्य सम्बन्ध है। कीतेन और नामस्मरणके विषयमें 
एक खतन्‍्त्र अध्याय ही आगे आनेवाछा है | यहाँ इतना कहना 
पर्यात होगा कि नाम-संकीतनका जो सच्चा आनन्द है वह 
सम्प्रदायको स्वीकार करनेसे प्राप्त होता है |! यह आनन्दानुभव 
तुकारामजीके रोम-रोममें भर गया था | तुकारामजी कहते हैं--..- 

मेरा आराधन पण्ढरपुरका निधान है। उस एक पण्ढरि- 
राजको छोड़ और कुछ मैं नहीं जानता ।! 

ः न 

'भिखारी बनूँगा, पर पण्ठरीका वारकरी बना रहूँगा । मुखमें 
श्रीहरिविद्वलका नाम हो, यही मेरा नियम, यही मेरा धर्म है। 
मेरे जीके जो जीबन हैं उन्हें इन आऑँखोंसे देख तो हूँ | अब तो 
विट्ठल ही मेरे भगवान्‌ हैं, और सत्र कुछ कुछ भी नहीं है ।' 


ैः तर अः 
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भव-प्िन्धु कौन-सी बड़ी समस्या है जब आगे-आगे चढल- 
कर भगवान्‌ ही रास्ता बता रहे हैं। भगवान्‌ श्रीपाण्डुरज्नरूप यह अच्छा 
जहाज मिला । इसमें बैठनेवालेका कोई भी अंग या पैरतक भी 
सब-जलसे भींगने नहीं पाता । अनेक साधु-सन्‍्त पहले पार उतर 
चुके हैं | तुका कहता है, चलो जल्दासे उन्हींके पीछे-पीछे चल ।' 

ऐसी एकनिष्ठ साम्प्रदायिक्त उपास्य-प्रीति तुकारामजीके 
इृदयमे भर गयी । मेरे पाण्डुरह्-मैसा 'सुख-खरूप' और कौन है ! 
उनके पास कोई भी जा सकता है, कोई रुकावट नहीं । कहीं 
दौड़ना-धूपना नहीं, सिर मुँडाना नहीं, कोई झगड़ा नहीं ।॥” 
'यण्दरीमें अन्य तीर्थोके समान कोई अन्य विधि नहीं है । बस, इतना 
डी है कि “चन्द्रभागामें स्नान करो और हरि-कथामें छगो” इतनेसे 
डी “चित्तको सब्र समय समाधान है ।' वारकरियोंका “विद्ठुल ही 
जीवन है, ऑआँझ-करताल ही धन है ।” पर “'भक्ति-सुखसे मोहित! 
श्टपर खड़े भगवानके उस रूपको देखते ही जीमें आता है कि 
अपना जीवभाव उसपर न्योछावर कर दें। ऐसे भगवत-प्रेमी 
आरकरियोंके संग देहू, पण्ढरी या किसी भी यात्रामें जाते हुए जो 
आनन्द ग्राप्त होता है वह अनिर्वचनीय है। तुकारामजी कहते हैं, 
शऐसा समागम पाकर मैं प्रेमसे नाचने छंगा | 

संसारको कौन देखता है ? हमारे सखा तो हरि-जन हैं । 
अह्यानन्दर्मे ही कार बीतता है ओर उसीकी इच्छा बनी रहती है ।! 

बारकरी वीरोंकी महिमा गाते हुए कहते हैं--- 

'संसारमे एक विष्णुदास ही छड़ाके वीर हैं, उनके तनसे पाप- 
'युण्य कमी लिपट नहीं सकते । आसनमें, शयनमें, मनमें उनके सर्वत्र 
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गोविन्द-ही-गोविन्द हैं । छल्ठमें ऊर्ध्वपुण्ड छुगा है, गलेमें तुलसी- 
माछ विलस रही है, उनसे तो कलिकाल भी मारे भयके थर-थर 
कॉपता है। त॒का कहता है, उनके नेत्र शंख-चक्रके ही इंगार 
देखते हैं और मुखमें नामामतरूप सार-रस ही भरा रहता है ।' 


आषाढ़ी-कार्तिकी वारीका समय जब निकट आता था तब 
तुकारामजीके उत्साहका क्या पूछना है-- 

“अब चलो पण्ढरीको, वहाँ चलकर श्रीविट्ठछकों दण्डवत्‌ 
करे। चलो चन्द्रमागाके तीरपर चलकर नाचे। जहाँ सन्तोंका मेका 
लगा है, वहीं चछकर उनकी पदधघूलिमें छोठ | तुका कह्ढता है, 
इमने अपने ग्राण उनके पाँवतले बढि देकर बिछा दिये हैं |” 


जब अन्य वारकरी पण्ढरीकी यात्रा तुकारामजीके संग हो 
ढ॑ तब तुकारामजी उनसे कहते--- 

धुगम मारगंसे चछो ओर मुखसे विट्ठल-नाम लेते चलो | 
इम सब लगोटिया यार ही तो हैं, छाज किसकी करते हो! 
आनन्दम मस्त होकर गला फाड़कर चिल्काओ । हाथमें गरुडांकित 
घ्वजान्पंताका के को, खूब सज-धजके चलो | तुका कहता 
है, वेकुण्ठका यही अच्छा और समीपका रास्ता है।' 

पण्दरीमें देवदंशन और सनन्‍्तोंके मेलेमें कीर्तनका आनन्द प्राप्त 
कर तुकारामजी कहते---- 

बहुत कार बाद पुण्यका उदय छुआ, मेरा भा्योदय हो 
गंयों जी सम्त-चरणोंके दर्शन हुए । आज मेरी इच्छा पूर्ण हुई । 
भव-दु:ख दूर हुआ । सुन्दर ई्याम पेरअक्म ही संबंत्र सम्मुख व्याप्त 
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इुआ । सन्तोंके आलिंगनसे मेरी काया दिव्य हो गयी । उन्हींके 
चरणोंपर अब यह मस्तक रख दिया ।! 
ऋ ६ # 

जिस संगसे भगवत्प्रेम उदय होता है वही संग करनेकी इच्छा 
भी खभावतः ही बढ़ती है । 'सदा सन्त-संग होनेसे महान प्रेमकी 
वर्षा होती है ( संतसंगतीं सर्वकाछ थोर प्रेमाचा सुकाव ॥ )! 
वारकरी भक्तों और सनन्‍्तोंके प्रति तुकारामका ऐसा श्रेम और आदर 
था, ओर उससे उन्हें अपूर्व भगवस्प्रेमका अनुभव भी होता था । 
इसीलिये उनके मुहसे ऐसे उद्दार निकल्ते थे कि जहाँ साधु-सन्तोंका 
मेला लगता है वहीं तुका छोट जाता है! अथवा तुका कहता है 
कि सन्‍्तोंके मेलेमें जाकर उनके चरणोंकी रजको वन्दन करूँगा ।' 
तुकारामजीने एक स्थानमे यहाँतक कहा है कि सनन्‍्तोंके द्वारपर 
श्रान होकर पड़े रहना भी बड़ा भाग्य है, क्‍योंकि वहाँ उच्छिष्ट 
प्रसाद मिलता है और मगवानुका गुण-गान सुननेमें आता है । 

८ कीतन-सौख्य 

अपने समश्रद्ध समानधर्मी भाइयोंके सम्बन्धर्म तुकारामजीके 
ये उद्घार हैं । एक ही उपास्यकी उपासना करनेवाले उपासक 
बन्धुप्रेमसे एक दूसरेके साथ बँध जाते है । उनका उपास्य, उनके 
आचार-विचार, उनकी उपासना-पद्धति, उनके नित्य-नियम, आहार- 
विहार, रुचि-अरुचि, भाव-स्वभाव विशिष्ट प्रकारके बनते हैं ओर उनमें 
खमावतः ही बन्धुग्रेम उत्पन्न होता है। वारकरियोंकी भी यही बात 
है । गाँव-गाँव वारकरियोंकी जो मण्डलियाँ हैं उनको देखनेसे यह 
ज्ञात होगा कि ये छोग प्रायः रातको, विशेष कर प्रति एकादशी ओर 
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गुरुवार अथवा सोमवारकों एकत्र होकर भजन करते हैं । फिर 
आषाढ़ी-कार्तिकीके अवसरपर ये छोग मण्डछी बाॉधकर ही मजन- 
कीर्तन करते, आनन्दसे नाचते-गाते हुए पण्ढरी जाते हैं । कुछ 
नियमनिष्ठ वारकरी ऐसे भी होते है जो प्रतिमास पण्ढरीकी वारी 
करते हैं । मुख्य वारी आषाढ़ी-कार्तिकीकी है और यही साधारणतः 
लोग करते हैं, कुछ मासिक वारी करते है ओर कुछ आपाढी- 
कार्तिकीके अतिरिक्त चेत्रकी वारी भी करते हैं । किसी भी मासकी 
झुक्ृर-एकादशी देवताओंकी मानी जाती है ओर कृष्ण-एकादशी 
सनन्‍्तोंकी मानी जाती है, इसलिये झुक्षपक्षकी सब वारियाँ पण्ढरीकी 
होती हैं । इस प्रकार अत्यधिक नियमी वारकरियोंके मेलोंमें ही 
तुकाजीका जीवन' बीता, इस कारण वारकरियोंके साथ यह भी 
थारकरियोंके ही मागंपर चले। वारकरियोंका मुख्य साधन भजन 
ओर कीत॑न है। ऊँच-नीच, बआह्मण-चाण्डाल, पुण्यवान्‌-पापी समी 
संसारके अधीन होनेके कारण भगवानके सामने दीन-हीन ही 
होते हैं। कीर्तनका अधिकार सबको है । 


दीन आणि दुबंत्ंशी । सुखराशी इरि-कथा ह 
दीन और दुर्बछोंके ढिये हरि-कथा छुखकी राशि है ।! 


ऋ न अं 
कोर्तन खांग कीर्तन सांग | डोय अंग इरिरूप ॥१॥ 
प्रमछन्द॑ माखे डोले । द्वार पछा देह भाव ॥२॥ 
'कीतन बड़ी अच्छी चीज है। इससे शरीर दरिरूप हो जाता 
है । प्रेमछन्दसे नाचो डोछो | इससे देहभाव मिट जायगा ।! 
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कीतनानन्दमें मग्न होनेवाले किसी भी मक्तको तुकारामजीका- 
सा यही अनुभव प्राप्त हुआ करता है। कीर्तन करनेवाला खर्य॑ 
तर जाता है और दूसरोंको भी तारता है। भक्त मगवत्कीर्ति गाता 
है; इसलिये भक्तवत्सल भगवान्‌ उसके आगे-पीछे उसके बन्धनोंको 
काठते हुए सश्चार करते हैं| कीर्तनका रहस्य निम्नलिखित 
अभंगमें तुकारामजीने बहुत ही अच्छी तरहसे बतलाया है--- 


कथा त्रिवेणीसंगम । देव भक्त आणि नाम । 
तेथीच उत्तम । चरण-रज वंदितां ॥ १ ॥ 
जठ्ती दोषांचे डॉंगर। शुद्ध होती नारीनर। 
गाती ऐकती सादर । जे पवित्र हरिकथा ॥२॥ 
( कथा अजिवेणीसंगम | भक्त भगवंत नाम । 
यहाँकी उत्तम । पद्रज ॒ वंदनीय ॥१॥ 
जलते दोषोंके पर्वत । शुद्ध दोते नारीनर। 
गाते खुनते सादर । जो पवित्र हरि-कथा ॥२॥) 
ः ः अः 
हरिकीत॑नमें भगवान्‌, भक्त और नामका त्रिवेणीसंगम होता है। 
कीर्तनमें भगवानके गुण गाये जाते हैं, नामका जय-घोष होता है 
ओर अनायास भक्तजनोंका समागम होता है। कथा-प्रयागमें ये 
तीनों छाभ होते है । इनमेंसे प्रत्येक लाम अमूल्य है । जहाँ ये 
तीनों छाम एक साथ अनायास्त प्राप्त होते हैं उस हरि-कथामें योग 
दानकर आदरपूर्वक उसे श्रवण करनेवाले नर-नारी यदि अनायास 
ही तर जाते है तो इसमें आश्चर्य ही क्‍या है ? हरि-कथा पवित्र, 
फिर उसे गानेवाले जब पवित्रतापूर्वक्ष गाते और सुननेवाले जब 
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पवित्रतापूर्वक सुनते है तब ऐसे हरि-कीर्तनसे बढ़कर आत्मोद्धार 
और छोकशिक्षाका ओर दूसरा साधन क्या हो सकता है ? प्रेमी 
भक्त प्रेमसे जहाँ हरि-गुण-गान करते हैं सगवान्‌ तो वहाँ रहते ही 
है | भगवान्‌ खयं कहते हैं--- 
नाहँ वसामि बेकुण्टे योगिनां हृदय न च। 
मद्धक्ता यत्र गायन्ति तत्र विष्ठामि नारद ॥ 
ज्ञनेश्वर महाराजने कीर्तन-भक्तिके आनन्दका बड़ा ही सुन्दर 
वर्णन किया है ( ज्ञानेश्री अ० ९--१९७-२११ )। '“कीर्तनके 
नटनृत्यमें प्रायश्रित्तोंके ( अथवा प्रायः चित्तोंके ) सब व्यवसाय 
नष्ट हो जाते हैं । यम-दमादि योग-साधन अथवा तीथ- 
यात्रादि जीवोंक्रे पाप धो डालते हैं सही, पर कीर्तन-रड़में रँगे हुए 
प्रेमियोंम तो कोई पाप ही नहीं रह जाता | कीर्तनसे संसारका 
दुःख दूर होता है | कीर्तन संसारके चारों ओर आनन्दकी प्राचीर 
खड़ी कर देता है ओर सारा संसार महासुखसे भर जाता है । 
कीतनसे विश्व धवलित होता और वैकुण्ठ प्रथ्बीपर आता है |! 
यह कहकर ज्ञानेश्वर महाराज भगवानकी उपयुक्त उक्तिका रहस्य 
अंपनी वाणीसे बतलछाते हैं--- 
तो मी बेकु ठीं नसे । बेछ एक साल बिंबी ही म दिसे । 
बरी योगियांखों डी मानसें | उमरडोति जाय ॥२०७॥ 
परी तयां पार्शी पॉडवा |मी दरपछा गिवसावा। 
जेथ नॉमघोष बरया । करिती माझा ॥#२०८॥ 
अर्थात्‌ 'मैं नित्य वेकुण्ठमें, सूरयमण्डछमें अथवा योगि-जन-मन- 
निवुन्लोंम रहता हूँ । पर ऐसा हो सकता है कि कमी इन तीन 
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स्थानोंमेंसे कहीं भी मैं न मिदँ; परन्तु मेरे भक्त जहाँ प्रेमसे मेरा 
नाम-संकीतन करते है वहाँ तो मैं रहता ही हँ---मैं और कहीं 
न मिद्ध तो मुझे वहीं ढूँढ़ो ।' इन मघुर ओवियोंमें ज्ञानेश्वर महाराज- 
ने ऊपरके छोकका अनुवाद ही किया है। तुकोबारायने भी 
कहा है-- 

माझ्ले भक्त गाती जेथे। नारदा मी उभा तेथें॥१॥ 


“नारद ! मेरे भक्त जहाँ गाते हैं वहीं मैं खड़ा रहता हूँ ।! 
तात्पय, कीर्तनमें भगवान्‌ , भक्त और नामका संगम होता है 
ओर इसीसे कीर्तनमें छोटे-बड़े सब अनायास ऐसा अपार भक्ति- 
सुख लाभ करते हैं कि देखकर ब्रह्माजीके मी छार ठपकने लगती 
है । तुकारामजीको पहले कीर्तन सुननेका चसका ढगा, पीछे 
खय॑ कीतन करनेकी इच्छा हुई और फिर इस कीर्तन-भक्तिका परम 
उत्कर्ष हुआ । 
सिवाय कीतन करूँ न अन्य काज । नाचूँ छोड़ छाज तेरे रंग ॥ 


तेरा कीर्तन छोड़ मै ओर कोई काम न करूँगा । छज्जा 
छोड़कर तेरे रंगमें नाचूँगा।” कीर्तनमें, बल्कि यह कहिये कि 
परमार्थमें प्रथम प्रवेश जब होता है तब छजा बड़ी बाघक होती 
है, पर साधक जब कीर्तन-रंगमें रँग जाता है तब 'निरलज्ज” कीतेन 
आप ही अम्यस्त हो जाता है। 


९ कोतेनके नियम 
कीतन इस प्रकार श्रोता, वक्ता सबको हरि-मार्गपर के आने- 
का मुख्य साधन होनेसे यह आवश्यक होता है कि उसमें नियम- 
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मर्यादा भी हो । वारकरियोंमें यह मयोदा पहलेसे ही थी, तथापि 
इस मर्यादाका खरूप तुकारामजीके वचनोंसे ही जान छेना अधिक 
अच्छा होगा । 'कथाकालकी मयोदा' वाछे अभंग में उन्होंने कीर्तन- 
के मुख्य नियम बताये हैं--( १ ) सम्रेम अन्तःकरणसे जो कोई 
ताढ-वाब-गीत-नृत्यकी' सहायतासे भगवानके नाम और गुण गाता 
है उसे भगवद्गप ही मानना चाहिये, ओर उसे नम्नतापूर्वक बन्दन 
करना चाहिये। (२) जबतक कथा हो रही हो तबतक कायदेसे 
बैठे, कथामें बैठे आल्स्यवश अगड़ाई न ले, पुटठे ठेढ़े करके न बेठे, 
पान चबाते हुए कथामें न जाय, सुँह खच्छ करके कथा बेंठे, 
नामसंकीर्तनमें चित्त छूगावे, कीतेनके समय ओर बातें न करे, मानकी 
इच्छा न करे, अपना बड़प्पन न दिखाबे, कीमती वश्र पहनकर फिर 
उन्हें कहीं घूल न लगे इसी चिन्तामें उन कपड़ोंकोीं ही सँभालनेमें 
नढगा रहे, बद़ोंको रेलकर छोटे न ब्रैंठे, उच्च स्थानमें ब्रेठकर कीर्तन 
करनेवालेकी नीचा न देखे; इन नियमोंका पान करना चाहिये। 
(३) किसीके दोषोंका ध्यान न करे। इस प्रकार कीर्तन और 
कीत॑नकारकी मर्यादा रखते हुए देह्-बुद्धिके ढंग चित्तमें न आने 
दे। ये नियम श्रोताओंके लिये हुए | वक्ताके लिये भी उन्होंने 
नियम बताये हैं। वक्ताका सम्मान बड़ा है| 'सबसे पहले बक्ता- 
'का सम्मान करें अर्थात्‌ श्रोताओंमें यदि कोई योगी-यती आदि भी 
हों तो भी चंदन, अक्षत आदिसे पहले वक्ताका ही पूजन होना 
चाहिये | वक्ताका मान जितना बड़ा है, उत्तरदायित्व भी उसपर 
उतना ही बड़ा है। पहली बात यह है कि जो कीर्तनकार हों. 
बे निरपेक्ष कौतेन करें | घन या मान किसीकी भी इच्छा न 
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करें । कीर्तनका मूल्य न ल । मार्ग-ब्ययादि भी न के । हरि-कथा 
करके जो अपना पेट भरता है, तुकारामजीने उसे चाण्डाल कहा है । 
“कीतनाचा विकरा तें मातेचें गमन (कीर्तनका विक्रय मातृगमन है ।)” 
कन्या गो करे कथा विक्रय । 
चाडाल निश्चय जान उसे ॥ 

'कन्या, गो ओर हरि-कथाको जो बेचता है, यथार्थमें वही 
चाण्डाल हे---चाण्डाल नाम उसीका है ॥' हरि-गुण-कीर्ति हरिके 
दासोंकी माता है, उसे बेचना छज्जाजनक और नरकप्रद है | 

कथा करके जो द्रव्य लेते देते । 
अधोगति पाते नरक वास ॥ 

“था करके जो द्रव्य देते-लेते हैं उनकी अधोगति होती है 
ओर उन्हें नरकवास मिलता है ।” कीर्तनकारकी वाणी चाहे मधुर 
न हो, उसमें कोई हरज नहीं । तुकारामजी कहते हैं, 'मधुर वाणी- 
के पेरमें ही मत पड़ो ।” खभावसे ही यदि वह मधुर हो तो “यह 
तो भगवन्‌ ! आपहीका दान है” यह सोचकर उसे भगवानके हो 
गुण-गानमें लगा दो । भगवानको ऊँची तान या ढठेढ़े-मेढ़े अछाप 
पसन्द नहों हैं । भगवान्‌ भावके भूखे हैं । 
सुनो नहिं कानों ऐसे जो चचन | भक्ति बिन ज्ञान कहें कोई १ 
बराने अद्वेत भक्ति भाव हीन । पाते दुख जन श्रोता वक्ता ॥२॥ 

भक्तिके बिना जो व्यर्थ ज्ञान बतढछाता है उसकी बातें 
कानोंसे न सुने। भाव-भक्तिके बिना जो अद्वेतकी स्तुति करता है 
उससे श्रोता-वक्ता दुःख ही पाते है ।' ह 

ज्ञान-भक्ति कहे पर भगवद्धक्तमाव तोडनेवाला ज्ञान कोई न 


१४७ श्रीतुकाराम-चरित्र 


कहे । एकनाथ महाराजने भी 'सगुण चरित्रें परम पवित्रे हरि- 
ची वर्णावी' इस पदमें वही बात कही है । वाणी ऐसी निकले कि 
हरिकी मूर्ति और हरिका प्रेम चित्तमें बैठ जाय, वैराग्यके साधन 
बतावे, भक्ति और ग्रेमके सिवा अन्य व्यर्थकी बातें कथामें न 
कहे | अद्वय भजन, अखंड स्मरण, करोंसे तार देकर गावे-बजावे |! 
कीर्तन करते हुए हृदय खोलकर कीर्तन करे, कुछ छिपाकर, खुरा- 
कर न रखे । कीर्तन करने खड़े होकर जो कोई अपनी देह 
चुरावेगा, उसके पापको कौन नाप सकता है ? कीतेन हो रहा 
हो और बीचमेंसे ही कोई उठकर चला जाय, कथाकी मयौदाका 
उल्लंघन करे, 'निद्राका आदर करे, जागरणसे भाग जाया वह अधम 
है। तात्पयं, श्रोता-बक्ता कीर्तनकी मर्यादाका पाकन करें और 
जितनी इच्छा हो, हरि-प्रेमानन्द छठ । 
१० साधनोंका प्राण सद्भाव 

पण्ठरीकी बारी, एकादशी-बत, सत्समागम, नाम-संक्रीर्तन 
इत्यादि साधनोंका चसका लगानेवाली जो मुख्य जीकी बात है वह है 
शुभेच्छा या सद्भाव | भाव हो, शुद्ध भाव हो तो ही साधन सफल 
होते हैं अन्यथा ये ही साधन तथा ऐसे अन्य साधन भी मान 
और दम्भके कारण बन जाते हैं । गीतामें भगबानने कहा है, जो 
श्रद्धवान्‌ होगा उसीको ज्ञान प्राप्त ढ्ोगा | भाव होगा तो मगवान्‌ 
मिलंगे। सन्‍्तोंने स्थान-स्थानमें कहा है कि भाव दी तो भगवान्‌ 
हैं। उद्रम जहॉसे होता है वह नि्वर, अन्तःकरणका अन्तर्भाव 
हो तो ही साधन फलदायक दोते हैँ । पण्ढरी, चन्द्रभागा, पुण्डरीक, 
साधु-सन्त, देव-प्रतिमा, करताकछ, बीणा, ब्रत, जप, तप सभी उत्तम 
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ओर पावन साधन हैं, पर जो साधना चाहे उसमें भी तो अपने 
साधनके विषयमें निर्मल पावन बुद्धि हो जिसके होनेसे ही साधन 
साध्यको प्राप्त करा देते हैं। और तो क्‍या, साधनोंके विषयमें 
यदि श्रेष्ठठम सद्भाव हो तो साधन ही साध्य बन जाते है, साध्य- 
साधनोंकी एकात्मता प्रत्यक्ष हो जाती है । बाद्योपचारोंसे भगवान्‌. 
असल नहीं होते। 'बाह्य उपचारोंसे मै किसीके ध्यानमें' नही 
उतरता ( ज्ञानेश्वरी अ० ९--३६७ ) | मँगनी लिया हुआ भाव 
नही ठहरता, वह केवल बाद्याडम्बर है | 'नटनाव्यका सारा स्वॉग 
रचा” तो इस स्वॉगसे हृदयस्थ नारायण नहीं ठगे जाते | भाव 
जितना अक्षत्रिम, खाभाविक और झुद्ध हो, भगवान्‌ उतने ही 
प्रकट हैं। साधन व्यर्थ नही है, साधनोंसे भाव बलवान्‌ होता है, 
यह सच है; परन्तु निर्मल भाव ही साधन-वनका वसन्‍्त है । भाव 
भगवानकी देन है, पूर्व सुक्ृतका फल है, पूर्वजोंका पुण्य-बल है । 
भावके नेत्र जहाँ खुले वही सारा विश्व कुछ निराला ही दिखायी 
देने लगता है। भगवान्‌ भावुकोंके हाथपर दिखायी देते हैं, पर 
जो बुद्धिमान्‌ अपनेको छगाते हैं वे मर जाते हैं तो भी भगवानका 
पता नहीं पाते | ज्ञानके नेत्र ख़ुलनेसे ग्रन्थ समझमें आता है, 
उसका रहस्य खुछता है, पर भावके बिना ज्ञान अपना नहीं होता। 
ज्ञानके विज्ञान होनेके लिये, ज्ञानरहस्य हस्तगत होनेके लिये, 
भगवानसे मिलन होनेके लिये भावका ही होना आवश्यक हे । 
चित्त यदि भगवद्चिन्तनमें रैग जाय तो वह चित्त ही चैतन्य हो 
जाता है, पर चित्त झुद्धभावसे रँग जाय तब । 


भाव तैखें फठ । न चले देवापाशी बल ॥ १॥ 
श्‌ ् 
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जैसा भाव बैसा फल । भगवानके सामने ओर कोई बल 
नही चलता ।' 
८ जे अँः मे 
भावापुर्द बढ | नाहीं कोणाओं सब ॥१॥ 
करी देघावरी सत्ता । कीणत्याहनी परता ॥२॥ 
भावके सामने किसीका बरछ ग्रबर नहीं है। देवपर जिसका 
शासन चलता है उससे बड़ा और कौन है ? 
औः अं ऋ ६ 
'त्थरकी ही सीढ़ी और पत्थरकी ही देवग्रतिमा' होती है, पर 
एकपर हम पेर रखते हैं ओर दृसरेकी पूजा करते हैं | नहका 
भी जल है और गंगाजल भी जछ ही है । पर भावसे ही प्रतिमाको 
देवत्व प्राप्त होता है ओर भावसे ही गंगाजल्को तीथ॑त्व प्राप्त होता 
है | यह भाव जिसके पास है उसीके पास भगवान्‌ हैं। भाव ही 
भगवान्‌ हैं | “विश्वासाची धन्य जाती । तेथें बस्ती देवाची ॥! 
( विश्वासक्ी जाति घन्य है, वहीं भमगवानकी बसती है। ) इसमें 
सन्देह ही क्‍या है ? सन्देह, ऊुतके, विकल्प ही महापाप है और 
भाव ही महापुण्य है | ऐसा निर्मे भात्र तुकोबराके चित्तमें उदय 
होनेसे उनके सत्र साधन सफछ हुए । उन्होंने खयं ही एक 
अभंगमें कहां है 'छागछा भरा अखंड आहे | तुका म्हणे साहे 
झाले अंतर ॥!! ( अखंड निर्ञर झर रहा है, तुका कह्ता है कि 
अन्तर ही सद्दाय हुआ । ) 'आहा आहारे भा?! वाले मधुर अभंगमें 
उन्होंने यह वर्णन किया है कि भावुक भक्तोंकी दृष्टि कितनी 
उज्ज्वल द्वोती है.” 
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गंगा नहीं जल । वृक्ष नहीं वट पीपल । 
तुलसी रुद्राक्ष नहीं माल। श्रेष्ठ तनु श्रीहरिकी ॥ १॥ 


धंगा जल नहीं है, बड़, पीपल वृक्ष नही हैं, तुलसी और 
रुद्राध्ष माछा नहीं हैं । ये सब भगवानके श्रेष्ठ शरीर हैं |” इसी 
प्रकार साधु-सन्‍्त सामान्य जन नहीं हैं, लिंगादि देवग्रतिमाएँ: 
पत्थर नही है, गर॒ड केवल पक्षी नहीं हैं, नन्दिकेश्वर साँड्‌ 
नहीं है, वराह सूअर नहीं हैं, लक्ष्मी त्री नही है, रामरस रेत 
नहीं है, हीरे कड्डड नहीं है, द्वारावती गाँव नहीं है | कारण, 
इनके दशेन-सेवनसे मोक्ष प्राप्त होता है। #ष्ण भोगी नहीं हैं, 
शंकर जोगी नहीं हैं ।' पर तुकोबाराय ! ऐसा विमछ भाव आपको 
कहाँसे मिला ?---तुका कहता है, पाण्डुरह्नसे यह प्रसाद मिला । 
भगवान्‌ श्रीविटठलदेवके कृपाप्रसादसे तुकोबाकों यह झुद्ध भाव 
प्राप्त हुआ ओर इसलिये उनके सब साधन सफल हुए, इस भावसे 
उन्हें भगवान्‌ मिले । 'तुका ह्मणे होता ठेवा | तो या भावा सांप- 
डछा ।! ( तुका कहता है, निधि रखी हुई थी सो इस भावसे 
मिल गयी । ) अर्थात्‌ इस भावने मुझे अपने खरूपका ज्ञान करा 
दिया । भाव न हो तो साधन व्यर्थ है । 'तीर्थको जो जल सम- 
झता है, ग्रतिमामें जो पत्थर देखता है, सन्‍्तोंकों जो मनुष्य सम- 
झता है वह अधम है । ऐसे छोग जो भी साधन करते हैं 


१. खीतसामस्मि जाहवी' ( गीता १० | ३१ )। 

२, अश्वत्थः सयवृक्षाणाम! ( गीता १०।२६ )। 

कल्पबवृक्ष, पारिजात और चन्दन गुणमे प्रसिद्ध हें, पर इन सब्र 
वृक्षोमें अश्वत्थ वृक्ष में हूँ | ( शानेखवरी अ० १०।२३१५ ) 
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तुकाराम स्पष्ट ही बतलछाते है कि वे साधन “वन्ध्या-सहवासके 
समान' व्यर्थ होते है । तात्पय, सब साधनोंका साधन साध्य- 
साधनमें सद्भाव है । यहाँतकके सत्र साधन तुकारामजीके आच- 
रणमें आ गये, और साथ ही उन्होंने परापकार-त्रत खीकार 
किया । उन्होंने यह बात आत्मचरित्रमें ही छिख दी है कि, 
जो कुछ बन पड़ा, शरीरको कष्ट देकर वह उपकार किया ।* 
अब उन्होंने परोपकार कैसे किया, यह देखे । 
११ परोपकार-ब्रत 

शारीरसे कष्ट करके जो उपकार बन पड़ता उसे करनेमें 
तुकाराम तत्पर रहते थे । को£ खेतकी रखवाली करनेको कहता 
तो आप खेंतकी रखवाली करते, बोझ लादनेको कोई कहता तो 
चाहे जितना भारी बोझ हो आप उसे छादकर पहुँचा देते, 
पोड़ेकी खरहरा करनेके लिये कोई कहता तो आप धघोड़ेको खर- 
हरा करते, मतलब यह कि जो भी जो कोई काम वतछाता था 
तुकारामजी उसे प्रसननचित्तसे करते थे । मुफ्तमें कोई नौकर 
मिले तो उसे कौन न चाहेगा ? इसलिये तुकारामजी सबके प्रिय 
हो गये | पर तुकारामजी इन सबको नारायणकी मूर्ति ही सम- 
झते थे और जो कोई काम करते उसे नारायणकी ही सेवा समझ- 
कर करते थे | मानव-नाम-रूपकी सुध घौरे-घीरे भूछलती गयी और 
काम बतलनेवाली ध्वनि अन्तवोसी नारायणकी है यही बोध रह 
गया । ध्वनि सुनते ही जिस स्थानसे वह ध्वनि निकछी उसी 
उद्बम स्थानपर उनकी दृष्टि स्थिर होने छगी । नाम-रूपकों 
देखते ही नामरूपातीतपर उनका ध्यान जमने रूगा | यह सातवीं 
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दास्य भक्ति है। इस दास्य भक्तिका मर्म देहके छोगोंने या जिजाबाईने 
न जाना हो पर ज्ञातापन जहाँसे प्रकट होता है वहाँ तो वह पहुँच ही 
गया । यह भूतसेवा भूतोंकी समझमें न आयी हो पर भूतेशने 
तो समझ ली । तुकारामजीको बेगारमें पकड़नेवाले लोग चाहे कमी 
यह न सोचते हों कि इनसे बहुत कष्ट कराना अच्छा नही, सो 
भी तुकारामजी तो यह जानते थे कि भूतसेवा विषमभाव छोड़करः 
निष्काम कम करनेका अछोकिक साधन है। मूतसेवा भूतमात्रमें 
हरिके दर्शन करना सिखलाती है, यही नहीं ग्रत्युत भूतमात्रमें 
जब हरिके दशन होने छूगते है तभी निष्काम और सच्ची मूत- 
सेवा बन पडती है । अस्तु, जिजाबाइकों अवश्य ही इस बातका 
बडा कष्ट था कि तुकारामजी घरके काम-काजकी ओर कुछ ध्यान 
नही देते ओर गाँवभरके छोटे-बड़े सभी काम कर दिया करते 
हैं । जिजाबाइका पक्ष लेकर कोई कह सकता है कि ठीक तो है, 
गाँवभरका काम तुकाराम करते थे तो घरका काम करनेमे उनका 
क्या बिगड़ा जाता था ? इसका उत्तर यह है कि घरवाछोंका काम 
तो हमलछोग सभी सब समय करते ही रहते है; पर अपने ही प्रेम 
ओर महत्त्वकी बात होनेसे वह यथार्थमें ख-सेवा ही है । परोपकार 
तो वही कहा जा सकता है कि जिसमें देहकी इष्टिसे जिन 
लोगोंके साथ हमारा कोई सम्बन्ध नहीं है उनका उपकार हो ! 
और उपकार भी कब होता है १--जब प्रतिफछकी, केवल 
स्तुति या आशीवोदकी भी इच्छा न करके काया-वाचा-मनसा केवल 
भगवत्मीत्यर्थ वह कार्य किया जाय । ऐसे परोपकार या छोकसेवासे 
अनेक छाम होते है। एक तो, निष्काम कर्म करनेका अभ्यास॑ 
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होता है; दूसरे, आत्मभावका विकास होता है, यह प्रतीति होने 
रूगती है कि आत्माराम इस साढ़े तीन हाथकी देहके अन्दर ही 
बन्द नहीं है, तीसरे, देह-ममत्व नष्ट होता जाता है; ओर चॉंगे, 
सर्वान्तर्यामी नारायण सुप्रसन्न होते है। ये छाम घरवालोंकी सेवा 
करनेकी अपेक्षा ऐसे छोगोंकी सेवासे जो घरवाले नहीं समझे जाते 
अधिक ग्राप्त होते हैं | इसलिये तुकारामजीने 'जो बन पड़ा वह 
शरीरसे कष्ट करके उपकार किया” यह कहकर अपने साधन- 
मागके एक अभ्यासका ही निर्देश कर दिया है | “भाव गाव गीत' 
( भावसे गीत गावे ) इस अमंगम तुकारामजी कहते हे--- 


जो तू चाहे भगवान । कर ले खुलभ साथन । 


यदि तुम मगवानकों चाहते हो तो यह सुलम उपाय है ।! 
कौन-सा --- 
तुका कह्े कर | थोर बहु उपकार ॥ 
तुका कहता है, थोड़ा-बहुत उपकार किया करो ।' 


इस प्रकार भगवद्याप्तिके उपायोंग तुकाजीन पर-उपकारका 
भी अन्तर्माव किया है | इस अभंगमें तुकाजी यही बतलाते हैं कि 
भगवत्‌-प्राप्तिक सुलभ उपाय यही है कि चित्त शुद्ध अथात्‌ 
निर्विषय करके भावके साथ भगवानके गीत गावे, दूसरोंके गुण- 
दोष न सुने, मनमें भी न छे आवे, सन्तोंके चरणोंकी सेवा करे, 
सबके साथ बिनम्नर रहे और थोड़ा-बरहुत जो कुछ बन पड़े उपकार 
करे | यह सुरूम उपाय तुकाजीने खय॑ कृतार्थ होनेके पश्चात्‌ छोगोंको 
बताया है,अथीत्‌ साधनकाडूमें उन्होंने इस उपायका अवरूम्बन किया 
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था। परोपकार करते हुए देहभाव सिमट जाता है और ग्राणिमान्रमें 
भगवद्भाव उदय होता है, हृदय विशाल होता और अपना-पराया- 
भाव लुप्त होता है तथा “अन्दर हरि बाहर हरि! के अनुभवका दिव्य 
आनन्द ग्राप्त होता है | 'भूती भगवन्त | हा तों जाणतों संकेत ॥ 
“भूतमात्रमें भगवान्‌ हैं ।' यही सड्जेत तुकारामजी जानते थे । 
“भूतमात्रमें भगवद्भाव” रखनेसे 'मेरा तेरा” विकार नष्ट हो जाता है 
ओर “अद्गेतका जो धाम है” उस 'एक निरज्ञन! का अनुभव ग्राप्त 
होता है। “भूतांचिये नांदे जीवी। गोसाबीच सकत्ठां ॥” (सब 
भूतोंके जीबोंमें गोसाई ही विराज रहे हैं । ) पर-उपकारसे उन्हीं 
गोसाइकी ही उत्तम सेवा बनती है। भूतोंका उपकार ही भूतात्माका 
पूजन-अर्चन है। तुकारामजीने शरीरसे कष्ट करके जो परोपकार 
किया वह भूतपतिकी ही सेवा की ओर परोपकारकी जो इतनी 
महिमा है वह इसीलिये है । तुकारामर्जी कहते हैं--- 

“भूतमात्रमें भगवान्‌ बिराजते हैं, इसीलिये मैं इन लोगोंसे 
मिलता हूँ, नर-नारी समझकर नहीं । हृदयका भाव भगवान्‌ जानते 
हैं, उन्हें जनाना नहीं पड़ता | 

१२ परोपकारके भेद 

अब श्रीतुकारामजीके परोपकारके प्रकार देखे । इनमेंसे 
कुछका वर्णन महीपतिबाबाने ( भक्तीछामृत अ०३१ में ) किया है । 
राह चलते कोई पथिक सिरपर बोझ छादे मिल जाता तो आप 
उसका बोझ अपने सिरपर उठा छेते और कुछ कार उसे विश्राम 
दिलाते, वर्षामें कोई भींग जाय तो उसे पहनने-ओढ़नेको बस्र देते, 
बैठनेके लिये स्थान देते; यात्रियोंके पैर चलते-चलते सूज जाते ओर 
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उनपर इनकी दृष्टि पड़ती तो ये गरम पानीसे उन्हें सेंकते; गाय, 
बैल दुर्बल होनेसे काम न देते ओर इसलिये गृहस्थ यदि उन्हें 
निकाल देते तो आप उन्हें दाना-पानी देते; चीटियोंकी चिंटारापर 
चीनी छोड़ते; मनसे भी किसीकी हिंसा न करते, चरते हुए कही 
पैरोंतले छोटे-छोटे जीव कुचल न जायेँ इसलिये 'कारुण्यामाजी पाउलं 
रूपवून! ( कारुण्यमे अपने पैरोंको छिपाकर ) चला करते; 
कीर्तन हो। रहा हो और गरमीसे छोग परेशान हों तो कीर्तन 
करते हुए भी आप श्रोताओंपर पंखा झलने हूगते; नदीसे जल भर- 
कर ले आनेवालोंमें यदि कोः थका दिखायी दिया तो उसकी गगरी 
आप अपने कन्त्रपर उठा लेते और घर पहुँचा देते, कोई यात्री 
बीमार पड़ गया तो उसे आप उठाकर किसी देवाल्यमें ले जाते 
ओर उसका इलाज कराते; मनुष्य और पशु-पश्षीमें को$ भेद-भाव 
नहीं मानते थे; छोटे-बड़े सबके शरीरोंको नारायणके ही शरीर 
मानते थे; तन-मन-बचनसे, पास घन हुआ तो घनसे भी सबके 
काम आते थे । श्रीमद्भागवतके जड़भरतके समान केसा भी कष्ट 
करनेमें वह पीछे नहीं हठते थे | ऐसे बतावसे तुकाराम सबके 
अत्यन्त प्रिय हुए, कोई ऐसा न रहा जिसे तुकाराम प्रिय न हों। 
तुकारामजीका यह अजातदशत्र॒त्व देखकर मम्बाजी बाबाने बहुत बुरा 
माना ओर उन्होंने उन्हें बहुत कष्ट दिये । १२ उन मम्बाजी बाबाका 
भी वदन तुकाजीने दाब दिया । परोपकारकी उज्ज्वल भावनासे 
अपनी स्रीकी साड़ी भी एक अनाथाको दे डाली । पर ये दोनों 
प्रसन्ष आगे आनेवाले हैं इसढिये यहाँ उनका विस्तार करनेकी . 
आवश्यकता नहीं । एक बार एक वृद्धा ख्रीके कडनेपर तुकारामजीने 
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स्थानमे सर्वत्र श्रीहरि' का भाव उदय हो इसीलिये इस नशख्वर देहके 

द्वारा कष्ट करके भूतसेवारूप भगवत्सेवाका यह ब्रत तुकारामजीने 

स्वीकार किया । तुकारामजीका सम्पूर्ण जीवन परोपकारमें बीता । 

उन्होंने जो हरि-कीतेन किये और अमभंग रचे, पहले वे श्रीहरिकी 

ग्राप्तिके लिये थ, पीछे परोपकारके लिये हं| गये । वह- 
“विष्ममय जग वेष्णवांखा घम्म |! 

-मानते थे और इसलिये परोपकार उनका स्वभाव ही बन गया 
था। 'भूतदया” ही उनकी पूँजी बनी, दीन-दुखियोंकों वह अपना 
कहने लगे । भगवत्मसाद होनेके पश्चात्‌ भी “अब मैं उपकारभरके 
ढिये रह गया” कहनेवाले तुकारामजीके जीवनमें परोपकारके सिवा 
और क्या था ? तुकोबाके जीवनका प्रत्येक क्षण विद्वलुभमजन और 
'परोपकारमें ब्रोता। उनके प्रयाणके पश्चात्‌ भी उनके अमंग 
जड़ जीवोके उद्घधारका कार्य कर रहे हैं | तुकारामकी अमंगवाणी 
उनकी परोपकार-बुद्धिका चिरस्थायी स्मारक है । 

१३ अद्वाईंस अभंगोंकी गवाही 

तुकारामजी वारकरी सम्प्रदायके साघनमारगपर ही चढे, यह 
स्पष्ट है। वह मागे हमलोगोंने यहाँतक देखा, पर निश्चयकी 
'इृढ़ताके लिये हमछोग एक बार स्वयं तुकारामजीसे ही पूछ ले और 
फिर यह प्रकरण समाप्त करें। तुकारामजीने जो साधन किये, 
उन्हें उन्होंने अपने अभंगोंमें स्पष्ट ब्रता दिया है । अमंगोंमें कहीं 
स्वयं किये हुए साधनके तौरपर ओर कहीं दूसरोकों उपदेश करनेके 
प्रसहसे उन साधनोंको बताया है। तुकाराम जैसी बानी वैसी 
करनी” वाढे बानेके थे, इस कारण उनकी वाणीसे उनके किये 
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हुए साधन ही प्रकट होते हैं। छत्रपति शिवाजी महाराजको, 
जिजाबाईको ओर धरना देनेवाले ब्राह्मणको उपदेश करते हुए जो 
साधन उन्होंने बताये हैं उन्हें हम देखें। ऐसे सब साधनबोधक 
अभंगोंका एक साथ विचार करनेसे निश्चितरूपसे यह जाना जा 
सकेगा कि तुकारामजी जिस साधनमार्गपर चले वह साधन- 
मार्ग क्या था । 
(१) सोपा निज चित्त । उन्हें जो रुक्मिणी-कांत ॥१॥ 
पूण हुआ सकल काम । निवारित भच-श्रम ॥टेक॥ 
परनारी परद्र॒व्य ! हुए विषवत्‌ त्याज्य ॥२॥ 
त॒ुका कह्ठे फिर । ओर न लगा व्यवहार ॥३॥ 
मैंने एक रुक्मिणीकान्तको ही चित्तमें घारण कर लिया। उसीसे 
सारा काम बन गया | भव-श्रम दूर हो गया। परद्वृव्य और परनारी 
विषवत्‌ हो गये। तुका कहता है, कोई बड़ा उद्योग नहीं करना पड़ा । 
बस, इतनेसे ही सारा काम बन गया, भव-श्रम दर हो गया।' दो 
बातें बतलछायी, चित्तमें भगवानकों बैठाया और परद्॒व्य और 
परनारी विषवत्‌ हो गये। इतनेसे ही सारा काम बन गया। 
कौन-सा काम? भव-श्रम दूर हो गया । तात्पर्य, हरि-चिन्तन और 
सदाचार संसार-निवृत्तिके साधन है । 

(२) 'कुछ्लीचे दैवत ज्याचे पंढरिनाथ' (कुलदेवता जिनके 
पण्ढरिनाथ है )-उनके घरमें दासी-पुत्र होकर भी रहूँगा, पण्ढरीकी 
वारी जिनके यहाँ है उनके द्वारका पशु होकर रहूँगा, दिन-रात 
विट्वलचिन्तन जो करते है उनके पेरोंकी पनहीं बनकर रहूँगा, 
तुल्सीका पेड़ जिनके ऑगनमें है उनके यहाँ झाड़ू बनकर रहूँगा। 
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इन उत्कट भक्तिके उद्घारोंसे यह माद्म होता है कि पण्ढरिनाथ,. 
पण्टरीकी वारी, पण्दरिनाथका चिन्तन और पण्डरिनाथकी प्रिय 
तुख्सीका पूजन तुकारामजीको कितना प्यारा धा। उपास्यविषयक 
परम प्रीति इससे व्यक्त होती है । 

(३) झुख वाटे परि वर्म' (सुख होता है पर उसका रहस्य) 
बतछाता हूँ। में भगवानका रहस्य नहीं जान सकता, इतना ही 
जानता हूँ कि 'निरज होकर उसके गुण-नाम गाता हूँ ।' 'अबधे 
माझे हेंचि घन | साधन ही सकल ॥' ( मेरा सारा धन यही है 
और यही सम्पूर्ण साधन है। ) निलज्ज नाम-स्मरण ' 

(५) िट्टल आमुर्चें जीवन ( विट्टल हमारे जीवन हैं. ) 
हमारे विट्वुढ आगम-निगमके अर्थात्‌ वेदशाञ्नोंके स्थान (रहस्य) 
हैं, विट्ठल मेरे ध्यानका विश्रान्ति-स्थान है, मेरा चित्त, वित्त, पुण्य, 
पुरुषार्थ सब कुछ बिट्ठल है, मेरा विद्वुछ कृपा ओर ग्रेमकी मूर्ति है। 

चिट्ठल विस्तारला ज़नीं । सपद्धि पाताल भरुनी ॥ 

विद्वलू व्यापक चघिभ्ुवर्नी। चिटद्ल्‍ठल मुनि मानसीं॥ 

(विद्ुल विश्वज्ञन व्याप्त ) सपघही पाताल संसत ॥ 
बिद्दुल व्यापक तिभ्लुयन | विद्ुुल मुनि-सुमन ॥ ) 
मेरे मा-बाप भाई-बहन सब्र विट्टल ही हैं। विट्टलको 
छोड़ कुल-गोत्रसे मुझे क्या काम ? “अब विट्टछः छोड़ और कुछ 
भी नहीं है! विद्वुक ही मेरा स्वस्थ हैं, उनके सिवा ब्रह्माण्डमें 
मेरा ओर कोई नहीं। उपास्यकी एकान्त-भक्ति ही उपासकका 


सर्वस्य है । 
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(५) 'ांडुरंगा करूं प्रथम नमन ( पाण्डुरद्गको पहले नमन 
करता हूँ )--तुकारामजीके ओवीरूप दो अभंग हैं। ये हैं बहुत 
बड़े, पर मधुर हैं । प्रत्येक अंग सो चरणोंका है, पहलछा अभंग 
देखा जाय । 

क्षीण झाला मज़ संसार संम्रमे। 

संसारमें मठकते-मठकते मै थक गया ।” तो वह आपकी थकावट 

दूर हुई ? विश्रान्ति मिल्ली ” समाधान हुआ ? केसे हुआ ! 
शीतर या नामे झाली काया॥ ५॥ 
“इस नामसे काया शीतल हुई |! 


हरि-नाम और हरि-गुण गाओ, “और सब उपाय दुःखमूल' हैं। 
मेरा उद्धार हरि-कीर्तनसे हुआ । छोगोंको अपने अनुभवका ही मार्ग 
बतलाता हूँ-- 

'ेकुण्ठ जानेका यह सुन्दर मागे है। रामकृष्णका कीर्तन 
करो, दिण्डीपताका लिये उन्हींका संकीतन करते हुए यात्रा करो; 
सुजान हो, अजान हो, जो हो, हरि-कथा करो । मैं शपथ करके 
कहता हूँ कि इससे तर जाओगे | ( ११, १६) 

निराश मत हो, यह मत कहो कि हम पतित है, हमारा उद्धार 
क्या होगा ! मुझ-जेसा पतित ओर कोई न होगा'; और छोग 
ओर साधन करते होंगे पर 'मेरे लिये कीर्तन छोड़ और कोई” 
साधन नहीं ओर इसी साधनसे मैं तर गया। 
मेरे जीके बंध, किये विमोचन | ऐसे नारायण, दयावंत ॥२३॥ 
यही मेरा नेम, यही मेरा धम। नित्य जप नाम, श्रीविद्वुल ॥२७॥ 
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कहीं मत देखो, गायी हरिनाम | देखोगे श्रीराम, एकाएक ॥९७॥ 
भक्त जन दाथ, आते भगवंत। बड़े बुद्धिमंत, निरे मत्य ॥६८॥ 
होके भी निर्गेण, बनते सशुण । भक्त जन प्रेम, चश होके ॥<८द॥ 
चित रंगते ही, चेतन्य ही दहोता। तब कया न्‍्यूनता? निजानन्द ९३५ 
खुखके सागर, खड़े इंटपर। कृपा कर घर, यही एक ॥९४॥ 
जीते हम हैं जो,नामके भरोखे। गाते हैं सुखस, हरिनाम ॥ 
खिखाया संतोंने मुझ मुरखको उनके वचको उर घारा ॥९५॥ 
पकड़े हूँ दृढ़ विद्ठुल चरण । तुका कद्दे आन नाहीं काम ॥ 

मेरे जीको जंजालसे छुडाया, ऐसे दयाह्गु मेरे प्रभु 
नारायण है। सतत श्रीविट्ठलठका नाम मुखसे उचारूँ, यही मेरा 
नियम, यही मेरा धर्म है। तुमलोग ओर कहीं मत देखो, श्रीहरिकी 
कथा करो, उसीमें अकस्मातू: तुम उन्हें देख छोगे । भावुक भक्तोंके 
हाथ भगवान्‌ छगते हैं, अपने बड़े बुद्धिमान रूगानेवाले मर मिटते हैं 
तो भी भगवान्‌ उन्हें नहीं मिलते। निर्मुंण भगवान्‌ भक्ति- 
प्रिय माधुय चखनेके लिये अपनी #चछासे सयुण बनकर प्रकट 
होते हैं, चित्त उनमें रँग जाय तो स्वयं ही चैतन्य हो जाय, फिर 
वहाँ निजानन्दकी क्‍या कमी रहे ? वह सुखके सागर $टपर 
खड़े हैं, वही एक कृपा करनेवाले हैं। हमें उन्हें के नामका विश्वास है 
इसलिये वाणीसे उन्हींका नाम-संकीर्तन करते हैं | मुश्न मूखंको 
सन्तजनोंने ऐसा ही सिखाया है, उनके बचनपर विश्वास किये 
बैठा हूँ । श्रीविद्छके चरण पकड़े बैठा हैँ | तुका कहता है, अब और 
कोई दूसरी इच्छा नहीं है ।' 


ये छोग संसारसे ऐसे क्यों चिपके रहते हैं, इसीका मुझे बड़ा 
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आश्चर्य लगता है | मेरा तो यह अनुभव है कि 'हरि-कथा सुखाची 
समाधि” ( हरि-कथा सुखकी समाधि हैं )। क्‍या यह परमाम्त भोग 
करना इनके भाग्यमें नहीं है ? 

(६ ) गाईन ओवियां पण्ढरीचा देव ( गाऊँ मै गीत 
पण्ढरीके भगवन्त )--यह दूसरा अमंग है । अब इसे देखें--- 
रंगा मेरा चित्त, चरणोंमे नत। प्रमानन्द-रत, यही काम ॥२॥ 
जोड़ यही पूँजी, संलारसे सारी। राम कृष्ण हरी, नारायण॥३॥ 

उसके चरणोंमें मेश चित्त रैग गया | इसलिये यही छाभ 
मै लेता हूँ | संसारमें मे यही लाभ, राम-क्ृष्ण-हरी-नारायण प्राप्त 
करूँगा ।! 

भगवदानन्द इतना सुल्म होनेपर भी ये जीव संसार-जाहूमें 
मछलियोंकी तरह क्यों छटठपटा रहे है ? सत्संग करके हरि-गण- 
गानका परम सुख क्यों नहीं भोगते ? 'ये विषयोंमें कन्या-पुत्र-ख्री 
ओर धनके लछोभमसे अठक गये हैं, इससे तुम्हें भूल गये है” परन्तु 
हे नारायण ! तुम्हीने इन्हें अहंभाव, खेलवाड़में छगा दिया और 
खय॑ अलग रहकर विश्वकी छीडा कौतुकसे देख रहे हो | जीवजनो ! 
पुण्यमार्गपर आ जाओ तभी यह विट्टछ क्रपा करेंगे। प्रण्य-कर्म 
कोन-सा कर यह जानना चाहते हो --तो सुनो | 'पूजावे अतीत 
देव द्विज' ( अतिथि, देवता ओर द्विजोंका पूजन करो ) । 
करो जप तप, अलनुष्ठान याग | संतोंने जो माग द्रसाया ॥२०॥ 

'जप, तप, अनुष्ठान, यज्ञ आदि करो अर्थात्‌ सन्‍्तोंने जो मागे 
चलाये हैं उनपर चलो” पर इन सत्र कर्मोंकी मनमें वासना रखकर 
मत करो । । 
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चासनाका मूल» छेदे बिना कोई । समझे न यों ही, में तो तरा ॥ 
वासनाका मूल काटे बिना ही कोई यह न कहे कि मेरा 
उद्धार हो गया ।” निष्काम सत्करमोचरणसे हरिमक्ति उत्पन्न होगी । 
मैं तो नाम-संकीर्तनपर इतना मुग्ध हो गया हूँ कि क्या कहेँ ! 
अम्ृतत्व बीज, निज-तक्त्वसार । 
गुल्याद्युद्यतार,. रामनाम ॥३२॥ 
यही महाखुख, झेता सवकाल। 
करता निर्मेल,  हरि-कथा ॥३४॥ 
कथा देती दिलाती,सबकों समाधि । 
तत्काल ही बुद्धि, चिमलाती ॥३०॥ 
नासे छोम मोह, आशा तृष्णा माया । 
जब गान गाया; दरिनाम ॥रे६॥ 
यही रीति अंग, किये पांडरंग। 
रंगाये शओरंग, निजरंग ॥४२॥ 
विद्वुलके प्यारे, हम हैं दुलारे। 
देत्वयः मतबारे, कॉँप रहे॥४६॥ 
सत्य. मान संत-सज्जन-वस्तन । 
गड्ढी नारायण, परदांबुज ॥ 
अमृतका बीज, आत्मतत्त्वका सार, गुद्यका भी गुहा रहस्य 
श्रीराम-नाम है। यही सुख मैं सदा लेता रहता हूँ और निर्मल 
हरि-कथा किया करता हूँ | हरि-कथामें सबके समाधि छग जाती 
है । छोम, मोह, आशा, तृष्णा, माया सब हरि-गुण-गानसे रफ्चक्कर 
हो जाते हैं | पाण्डुरहने इसी रीतिसे मुझे अज्ञीकार किया और 
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अपने रंगमें रँगा डाछा | हम विट्वलके छाड़िले छाल हैं, जो 
असुर है वे काठके भयसे कॉाँपते रहते हैं । सन्‍्त-बचनोंको सत्य 
मानकर तुमलछोग नारायणकी शरणमें जाओ ।' 


प्रेमियोंका संग करो । घन-लोभादि मायाके मोह-पाश हैं । 
इस फन्‍्देसे अपना गला छुड़ाओ । ज्ञानी बननेवालोंके फेरमें मत 
पड़ी, कारण “निन्दा अहंकार वादभेद! में अठककर वे भगवानसे 
बिछुड़े रहते है। साधुओंका संग करो । 'सन्त-संगसे ग्रेम-सुख 
छाभम करो ।!' 
संत-संग हरि-कथा संकीर्तन | सुखका साधन राम-नाम ॥ 


प्रतीतिकी यह सीधी-सादी बानी कितनी मीठी है ! ऊपर 
उलछ्िखित दोनों अभंगशतक कण्ठ करने योग्य हैं | इस गदन्ञा- 
ग्रवाहमें नित्य निमजन करे । 


( ७) साधका ची दशा उदास असावी' (साधककी 
. अवस्था उदास रहनी चाहिये )--उदास किसे कहते हैं ? “जिसे 
अन्दर-बाहर कोई उपाधि न हो” उसकी जिह्ा छोल॒प न हो, 
भोजन ओर निद्रा नियमित हों, अर्थात्‌ वह युक्ताह्मरविहार हो । 
खस्नी-विषयमें वह फिसलनेवाला न हो--- 


एकांतीं लोकांतीं स्रियांशीं भाषण | प्राण गेला ज्ञाण करूँ नये ॥ 
फकान्त लोकान्त, कहाँ स्री-माषण । न करे प्राण, आय जाय ॥ 
(एकान्तमें या लोकान्तमें ( भीड़-भड़क्केमें ) प्राणोॉंपर बीत 


आवे तो भी स्रियोंसे भाषण न करे | 
११ 
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इस ग्रकार सदाचारका पालन करते हुए-- 
संग सज्जनाचा उच्चार नामाचा । घोष कीतेनाचा अहनिशी ॥ 


'सजनोंका संग, नामका उच्चारण और कीतेनका घोष 
अहर्निश किया करे ।” इस प्रकार हरि-भजनमें रमे । सदाचारमें 
ढीला रहकर भंगवद्धक्तोंके मेलेमें कोह केवछ भजन करे तो वह 
भजन कुछ भी काम न देगा। वैसे ही कोई सदाचारमे पक्का है 
पर भजन नहीं करता तो वह भी बेकार है। सदाचारसे रहे और 
हरिको भजे उसीको गुरु-कृपासे ज्ञान छाम होगा । 


( ८ ) 'काछ साराबा चिंतने! ( चिन्तनसे समय काटों )--- 
एकान्त-वास, गड्डा-खान, देव-पूजन, तुूसी-परिक्रमा नियमपूर्वक 
"करते हुए हरि-चिन्तनमें समय व्यतीत करे | इन्द्रियोंकों नियमसे 
नियत कर आहार, विहार, निद्रा और भाषणमें संयत रहे । देह 
भगवानको अर्पण करे । प्रपन्नका भार सिरपर उठाकर कराहता न 
बैठे | परमार्थ-छाम ही महाधन है, यह जानकर भगवानके चरण 
ग्राप्त करें । 


(९ ) 'घिक्‌ जिणें तो बाइले आधीन' ( ख्रीके अधीन होकर 
जीनेको धिक्कार है. ! )---जो मनुष्य स्रेण है वह न परछोक साथ 
सकता है, न इृहकोकमें मान प्राप्त कर सकता है | अतिथि-पूजन 
करे । द्वारपर कोई अतिथि आया और उसे विमुख द्वोकर जाना 
पड़ा तो वह जो जाता है वह यजमानका 'सत! लेकर जाता है। 
द्वारपर कोई भूखा खडा चिछा रहा हों और गृहस्थ घरमें बैठा 
भोजन करे--ऐसा भोजन भी किसीसे कैसे करते बनता है, उस 
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अन्नमें रुचि भी कहाँसे आ जाती है ? काम, क्रोध, लोभ, निद्रा, 
आहार और आहल्स्यको जीते । मानके लिये न कुढ़े । विवेक और 
वैराग्य बल्वान्‌ हो । निन्‍दा और वाद सर्वथा त्याग दे। 

( १० ) थुक्ताहार न लगे आणीक साधन' ( य॒क्ताह्चरके 
लिये और साधन क्या )--- 
लोकिक व्यवहार, चछाओ अखंड । न लो भस्मदंड, वनवास ॥ 
कलिमें आधार, नाम-संकीतंन । उससे नारायण, आ मिल्क ॥ 

“ललेकिक व्यवहार छोड़नेका कुछ काम नहीं, वन-वन भटकने 
या भस्म और दण्ड घारण करनेकी कोई आवश्यकता नहीं । कलियुगमें 
( यही उपाय है कि ) कीर्तन करो, इसीसे नारायण दर्शन देंगे।” 
रहते जो नहीं, एकादशी बत | जानो उन्हें प्रेत, जीते भूत ॥ 
नहीं जिस द्वार, तुलसी श्रीवन । जानो वह इमशान, ग्रह कैसा ॥ 

'एकादशी-ब्रतका नियम जो नहीं पालन करता उसे इस छोकमें 
रहनेवाला ग्रेत समझो । जिस घरके द्वारपर तुल्सीका पेड़ न हो 
उस घरको स्मशान समझो |! 

( ११ ) 'पराविया नारी माउछी समान! ( परनारी माताके 
समान )--जाने। परधन ओर परनिन्दा तजे। राम-नामका चिन्तन 
करे । सन्‍्त-वचनोंपर विश्वास रखें । सच बोले | तुकारामजी कहते 
हैं, इन्हीं साधनोंसे भगवान्‌ मिलते है, और प्रयास करनेकी 
आवश्यकता नही ।! 

(१२) भक्ति सह गीत । भावों शुद्ध करि चित्त ॥१॥ 

यदि चाहो भगवान। कर लो खुल्म साधन | न्लु०॥ 
करो मस्तक नमन । घरों संतोंके चरण ॥२॥ 
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दूसरोंके दोष । मन कानमें न पोष ॥३॥ 
तुका कहे कर । थोड़ बहु उपकार ॥४॥ 

'चित्तको श॒द्ध करके भावसे गीत गावे । यदि तुम भगवान्‌को 
चाहते हो तो यह सुूम उपाय है । मस्तक नीचा करो, सनन्‍्तोंके 
चरणोंमें छगो । ओरोंके गुण-दोष न सुनो न अपने मनमें छाओ। 
तुका कहता है, कुछ थोड़ा-बहुत उपकार भी किये चलो ।' 

( १३ ) साधने तरी ही च दोन्ही ( साधन तो यही दो है )- 
इन्हें साथो, भगवान्‌ दया करंगे। ये कौन-से दो साधन हैं :-- 

परद्रद्य परनारी । याँ था घरी विद्वाठ ॥२॥ 

 परद्धव्य और परनारीका छूत मानो | ! 

( १४ ) येथें दुसरी न सरे आठी । देवा भेटी जावया ! 
अर्थात्‌ भगवानसे मिलने जानके लिये और साधन करनेकी आब- 
श्यकता नहीं । 

ध्यायों प्रभु एक चित्त । करके रिक्त कलेयर॥ 

* तनको खाली करके चित्तसे उसी एकका ध्यान करो। 
“तनको भूलकर चरणोंका चिन्तन करो ।' 

(१५) लुका कड़े छूटे आस । सहां वास, प्रभुका # 

: जहाँ कोई आशा न रही वहीं भगवान्‌ रहते हैं। ! 
आशाको जड़से उखाड़कर फेक दे ।! 

( १६ ) नावडाबे जन मभावडावा मान (झुचे नहिं जन 
रुचे नहिं मान )--देह-सम्बन्धी व्यसनों, आदर्तो, छतों ओर 
संकल्पोंमें मन न रहे | 
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रूचे नहिं रूप रुचे नहिं. रस | रहे सारी आस चरणोंमे ॥ 


( १७ ) हित व्हाव तरी दम्भ दूरी ठेवा (यदि हित चाहते हो 
तो दम्भकों पास न आने दो )-लोगोंके लिये, छोग अच्छा कहें 
इसलिये परमार्थ करना चाहतेहो तो मत करो । मगवानको चाहते 
हो तो भगवानको भजो । 


देवाचिये चाड आल्वावे देवा | ओस देह भावा पाडोनियां ॥ 


भगवानकी लगन हो तो देहभावको शजून्य करके भगवानको 
भजो ।! जन ओर मनके फनन्‍्देमें मत फँसो, इनसे छिपकर 
नारायणका चिन्तन-सुख भोग करो । 

( १८ ) निर्वैर व्हावें सर्वे भूतासबं ( निर्वेर: सवभतेषु हो )- 
यह एक साधन भी बहुत ही अच्छा है । 


( १९ ) नरस्तुति आणि कथेचा बिकरा ( नरस्तुति ओर 
कथाका विक्रय )-ये दो पाप ऐसे हैं कि भगवन्‌ ! मेरे द्वारा 
कभी न होने दो ! ओर 


भृतों प्रति द्वेष संतोंकी बुराई । हो न यढुराई, कदा कार ॥। 
थ्राणियोंके प्रति मात्सये और सन्तनिन्दा, यह भी हे गोविन्द ! 
मुझसे कभी न हो ।! 

( २० ) कब्ठे न कब्हे ज्या धर्म ( धर्मको जो जानते हैं या 
नहीं जानते )-ऐसे सुजान-अजान सबको तुकाराम एक ही रास्ता 
बतलाते हैं, 'मांझ्या विठोबार्चे नाम । अश्हासे उच्चारा ॥' ( मेरे 
विट्ठलठका नाम अद्वहासके साथ उच्चारों | ) 
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तो या दाखवील वाटा। जया पाहिजे सया नीटा ॥| 

क्रपावंत मोठा । पाहिजे तो कठबछा ॥ २ ॥ 

'धह ( खयं ही ) जिसके लिये जो मागे ठीक है वह दिखा 
देगा। वह बडा दयालु है, पर हृदयकी वह छगन होनी चाहिये।' 

भगवद्येम चित्तमें घारण करो | मन ओर वाणीपर विद्ठुल- 
की ही धुन हो । हृदयमें सच्ची लगन हो तो जिसके हिये जो 
भागे सरल और सुगम है उसे वह खय॑ दिखा देगा । 

( २१ ) हँचि भवरोगाचें औषध (यही भवरोगकी ओपधि है)-- 
इस ओषधिके सेवनसे क्‍या होगा --- 

जन्म जरा नासे व्याध । न रहे और कोई उपाध ।| 

करती यघ घड़वग ॥ 

'जन्म-मुल्यु, जरा और रोग नष्ट हो जाते हैं, और कोई 
विकार नहीं होता; षडविकारोंका भी वध हो जाता है।” इस 
ऑषधिमें सब गुण-ही-गुण हैं, दोष कुछ भी नहीं । जितना 
सेवन कर उतना लाभ है | तब तो यह ओषधि बड़ी अध्छी 
है | यह क्‍या है ? तुकारामजी बतलाते हैं---- 


सांयरे प्यारेको रे देख | छ सार अठारह भय पक | 
दुशसंग न कर क्षण एक । साम मंत्र घोख विष्ण-सहस्त ॥ 
लेत्नोसे साँवरे प्यारेकों देख | देख उन्हें जिनमें छओं 
शा, चारों वेद ओर अठारद पुराण एकीमूत हैं | एक क्षण भी 
दुःसंग न कर । विष्ण-सहक्त-नाम जपा कर |” यही वह ओपषधि 
हैं| अन्न इसका अमुपान भी जान लो, नहीं तो ओषधि-सेवनसे 
क्या छाम ? अनुपान छुनो--- 
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कहीं न जाय छोड़ निञ्ञ घर | न छगे बाहरकी रे बयार ॥ 
बहु बोलना कम कर । खंग अपर छोड़ दे रे॥ 
अपना घर ( हरि-प्रेम ) छोड़कर बाहर न जाय, बाहरका 
हवा न छुगने दे, बहुत न बोले, ओर भगवत्संग छोड़ दूसरा संग न 
करे ।” अपना हृदय श्रीहरिको दे डाले | चित्त हरिको देनेसे वह 
नवनीतके समान मृदु होता है । 
कुछ अनुपान अभी और बतढाना है--- 


नहाओ अनुताप ओढ लो दिद्या । स्वेद कढ जाय सारी आशा । 
पावोगे खरूप आदि था जैसा । तुका कहे दशा भोगो बैराग्य ॥ 
अनुताप-तीर्थमें स्नान करो, दिशाओंको ओढ़ छो और 
आशारूपी पसीना बिल्कुल निकल जाने दो और वैराग्यकी दशा 
भोग करो । इससे, पहले जैसे तुम थे वैसे हो जाओगे।' 
(२२) सारी दशाएँ इससे सघती। सुख्य उपासना सगुणभक्ति। 
प्रकटे हृदयकी मूर्ति । भावशुद्धि जानकर॥ 
'सब दशाएँ इससे सघ जाती हैं | मुख्य उपासना सगुण- 
भक्ति है । भावशुद्धि होनेपर हृदयमे जो श्रीहरि है उनकी मूर्ति 
प्रकट हो जाती है ।' 
श्रीहरिके सगुणरूपकी भक्ति करना ही जीबोंके लिये मुख्य 
उपासना है । मुमुक्षु जिस मूतिका नित्य ध्यान करता है वह 
हृदयमें रहनेवाली मूर्ति मुमुक्षुका चित्त शुद्ध होनेपर उसके नेन्रोंके 
सामने आ जाती है । इस सग्ुणसाक्षात्कारका मुख्य साधन 
हरि-नाम-स्मरण ही है, ओर सगणसाक्षात्कारके अनन्तर भी नाम- 
स्मरण ही आश्रय है । नाम-स्मरणसे ही हरिको प्राप्त करो और ' 
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हरिके ग्राप्त होनेपर भी नाम-स्मरण करो । बीज और फल दोनों 
एक हरिनाम ही है। इस सगणमभक्तिसे सत्र दशाएँ साधी जाती 
हैं | भव-बन्धन कट जाते हैं, जन्म मृद्युका चक्कर छूट जाता है | 
योगी जिसे अह्म मानते और मुक्त जिसे परिपूर्ण आत्मा कहते हैं 
वही हमारे सगुण श्रीहरि हैं । उनका नाम-संकीतन ही हमारा 
साधन ओर साध्य है । उसी नारायणकों हम भक्तलोग 'सगुण। 
निगंण, जगजनिता, जगजीवन, वसुदेव-देवकी-नन्दन, बालराँगन, 
बआाल-कृष्ण' कहकर भजते है | 

( २३ ) धरना देनेवाले ब्राह्मणकॉ--तुकारामर्जान ११ 
अमंगोंमें जो बोघ कराया है उसमें भी यही बतलाया है कि इन्द्धियों- 
को जीतकर मनको निर्विषय करो और भगवानकी शरण छो। 
शरण जानेकी रीति बतछायी कि, देहभावकों शृन्‍्य करके 'भगवत्त- 
प्रेमसे ही भगवानकों भजी। 

(२४ ) श्रीशिवाजी महाराजको भेजे हुए पत्रम भी--- 
आम्हीं तेणें सुखी | मद्णा चिट्गुल विद्वरू सुर्ती ॥१॥ 
कंठीं मिरया तुब्सी । बस करा प्रकादशी #२॥ 

हमें इसीमें सुख हैं कि आप मुखसे “बिट्ठल विट्ठुल 
कहें । कण्ठमें तुढसीकी माछा घारण करें और एकादशीका अत पाछन 
करें । ' यही मुग्व्य उपदेश है । 

(२५ ) प्रयाणके पूर्व जिजाबाईकों ११ अभंगोंमें जो पूर्ण 
बोध कराया है उसमें भी बाल-अच्चोंके मोहमें न पड़कर तुम 
अपना गछा छुड़ा छो' यही पहले कहा है और फिर बतखते हैं कि 
भगवान॒के दशन चाहती हो तो साधन करों । नाशवानकी आशा 
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यहले छोड़ दो । छोप-पोतकर स्थान खच्छ रखो, तुलूसीकी सेवा 
करो, अतिथि ओर ब्राह्मणोंका पूजन करो ; सम्पूर्ण भक्ति-भावसे 
वैष्णवोंकी दासी बनो और मुखसे श्रीहरिका नाम लो ।' 

(२६ ) 'ऐका पण्डितजन' ( सुनो हे पण्डितो )-विद्या पढ़कर 
विद्वान्‌ क्या करते है ? प्रायः किसी राजा, रईस या धनिककी 
अतिरिक्त स्तुति करके अपनी विद्या उसके पेरोंपर रख देते हैं । 
ऐसे पण्डितोंसे तुकाराम कहते हैं, 'नरस्तुति मत करो ।' तब पेट 
कैसे भरेगा ? अन्न आच्छादन । हें तों ग्रारव्धाआधीन' ( अन्न-वस्र 
तो ग्रारब्धके अधीन है। सारा प्रपश्न प्रारब्धके सिर पटको और 
श्रीहरिको हूँ ढ़नेमें छगो । कैसे हूढे, क्या करे ? 

तुका म्हणे वाणी । खुख बचा नारायणों ॥ 

“अपनी वाणी नारायणके ढिये सुखपूर्वक खर्च करो ।' 

पण्डित-शब्दकी व्याख्या तुकारामजीने गीताके अनुसार 
ही की है--- 

पंडित तो भला। नित्य भजे जो चिट्ठला ॥१॥ 
अवध सम ब्रह्म पाहे। स्वाभूर्ती विद्वल आहे ॥२॥ 

सच्चा पण्डित वही है जो नित्य विट्रछको भजता है ओर 
यह देखता है कि यह सम्पूर्ण समत्रह्म है ओर सब चराचर 
जगतमें श्रीविट्टल ही रम रहे हैं ।! 

(२७) अब अन्‍्तमें एक मधुर अभमंग और छीजिये जो 
सब्रके लिये बोधग्रद है। इसमे उपासनाकी शपथ करके तुकारामजीने 
यह बतढछाया है कि परम साधन नामसंकीतेन ही है। उपास्यदेव- 
को उठा लेना कितनी बड़ी बात है । हृदयमें वेसी सच्ची गन हो, 
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वैसी दृढ़ता हो, बैंसी कतकार्यता हो तभी उपास्यदेवकी शपथ करके 
कोई बात कही जा सकती है । ऐसी बातका मर्म ओर महत्त्व 
उपासकोंके ही ध्यानमे आ सकता है--- 

नाम-संकीर्तन सुलभ साधन । पाप-उच्छेदून जडसूल ॥१॥ 

मारे-मारे फिरो कादे बन-बन । आये नारायण घर बैठे ॥श्रु०म 

जाओ न कहीं करो एक चित्त । पुकारों अनंत द्याघन ॥२॥ 

'राम कृष्ण हरि विद्दुल केशव! । मंत्र भरि भाव जपो सदा ॥३॥ 

नहीं कोई अन्य सुगम सुपथ। कहेँ में शपथ कृष्णजीकी ॥७॥ 

तुका कद्दे सूधा सबसे खुगम | सुधी जनाराम रमणीक #ण॥ 

'नाम-संकीर्तनका साधन है तो बहुत सरल, पर इससे 
जन्म-जन्मान्तरके पाप भस्म हो जायेंगे । इस साधनको करते हुए 
बन-वन भटठकनेका कुछ काम नहीं है | नारायण स्वयं ही सीधे घर 
चले आते हैं । अपने ही स्थानमें बैठे चित्तको एकाग्र करो और 
प्रेमसे अनन्तकों भजों | राम-कृष्ण-हरी-विट्ठल-केशव' यह मन्त्र सदा 
जपो । इसे छोड़कर और कोई साधन नहीं है | यह मैं बिट्टवलकी 
शपथ करके कहता हूँ । तुका कहता है, यह साधन सबसे घुगम 
है, बुद्धिमान धनी ही इस घनको यहाँ हस्तगत कर लेता है | 
यह प्रकरण यहाँ समाप्त हुआ | सत्संग, सतशास्र, सदगुरु- 

कृपा और साक्षात्कार परमार्थमागके ये चार पड़ाव हैं । इनमेंसे 
प्रहणा पड़ाव सत्संग है, यहाँतक हमलोग पहुँचे । तुकाराम 
वारकरी परानेमें पेदा हुए, वारकरी सम्प्रदायमें भरती हुए और 
उसी सम्प्रदायको उन्होंने बढ़ाया | इससे वारकरियोंका सत्संग ही 
उन्हें छाम हुआ | यह सम्प्रदाय मुद्ठीभर छोगोंका नहीं है, सम्पूर्ण 
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महाराष्ट्रके अधिवासियोंका यह धर्म है। इसलिये वारकरी सम्प्रदायके 
मुख्य तत्त 'सिद्धान्तपतञ्चदशी' के रूपसे सड्डुलित करके पाठकोंके 
सामने रखे हैं। अनन्तर एकादशीत्रत, वारकरियोंके मजन-मेले 
और कीर्तन-प्रकार इन तीन मुख्य बातोंका विचार किया । 
तुकाराम भावके बल्से इस मार्गपर चले ओर इसी मार्गपर चलनेका 
उपदेश उन्होंने सबको.किया, इसलिये हमलछोग भी उनके सत्संगसे 
उन्हीके प्रासादिक वचनोंकोी सुनते हुए यहाँतक आये। अन्‍्तमें 
उन्होंने अपने मनको, सर्वसाधारण जनको, अजान और सुजानको, 
राजाको ओर अपनी सहधर्मिणी जिजाबाईको जो उपदेश किया 
उससे भी यह जाँच लिया कि तुकारामजीने अपने लिये कौन-सा 
साधघनमाग निश्चित किया था । सम्प्रदायके परम्परागत मार्गपर ही 
तुकाराम चले ओर इससे यह ज्ञात हुआ कि उनका साधनमाग 
ओर सम्प्रदायका साधनमार्ग एक ही है। उदास-बृत्तिसे रहकर 
प्रपन्न करे और तन-मन भगवानकों अपण करे; परखी, परघन, 
परनिन्दा और परहिंसासे सवंदा दूर रहे; सदाचारमें अटल रहे; 
काम, क्रोध, मोह, छ॒जा, आशा, दम्म ओर वादकों सर्वधा तजकर 
चित्तको शुद्ध करे; सन्‍्तवचनोंपर विश्वास रखते हुए सब ग्राणियोेके 
साथ विनम्र रहे; एकादशीका महात्रत, पण्डरीकी वारी और हरि- 
कीतेन कभी न छोड़े । श्रद्धाके साथ सम्प्रदायके इस मार्गपर चलते 
हुए परम प्रेमसे श्रीपाण्डरड्रका भजन करे। यहाँतक यही साधन- 
मार्ग देखा | अब सतशात्रकी ओर आगे बढ़ें । 


-“४>-“2&<६:०क४---- 
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अक्षरोंकी लेकर बड़ी माथापच्ची की, इसलिये कि भगवान्‌ 
मिले । यह कोई विनोद नहीं किया है कि जिससे दसरोंका केवल 
मनोरञ्न हो ।! 
ः 203 जँः 
“विश्वास ओर आदरके साथ सन्‍्तोंके कुछ बचन कण्ठ कर 
लिये ।' 
ः ० तर 
“अ्रीतुकारास 
१ विषय-प्रवेश 
तुकारामर्जाका अ्रन्धाध्ययन' शीर्षक देखकर बहुत-से लोग 
अचरज करेंगे कि क्या तुकारामने भी ग्रन्थोंका अध्ययन किया 
था : ग्रन्थोसे उन्हें क्या काम ? वह कभी किसी पाठशाढामें जा- 
कर या किसी गुरुके पास बैठकर कुछ पढ़े भी थे ? उनपर तो 
, भगवत्कृपा हुई । भगबत-स्कृति होनेसे उनके मुखसे ऐसी अमंग- 
वाणी निकली |” यह अन्तिम वाक्य सही है, उन्हें भगवत-स्कृति हुई 
और इससे अमंगवाणी उनके मुखसे प्रकट हुई । यह बात सोल्हों 
आने सच है। पर प्रश्न यह है कि भगवत-स्कर्ति होनेके पूर्व उन्होंने 
कुछ अध्ययन भी किया था या नहीं ! भगवत-स्फूति तुकारामजीको 
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ही क्यों हुई ? देहमें या अन्यत्र और भी तो बहुत-से युवक थे । 
पर बोये बिना कुछ उगता नहीं और कष्ट किये बिना कुछ मिलता 
नहीं, कमंका यह मुख्य सिद्धान्त है। तुकारामने भी मगवानसे 
मिलनेके लिये अनेक साधन किये। तुकाराम पाठशाढामें जाकर 
पढ़े थे ओर परमार्थ सिखानेवाले गुरु भी उन्हें मिले थे । उनकी 
पाठशाल्य थी पण्ढरीका भागवत सम्प्रदाय ओर उनके गुरु थे उनके. 
पूरवमें होनेवाले मगवद्धक्त । पुण्डलीकने महाराष्ट्रमें भागवतघर्मका 
विश्वविद्यालय स्थापित किया तबसे पण्डरीके विद्याल्यसे संयुक्त 
आहन्दी, सासवड, त्यम्बकेश्वर, पेठण इत्यादि स्थानोंमें अनेक विद्यालय 
स्थापित हुए । इस विद्यालयसे अनेक मगवद्धक्त निर्माण होकर 
बाहर निकले थे और उन्होंने महाराष्ट्रमें सर्वत्र भागवतघर्मका 
जय-जयकार किया था । तुकारामके द्वारा देहका विद्यालय स्थापित 
होना बदा था | पर इसके पूर्व उन्होंने पण्ढरी, आलन्दी और 
पैठणके विद्याल्योंमें योग्य गुरुओंके समीप खय॑ भी अध्ययन किया 
था । तुकाराम वारकरी सम्प्रदायकी पाठशालामें तैयार हुए और 
इस सम्प्रदायमें प्रचलित मुख्य-मुख्य ग्रन्थोंका उन्होंने भक्तिपूषेक 
अध्ययन किया था। हमें इस अध्यायमें यही देखना है कि 
तुकारामजीने किन-किन प्रन्थोंका अध्ययन किया, किन-किन 
सन्तोंके वचन कण्ठ किये, उनके प्रिय ग्रन्थस्थ कोन-से थे, उन्होंने 
ग्रन्थोका अध्ययन किस प्रकार किया और उनमेंसे क्या सार ग्रहण 
किया । परन्तु इसके पूर्व हमें यह देखना चाहिये कि ग्रन्थाध्ययन- 
का सामान्यतः महत्त्व क्या है । 
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२ अध्ययनके बाद साक्षात्कार 

सदूगुरु-कपा होनेके पूर्व और कुछ काल पीछे भी ग्रन्धाध्ययन 
सबके लिये ही आवश्यक होता है । सबने सब समयोंमें शाखा- 
ध्ययनका महत्त्व माना है| पहले अपरा विद्या और पीछे परा 
विद्या, पहले परोक्ष ज्ञान ओर पीछे अपरोक्ष ज्ञान, पहले शात्रा- 
ध्ययन और पीछे अनुभव, यह क्रम सनातनसे चढछा आया है । 
मुण्डकोपनिषद्‌मे 'द्वे विधे वेदितव्ये! कहकर “ऋग्वेदो यजुवेंद: 
सामवेदो5घर्ववेद: शिक्षा कल्पो व्याकरणं निरुक्त छन्दों ज्योतिष- 
मिति! अपरा विद्या गिनाकर यह कहा है कि 'यया तदक्षरमधि- 
गम्यते! ( जिससे वह अक्षर ब्रह्म जाना जाता है ) वह परा विद्या 
है । अपरा विद्या ग्राप्त कर ठेनेपर ही परा विद्या ग्राप्त होती है । 
शब्दादेबापरोक्षधी:' अर्थात्‌ वेदशाज्रोंके अध्ययनसे ही अपरोध्षा- 
नुभव ग्राप्त होता है, यही सिद्धान्त है । ज्ञान जैसे-जैसे जमता है 
बैसे-द्वी-बैसे विज्ञानका आनन्द प्राप्त होता जाता है। श्रीज्ञानेश्रर 
महाराजने 'अम्रतालुभव' में पहले शब्दका मण्डन करके पीछे यह 
दिखा दिया है कि अपरोक्षानुभवके अनन्तर उसका किस प्रकार 
खुण्डन हो जाता है । परन्तु शब्दका मण्डन करते हुए उन्होंने 
यह कहा है कि शब्द बड़े कामकी चीज है। “तत्त्वमसि' शब्दके 
द्वारा ही जीवको अपने खरूपका स्मरण होता है । शब्द जीवको 
खरूंप-स्ितिपर ले आनेवाला दर्पण है ।! ( अमृतानुभव ग्र० 
६। १) इसी प्रकार शब्द विहितका सन्‍्माग॑ और निषिद्धका 
असन्मांग दिखानेबाछा मशारुची है | शब्द बन्ध और मीक्षकी सीमा 
निश्चित करनेबाढा-इनके विवादका निर्णय करनेवासम न्यायाधीश 
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है ।! (अमृत० ग्र० ६।५) यहाँ शब्द” का अभिगप्राय वेद! से 
है। 'वेद' शब्दका ही पयौय है | शब्दसे ही जीवात्मा शिवात्मासे 
मिलता है | जीवात्माका परमात्मासे मिलन होनेपर यद्ञपि शब्द 
पीछे हट आता है ( यतो बाचो निवर्तन्ते ), तथापि आत्मारामके 
मन्दिरमें पहुँचा आनेवाछा शब्द! पथ-प्रदर्शक है और इसलिये 
उसका सहारा ढिये बिना जीवके लिये और कोई गति नहीं है । 


३ शब्दका अभिष्राय 

'दब्द' का अभिप्राय बेद' से ही है, तथापि वेदोंका रहस्य 
जो शात्र, पुराण और सनन्‍्त-बचन बतलाते है उनका भी समावेश 
इस शब्द में हो जाता है | अथात्‌ “शब्द! से बेद, शास्त्र, पुराण, 
सन्त-वचन, भव-बन्ध-मोचक शब्द-साहित्यमात्र ग्रहण करनेसे 
यही निष्कर्ष निकलता है कि शब्दका आश्रय किये बिना जीवको 
खह्ितका मार्ग मिलना दुर्घट है। इस पवित्र शब्द-साहित्यसे 
जीवको ग्रवृत्ति-निवृत्ति, विधि-निषेध, बन्ध-मोक्षका यथार्थ ज्ञान ग्राप् 
होता है और अपने मूछका पता छगता है। तुकारामजीने धर्म- 
ग्रन्थोंके रूपसे वेद, शात्र, पुराण ओर सनन्‍्त-बचनोंको ही जहाँ- 
तहाँ ग्रहण किया है । 

विश्वी विश्वंध्र । बोले वेदांतीचा सार ॥१॥ 

जगीं जगदीश । शास्त्र बददती सावकाश ॥२॥ 

व्यापिले है नारायण । ऐसी गजती पुराण ॥३॥ 

जनीं जनादेन । संत बोलती वचन ॥४॥ 

सूर्याचिया परी । तुका छोकीं क्रीडा करी ॥५॥% 
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# ऐतिहासिक दृष्टिसे देखनेवाले इस अभंगमे यह देख सकते हें कि 
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विश्वमें विश्वम्भर हैं; साररूप वेदान्त यही कहता है | 
जगतमें जगदीश हैं, यही धीरे-धीरे शास्र बतछाते हैं । इस सबको 
नारायणने व्यापा है, यही पुराणोंकी गरजना है| जनमें जनार्दन 
हैं, यही सनन्‍्तोंकी वाणी है । सूर्यके समान वही ( श्रीहरि ) लोकमें 
क्रीडा कर रहे हैं | 


वेद, शाख्र, पुराण और सनन्‍्त-बचन सत्रका रहस्य एक ही 
है और वह यही है कि विश्वमें विश्वम्भर हैं, वही विश्वम्भर जो 
विश्वको अपने एकांशसे भरते हैं । वेदोंने यह आत्मस्फूर्तिसे बताया, 
शार्तोने खण्डन-मण्डनपूर्वक चर्चा करते हुए सावकाश बताया, 
पुराणोंने गरजकर बताया जिसमें आबालबृद्ध और आचाण्डाल 
सत्र लोग सुन छे, ओर खय॑ अनुभव प्राप्त करके सन्तोंने बताया | 
चारोंके बतानेका ढ़ अछग-अकृण हो सकता है, भाषा सिन्न- 
मित्र हो सकती है, हौली भी विविध हो सकती है, पर सिद्धान्त 
एक ही है। सिद्धान्तकी इश्टिसे उनमें एकवाक्यता है। वेद- 
शात्ष जिसे आत्मा कहते हैं; पुराण राम-कृष्ण-शिवादि रुपसे 
जिसका वर्णन करते हैं, उसीको हमारे वारकरी भक्त विट्टल नामसे 
पुकारते हैं। नामोंमें भेद मले ही हो, पर परमात्म-बस्तु एक ही है । 
नामरूपके भेदसे वस्तु-भेद नहीं होता | श्रुतिने जिसे पहचाननेके 
_हुकारामजीने हिन्दुस्थानके इतिदासके चार भाग किये हैं ( १) 
वेदोपनिषत्काऊ, (२ ) शास्त्रों था घड़दशनोंका काऊछ, ( ३) पुराणोंका 
काल और ( ४ ) साथु-सन्तोंका काठ । इन चारों काल-विभागोमें वैदिक 
परम्परा अविब्छिन्नर्पसे चली आयी है और “विश्वीं विश्वेंभर” 
(विश्वर्म विश्वम्मर) ही हमारे घ्मका सार है । 
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लिये 3» शब्दका सझ्केत किया उसीको वारकरी भक्तोंने विद्ठल 
कहा । श्रुतिने जिसका निर्मुण निराकारत्व बखाना, सन्तोंने उसीका 
सगुण-साकारत्व बखाना | छक्ष्य एक ही रहा । जबतक छक्ष्यमे 
भेद नहीं है तबतक वर्णन करनेकी पद्चतियोंमें भेद होनेपर भी 
लक्ष्य और सिद्धान्तकी एकता भज्ढ नहीं हो सकती । वेदोंका अर्थ, 
शार्त्रोंका प्रमेय और पुराणोंका सिद्धान्त एक ही है ओर वह यही 
है कि सर्वतोभावसे परमात्माकी शरणमें जाओं और निष्ठापूर्वक 
उसीका नाम गाओ । तुकारामजीने यही कहा है---'बेदोंने अनन्त 
विस्तार किया है पर अथे इतना ही साधा है कि विट्ठकी शरणमें 
जाओ और निष्ठापूवक उसीका नाम गाओ । सब शा्रोंके विचार- 
का अन्तिम निर्धार यही है । अठारह पुराणोंका सिद्धान्त भी, 
तुका कहता है कि यही है ।! 

वेद, शाख्र और पुराण सिद्धान्तके सम्बन्धमे विसंवादी या 
परस्पर-विरोधी नही बल्कि एक ही सिद्धान्तकों प्रकट करनेवाले 
हैं ओर इसलिये हमलछोग यह कहा करते हैं कि हमारा सनातन 
धर्म वेद-शासत्र-पुराणोक्त है, और हमारे नित्यकर्मोंका सड्डल्प भी 
वेद-शासत्र-पुराणोक्त फल-प्राप््यर्थ/ होता है। जो परमात्मा वेद्प्रति- 
पाद्य हैं उन्हीको सा चो अठरांचा गोत्ठा' ( छः शास्र, चार 
वेद और अठार्‌ह पुराणोंका गोछा ) कहकर भक्तजन उनके 
श्याम रूपको आँखों देखना चाहते हैं।' तुकाराम कहते हैं--- 


पके रे जना। तुझ्या खट्दिताच्या खुणा। 
पंडरीजा राजा । मना -मसाजी स्मराया ॥१॥, 
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सकल शासआंचें हैं सार। है वेदांचे गव्हर । 
पाहतां विचार | हाचि करिती पुराण ॥२॥ 


'सुन रे जीव | अपने खहितकी पहचान सुन ले | फण्दरी- 
के राणाकों मनमें स्मरण कर । सब्र शार्रोका यह सार है, यही 
वेदोंका रहस्य है। पुराणोंका भी यही विचार है ।' 


वेद, शासत्र, पुराण और सनन्‍्त-वचन सत्र नारायणपरक 
होनेसे इनमेंसे किसीका भी अध्ययन वैदिक धर्मका ही अध्ययन है। 
बेदोंकी देखिये, शा््रोंकों समभझिये, पुराणोंकों पढ़िये, अथवा साधु- 
सन्‍्तोंकी यक्तियोंको ध्यानमें ले आइये, सत्रका सार एक ही है। 
यह सम्पूर्ण साहित्य इसीलिये निर्माण हुआ है कि जन्म-मृत्युका 
चक्कर छूटे, संसारको नश्वर जान जीव खकमोचरण करे, परमात्म- 
बोध छामकर निःसंशय स्थितिको प्राप्त करे, मृत्युकी मारकर जीये, 
सहज सच्िदानन्दरूप हो जाय | जल एक ही है, वापी, कृप, 
तड़ागादि केवल ब्राह्मय उपाधि हैं । कोई नदी-किनारे रहकर नदी- 
के जलसे अपना काम कर छे, कोई सरोवरके जल्से काम चला 
ले, कोई कुएका जछ सेवन करे । ज्ञान उदकके समान है, जिसे 
पिपासा हो वह सहज साधरनोंका उपयोगकर तृप्त हो, यही इस 
रब्द-साहित्यका मुख्य हेतु है। नदी, कूप, सरोवर, सागर सबका 
हेतु एक ही है और वह यही है कि व॒षाते जीब तृप्त हो लें । 
उपाधिका अभिमान या उपहास करके वाद-विवाद करना प्यास 
रुगनेका लक्षण नहीं है | चोखामेला, रेदास चमार, सजन कसाई, 
कान्हृपात्रा-जैसे कनिष्ठ जातिमें उत्पन्न जीव मी सबी तृषा छुगनेसे 
सत्सब्से' प्रास. ब्रह्मानन्दरूप जरू. आक्रण्ठ प्रामकर'तर गये | 
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परमार्थकी सच्ची तृषा लूगनेपर जाति, रूप, घन, विद्यादि आगन्तुक 
कारणोंकी मीमांसा करनेको जी ही नहीं चाहता । एकनाथ-जैसे 
ब्राह्मण अपने ब्राह्मणत्वका अभिमान नहीं रखते ओर चोखामेला- 
जेसे अति शूद्र अपने 'हीनपन” से छज्ित भी नहीं होते । ज्ञानेश्वर, 
एकनाथने ब्राह्मणसमाज' नहीं स्थापित किये। नामदेव, तुकारामने 
“पिछड़ी हुई जातियोंके सट्ठ! नहीं बनाये, और रैदास, चोखामेलाने 
अछूतोद्भारक मण्डल भी नही खड़े किये ! ग्रत्युत सब जातियोंके 
सब मुमुक्षु जीवोंके लिये सब सनन्‍्तोंने अपने कीतनोंमें, ग्रन्थोंमें 
और अमंगोंमें अपनी वाणीका उपयोग किया है और सर्वत्र यही 
आशय प्रकट किया है कि 'यारे यारे छहान थोर । भछ्ते याती 
नारी अथवा नर ॥!' ( आओ, आओ, छोटे-बड़े सब आओ, चाहे 
जिस जातिके रहो, नर हो नारी हो, आओ । ) तात्पय॑, वेद, 
शासत्र, पुराण और सन्त-बचन जीवोंके उद्भारके ढिये निर्माण हुए 
हैं और जिस किसीका मन भगवानके लिये बेचैन हो उठा हो 
उसके लिये इन्हींमेंसे किसी एक या अनेक पग्रकारोंका अवल्म्बन 
करना आवश्यक है, क्योंकि इसके बिना परोक्ष ज्ञान नहीं प्राप्त 
हो सकता । तुकारामजीने इनमेंसे 'पुराणों ओर सनन्‍्त-बचनोंका 
अवलरुूम्बन किया ओर उनका सार हृदयमें संग्रह कर लिया ।! 

४ अध्ययनके विषय--पुराण और सन्त-बचन 

तुकारामजीने वेदोंका अध्ययन नहीं किया। 'ोकाया अक्षर । 
मज नाही अधिकार || ( अक्षर घोखनेका मुझे अधिकार नहीं ) यह 
उन्होंने खयं ही तीन बार कहा है। पर उन्होंने यह नहीं कहा 
कि ब्राह्मण ही वेदके अधिकारी क्यों ? हम शूद्वोंकी यह अधिकार, 
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क्यों नही ? इसके लिये वह ब्राह्मणोंसे कभी लड़े नहीं । ऐसे व्य्थके 
बाद उपस्थित करनेवाला क्षुद्र मन उनका नहीं था। वह यह जानते 
थे कि ब्राह्मणोंको वेदाघिकार होनेपर भी सभी ब्राह्मण वेदाध्ययन 
नहीं करते और जो करते है वे सभी संसार-सागरसे मुक्त नहीं 
होते और हों भी तो कोई हज नहीं, उनसे औरोंका मुक्ति-द्वार बन्द 
नहीं हो जाता; 'ल्रियो वेश्यास्तथा शूद्रास्तेडपि यान्ति परां गतिम' 
इस भगवद्बचनके अनुसार उनके लिये मोक्षके द्वार खुले ही हैं। 
जिन्हें वेदोंका अधिकार था उनमेंसे बहुत ही थोड़े वेदोंका अध्ययन 
करनेवाले थे, और इनमेंसे बिरछा ही कोई वेदार्थ जानकर अर्थरूप- 
को प्राप्त होता था ! इसके अतिरिक्त वेदार्थ अत्यन्त गहन है, 
शाख अपार है ओर जीवन बहुत अल्प । ऐसी अवस्थामें वेदोंका 
रहस्य यदि सुलूम पुराण-पन्थोंमें तथा प्राकृत ग्न्थोंमें मौजूद है 
तब इस सुगम मारगकों छोड़कर सामने परोसकर रखे हुए भोजनसे 
विमुख होकर झूठ-मठ परेशानी उठानेकी क्या आवश्यकता है? 
फिर सी बातकी एक बात यह है कि जिसके चित्तकी सच्ची छगन 
छा गयी बह साधनोंके झगड़ेमें नहीं पड़ा करता, जो साधन 
सहज समीप ओर सझुछभ होते हैं. उन्हींका अवरूम्बनकर अपना 
काय साथ छेता है । इस प्रकार तुकारामजीने पुराणों ओर सन्त- 
वचनोंको ही अपने अध्ययनके लिये चुना और उनके प्रेमी खभाव- 
के ढिये यही चुनाव उपयुक्त था। ओर इतनेसे भी उनका कार्य 
पूर्ण हुआ । वेदोंके अक्षर उन्हें कण्ठ करनेका अधिकार नहीं था 
तो भी बेदोंका अर्थ-अक्षर परअक्ष-उन्हें प्राप्त हुआ | इस प्रकार 
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शब्दतः तो नहीं पर अरथतः उन्होंने वेदोंका अध्ययन किया और 
यही तो चाहिये था । 


५ अध्ययनका रुख 


तुकारामजीने अपने जीवनके कुछ वर्ष ग्रन्थाध्ययनमें व्यतीत 
किये इसमें सन्देह नहीं । उन्होंने अपने आत्मचरित्रपर अभंगोमें 
कहा ही है कि (विश्वास ओर आदरके साथ सन्तेंके वचनोंका 
पाठ किया ।” पढ़े हुए शब्दका ज्ञान बतछाता हूँ, जैसा पढ़ाया 
वैसा पढ़ना मनुष्य जानता है; इत्यादि अमंगोंमें यही बात उन्होंने 
कही है । दूसरोंको उपदेश करते हुए भी उनके मुखसे इसी 
ग्रकारके उद्गार निकले हैं---'वेदोंकोी पढ़कर हरिगुण गाओ,' 
ग्रन्थोंकी देखकर कीर्तन करो ।” जिन ग्रन्थोंको उन्होंने देखा, 
विश्वास और आदरके साथ देखा । ग्रन्थकतोके प्रति आदरभाव 
रखकर तथा उनके द्वारा विवेचित सिद्धान्तों और कथित सन्‍्त- 
कथाओंपर पूर्ण विश्वास रखकर तुकारामजीने उन प्रन्थोंको पढ़ा, 
यह उन्होंने खयं ही बताया है । उनके पिताने उन्हें जमा-खर्च, 
बाकी-रोकड़, बहीखातेमें लिखने योग्य हिसाब-किताबका ज्ञान करा 
दिया था, पर जब उन्हें परमार्थकी भूख लगी तब उन्होंने परमार्थके 
ग्रन्थोंकी बड़ी आस्थासे देखा। पग्रपन्चमें काम देनेवाली विद्या 
जीवनको सफल करानेवाली विद्या नहीं है । यह बोध जब उन्हें 
हुआ तब वह परमार्थके ग्रन्थ देखने छगे । भगवानके लिये अक्षरों- 
को लेकर बड़ी माथा-पच्ची की । प्रपश्चका मिथ्यात्व प्रतीत होंनेपर 
वैराग्य दृढ़ हुआ और तब भगवत-प्राप्तिके लिये ग्राण व्याकुछ 
हो उठे | तब-- 
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मागीर भक्त कोणे रीती । जाणोनि पावले मगवद्धक्ती। 
जीवें भावें त्या विवरी युक्ती । जिश्ासु निश्चिती या नांच ॥ 
( नाथभागवत १९---२७४ ) 
धपूर्वके भक्त किस प्रकार भगवद्धक्तिको प्राप्त हुए यह जानकर 
तन-मन-प्राणसे उन साधनोंका जो विचार करता है उसीको 
जिज्ञास कहते हैं ।! 
इसी प्रकार तुकाजी, पूर्वके भक्त किन साधनोंसे भगवानके 
प्रिय हुए इसका विचार करने छगे ओर यह ॒विचार पग्रन्धोंमें ही 
होनेसे उन्हें ग्रन्थोका अवछोकन करना पड़ा। पू्वके भक्तोंक्ी 
कथाएँ जानकर उनका अनुकरण करनेके लिये उन्होंने पुराणों 
और सन्त-वचनोंका परिचय प्राप्त किया। सन्‍्तोंके बचनोंको देखते- 
देखते उनका मनन होने लगा, मननसे अनायास पाठान्तर हुआ । 
मनन करते-करते अक्षर मुखस्थ हो गये, पाठान्तर और मननसे 
अर्थरूप हो गये । वही कहते हैं कि केवल शब्द कण्ठ करने- 
से क्‍या होगा, अर्थकों देखो, अर्थरूप होकर रहो, एकनाथ 
भी कहते हैं--- 
दांध्दू सांहुमियां मागें। दाज्यार्था साजी रिगें। 
जेँ अं परिशसु सें ते द्ोय भंगे। विकल्पत्यागें विभीतु ॥ 
(माथभागवत्त ७---३५५९ ) 
. शब्दकों पीछे छोड़ दो और दाब्दके अधैमें प्रवेश करो | 
जो-जो घुनो वह विनीत होकर, विकल्पको त्यागकर खर्य हो जाओ । 


जिसे जिसकी चाह होती है उसे वह जहाँ भी मिले बहींसे 
निकाल लेता है| तुकारामनीकी भगवानकी चाह थी, इसीकी 
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धुन थी, इसलिये देवताओं ओर भगवानका परिचय करानेवाले 
देवतुल्य सनन्‍्तजनोंकी कथाएँ जिन ग्रन्थोंमें थी वे ही ग्रन्थ उन्हें प्रिय 
हुए ओर इन ग्रन्थोंमेंसे विशेषकर ऐसे ही वचन उन्हें कण्ठ हो 
गये जो हरि-पग्रेम बढ़ानेवाले हैं-- 

करू तेस पाठांतर | करुणाकर भाषण ॥१॥ 

जिददी केला मूर्तिमंत। ऐसा संतप्रसाद ॥न्नु ०॥ 

सोज्ज्वल केल्या बादा । आइत्या नीटा मागिल्या ॥२॥ 

तुका म्हणे घेऊं धांवा | करूं हांवा ते जोडी ॥१॥ 

'सन्‍्तोंके ऐसे वचनोंका पाठ कर जिनमें करुणा-प्रार्थना 
हो । जिन सन्‍्तोंने भगवानकों सगुण-साकार होनेको विवश किया 
ऐसे सनन्‍्तोंके वचन उनका प्रसाद ही हैं | इन सन्तोंने पूर्वके सन्तोंके 
मार्ग झाड़-बुह़रकर खच्छ किये हैं । ये मार्ग पहलेसे ही है, पर 
इन सनन्‍्तोंने इन मार्गोको और सुगम कर दिया है । अब जहदी करें, 
भगवानको पुकारें ओर उनके चरणयुगल ग्राप्त करें ।' 
इस अभंगको और विचार तो तुकारामजीके मनका भाव 

स्पष्ट ज्ञात हो जायगा | परमार्थविषयक सहस्नो ग्रन्थ संस्कृत 
ओर प्राकृत भाषाओंमें थे, पर उन सबमें उन्हें वे ही ग्रन्थ प्रिय 
थे जिनमें 'करुणाकर भाषण थे अथौत्‌ जिनमें भगवान्‌की करुणा- 
ग्राथना थी, भगवान्‌ और भक्तका ग्रेम जिनमें व्यक्त हुआ था, जो 
प्रेमसे भगवानकी बलेया लेनेमें सहायक थे। केवर शाख्रीय 
प्रक्रिया बतलानेवाले शास्त्रीय ग्रन्थ उन्हे नहीं रुचते थे। 'करुणा- 
कर भाषण' भी नये पुराने अनेक कवियोंके काव्योंमें ग्रथित किये 
हुए मिलेंगे, पर केवछ इतनेसे उनको सन्‍्तोष नहीं हो सकता था | 
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उन्हें तो ऐसे सगुणभक्तोंके 'करुणाकर भाषणों! का पाठ करना 
था जिन्होंने भगवानकों 'मूतिमान” किया हो, अथात जिन्हें सगुण- 
साक्षात्कार हुआ हो, जिन्होंने भगवानको प्रत्यक्ष देखा हो, 
भगवानसे प्रेमाछाप किया हो। । इन सगुण भक्तोंके 'करुणाकर 
भाषणों” का पाठ करनेका हेतु भी तुकारामजीने उपयुक्त अमंगके 
चौथे चरणमें बता दिया है | उन सन्‍्तोंकों जो वाम हुआ अर्थात्‌ 
भगवानको 'मूतिमान' करके जो प्रेम-सुख उन्होंने प्राप्त किया वही 
प्रेम-सुख तुकाराम चाहते थे और उनका उत्साहब्रल इतना दिव्य था 
कि वह यह समझते थे कि 'भगवानकी गुहार कर' हम उसे प्राप्त कर 
छंगे । जिन सनन्‍्तोंकी भगवानका सगुण-सात्षात्कार हुआ उन्हींके 
वचनोंका पाठ करनेका हेतु तुकारामजीने इस प्रकार ब्यक्त कर ही 
दिया है। पर सन्‍त भी तुकारामजी ऐसे चाहते थे जो पूर्व- 
परम्पराकों ठेकर चले हों | कोई नया घर्मपन्‍थ चलानेवाले, नया 
सम्प्रदाय प्रवर्तित करानेबाले, कोई नया आन्दोलन उठानेवाले 
महात्मा वह नहीं। चाहते थे। घममक्रान्ति या ब्रगावत उन्हें प्रिय नहीं 
थी । पहलेसे ही जो मागे बने हुए हैं, पर बीचमें कालवशात्‌ 
जो छुप्त या दर्गम हो गये उन्हें फिरसे खच्छ और सुगम बनानेवाले 
महात्माओंके ही वचन उन्हें प्रिय थे। “आम्ही ( हम ) वैकुंठवासी' 
अभंगमें तुकारामजीने अपने अबतारका ग्रयोजन बताया है। उसमें 
मी यही कहा है कि प्राचीन कालमें 'ऋषि जो कुछ कह गये! उसी- 
को 'सत्यमावसे बरतनेके ढिये” हम आये हैं और '“सन्तोंके 
माँग झड़-बुहारकर खच्छ करेंगे! यही हमारा काम है । 

पुदिकांये सोयी माह्या मंत्रा खारीं। 

माताली आणिल्ली गाहीं बुद्धि ॥ 
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पूबेके सन्‍्तोंके मार्गपर चले यही मेरी मनःप्रंवृत्ति है, 
मैंने अपनी बुद्धिसे कोई नया मत नहीं ग्रहण किया है ।! 
तुकारामजी कहते हैं, 'मेरा साक्षीका व्यवहार है ।” तुकाजीने 
बालक्रीड़ाके जो अभंग रचे उनमें उन्होंने यही कहा है कि 
“शिष्टोंके बल-मरोसे गीत गाऊँगा।” दूसरे एक स्थानमें तुकाजी 
कहते हैं कि 'मेरी वाणी क्‍या है मूखंकी बकवाद है, बच्चेकी 
तोतली बात है, इस प्रकार अपनेको कवित्व-हीन बतलाते हुए 
यह भी बतछा देते हैं कि आप सन्‍्तजनोंका जूठन सेवन 
करके, आपलोगोंका सहारा पाकर ही मेरे मुखसे प्रासादिक वाणी 
निकली । (आधार वदली प्रसादाची वाणी । उच्छिष्ट सेवनीं 
तुमचिया ॥ ) तुकाजीने फिर भगवानसे यही प्रार्थना की है कि 
'सन्‍त गेंले तया ठाया। देवराया पाववी ||” ( पूर्वके सन्‍त जहाँ 
पहुँचे, वहीं हे भगवन्‌ ! मुझे पहुँचाओ ।) 

तात्पर्य, पूर्वपरम्पराको छेकर चलनेवाले तथा भगवानको 
मूर्तिमान्‌ू करनेवाले पहुँचे हुए सनन्‍्तोंके ही बचनोंका पाठ 
तुकाजी करते थे और उन सन्तोंको जो भगवद्दर्शन हुए वे ही दर्शन 
तुकाराम चाहते थे । कौन ऐसे सन्त थे ओर कोन-से ग्रन्थ तुका- 
राम-प्रिय हुए यह विचार-प्रसद़्से आप ही आगे आनेवाला है । 
पुराण-प्रन्थों ओर साधु-सन्तोंके ग्रन्थोंका ही सहारा तुकाजीने 
लिया और उनका सार अपने हृदयमें संग्रह किया । ब्वहदारण्यकरमें 
कहा है, 'शब्दोंका अध्ययन बहुत न करे। कारण, वाणीकी वह 
व्यर्थंकी थकान है । ग्रन्थोंके सिद्धान्त ध्यानमें आनेपर भ्रन्थोंका 
प्रयोजन नहीं रहता । ग्रन्थोंके सिद्धान्त जहाँ ज्ञात हुए और यह 
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लगन लगी कि महात्माओंके अनुभव मुझे भी ग्राप्त हों, आत्यन्तिक 
सुखका अधिकारी मैं भी बन ओर इसके लिये जी जहाँ छठपटाने 
लगा वहाँ ग्रन्थाध्ययन धीरे-धीरे कम होने ड्वी लगता है और अन्त- 
रज्ञका अभ्यास तब आरम्म होता है। पीछेकी अवस्थामें तुकारामजीने 
ही कहा है--- 

पाद्दों अंथ तरी आयुष्य नाहीं हार्ती । 

नाहीं ऐसी मती अर्थ कल ॥ १॥ 

(देखूँ प्रंथ सारे तो आयु नहीं हाथ । 

मति भी न दे साथ अर्थ जानू ॥ १ ॥) 

होईल ते हो या विठोबाच्या नांखें । 

अजिले ते भावयें जीयीं घरूँ॥२॥ 

(होना ही सी होय बिद्दुलू-आसरे। 

आये भक्तिस रे उर चरूँ॥२॥) 

'सब ग्रन्थ देखना चाहें तो आयु अपने हाथमें नहीं । इतनी 
बुद्धि भी नहीं जो अर्थ समझमें आवे। इसलिये विठोबराके नामपर 
जो हो सो हो, जो कुछ (ज्ञान ) मिलेगा उसे भावपूर्वक जीसे 
लगा रखूँगा, ग्रन्थके साररूप हरिकों जब चित्त ले छेता है तब 
ग्रन्थका कार्य समाप्त हो जाता है | अस्तु, तुकारामजीने कौन-से 
ग्रन्थ देखे, किन सनन्‍्तेंकि बचनोंका पाठ किया, या पढित ग्रन्थोमें- 
से क्‍या सार ग्रहण किया, यह अब देखें । 


६ मद्दीपतियाबाके उद्भार 
तुकारामजीके भ्रन्थाध्ययनका बरणन महीपतिबाबाने अपने 
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भक्तलीलामृत' ( अ० ३० ) में अपनी प्रेम-परा-बाणीसे इस प्रकार 
किया है--- 

नामदेवके अभंगोंका नित्य पाठ करते हुए (तुकाराम ) 
नाचते-गाते थे । एकादशीको व्रत रहकर सन्तोंके साथ जागरण 
करते थे, उन्होंने अन्य सन्तोंके भी ग्रन्थ देखे । विख्यात यवन-भक्त 
कबीरका वचनामृत बड़ी प्रीतिसे पान करते थे । श्रीज्ञानेश्वरने 
अपने श्रीमुखसे जो महान्‌ अध्यात्म ग्रन्थ कहा उसकी शुद्ध ग्रति 
इस वेष्णव वीरने ग्राप्त की और उसका अध्ययन किया । श्रीविष्ण- 
अवतार एकनाथने भागवतपर जो ठीका की उसका भी शुद्ध ग्रन्थ 
इन्होंने बड़े प्रयाससे प्राप्त किया । इस ग्रन्थका मनन करनेके लिये 
तुकाराम भण्डार-पर्बेतपर एकान्त स्थानमें जाकर बैठा करते थे । 
पूर्वाभ्यासमे तुकारामजीके सहाय स्वयं कैवल्यदानी भगवान्‌ थे । 
पर्ब॑तपर बैठकर ग्रन्थका पारायण करके अब वह अर्थान्वय ध्यानमें 
छाते थे। ग्रन्थके वचन स्मरण रखने ओर कण्ठ करनेमें तुकाराम 
जीको विशेष परिश्रम नहीं करना पड़ता था, दिन-रात मनन 
करते थे, इससे अक्षर कण्ठस्थ हो जाते थे। एकनाथ महाराजके 
प्रासादिक वचन जिसमें भरे हुए है उस भावार्थ-रामायणका भी 
निज ग्रीतिसे पारायण करते थे । श्रीमद्भागवतकी सरस कथाएँ 
उन्होंने पढ़ी ओर किन्ही महापुरुषके मुखसे भी सुनी । श्रीहरिकी 
लीछा विशेष “आयास' के साथ देखी-सुनी । श्रीज्ञानेश्वरके योग- 
वासिष्ट, अमृतानुभव ग्रन्थोंका मननकर अर्थकी खोज की । और 
पुराण भी बहुत श्रवण किये ।! 


महीपतिबावाने जिन ग्रन्थोंक्ा उछेख किया है उन्हें 
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तुकारामजीने 'एकान्तमें बैठकर देखा और उनका अर्थ ढूँढ़ा' 
इसमें सन्देह नहीं । नामदेवके अभंग पाठ करते हुए वह नाचा 
करते थे! यह तो स्पष्ट ही है। सर्वेप्रथभ नामदेवके ही अमंगों- 
का पाठ और मनन किया । कबीरके दोहे उन्होंने “बड़ी ग्रीतिसे 
पढ़े यह बात इससे भी स्पष्ट हो जाती है कि तुकारामजीने स्वयं 
भी वैसे ही दोहे रखे हैं । ज्ञानेश्वरके प्रन्थोंकी “शुद्ध प्रतियाँ” 
उन्होंने प्राप्त की, महीपतिबाबाका यह कथन बडे ही महत्त्वका है । 
ज्ानेश्वरके ज्ञानेशरी, अमृतानुभब और योगवासिष्ठ (? ) ग्रन्थोंका 
उन्होंने मनन किया ओर अर्थ हॉढ़कर' रखा । महीपतिबावाने 
इसी ग्रसक्गम॑ आगे चलकर कहा है कि 'हरिपाठके श्रेष्ठ अभंग 
जिन्हें श्रीक्षानेश्वने स्वमुखसे कहा उन अभंगोंकों वेष्णब-बीर 
तुका प्रेम आर आदरके साथ गाया करते थे ।' अर्थात्‌ ज्लानेश्वरी, 
अमृतानुभव, योगवासिष्ट आर हरिपाठके अंग, कज्ञानेश्वर 
महाराजके इन चार पग्रन्थोंका तुकारामजीने मननपूर्षक अध्ययन 
किया था । अब रही बात एकनाथ महाराजकी । नाथमागवतका 
शुद्ध ग्रन्थ उन्होंने बड़े प्रयाससे' ग्राप्त किया और भण्डारा-पर्वत- 
पर निर्जन स्थानमे बैठकर इन पग्रन्थोका पारायण किया । नाथके 
भावाथरामायण' का भी उन्होंने 'निज प्रीतिसे पारायण” किया । 
भागवतकी सरस कथाएँ पढ़ीं, किन्हीं महापुरुषद्वारा वर्णित कथाएँ 
भी अ्रीकृष्णलीराप्रेमाथ “आयास” के साथ सुनी | महीपतिबाबाने 
तुकारामजीके अध्ययनका यह जो सुन्दर वर्णन किया है वह ययथार्थे 
है, बावाकी शोधकबद्धि और मार्मिकता देखकर सांश्रर्य आनन्द 
होता है। तुकारामजीके ग्रन्थाध्यपनके सम्बन्ध महीपत्िः 
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जो कुछ छिखा है उसका समर्थन करनेके लिये तुकारामजीके 
अभंगोंमें ही कोई अन्तःप्रमाण मौजूद हों तो उन्हें अब देखें ॥ 
नामदेव, कबीर, ज्ञानेश्र और एकनाथके ग्रन्थोंको तो तुकारामजी- 
ने आस्थापूर्वक देखा ही था, पर ओर भी उन्होंने क्या-क्या देखा 
था यह भी हमलोग क्रमसे देखें। मेरे विचारमें तुकारामजी मूल- 
संस्कृत भागवत और गीता ग्राकृत ठीकाओंकी सहायताके बिना 
खय॑ समझ सकते थे और कितने ही संस्कृत स्तोत्र, सुभाषित, 
भरतंहरिके नीति और वेराग्यशतक आदि ग्रन्थ भी उन्होंने देखे 
थे। तात्पर्य, तुकाराम बहुश्रुत थे और उनके अभंगोंसे यह 
अनुमान होता है कि वह संस्कृत भी सामान्यतः अच्छी जानते थे । 


७ भागवतधमंके मुख्य ग्रन्थ--गीता और भागवत 

तुकाराम भागवतघमके विद्याल्यमें भर्ती हुए, यह पहले 
कह ही चुके है | पिछले अध्यायमे यह भी दिखा चुके हैं कि उन्होंने 
भागवतघमंका आचार खौकार कर लिया । अब जिन ्रन्धोंमें 
भागवतघमके तत्त्वोंका ग्रतिपादन किया हुआ हो उन मप्रन्थों- 
का अध्ययन भी सम्प्रदायके साथ आप ही प्राप्त होता है। 
भागवतधर्मके मुख्य ग्रन्थ दो हैं--गीता और भागवत | वेद- 
शा्त्रोंका सम्पूर्ण रहस्य गीता-प्रन्थमें सश्चित किया हुआ है और 
गीतावक्ता श्रीकृष्णचन्द्रका चरित्र भागवतमें वर्णित है । श्रीकृष्णके 
ज्ञानाधिकारी भक्त दो हैं, एक अर्जुन और दूसरे उद्धव।॥ भगवान्‌ 
श्रीकृष्णने अर्जुनको गीतामें और उद्धवको श्रीमद्भागवतके एकादश 
स्कन्धमें भागवतघर्मका रहस्य बताया है । इसीको मराठीमें 
यथाक्रम अ्रीज्ञानेश्वर और एकनाथने विशद किया है। भागवतधमे- 
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के गीता और मागवत मुख्य आधारस्तम्म हैं और उनमे पूर्ण 
एकवाक्यता है । दोनों प्रन्थोंकी शिक्षा एक है। दोनोंका यही 
एक उपदेश है कि सब कर्म कृष्णापंणबुद्धिसे करके हरिभिक्तिके 
द्वारा स्वयं तर जाय और दसरोंकों भी तारे। कुछ विद्वान्‌ यह 
कहा करते हैं कि गीता ग्रद्ृत्तिपक है और भागवत निवृत्ति- 
परक; पर यथार्थमें दोनों ग्रन्थ ग्रवृत्ति-निवृत्तिका परदा फाडने- 
वाले ग्रन्थ हैं । दोनों अ्रन्धोमें ज्ञान और भक्तिका मघुर मिलन हुआ है । 


गीता-भागवत करिती श्रवण । आणिक सखिंतन चिठोबा्ें ॥ 
तुका म्हणे मज़ घडो स्यांची सेचा | तरी माहया दैधा पार नाहं ॥ 


'जो गीता और भागवत श्रवण करते हैं आर श्रीहरिका चिन्तन 
करते हैं, तुका कहता है कि उनकी सेवाका अवसर मुझे मिले तो 
मेरे सोमाग्यकी सीमा न रहे।' 'पांडुरंगा करूँ प्रथम नमना' वाले 
ओबीरूप शतचरणामंगम भागवतका स्वतन्त्र उछ्छेस्व भी किया है---- 


सत्य जो कुछ है, व्यासादिने बता दिया है। मैं उन्हींका 
उच्छिष्ट अपनी वाणीसे कद्वता हूँ। व्यासने कहा है कि भव-सिन्घुके 
पार जानेके लिये भक्ति ही मुख्य है। जनोंके उद्धारके लिये ही 
भागवत निर्माण किया" ! 


तुकारामजीके कपनानुसार गीता और भागवतका “भक्ति ही 
सार है। गीता और भागबतका तुकारामजीको कितना दृढ़ परिचय 
था, यह अब देखा जाय । 
८ गीताध्ययन 
मूलंगीता तुकाराम नित्य पाठ करते थे ओर इससे उनके 
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अभंग-जरी मागों पद्‌ इंद्राये। तरी शाश्वत नाहीं त्याच ॥ 
खर्ग भोग मागूं पूर्ण । पुण्य सरस्या मागुती येण ॥ 
दि इन्द्रका पद माँग तो वह शाश्रत नहीं है । पूर्ण खर्ग- 
भोग माँग तो पृण्य समाप्त होनेपर छोटना पड़ेगा ।' 
ध्यावानर्थ उदपाने' (गीता २। ५६ ) इस छोकका भावार्थ 
ज्ञनेश्वरीके अनुरूप तुकारामजीने इस प्रकार किया है--. 


त्यानी गंगेंसिया अंलायधीण काय चाड़। 
आपले ते कोड. ठघेपाज्ञीं ॥ 


भगड्राका अन्त पाये बिना हमारा क्‍या काम रुका जाता है ! 
हमारा मतलत्र तो प्यास बुझानेसे है ।! 
:3>सत्सदिति निवेश: का अभिप्राय तुकारामजी यह 
बतलाते हैं---- 
3० तत्सत्‌ इति सूजाच सार | क़ृपेया सागर पांडरंग ॥१॥ 
(७० तत्खत्‌ इति सूच्रका सार | ऊूपाके सागर पांडरंग ॥१॥) 
गीता-कम्मेम्द्रियाणि संयम्य य भासते सनसा स्मरन । 
र्त्रियार्थाम्विसूद्वास्मा मिभ्याखारः सर उच्यते ॥ 


अभंग-सत्थाग भोग माझ्या येतीछ अंतरा। 
मंग मी दासतारशा काय करूँ ॥ 


'ऐेसे त्यागसे मोग मेरे अन्तरसें आ जायेंगे तब मैं क्या करूँगा !! 


तुकारामजीका त्रन्थाध्ययन १९३ 


गाति-उद्धरेदात्मनात्मानम । 
अआयज्ञ-आपणलि तारी आपण चि मारी | 
आपण उद्धरी आपणया ॥ 
“आप ही तारनेवाला है, आप ही मारनेवाला है | अपना 
आप ही उद्धार करनेवाला है |! 
गीलता-वार्सांसि जीर्णानि यथा विदह्ाय 
नवानि गृह्लाति नरोष्पराणि। 
सथा दारीराणि विहाय जीर्णा- 
न्यन्यानि संयाति नवानि देही ॥ 
अआयज़ु-जीच न देखे मरण । धरी नवी सांडी जी ॥ 
जीव मरण नहीं देखता | नया धारण करता और पुराना 
छोड़ देता है।' 
गीता-अपि चेत्खुढराचारों भजतें मामनन्यभाक्‌ । 
साधुरेव स मन्तव्यः सम्यग्व्यवसितो हि सः ॥ 
अमज़्-न व्हावीं तीं जालीं कम नरनारी। 
अनुताप हरी स्मरतां मुक्त ॥ 
(जिनके हाथों ऐसे कर्म हुए जो कमी न हों वे नर हों या 
नारी, अनुतापसे हरिका स्मरण कर मुक्त होते है ।' 
गीत्ा-अनन्याश्विन्तयन्ती मां € < »। 
$ ५ »* योगक्षेमं वहाम्यहम ॥ 
अमज्ू-संसारीजे वोझे वाहता वाहविता । 
लुजविण अनंता नाहीं कोणी ॥१॥ 
गीतेमाजी शब्द दुंदुभीचा गाजे । 
योगक्षेम काज करण त्याचें ॥२॥ 
श्‌३्‌ 
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पंसारका बोझ ढोनेवाढा और ढोवानेवाला हे अनन्त है! 

तेरे बिना कोई नहीं है । गीतामें दुन्दुभीका नाद निनादित 

हो रहा है--योगश्षेम चछाना उसीका काम है |! 

अस्तु, इन उदाहरणोंसे यह पता छूग जायगा कि मूल 
गातासे तुकारामजीका कितना इंढ़ परिचय था | तुकारामजीके 
पास जो कोई परमार्थविषयक्न उपदेश सुननेके छिये आता; 
तुकाराम उसे गीताकी पोथी देते ओर यह कहते कि गीता 
और विष्णुसहसनामका पाठ क्विया करो । तुकारामजीने अपने 
जामाता ओर शिष्य. मालनी गाडे येल्वाडीकरसे गीता-पाठ 
करनेको कहा था | बहिणाब्राईको उन्होंने खप्त दिया कि “राम. 
कृष्ण हरी! मन्त्रका जप करो और उसी समय गीताकी पोथी 
उनके हाथमें दी और कहा कि इसका नित्य पाठ किया करो । यह 
बात ख़यं बढहिणाबाईने अपने अभन्नमें कही है। तात्पर्य, 
तुकारामजी गीताका नित्य पाठ किया करते थे और गीताकी 
बहुत-सी प्रतियाँ खयं लिखकर अथवा शिष्योंसे लिखाकर अपने 
पास रखते थे । ये प्रतियाँ जिज्लासुओंकीं देनेके काम आती थीं ४ 
यह भी हो सकता है कि गताकी ऐसी ग्रतियाँ लिख-लिखकर 
छोग उन्हें अपंण करते हों । इस प्रकार तुकारामजी खयं नित्य 
गीता-पाठ करते थे और दूसरोंसे भी कराते थे | 

९ भागवत-परिचय 
गीताके समान ही मूझ भागवत भी उन्हेंने अच्छी तरह 


देखा था | गीता पढ़ना ब्ानेश्वरी पढ़ना हैं और भागवत 
पढ़ना एकनाथी भागवत पढ़ना है। ऐसी साम्प्रदायिक परिपाटी: 
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होनेपर भी तुकारामजीने मूछ गीता और मूछ भागवतको अच्छी तरह 
देखा था, इसमें कोई सन्देह नहीं | तुकारामजीके अमझोंमें या सभी 
सन्तोंकी कविताओंमें जिन ग्रह्माद, ध्रुव, गजेन्द्र, अजामिछ, अम्बरीष, 
उद्धव, सुदामा, गोपी, ऋषि-पत्नी आदि भक्त-भक्तिनोंके बारम्बार 
नाम आते हैं उनकी कथाएँ भागवतपुराणमें ही हैं । ध्रुवाख्यानं 
भागवतके चतुर्थ स्कन्बमें ( अ० ८-९ ) है, जडभरतकी कथा 
पञ्चम स्कन्धमें (अ० ९, १०, ११ ), अजामिलकी कथा पषष्ठ स्कन्धर्मे 
( अ० १, २, ३ ), ग्रह्लाद-चरित्र सप्तम स्कन्धमें ( अ० ० से 
१० ), गजेन्द्र-मोक्षका वर्णन अष्टम स्कन्धमें ( अ०२, ३ ); 
अम्बरीषका आख्यान नवम स्कन्धमें ( अ० ४, ७५') ओर दशमः 
स्कन्धमें सम्पूर्ण श्रीकृष्ण-चरित्र है। संसारके सब प्रन्धोंमें भक्ति- 
सुखार्णवखरूप श्रीमद्भागवत ग्रन्थ अत्यन्त मधुर है। उसमें भी दशम 
स्कन्ध मधुरतर और उसमें फिर श्रीकृष्णकी बाललीछा मधुरतम है । 
श्रीकृष्णकी बाल-लीछाओंके सम्बन्धमें आगे विस्तारपूर्वक वर्णन 
आनेवाला है इसलिये यहाँ लेखनीको रोक रखते हैं। अन्य सन्तोंके 
समान तुकारामजीको भागवतसे स्फूर्ति मिछी । एकादश स्कन्‍्धपर 
एकनाथ महाराजका भाष्य है ओर द्वादश स्कन्धमें कल्सिन्तारक 
नाम-संकीतनकी महिमा वर्णित है । श्रीमद्भागव्रत भागवतघममका वेद 
है । श्रीज्ञानेश्वर महाराजने व्यासदेवके पद-चिह्नोंको ढूँढ़ते हुए और 
भाष्यकार ( श्रीमत्‌ र्डूराचाये ) से मार्ग पूछते हुए गीतारहस्य 
विशद किया है, तथापि ब्लानेश्रीपर भागवतकी ही छाप अधिक 
पड़ी है। भारतवर्षमें श्रीकृष्णमक्तिका प्रचार प्रधानतः मागवतसे: 
ही हुआ है। भागवत ग्रन्थ तुकारामजीने अनेक बार समग्र सुना, 
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देखा और अपनी भापषामें दोहराया है। भागवतके अनेक छोक 
उन्हें कण्ठ हो गये, उनका मर्म उनके हृदयमे उतर आया और 
उसकी भक्तकथाएँ उनकी भक्तिके लिये उद्दीपक हुई । इस विपय- 
में किसीको कुछ सन्देद्द न रद्द जाय, इसलिये अन्तःप्रमाणोंके द्वारा 
ही यह देखा जाय कि तुकारामर्जीके विचार और वाणीपर मागवत- 
का कितना गहरा प्रभाव पड़ा था--- 

(१) चतुर्थ स्कन्‍्ध (अ०८) में नारदजीने प्रुवको भगवत्‌- 
खरूपका ध्यान बताया है। इसी प्रकार भागवतमें अन्यत्र 
श्रीमहविष्णुका वर्णन है | दशम स्कन्‍्धमें श्रीकृष्णका रूप-बर्णन भी 
वैसा ही है | तुकारामजीने श्रीपण्दरपरनिवासी श्रीविट्टलका जो 
रूप-वर्णन किया है वह भागवतके उस रूप-वर्णनके साथ 
मिलाकर देखनेयोग्य है--- 

श्रीवत्साईू घनश्याम पुरुष वनमालिनम्‌। 
शबह्बुचक्रगदापद्मेर भिव्यक्तचतु भुजम ॥ ४७ ॥ 
किरीटिनं कुण्डलिन केयूरवलूयान्धितम । 
कोस्तुभाभरणश्रीय॑ पीतकोशेयघाससम ॥ ४८ ॥ 
वनमाठिनम्‌-तुल्शीह्ार गढां, रुले माछ कंठीं बैजयस्ती । 
गढेमें तुलसीका द्वार है, वेजयन्ती माछा लटक रही है । 


मेपश्याम पीतकौशेयवाससम्‌-कासे सोनसक्ठा पांघरे पाटोढछा । 
घननीठ सायव्ठा घाइयानो ॥ १ ॥ 
(काछे पीतांबर पीतपट धारे। 
घननीऊझ सांपरे मेरे कान्‍न्दा॥) 
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किरीटिन कुण्डालिनमू-मकर कुंडल तब्पती श्रवर्णी । 
मुकुट कु डल श्रीमुख शोभर् । इत्यादि 
(मकर कुंडल जगमगें स्रवन। मुकुट कुंडल श्रीसुख सोहन ॥ ) 
कोस्तुमाभरणभीवम-कंठीं कीस्तुममणि विराजीत । 
'कण्ठमें कोस्तुममणि सोह रहा है ।' 
(२) “भक्ति हसे भगवति प्रवहन!--झुव 
( प्रवहनन्‌ पद ध्यानमें रखिये ) 
प्रेम अम्ृतायी चार। वाहे देवा ही समोर ॥ 
प्रेमामृतकी धारा भगवानके सामने भी ऐसी ही 
प्रवाहित होती है।' 
(३) नाय॑ देवो देहभाजां चुलोके 
कष्ठान्कामानहते विडभर्जा ये। 


तपो दिव्यं पुञ्रका येन सच्चे 


शुद्धय यस्माइजहसॉख्य त्वनन्तम्‌ ॥ 
(५॥।७०।१५) 


विड्भुज माने विष्ठा भक्षण करनेवाऊे झ्वान-शूकर आदि 

तुच्छ योनियोंमें जो कष्टदायक विषय-मोग प्राप्त होते है वे ही यदि 
नर-देह श्राप्त होनेपर भी बने रहें तो यह तो बहुत ही घृणास्पद 
है । इसल्यि ( ऋषमदेव कहते है) पुत्रों ! दिव्य तप करके चित्त- 
को शुद्ध करो, इससे अनन्त ब्रह्म-सुख प्राप्त करोगे । इस इलोक- 
के साथ यह अभद्ट मिलाकर देखिये--- 

तरीच जन्‍्मा यावें । दास विद्वुलाचे ब्हावे ॥१॥ 

नाहीं तरी काय थोडीं | इवान खकर बापुडीं ॥भ्र ०॥ 


जालयाय ते फल | अंगीं लागो नेदी मठ ॥२॥ 
त॒ुका हक्ृणे भले । ज्याच्या नांव मानवले ॥३॥ 
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(मनुष्य ) जन्म तो ही छो जो विद्वछनाथके दास हो । नहीं 
तो कुत्ते ओर सूअर ( विडभुज ) क्‍या कम है ? जन्म लेना तभी 
सफल है जब अड्गमें मैल न हगने दे ( सच्च शुद्धय त्‌ ) तुका कहता 
है, वे ही भछे है जिनका मन भगवन्नाममें रूग गया ॥! 

(9) संसारम गृह-सुत-दारा और द्वव्यादिके पीछे भटकने- 
वाले मनुष्यको इस भ्वारण्यमें प्रचण्ड बवण्डरसे उड़नेबाली धूलसे 
भरी हुई दिशाएँ नहीं सूझती--- 

क्चिच्च वात्योत्थितर्पांसुधूमता 
दिल्यो न ज़ानाति रज़खलाक्षः ॥ 
( ५ | १३।॥ ४) 
तुका महणे इहलोकी उया घेव्हार। 
नये डोछे घुरें भरूनि राहे॥ 

तुका कहता है, इस लछोकके व्यवहारसे आँखें घुएँसे भरी 

हुई न रखो ।' 


(७५) पष्ठ स्कन्धमें अजामिलके कथा-प्रसहइसे कहा है---- 
नचेंसनरक॑ याति नेक्षितों यमकिडूरेः । 
( २। ४८ ) 
साहझ्नोपसीदत अप ॥| | 
३।॥२७ 
इन दो चरणेंसे त्रिल्कुल मिलता हुआ तुकारामजीका 
थह अंभन्न है--- 
यम सांगे दुतां। तुम्दां नाहीं तेथें सत्ता ॥ 
जैथें होय हरिकथथा। सदा घोष नामाचा ॥१॥ 
नका जाऊं तया रशांवां । नामधारका उया शिवा ॥ 
सुद्शंन यावा | घरठी फिरे भोंवती ॥पअ्र०॥ 
खक्रगदा घेऊनी हरी। उभा भसे त्यांचे द्वारी ॥ 
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यमराज अपने दूतोंसे कहते हैं कि जहाँ हरि-कथा होती 
है, नाम-संकीतन होता है वहाँ घुसनेका तुमलोगोंकों कोई 
अधिकार नहीं है । नामधारकोंके मद्डलग्राममें तुमलोग मत 
जाओ, वहाँ प्रत्येक गृहपर सुदर्शनचक्र घूमता रहता है, प्रत्येक 
द्वारपर श्रीहरि चक्र और गदा लिये खड़े रहते हैं ।! 
न मै मै मै 
(६) मन्‍्ये घनाभिजनरूपतपःश्रुतौज- 
स्तेजःप्रभाववलपोरुषबुद्धियोगाः. ॥ 
री नाराधनाय द्वि भवन्ति परस्य पुंसों 
भकक्‍त्या तुतोष भगवान गजयूथपाय ॥ 
(७।९।९ ) 
विधप्रादृद्धिषड गुणयुताद्र विन्दनाभ- 
पादारविन्द्विमुखाचछवप्॑ वरिष्ठम्‌ | 
मनन्‍्ये तदर्पितमनोवचनेहिताथ- 
प्राणं पुनाति स कुर्ल न तु भूरिमानः ॥| 
(७।९।॥ १० ) 
परम भक्त प्रह्नद कहते हैं---धन, अमिजन, रूप, तप, 
'याण्डित्य ( श्रुत ), ओज, “तेज, प्रताप, बल, पौरुष, प्रज्ञा और 
अश्टाह्योग--ये गण ,भगवान्‌की प्रसन्नताके कारण नहीं होते । 
अजेन्द्र पशु था और उसमें इन गुणोंमेंसे एक भी गुण नहीं था। 
अशगवान्‌ केवढ उसकी भक्ति पाकर प्रसन्न हुए ।! (अब दूसरे इलोक- 
में यही बतलाते हैं कि भक्तिके सिवा भगवान्‌ और कुछ नहीं 
चाहते-) उपयुक्त बारहों गुण यदि किसी ब्राह्मणमें हैं पर वह 
'कमलनाभ भगवानकी सेवासे विमुख है तो उसकी अपेक्षा 
च्ह चाण्डाल श्रेष्ठ है जिसने अपना मन, वचन, कम, अथे और 
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प्राण भगवानकों समर्पित कर दिया है । कारण, हरि-भक्त चाण्डालक 
भी अपने कुलकों पावन करता है, पर गवेका पुतछा बना हुआ 
नास्तिक ब्राह्मण अपना भी उद्भार नहीं कर सकता ! ये दोनों 
इलोक तुकारामजीके दो अभन्लोंमें भावरूपसे आ गये हैं--.- 
नव्हती ते संत करिता कवित्व ।<पांडित्य 
संताचे ते आघप्त नव्दती संत ॥१॥-अभिजन 
नव्ददती ते संत वेदाच्या पठणें ।>श्रत 
नण्द्ती ते संत करितां तपती्थोंटण ॥तप इृ०७ ह्‌० 


'सन्‍त वे नहीं जो कवित्व करते हैं, जिनका बड़ा परिवार 
है, जो वेदपाठ या तप-तीर्थाटन आदि करते हैं ।' 

अब दूसरा अभन्न देखिये-- 
अभक्त ब्राह्मण जो त्याचे तांड | काय त्यासी रांड प्रसवली #१ ६ 
वैष्णव चांभार घन्य त्याची माता! शुद्ध उभयतां कुछ याती पिज्ञ ०३ 
पेसा द्वा निधाडा जञाठासे पराणीं। नव्दे माझी चाणी पदरिघी २ 
तुका हझणे आगी छागो थोरपणा।दष्टि त्या दुजेना न पड़ो भाश्ी३र 

जो आह्षण होकर भी भगवानका भक्त न हो उसका मुँद 
काछा | उसे मानों रॉडने जना हो | चमार है पर यदि वह 
वैष्णब है तो उसकी माता धन्य है जिसने उसे जन्म देकर उमय कुल 
पावन किये। पुराणोंमें ही यह निर्णय हो चुका है, यह मैं कुछ अपने 
पल्‍लेसे नहीं कद्द रहा हूँ | तुका कहता है, उप्त बड़प्पनमें आग 
लगे ( जिसमें भगवद्धक्ति नद्दीं ); उसपर मेरी दृष्टि भी न पड़े |! 
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इस अभन्नमें उपयुक्त दूसरे छोकका अथ स्पष्ट ही प्रतिफलित 
हुआ है ओर साथ ही तुकारामजी यह भी बतछा देते हैं कि 
यह निर्णय पुराणोंमें ही हो चुका है ।' किस पुराणमें कहाँ यह 
निर्णय हुआ है यह बतढानेकी अब कोई आवश्यकता न रही | 
भागवत-पुराणके उपयुक्त छोकमें यह निर्णय किया हुआ सामने 


मोजूद है । 

(७) प्रह्लाद दैत्यपुत्रोंकी उपदेश करते हुए कहते हैं 
( स्कन्ध ७-६ )-- 

पुंतोी. वषदतं दायुस्तदर्थ चाजितात्मनः। 

निष्फल यदसों राज्यां शेतेडन्धं प्रापितस्तमः ॥६॥ 

मुग्धस्य बाल्ये कोमारे क्रीडतों याति विशतिः । इत्यादि 

तुकाराम 'गातों वासुदेव” अभज्में कहते हैं-- 
अल्प आयुष्य मानवी देह। शत गणिले ते अधे राज खाय । 
पुढे बालत्व पीड़ा रोश क्षय । इत्यादि 

मानवी देहकी आयु अल्प है। १०० वर्षकी आयु 
गिनें तो आधी आयु तो रात ही खा जाती है | फिर बाल्यकाहुमें 
कुछ आयु निकर जाती है । शेष पीडा, रोग ओर क्षय चट कर 
जाते हैं । 

( ८ )अष्टम स्कन्धमें( अ० २-३ )गजेन्द्रका आख्यान है,उसके 
साथ तुकारामजीके गजेन्द्रसम्बन्धी उल्लेख मिलाकर देखनेयोग्य 
हैं | गजेन्द्रकी कथा ओर उसका मर्म तुकारामजी बतलाते हैं--- 
गज़द तो दत्ती सहसत्न चरुष । ज़बामाजी नक्के पिडीलास ॥१॥ 
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सुहदीं सांडिले कोणी नाहदी साहे। अंतीं घाट पाहे विठो तुकी: 
कृपेचया सागरा माझ्या नारायणा। तया दोघाजणां तारियेले: 
तुकाम्दण नेलें वाहुनि विमानों | मीही आइकोनी विश्वासलों ४ 

भाजेन्द्रको जलपं एक सहसखत वर्षसे ग्राहने पकड़ रख 
था । गजेन्द्रके कोई सुह्द उसे छुड़ा नहीं सके । तब अन्‍्तमें 
विट्ुल्नाथ ! वह आपकी प्रतीक्षा करने छगा। हे कृृपानिषाः 
मेरे नारायण ! उन दोनोंका आपने उद्भार किया | आप उन्हें 
विमानमें बैठाकर ले गये। यह सुनकर मुझे भी यह भरोसा हो गया। 

एक हजार वषतक गज-प्राहका युद्ध हुआ यह बात भागवत 
में भी हे---तयोर्नियुद्धबतोः समाः सहर्ल्न व्यगमत्‌ । को 
सुहद छुड्टा नहों सके'----“अपरे गजास्तं तारयितुं न चाशकन्‌। 
गजेन्द्र ओर ग्राह दोनोंकों मगवानने तारा, यह बात भागवताः 
ही कही है | 'विमानमें बैठा ले जाने! की बात भागवत इस रूपः 
है--तेन युक्तः अद्भुतं खभवन गरुडासनोडगात्‌ ।” इस प्रकाः 
तुकारामजीने भागवतकी जिन-जिन भक्तकथाओंका उल्लेख अपन 
अभज्जोंमें किया है उन कथाओंको, उल्लेख करनेके पूर्व, मुल भागवत 
अच्छी तरह देख लिया है| अथात्‌ भागवंतके साथ तुकारामजी 
का प्रत्यक्ष ओर दृढ़ परिचय था, यह स्पष्ट है । 

तुकारामजीकी यह बात भी विशेष मनन करनेयोग्य है 
कि 'भगवान्‌ उन्हें विमानमें बैठाकर के गये | यह सुनकर मु 
भी यह भरोसा हो गया ।” सगवान्‌ भक्तको विमानमें बैठाक 
अपने धाम ले जाते हैं यह गजेन्द्र-अम्बरीष आदि भक्तोंके चरित्रीः 
देखा और इसका मुझे भी भरोसा हो गया ।” तुकारामजीका यह 
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उद्घार उन्हींकी वेकुण्ठगमनकी कथाके साथ मिलाकर देखने- 
योग्य है | 
(९, ) तैरेव सद्भवति यत्क्रियतेषपृथक्त्वात्‌ 


सर्वेस्थ तद्भवति मूलनिषेचन यत्‌ ॥ 
(८॥।६।२९ ) 


यथा हि स्कन्धशाखानां तरोमूलावसेचनम्‌ | 


एयमाराधनं विष्णोः सर्वेषामात्मनश्व हि॥ 
(८।५। ४९ ) 


श्रीमद्भागवतमें मूलसेचनका दो बार आया हुआ यह इृष्टान्त, 
इसी अर्थके साथ, तुकारामजीके अभड्गमें भी इस प्रकार आया है--- 


सिचन करितां मूठ । वृक्ष ओलछाबे सकठ ॥१॥ 
नको पृथकाचे भरी । पडो एक सार घरी ॥२॥ 


'मूलका सिश्लनन करनेसे उसकी तरी समस्त बृक्षमें पहुँचती 
है | प्रथकके फेरमें मत पड़ो, जो सार वस्तु है उसे पकड़े रहो !' 
ज्ञानेश्वरीमें भी यही दृष्टान्त आया है---'मूलसिश्चननसे जैसे सहज 
ही शाखा-पक्व सनन्‍्तोषको प्राप्त होते हैं” परन्तु “अप्रथकलात' 
पद भागवतमें ही है और उसीसे 'प्रथकके फेरमें मत पड़ी! यह 
तुकोक्ति निकली है । 

(१०) अहं भक्तपराधीनः (६।४। ६३) 

अरे भक्तपराधीना । तुका म्हणे नारायणा ॥१॥ 


(११) बशीकुच न्ति मां भक्‍त्या सत्सियः सत्पति यथा ॥ 
(५॥।४। ६६ ») 


पतिवते झेसा अ्रतार प्रमाण | आम्हा नारायण तेशापरी । 
'पतिब्रताके लिये जैसे पति ही प्रमाण है, वैसे ही हमारे 
लिये नारायण हैं ।' 
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(१२) भर्जिता कथिता घाना प्रायो बीजाय नेष्यते ॥ 

( १०॥। २२१। २६ ) 
बीज भाजुनि केली लाद्दी। आम्हां जन्म-मरण नाहीं ॥ 
बीज मूँजकर लाई बना डाली, तब जन्म-मरण कहाँ रहा ? 
(१३) एकादश स्कन्‍्धके दूसरे अध्यायमें 'कायेन वाचा मन- 

सेन्द्रिमिवा' (३६) इस छोकसे लेकर 'विसजति हृदयं न यस्य 
साक्षात्‌........प्रणयरशनया धृताडिघ्रपद्म:ः (७०) इस छोकतक 
भागवत-धर्मका वर्णन है । इसमें आद्य और अन्त्य दोनों पदोंका 
अर्थ तुकारामजीके अभक्गमें है--- 
प्रेमसचदोरी । नेतोी तिकडे ज्ञातो हरी ॥१५॥ 
मने सहित वाचा काया। अवध दिल पंढरिराया ॥२॥ 
( प्रेमलूचअडीर । ज्ञाते हरि खींचों जिस ओर ॥ 
मन सह तन वचन । किया सब हरि-अपंण ॥ ) 
प्रणयरशना--प्रेमसूत्रकी डोर । 
(१४) भागवतके निम्नलिखित छोकका तो तुकारामजीने 
पदराः भाषान्तर किया है--- 
न पारमेष्ठ्य न (महेन्द्रधिष्ण्य 
न सावभोभ॑ न रसाधिपत्यम। 
न योगसिद्धीरपुनभवं वा 
मय्यपिंतात्मेचछति मद्धिनान्यत्‌ ॥ 
यह छोक एकादश स्कन्धमें (अ० १४ । १४ ) है । कुछ 
हेर-फेरके साथ ऐसा ही छोक षष्ठ स्कन्धमें भी है (अ० ११। 
२७) इस छोकका अर्थ यह है कि जिसने मुझे आत्मार्पण किया 
है वंह मेरा भक्त मेरे सिवा और कुछ भी नहीं चाहता। 
पारमेष्ठ्य अथोत्‌ परमेष्ठीपद अथवा सत्यलोक, महेन्द्रधिष्ण्य अथात्‌ 
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इन्द्रपद, सावभोमपद, रसाधिपत्य अर्थात्‌ पाताछ॒का आधिपत्य, 
योगसिद्धि, अपुनर्भव अर्थात्‌ मोक्षकी भी वह इच्छा नहीं करता । 
इन पारमेष्ठयादि छः पदोंको सामने रखकर, तुकारामजीने देखिये, 
कैसे इस छोकका अनुवाद किया है---- 
परमेष्ठीपदा[ । तुच्छ करीती खबंदा ॥१॥ 
'परमेष्ठी पदको भी सदा तुच्छ समझते हैं | ( कौन ? )! 
हेखि ज्यांचें धन । सदा हरीचें चिंतन ॥ध्रणा। 
सदा हरिका चिन्तन ही जिनका घन है ।! 
इंद्रादिक भोग । भोगनव्हे तो भवरोग ॥२॥ 
(न्द्रादिकोंके जो भोग हैं वे भोग नहीं, भवरोग हैं | 
सावभोम राज्य । त्यांसी कांहीं नाहीं काज ॥३॥ 
'सावंभोम राज्यसे उन्हें कोई काम नहीं है।' 
पाताठींचे आधिपत्य । ते तो मानिती विपत्य ॥४॥ 
'पातालके अधिपति होनेको वे विपत्ति ही समझते हैं | 
योगसिद्धिसार | त्यांसी वाटें ते असार ॥५७॥ 
योगसिद्धियोंके सारको वे निःसार समझते हैं |! 
मोक्छायेबढ सुख । खुख नव्हे तेंचि दुःख ॥६॥ 
'मोक्षतकके सुखको वे सुख नहीं, दुःख ही समझते हैं । 
तुका सहणे हरी चीण | त्यांसि अवधा चाटे शीण ॥७॥ 
(तुका कहता है, हरिके बिना वे सब कुछ व्यर्थ समझते हैं |! 
इतने रपष्ट प्रमाण पानेके पश्चात्‌ कोई भी यह नहीं कह 
: सकता कि श्रीमद्भागवतके साथ तुकारामजीका इृढ़ परिचय नहीं था | 
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१० पुराणोंपर श्रद्धा 

भागवतके अतिरिक्त अन्य पुराणोंकों भी तुकारामजीने बड़े 
ग्रेमसे पढ़ा था । पुराणोंके सम्बन्धमें उन्होंने अनेक बार जो प्रेमोद्वार 
ग्रकठ किये है उनसे यह माछूम होता है कि पुराणोंका भी उनके, 
चित्तपर गहरा प्रभाव पड़ा था । 

एक स्थानमें उन्होंने कहा है, "मैंने पुराण देखे, दर्शनोंमें 
भी ढूढ़-खोज की, पर तीनों भुवनमें ऐसा (मेरे नारायण-जैसा ) 
कोई दूसरा न देखा । एक दूसरे स्थानमें कहते हैं, 'पुराणोंका 
इतिहास देखा, उसके मीठे रसका सेवन किया और उंसीके 
आधारपर यह कविता कर रहा हूँ, यह व्यथंका ग्रढाप नहीं है |” 
एक स्थानमें तुकाराम भगवानसे प्रार्थना करते हैं कि 'हे भगवन्‌! 
मैं यहाँ (इन चरणोंमें) अनन्य अधिकारी कब, केसे बन सकूँगा, 
यह मैं नहीं जानता। पुराणोंके अर्थोका जब ध्यान करता हूँ तो 
जी तड़पने छगता है ।” 'भक्तिके ब्रिना भगवान्‌ नहीं मिलनेके,' 
तुकाराम कहते हैं कि “यही बात पुराण बतलाते हैं । पुराणोंमें 
यह प्रसिद्ध है कि असंख्य भक्तोंकी भगवानने उबारा है, पुराण 
बतलाते हैं कि भगवान्‌ ऐसे दयाद्ध हैं। पुराणोंके वचन मेरे लिये 
प्रमाण है |!” 


इस प्रकार अनेक स्थानोंमें तुकारामजीने अपना पुराण-प्रेम 
व्यक्त किया है । पुराणोंकी भक्त-कथाएँ पढ़कर तुकाराम तन्मय 
हो जाते थे, इनकी-सी उत्कट भगवद्धक्ति मेरे चित्तमें कब उदय 
होगी, यही सोच उनको होता था और वह व्याकुछ हो उठते थे। 
पुराणोंका अमृतरस पान करते' हुए वह प्रेमाश्रुओंसे मीग जाते थे। 
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भुवकी ध्याननिष्ठा देखकर वह श्रीविद्वलरूपके ध्यानमें निमग्न 
हो जाते थे। नाम-स्मरणसे कितने असंख्य भक्त तर गये, यह सोचकर 
वह ओर भी अधिक उल्लासके सांथ नाम-कीर्तनमें निमज्ित हो जाते 
थे । श्रीमद्भागवतादि पुराणोंक समवछोकनका ऐसा मृदु और 
मधुर सुसंस्कार तुकारामजीके झुद्ध चित्तपर पड़ा। नामाचे पवाडे' 
गजंती पुराणें' ( पुराण गरजकर नामके गीत गाते हैं) वाले अमंग- 
में तुकारामजीने यह कहा है कि आदिनाथ शड्डर, नारद, परीक्षित, 
वाल्मीकि आदि, नामके अलोकिक रागमें तन्‍्मय हो गये और हम- 
जैसोंको मागे दिखा गये । अस्तु, यहाँतक हमलोगोंने यह देखा 
कि गीता तथा भागवतादि पुराणोंका अध्ययन तुकारामर्जाके. 
ज्ञनाजनका कितना बड़ा अज्ञ था। 


११ विष्णुसहस्रनाम-पाठ 


भागवतघरमियोंमें विष्णुसहस्ननाम भी पहलेसे ही बहुत 
प्रिय ओर मान्य है । इसके नित्यपाठकी परम्परा भी बहुत प्राचीन 
है | यह विष्णुसदस्रनाम महाभारतके अनुशासनपर्वका ४९ वाँ 
अध्याय है। भगवान्‌का ध्यानपूर्वक नाम-सड्जीर्तन चित्तशुद्धिका 
उत्तम उपाय है। नाम-स्मरण वेदोंमें भी विहित है। ऋग्वेदके 
अन्तिम अध्यायमें यह वचन है-मर्ता अमत्यस्थ ते भूरि नाम मनामहे । 
विप्रासो जात वेदसः” श्रीमद्भागवतमें तो अनेक स्थानोंमें, विशेष- 
कर अजामिलकी कथाके प्रस्ढसे (स्कन्ध ६ अ०२) नाम-माहात्म्य 
बड़े प्रेमसे गाया गया है | नाम-स्मरणके लिये विष्णुसहखनाम बड़ा 
अच्छा साधन है । ज्ञानेश्वरीमें (अ०१२|५०० ) ज्ञानेश्वर महाराजने 
यह स्पष्ट उल्लेख किया है कि 'सहस्रों नामोंकी नोकाओंके रूपमें 
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सजकर मैं संसारके पार पहुँचानेवाढा तारक जहाज बना हूँ ।! 
नामदेवरायके अभन्नोंमें भी 'सहस्ननामके बठोहियोंको कन्घेपर चढ़ा 
लिया” ऐसा उछेख है । गीता और विष्णुसहल्ननामके नित्यपाठकी 
परिपार्टी बहुत प्राचीन है । नाम-स्मरण भवसागर पार करनेका 
मुख्य साधन है, यह भागवत-घर्मका मुख्य उपदेश है । भागवतमें 
सहखशः यह उपदेश किया गया है । गीतामें मी 'सततं कीतेयन्तो माम्‌! 
(अ० ९। १४ ), थज्ञानां जपयज्ञोडस्मि' (अ०१०। २७ ), 
ओमित्येकाक्षरं ब्रह्म ( अ०८। १३ ) इत्यादि प्रकारसे नाम-स्मरणका 
निर्देश किया गया है। विष्णुसहस्रनाममाछा नाम-स्मरणके लिये 
बनी-बनायी चीज मिल गयी, इससे छोग उसका उपयोग करने 
रूगे और उसका इतना प्रचार हुआ । तुकारामजी भी विष्णुसहत- 
नामका नित्य पाठ किया करते थे | वारकरी सम्प्रदायमें यह बात 
प्रसिद्र है कि तुकारामजीने विष्णुसहखनामके एक छक्ष पाठ 
किये । तुकारामजीके अभज्ञोंमें ऊ-८ बार विष्णुसहस्रनामका 
नाम आया है- 

(१) सहस्ननामकी नोकाकों ठीक कर छो जो भवसागरके 
पार करा देती है । ' 

(२) षट्शाख्र, चार वेद, अठारह पुराणोंकी एकीभूत 
ग्रतिमास्वरूप इस व्यामरूपको आँखोंमें भर छो और विष्णुसहस्र- 
नाममन्त्रमाढा फेरो । । 

:“ (३) सहस्ननामकी प्रत्येक पुकार उत्तरोत्तर अधिकाधिक 
बल देनेवाली है । 

(9 ) सहस्तनामका रूप भक्तोंका पक्षपाती है । 
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(७) मेरी पूँजी सहख्ननाममाला है। ' 

(६ ) एक नाम भी जहाँ असीम है वहाँ सहस्र नार्मोंकी 
माला गूंथ डाली । 

( ७ ) जिसके रूप है न आकार, वह नाना अवतार धारण 
करता है, उसीने अपने सहस्न नाम रख लिये। 

( ८ ) सहस्र नामसे पूजा करना कछठश ही चढ़ाना हैं । 


तुकारामजीका यह कहना है कि विष्णुसहस्ननाम-नोकाका 
मैंने सहारा लिया, आपलोग भी लीजिये; इससे भव-सिन्धुको पार 
कर जार्अ.गे। इस सहखनामावलियें श्रीकृष्णके जो केशव, पुरुषोत्तम, 
गोविन्द, माधव, अच्युत, देवकीनन्दन, वासुदेव, गरुडध्वज, नारायण, 
दामोदर, मुकुन्द, हरि, भक्तवत्सछ, पापनाशन आदि नाम हैं ये ही 
सुकारामजीके अभंगोंमें बार-बार आते हैं। कई नामोंपर उन्हें. 
अमंग भी सूझे हैं-- 

(१) धर्मों धमंविदुत्तमः | 
धरमाची तूं मूर्ति | पाप पुण्य तुझे हातीं ॥१॥ 
“धमकी तुम मूर्ति हो । पाप-पुण्य तुम्हारे हाथमे है ।! 


(२ ) शुप्तश्कक्र गदाधरः । 
घेऊनियां चक्रगदा। हाथी धघनन्‍्दा करीतो ॥१॥ 
भक्ताँ राखे पायांपाशी । दुजनांसी संद्दारी ॥२॥ 
“क्र और गदा लिये वह यही किया करता है कि भक्तोंको 
अपने चरणोंके पास रखता और दुजनोंका संहार करता है |! 


“चक्रगदाघर:” पदका यह विवरण है। सुदरशनचक्र से वह अम्बंरीष- 
१४ 


२१० श्रीलुकाराम-चरित्र 


जैसे भक्तोंकी अपने चरणोंके समीप रखता ओर गदासे कंस-जैसेः 
दुजनोंका संहार करता है। 
(३) अम्तांशो5सतवपुः । 
जीवार्च जीवन । अस्तायी तन्ञु। ब्रह्माण्डभूषण। नारायण ॥१ ४ 
१२ महिम्नादि स्तोत्र और सुभाषित 
तुकारामजीके अभंगोंमें संस्कृत-छोकोंके प्रतिरूप या अनुवाद 
आ जाते है, जिनसे उनकी बहुश्रतता और धारणा-शक्तिका 
थता ढुगता है--- 
(१) सर्वे विष्णुमयं जगत्‌। विष्णुमय जगत बैष्णवांचा धर्म 8 
(२) मद्धक्ता यत्र गायन्ति तत्न तिष्ठामि नारद ॥ 
माझ्ले भक्त गाती जेथ। नारदा मी उभ्ा तेथ ॥१॥ 
मेरे भक्त जहाँ गाते हैं, हे नारद ! मैं वहाँ खड़ा रहता हूँ # 
(२) कामातुराणां न भय न रुज़ा | 
कामातुरा भय लाज ना विचार | 
कामातुरको न भय है, न छजञा, न विचार । 
(४) क्षमा शस्त्र करे यस्य दुज्ञनः कि करिष्यति । 
अतृण पतितों बह्निः स्वयमेवोपशाम्यसि ॥ 
क्षमाशसत्र जया नराचिये हातीं । दुष्ट तयाप्रति काय करी ॥२# 
ठण नाहीं तेथें पड़ला दावाझ्ली । जायतो विश्ञोनी आपसया ॥२४ 
्मा-शत्र जिस मनुष्यके हाथमें है, दुष्टजन उसका क्‍या 
: बिगाड़ 'सकते है ! जहाँ तृण ही नहीं है वहाँ दावामि सुलूगकर 
क्या करेंगी ! आप ही बुझ जायगी |! 
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(५) मूर्क करोति वाचार्लं पहु” लट्ठयते गिरिम। 
उलघिते पांगुठ गिरी। मुर्के करी अजवाद॥ 

(६५) प्रतिष्ठा झूकरीबिष्ठा गौरवं न तु सैरवम ॥ 
मानदभचेष्टा । हे तो सूकराची विष्ठा ॥१॥ 

(७) परोपकारः पुण्याय पापाय परपीडनम्‌ ॥ 
पुण्य परठडपकार पाप ते परपीडा । 
आणिक नाहीं जोडा दुजा यासी ॥ 

पुण्य परोपकार है और पाप परपीड़ा है। इसका और 
कोई जोड़ा नहीं है ।! 

(८) सगमीनसजानानां तृणजलसंतोषविद्दितव्त्तीनाम | 

लुब्धकधीषरपिशुना निष्कारणबेरिणो ज्ञगति ॥ 


काय केले जठ्चरों। ढीवर त्यांच्या घातावरी ॥१॥ 
हातों ठायीचा विचार । आहे याति वैराकार #प्रु०॥ 


श्वापदांतं वधी । निरपराथें पारधी ॥२॥ 

तुका म्हणे खठ। संतां पीडिती चांडाठ ॥३॥ 
जरूचर बेचारोंने क्या किया जो घीवर उनकी घातमें रहता 
है! पर यह ऐसा ही है; यह जातिस्वभाव है, इसकी देह ही 
इनके वेरकी है । ( वैसे ही ) व्याध निरपराध मृगोंको मारा करता 
है। (और ) तुक़ा कहता है, खछ जो हैं चाण्डाल, वे सन्तोंको ही 
सताया करते हैं | लुब्धक, धीत्र, पिशुन तीनों इशन्त तुका- 
रामजीने उठा लिये हैं और उन्हें अभंग-वार्णामें क्या खूत्रीसे बैठाया है। 
भतृहरिके नीतिवेराग्यशातक और आचा्चार्यके पाण्डरड्ाष्टक, 
षट्पदी ओर महिम्नादि स्तोत्र तुकारामजीके अवलोकन ओर पाठमें 
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रहे होगे | पाण्डरज्ञाश्ूकमे इस आशयका एक रोक है कि भगवानने 
कटिपर जो हाथ रखे है वह यह जतलानेके लिये कि भक्तोके लिये 
भवसागर कमरके नीचे ही है । 


(९) प्रमाण भवाब्धेरिद मामकारनां 

नितम्बः कराभ्यां घृतो येन तस्मात्‌ । 
विधातुबंसत्येँ छुतो नामिकोषः 

परब्रह्मलिज भजे पाण्डरक्ूम ॥ 
करा विट्‌्ठलरू स्मरण । नामी रूपी अनुसन्धान । 
जाणोनि भक्तां भवलक्षण | जघानप्रमाण दावीतसे ॥ 
कटीवरी ठेशुनी हात । जना दावित संकेत । 
भव-जलाब्धीचा अंत ।  इतुलाचि 0 


श्रीविदुलनाथका स्माण करो, नाममें, रूपमें उन्हींका 
अनुसन्धान करो । भक्तोंकों जानकर बतलछाते हैँ कि भवसागर 
जाँघबके बराबर है। कठटिपर हाथ रखकर € भक्त ) जनोंको यह 
सुद्जेत करते है कि भवजलाब्धिका अन्त यहीतक हे ।! 
(१०) असितगिरिसमं स्यथात्‌ कज्जर्ल सिन्छुपात्रे 
. सुरतरुवस्शाखा लेखनी पत्रमुर्ची 
, ,.. छिखति यदि गशहीत्वा शारदा सबका 
»... तदपि तब शुणानामीश पार न याति 0 


'भहिम्न:स्तोत्रका यह छोक प्रसिद्ध है। इस छोककी छाया 
आगे “दिये. हुए अमंगानुवादपर विशेषतः उसके, चतुर्थ चरणानु- 
पु पड़ी हुई है यह देखिये-- 
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“जिसके गीत गाते हुए जहाँ श्रतिशात्रोंकी मोन हो जाना 
पड़ता है वहाँ मेरी वाणी ही क्या जो उस स्तुतिको पूरा करे ! 
जहाँ शेषनाग भी अपने सहस्र मुखोंसें स्तुति करते-करते थक गये, जहाँ 
सिन्धुपात्रमें सम्पूण मही भी घुलकर स्याही हो जाय तो मी पूरा 
न पड़े, वहाँ मेरी वाणी ही क्‍या जो उच्त स्तुतिको पूरा करे ! 
तेरी कीति तेरे सामने बखान करूँ तो अखिल ब्रह्माण्डमें भी वह 
न समा सकेगी; मेरुकी ढेखनी, सागरकी स्थाही और भूमिका 
कागज तो पूरा पड़' ही नहीं सकता ।! 


१३ तुकारामजीका संस्कृत-ज्ञान 

तात्पर्य गीता, भागवत, कई अन्य पुराण तथा महिम्नादि 
स्तोत्रोंकी तुकारामजीने बहुत अच्छी तरहसे पढ़ा था| जिन छोगोंकी 
यह घारणा हो कि तुकाराम छिखे-पढ़े नही थे वे आश्चर्य करेंगे । 
तुकारामजीने भण्डारा-परवेतपर ज्ञानेश्वरी और नाथमागवतादि ग्रन्थोंके 
अनेक पारायण किये थे । वह मराठी बहुत अच्छी तरहसे लिख 
सकते थे । बालढ-लीलाके जो अमंग उन्होंने बनाये उन्हें उन्होंने 
अपने हाथसे लिखा । अब वह संस्कृत जानते थे या नहीं और 
यदि जानते थे तो 'कितनी जानते थे, यह प्रश्न रहा | गीता और 
भागवतके अवतरण देकर उनके साथ उनके अमंगोंका जो मिलान क्रिया 
गया है उससे यह प्रइन बहुत कुछ हल हो जाता है । समानार्थभक 
अवतरण सेकड़ों दिये जा सकते है परन्तु हमने केवल ऐसे ही अब- 
तरण दिये हें जिनसे यह बात निर्विवादरूपसे स्पष्ट हो जाय कि 
तुकारामजी मूछ संस्कृत-पन्थोंकों देखते थे ओर मूछके वचन गुन- 
गुनाते हुए ही कई अमंग उन्होंने रचे है | तुकारामजीने खय॑ कहा 


जवंह 
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है कि मैने अक्षरोंपर बड़ा परिश्रम किया, 'पुराणोंको देखा और 
दर्शनोंमें खोज की ।' इससे यह स्पष्ट है कि मूल संस्क्ृत-पग्रन्थोंको 
उन्होंने केवल सुना नही, स्वयं देखा और पढ़ा था। देखनेमें 
भी अन्तर हो सकता है। व्याकरणके नियम चाहे उन्होंने न 
घोखे हों, उन नियमोंकी उन्हें कोई आवश्यकता भी नहीं थी । पर 
भागवतादि ग्रन्थ मूल संस्कृतमें वह पढ़ते थे और उनका अर्थ सम- 
झनेमें उन्हें कोई कठिनाई न होती थी । इसके पूर्व उन्होंने किसी 
उत्तम विद्वानके मुखसे श्रवण भी किया होगा और उससे संस्क्ृतके 
साथ उनका परिचय बढ़ा होगा | कुछ छोग यह कहते हैं कि 
वैराग्य हो आनेके पश्चात्‌ तुकारामजी कुछ काछ्तक पैठणमें रहे 
वहाँ उन्होंने एक विद्वान्‌ भगवद्धक्तके मुँहसे सार्थ सम्पूण भागवत 
सुनी ओर पीछे भण्डारा लोठनेपर उन्होंने भागवतके अर्थ-बोधके 
लिये उप्तके अनेक पारायग किये । भागवतसम्प्रदायके भागवत- 
संहिताके सप्ताह बहुतोंने देखे होंगे अथवा चातुर्मास्यमें भागवत 
पुराण भी श्रवण किया होगा । यह परिपाठी अति प्राचीन है । 
तुकासमजीने मी सप्ताह ओर पुराण सुने होंगे । सप्ताहमें अनेक आस्था- 
वात श्रोता भागवतकी पोथी सामने रखकर शुद्ध पाठ भी किया 
करते हैं ओर नित्य पुराण-श्रवण करते-करते बुद्धिमान पुरु्षोको 
ही क्यों, स्रियोंक्ो भी महत्त्वके अच्छे-अच्छे छोक कण्ठ हो जाते 
हैं। कुछ लोगोंका यह मत है कि इस्ती तरहसे तुकारामजीको भी 
कुछ छोक याद हो गये, अन्यथा संस्क्रतका उन्हें बोध नहीं था । 
पर ऐसा समझ बैठना युक्तियुक्त नहीं है । स्वयं तुकारामजी ही 
जब कहते हैं कि 'पुराणोंको देखा, दर्शनोंको ढँढ़ा ।” तब हमें 


कह 
बीस + त 
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उसमें सन्देह करनेका कोई कारण नहीं है । 'पुराणोंको देखा” 
याने भावार्थ समझनेके लिये मैंने स्वयं पुराणोंको पढ़ा, और 
<दर्शनोंको दूँढ़ा' याने शाखत्र-प्रन्धोंमें हँढ-खोज की; और इनका 
तात्पयार्थ यही समझा कि “विठोबराकी शरणमें जाओ, निजनिष्ठासे 
नाम-संक्रीतन करो ।” तुकारामजीने दो-चार बार जो यह कहा 
है कि वेदोंके अक्षर पढ़नेका मुझे अधिकार नहीं! इसका भी 
सर्म जानना ही होगा । उनके कथनका अभिग्राय यह है कि 
सनन्‍्तोंके बचन मैने याद किये, भागवतके कुछ छोक और स्तोक्र 
कण्ठ किये, इसी प्रकार यदि मुझे वेद-वचन कण्ठ करनेका 
अधिकार होता तो उपनिषदोंक्रों देखकर उनसे भी नित्य पाठके 
योग्य वचन-संग्रह मैं कर लेता । शा्र-पुराण उन्होंने स्वयं देखे, 
बेदोंकोीं भी देखते यदि अधिआऋआरर होता, यही इसका स्पष्ट अभि- 
आय है । वह इतनी संस्कृत जान गये थे कि भागवतादि ग्रन्थोंको 
मूलमें ही देखकर उनका भावार्थ समझ छेते | उनक्री श्रद्धा और 
बुद्धि अछोकिक थी, शात्र-पुराणोंके भावार्थको तुरन्त ग्रहण कर लेने- 
योग्य उनकी अन्तःकरण-प्रवृत्ति थी। इस कारण इन ग्रन्थोंको 
देखते-देखते उन ग्रन्थोंका अर्थ बोध होनेयोग्य संस्क्ृत-भाषाका ज्ञान 
'ग्राप्त हो जाना उनके लिये कुछ भी कठिन नहीं था | शारत्रों ओर 
'पुराणोंका रहस्य विशद करनेवाले ग्राकृत ग्रन्थ भी मौजूद थे ओर 
उन ग्रन्थोंको भी उन्होंने देखा था | इसलिये मूल ग्रन्थोंको देखकर 
उनका भावार्थ जान लेना उनकेसे ग्रज्ञा-प्रतिभावान्‌ पुरुषके लिये 
सहज ही था । वेद-शास्र-पुराणोंका रहस्य ज्ञानेश्वरी और नाथ 
भआागवतमें व्यक्त हुआ था, और इन प्रन्थोंको तुक्ारामजीने, . 
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अपने हृदयसे छगा रखा था । तुकारामजीका आचार उत्तम 
ब्राह्मणोंके भी अनुक्रण करनेयेग्य था । देव-पृजादिके मन्त्र उन्हें 
कण्ठ थे | पूजा समाप्त करते हुए भन्त्रहीनं क्रियाहीनम इत्यादि 
कहकर ग्रार्थना की जाती है। तुकारामजी कहते है--- 


असो मन्त्रहीन क्रिया । नका चयों विचारू ॥१॥ 
सेवेमध्ये जमा धरा। कृपा करा खेवर्टीं ॥२॥ 
कर्म मेरा मन्त्रहीन हुआ हो, रीत-अनरीत जो कुछ हो, 
कुछ मत विचारिये | सेवामें इसे जमा करिये और अन्‍्तमें कृपा 
कीजिये |! 
भोजन-समयमें 'हरिदाता हरि्मोक्ता' इत्यादि कहा करते हैं। 
तुकारामजीने उसीको अपनी वाणीमे यों कहा है--दाता नारायण । 
खय॑ भोगिता आपण ॥ तुकारामजीका एक बड़ा ही सुन्दर अभंग 
है-कासयाने पूजा करूँ केशीराजा' एक बार ऐसा हुआ कि 
तुकारामजी सत्र पूजा-सामग्री पास रखकर पूजा करने बेठे, पूजा 
आरम्म भी नही होने पायी ओर तुकारामजीको ध्यान छग गया । 
पूज्य-पूजज और पूजा-साहित्य, यह त्रिपुटी नहीं रही, तीर्नों 
एकाकार हो गये । जिस अभंगक्री बात कह रहे थे वह इसी समय- 
का अमंग है । यह आचार्यके 'परा-पूजा' नामक प्रकरणक्रे भावमें 
है। इससे कुछ लग बड़ी अधीरतासे यह कह देते है कि तुकारामजी 
सूर्ति-पूजक नहीं थे । पर इस अभंगसे यदि को£ बात सात्रित होती 
है तो वह यही कि तुकारामजी बड़े आस्थावान्‌ और नियमी- मूर्ति- 
पूजऊ थे, ओर चन्दन, अक्षत, पूछ, धूप, दप, दक्षिणा, आरती, 
भजन, नेवेद्के साथ नित्य शाख्रोक्त रीतिसे भगवानकी प्रतिमाक़ा 
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पूजन करते थे । नित्यकर्मके वह बड़े पक्के थे, जरा भी ढिलाई 
उनमें नहीं थी । उन्हींका वचन है कांही नित्यनेमावीण । अन्न 
खाय तोचि श्वान! ( कुछ नित्य नियमोंके त्रिना जो अन्न खाता है 
वह कुत्ता है ।) केवल भण्डारेपर जाकर ग्रन्थ पढ़े, एकाकार भगवान्‌- 
की शाब्दिक प्रार्थना की और रातको गाँवके देवाल्यमें दो पहर कीतेन 
कर लिया, इतना ही तुकारामजीका कार्य-क्रम नहीं था, कुल- 
परम्परागत श्रीपाण्डरद्वकी पूजा भी वह नित्य-नियम-पूर्वक और 
अत्यन्त श्रद्धाके साथ करते थे । चेतन्यघन भगवानकी मूर्ति भी 
चैतन्यघन है, भगवान्‌ सामने खड़े है, षोडश उपचारोंके साथ 
प्रेमपूर्वक्क उनका पृजन करना परमानन्दप्रद जीव-धर्म है। ऐसे 
आनन्दमम्न होकर वह भगवानकी पूजा करते थे। पूजामें सत्र 
मन्त्र पुराणोक्त ही है। भगवान्‌की पूजा करनेका अधिकार सत्र 
जीवोंको है | तुकारामजीकी सश्रद्ध-समन्त्र पूजा, उनका पवित्र रहन- 
सहन, उनका संस्कृत ओर प्राकृत भाषाओंके अध्यात्म-प्रन्थोंका 
अवलोकन, नित्यपाठ ओर कीतेन, यह सब इतना आसख्थायुक्त 
था कि ऐसे आचारवान्‌ पुरुष ब्राह्मणोर्म भी बहुत कम मिल सकते 
हैं। बहुजनसमाजपर उनके इस चरित्रक्रा बहुत ही अच्छा प्रभाव 
पड़ा और उनकी भगवद्धक्तिका डड्ढा सर्वत्र बजने छगा | पुराण- 
मतामिमानियोंकी तुकारामजीका यह यश दुःसह होने छगा। 
उनकी ओरसे रामेश्वर भट्ट नामके एक पुरुष तुकारामजीसे लड़ने- 
झगड़नेके लिये आगे बढ़े | वह प्रसद्ध आगे आवेगा । तुकारामजीके 
संस्कृत-ग्रन्थोके अध्ययनका यहाँततक विचार छुआ, अब उनके 
ग्राकृत ग्रन्धाध्ययनकी बात देख । 
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१४ ज्ानेश्वरी 


ज्ञनेश्वरैके साथ तुकारामजीका कितना गाढ़ा परिचय था 
यह दिखलानेके लिये ज्ञानेशरीके कुछ वचन और साथ ही उनसे 
'मिछान करनेके लिये तुकारामजीके वचन उद्धृत करते है । 


(१) राम हृदयमें है पर श्रान्त जीव बाद्य विषयोंपर लुब्ध 
होते हैं । ज्ञानेश्वरी (॥० ९) में इनके लिये जोंक और दादूरकी 
उपमाएँ दी हैं। 'गोका दूध कितना पवित्र ओर मीठा होता है 
ओर होता भी है कितना पास-त्वचाके एक ही परदेके अन्दर । 
'पर जोंक उसका तिरस्कारकर अशुद्ध रक्तका ही सेवन करती है।' 
(५७) “अथवा कमलकन्द और मेडक एक ही स्थानमें रहते है तो भी 
कमलमकरन्दका सेवन भौरे ही करते है ओर मेढकके छिये कीचड़ 
हो बचता है ।! (५८ ) शतचरण अमभंगमें तुकारामजीने भी यही 
इृष्टान्त दिया है---“नामनिन्दकके लिये भगवान्‌ वैसे ही दूर है, जेसे 
जोंकके लिये दूध ।” 

(२) ज्ञानेश्ररी अ० १२-९० में यह ओवी है कि 'सहतस्ों 
नामोंकी नोकाओंके रूपमें सजकर मैं संसारमें तारक बना हूँ ।! 
मुकारामजीका अभंग है कि 'सहस्त नामोंकी नोकाकों ठीक कर छो 
जो भव-सिन्धुके पार ले जाती है।' 


(३) बीज फूठकर पेड़ होता है, पेड़ गिरकर बीजमें समाता 
है। (ज्ञानेश्वरी १७-७९ ) तुकाराम कहते हैं-पेड़ बीजके पेठमें 
ओर बीज पेडके अन्तमें। 


(४) पण्डित बालकका हाथ पकइकर खय॑ं ही अच्छे अक्षर 
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लिखता है (ज्ञाने० १३-३०८ ) । तुकाराम-बच्चेके लिये गुरुजी 
ही पटिया अपने हाथमें लेते है । 


(५) सूर्यक्रे तेजके सामने जुगुनूकी चमक क्या ? (ज्ञाने० 
१-६७) तुकाराम-सूरजके सामने जुगुनू पुट्टो दिखावें |” 

(६) अखिल जगत्‌ महासुखसे तन जाता है |! (ज्ञाने० ९-- 
२००) तुका कहता है, अखिल जगत्‌ भगवानसे तन गया है। 
उसीके गीत गाओ, यही काम बाकी है ।! 


(७) यहाँ वे ही लीलामात्रसे (अनायास) तर गये जिन्होंने 
मेरा भजन किया | उनके लिये मायाजलू इसी पार समाप्त हो गया । 
(ज्ञाने० ७-९७) तुकाराम--मुखसे नारायण-नाम गाने रंगे तब 
भव-बन्धन कहाँ रहा ? भव-सिन्धु तो इसी पार समाप्त हो जायगा । 


(८) सन्त ज्ञानके देवालय हैं, सेवा उसका द्वार है, इसे दखल 
कर छो । (ज्ञाने० 9-१६६) तुकाराम-सन्तोंके चरणोंमें चुपचाप 
पड़े रहो। 

(९) देवता भाट बनकर मृत्युकोककी स्तुति करने छंगते हैं। 
(ज्ञाने० ६-४५६) तुकाराम--खग्गके देवता यह इच्छा करते हैं 
कि मृत्युलोकमें हमारा जन्म हो । 

(१०) इन्द्रियाँ आपसमें कलह करने छंगेंगी। (ज्ञाने० ६- 
१६) तुकाराम--मेरी इन्द्रियोंमें परस्पर कलह लगी । 

(११) अपने ही शरीरके रोम कोई नहीं गिन सकता, बैसे ही 
मेरी विभूतियाँ असंख्य हैं । (ज्ञाने० १०-२१०) तुकाराम--- 
विराटके शरीरमे वैसे ही, गिनने लगे तो, अगणित केश है। 
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(१२) मेरी जिससे प्रापि हो वही झ॒द्ध पुण्य है। (ज्ञानि० ९- 
३१६) तुकाराम--जिसमें नारायण है वही झुद्ध पुण्य है । 

(१३५) उस अनन्यगतिसे मेरा ग्रेम है। ( १०-१३७ ) 
तुकाराम--नारायण अनन्यके प्रेमी हे । 

(१४) जब गर्मिणी खीको परोसा गया तभी गर्भवासी अरमक- 
की तृप्ति हई। (ज्ञाने० १३-८०८ ) तुकाराम “- माताकी दृत्तिसे 
ही गर्भस्‍्थ बालक तृप्त होता है।। 

(१७) अपनी कोई खतन्‍त्र इच्छा न रखकर भगवानकी 
इच्छाके अनुकूल हो जाय, यह ब्तछाते हुए ज्ञानेश्वरजी जलका 
टृष्टान्त देते है--'माछी जल्कों जिधर छे जाता है, जरू उधर ही 
शान्तिके साथ जाता है, वेसे ही तुम बनो।' तुकारामजी कहते है--- 
'जल जिधर छे जाइये उघर ही जाता है, जो कीजिये वही हो जाता 
है | राई, प्याज और ऊख एक ही जछके मिन्न-भिन्न रस हैं ।! 

ज्ञानेश्वजीके दृष्टान्तकों यहाँ तुकारामजीने और भी मधुर और 
विशद कर दिया है। उपाधि-मेदसे राई ( तामस ), प्याज ( राजस ) 
और उख (साच्विक ) में जल त्रिविध होनेपर भी जछू तो एक 
ही है । जलकी जैसी अपनी कोई इच्छा या आग्रह नहीं वैसे ही 
मनुष्यको निष्काम होना चाहिये | 

(१६) नवें अध्यायमें गुह्य ज्ञान बतलाते हुए ज्ञानदेव 
सञ्ञयकी सुखावस्था वर्णन करते हैं--- 

. # अक्ृष्णाजुनसंवादमें ) चित्त मगन होकर स्थिर हो गया, 
वाणी जहाँ-की-तहाँ स्तब्ध हो गयी, आपादमस्तक सारा शरीर 
रोमाश्वित हो उठा । आँखें अधखुछी रह गयीं ओर उनसे आनन्द- 
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जल बरसने छगा । और अन्दर आनन्दकी जो लहरें उठीं उनसे 
बाहर हारीर काँपने छगा। (७०२७,७२८ ) ऐसे: महासुखके 
अले।किक रससे जीवदशा नष्ट होने छगी। (७५३० )' 

नः मर न जँ 


तुकाराम कहते है--- 
स्थिरावली दकृत्ति पराशुिल्छा प्राण। 
अंतरीं थी खूण पाव॒नियाँ ॥१॥ 
पुंजाठले नेत्र जाले अधॉन्मीलित। 
कंठ सद्ृदित रोमांच आले॥ ध्रु०॥ 
खित्त चाकाटले स्वरूपामाझारी | 
न निधेचि बाहेरी खुखावले॥२॥ 
तुका मस्हणे खुखे प्रेमेंसली डुछत। 
विरालों निश्चित निश्चिताने ॥३॥ 
(स्थिर हुई वक्ति, रुछगति प्राण। 
निञज्ञ पहिचान; जब पायी॥ १॥ 
आस्फालित नेत्र, हुए अधॉन्मीलित । 
कंठ गहदित, रोमहष ॥ धर, ०॥ 
चित्त सुचवक्रित, स्वरूप-निमन्न । 
करे मल गमन, ऐसा खुखी॥२॥ 
तुका कहे प्रेम, खुखसे डोछत। 
निम्ुंक निश्चित, निश्चित हो ॥१२॥ ) 
(१७) संसारभे रहते हुए अपना अक्रियत्व कैसे जाना जाय, 
यह बतलाते हुए ज्ञानेश्वरजीने बहुरूपिये (अ० ३-१७६ ) 
और स्फटिकका इृष्टान्त (अ० १०--२४९) दिया है। ये 
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दोनों दृश्न्त तुकारामजी 'नठनाव्य अब संपादिले सोंग', (नठनाव्य 
सारा रचाया खाँग ) इस अभंगमें एकत्र ले आये हैं । 


(१८) अंगारोंकी सेजपर सुखकी नंद । (बज्ञानेश्वरी ) खठमल 
की चारपाईपर सुखकी कल्पना (तुकाराम ) 


(१९) अद्वेतानुभवसे देह-भाव छूठनेपर, देहके रहते हुए 
मी देहसे अलग होनेके भावको प्राप्त होनेपर कर्म बन्धक नहीं 
होता । ज्ञानदेव इसपर मक्‍्खनका दुष्टान्त देते हैं। दही 
मथकर जब उससे मक्खन निकाल लिया जाता है तब वह मक्खन 
छाछमें डालनेसे किसी प्रकार भी नहीं मिर् सकता | इसी बातकों 
तुकारामजी यों कहते हैं कि 'दहीसे मक्खन जब अलग कर लिया 
तब दोनों एक दूसरेमें मिलाये नहीं जा सकते ।' 

(२० ) प्यासा प्यासको ही पीये, भूखा भूखको ही खा जाय | 
(ज्ञा० १२-६३) तुकाराम-प्यास प्यासकों पी गयी, भूख भूख- 
को खा गयी । 

(२१) सब प्राणी मेरे ही अवयब हैं, पर मायायोगसे जीव- 
दशाको प्राप्त हुए हैं । (ज्ञाने० ७---६६ ) तुकाराम--एक ही 
देहके सब अद्ग हैं जो सुख-दुःख भोगते--भुगतते हैं । 


(२२ ) गीताके “अनित्यमसुखं छोकमिमं ग्राप्य भजख मामः 
(अ० ९-३३ ) इस छोकपर ज्ञानेश्वरी ठीका (9९१---७५०७ ). 
ओर तुकारामजीके वाटे या जनाचें थोर वा आश्चर्य” तथा “विषय- 
वोढीं भुलछे जीव ये दो अभंग मिलाकर पढ़नेसे यह बहुत ही अच्छी 
तरहसे ध्यानमें आ जाता है कि तुकारामजीके विचारोंपर ज्ञानेश्वरीके. 
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अध्ययनका कितना गहरा प्रभाव पड़ा हुआ था। ये जीव 
भगवानको क्‍यों नहीं भजते, किस बलपर उन्‍्मत्त होकर विषय-भोगर्म 
पड़े हुए हैं, इनकी इस दरशापर ज्ञानेश्वर-तुकाराम दोनोंकों ही 
बड़ी दया आयी है । 

ज्ञा०-अरे, ये मुझे न भर ऐसा कोन-सा बल इन्हें मिल गया 
है, भोगमें ऐसे निश्चिन्‍न्त होकर कैसे पड़े हैं ? (४९३ ) 

तु०-इनमें कौन-सा ऐसा दम है जो अन्तकाठमें काम दे ? 
किस भरोसे ये निश्चिन्त हैं ? यमदूतोंको ये क्‍या जवात्र दंगे ? 

ज्ञा०-विद्या है या वयस्‌ है, इन प्राणियोंकों खुखका कौन-सा 
ऐसा बल-भरोसा है जो मुझे नहीं भजते ? (४९७४ ) जितने भी 
भोग हैं वे सब एक देहके ही सुख-साधनमें लगे हें ओर देहका यह 
हाल है कि यह कालके मुँहमें पड़ी हुई है । (४९५) 

तु०-संसारमें काछका कलेवा बनकर कौन सुखी हुआ है ” 

ज्ञा०-जहाँ चारों ओर दावानल घधक रहा था वहॉँसे 
पाण्डव कैसे न बच निकलते ? ये जीव इतने उपद्रवोंसे घिरे हुए 
है तो भी कैसे मुझे नहीं भजते ? 

तु०-क्या ये जीव मृत्युको भूल गये, इन्हें यह क्या चसका 
छ्गा है ? बन्धनसे छूटनेके लिये ये देवकीनन्दनको क्यों नहीं, 
याद करते ! 

(२३) चाहे कोई कितना ही दिमाग खच्चे करे, वह चीनीको 
फिरसे ऊख नहीं बना सकता; वेसे ही उसे ( भगवानकों ) पाकर 
कोई जन्म-मृत्युके इस चक्वरमें नहीं पड़ सकता ।( ज्ञा० ८-२०२ ). 
तृ०-साखरेचा नव्हे ऊँस | आउद्टां केचा गर्भवास ?॥ १॥ 
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ध्चीनीका जब फिरसे ऊख नही बनता तत्र हमें गर्मवास 
कैसे हो सकता है 

(२४) मगवानके गुण गाते-गाते वेद मॉन हो गये ओर 
दोषनाग मी थक गये-ज्ञानमें वेदोंसे मी बड़ा कोई है! या 
शेषनागसे भी बड़े और कोई बोलनेवाले है ? पर वह शेषनाग भी 
शय्याके नीचे जा छिपते हे और वेद "नेति नेति' कहकर पीछे हट 
जाते हैं । यहाँ तो सनकादि भी बोरा गये |! (ज्ञाने० ९--३७ ०-७१) 

तु०-त्याचा पार नाहीं कब्छा वेदांसो। 

आणिकही क्र्षी विचारितां । 

सहसत्रमुख शेष शिणला बापुडा। 

चिरलिया धडा जिहल्ा त्याच्या। 

(आणि) शेष स्तुती प्रवतलछा। 

जिला चिरूनी पलंग भारा ॥१॥ 
.... विदोंने उनका पार नहीं पाया, ऋषि भी विचारते ही रह 
“गये । सहस्रमुख शेष बेचारे थक गये, उनके धड़की जिहाएँ 
. बन गयी तो भी पार नहीं पा सके ओर शेष स्तुति करते-करते 
जिह्ाय चीरकर पयक बन गये ।! 

(२०) ज्ञानेश्वरीमें (अ० ६-७०से ७८ तक ) यह वर्णन 
है कि देहाभिमानी जीव किस प्रकार शुकनलिका-न्यायसे आप 
ही अपने, पैर अव्काकर आत्मघात करता है । इस शुकनलिका- 
न्यॉयपर तुकारामजी कहते हैं- 
आपही तारक, आपही मारक | आप उद्धारक, अपना रे ॥ 
शुकनलिंन्यायं। फाँखा आप द्वी आप। देखतो स्वरूप, मुक्त जीव ॥ 
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यह जीवात्मा आप ही अपना तारक आप ही अपना 
मारक है । आप ही अपना उद्धारक है। रे मुक्त जीव ! जरा सोच 
तो सही कि शुकनलिका न्यायसे त्‌ कहाँ अठका हुआ है |! 


(२६) बड़ोंके यहाँ छोठे-बड़े समी एक-सा भोजन पाते 
हैं। (ज्ञाने० १८-०८) 
सु०-समर्था सी नाहीं वर्णावर्ण-भेद्‌। सामग्री ते सिद्ध सर्व घरी॥ १॥ 
न स्हणे सुहृदसोयरा आवश्यक । 
राजा आणि रक सारिखेणथि ॥ २ ॥ 


स्मर्थेके यहाँ वर्णावण-मेद नहीं होता | सिद्धोंके यहाँ 
सभी सामग्री सिद्ध ही होती है। वहाँ अपने सगे-सम्बन्धियोंकी 
जात नहीं है, क्योंकि राजा ओर रंक सभी वहाँ समान हैं |! 


१५ एक पुरानी पोथी 


यहाँतक लिख चुकनेके पश्चात्‌ देहमें एक पुरानी पोथी 
ऐसी मिली जिसमें ज्ञानेश्वरेके बारहव अध्यायकी ओवियाँ और 
इनमेंसे कई ओवियेंके नीचे उन्हीं अथेके तुकारामजीके अभज्ग 
लिखे हुए थे। बारहवे अध्यायमें सगुण भक्तिका उत्तम ग्रति- 
यादन है ओर इस कारण वारकरी सम्प्रदायमें इसकी विशेष 
मान्यता है। यह पोथी तुकारामर्जीके हीं खानदानमें उनके किसी पोते- 
परपोतेने लिखी होगी । सम्पूर्ण पोथी यहाँ उद्धृत करना असम्भव 
है । तथापि नमूनेके तोरपर दो-चार ,अबतरण यहाँ देते हैं-.. 


१ ज्ञा०-व्यक्त और अव्यक्त, निःसंशय तुम्हीं एक हो । 
मक्तिसे व्यक्त ओर योगसे अव्यक्त मिलते हो | ( २३ ) 
१७ 
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तु०-जो कोई जैसा ध्यान करता है, दयाक्ल भगवान्‌ 
वैसे बन जाते हैं। सगुण-निर्गुणके घाम तो इंठपर ये चरण धरे हैं॥ 
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थोगी छखकर जिसका आभास पाते हैं वह हमें अपनी: 
दृष्टिसे सामने दिखायी देता है । 


२ ज्ञा०-एकदेशीय स्वरूप और सर्वव्यापक स्वरूप, 
दोनों समान ही है । (२०) 
तु०-म्द्माणे विट्वल बह्म नव्हे। त्थाचे बोछ नाईकावे ॥१॥ 
जो कहता है कि विट्ठुल ब्रह्म नहीं हैं. वह क्या कहता है 
यह सुननेकी जरूरत नहीं | 
३ ज्ञा०-जो डँ“कारके परे है, वाणीके लिये जो अगम्य 
है। (११) 

क्‍ तु०-यदि मै स्तुति करूँ तो वेदोंसे भी जो काम नहीं 
बना वह मै कर सकता हैँ ? पर इस बैखरीको उस खुखका 
सका छा गया है | रसना वही रस चाहती है। 

... 8 ज्ञा० -कर्मेन्द्रियाँ सुखपूर्वकक उन अशेष कर्मोको करती; 

रहती है जो वर्णविशेषके भागके अनुप्तार प्राप्त होते है । (७६) 
और भी जो-जो कायिक, वाचिक्र, मानसिक भाव हैं उन सबके; 
लिये मेरे सिवा और को ठर-ठिकाना नहीं है । ( ७९ ) 

:.. -तु०-अपने हिस्सेमें जो काम आया वही करता हूँ, पर 
भाव मेरा तेरे दी अन्दर रहे । शरीर शरीरका धर्म पालन करता है, ' 
पर भीतरकी बात रे मन | तू मत भूल । | 

.. औ# ... # अं 
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कहीं किसी ओरका प्रयोजन नहीं, सब जगह मेरे लिये त- 
ही-त्‌ है । तन, वाणी और मन तेरे चरणोंपर रखे हैं, अब हे 
भगवन्‌ ! ओर कुछ बचा न देख पड़ता | 

५ ज्ञा०-अभ्यासके बल्से कितने अन्तरिक्षमें चलते हैं, 
कितनोंने व्याप्र और सर्पके स्वभाव बदल डाले हैं| ( १११ ) 
अभ्याससे विप्र भी पच जाता है, समुद्रपर भी चछा जा सकता 
है; कितनोंने तो अभ्यासके बल्से वेदोंकों भी पीछे छोड़ दिया है। 
( ११२ ) इसडिये अभ्यासके डिये तो कुछ भी दुष्कर नहीं है । 
इसलिये अभ्याससे तुम मेरे स्थानमें आ जाओ । ( ११३ ) 

तु०-भभ्याससे एक-एक तोछा बचनाग खा जाते हैं, 

दूरोंसे आँखों देखा नही जाता । अभ्याससे सॉँपको हाथमें पकड़ 

लेते है, दूसरे देखकर ही कॉपने छूगते हैं, आयाससे असाध्य भी 

साध्य हो जाता है; इसका कारण, तुका कहता है कि अभ्यास है। 
९६ एकनाथ महाराजके ग्रन्थ 

अब एकनाथ महाराजके ग्रन्थोंसे तुकारामजीका कितना 
घनिष्ट परिचय था, यह देखा जाय | एकनाथी भागक्त, भावार्ई- 
रामायण, फुटकर अभद्ठ इत्यादि साहित्य बहुत बड़ा है। नाथ-भागबत 
और अभन्ञ ही तुकारामजीके पाठ और अवलोकनमें विशेषरूपसे 
रहे होंगे। अन्तःप्रमाणके लिये अनेक अबतरण दिये जा सकते 
है; पर अधिक विस्तार न करके कुछ ही प्रमाण यहाँ देते हैं--- 

( १ ) मेरे भक्त जो घर आये वे सब पर्वकाल ही द्वारपर 
आये । ऐसे ती५ जब घर आते हैं, वेष्णवोंके लिये वही दशमी- 
दिवाली है। ( नाथ-मागवत ११-१२६६ ) 
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सन्त जब घर आते है. तब दसहरा-दिवालीका-सा आनन्द 
मिलता है । यह अनुभव तो समभीको है; पर इस अनुभवको मूतते- 
रूप प्रदान किया एकनाथ महाराजने । उन्होने एक अभष्गमे भी 


कहा है-- 
आज्ी दिवादीदसरा । श्रोसाधु संत आले घरा ॥१॥ 


(आज ही दिवाली और दसहरा है, श्रीसाधु-सन्त जो घर 

पधारे है । 
'. तुकारामजीके अभज्ञका यह चरण तो अत्यन्त छोक-प्रिय है- 
साधु संत येती घरा। तोची द्वाछी दूसरा ॥१॥ 
.. साधु-सन्‍्त घर आये वही दसहरा-दिवाली हे ।! 
* (२) आत्मबोधके लिये बसी छठप्रदहट हो जेसे जलके 
बिना मछली छठपठाती है । ( ना० भा० ७-२३ ) 
तु०-जीवनाबेगछी मासोछी । तुका तैसा तलमव्ठी ॥ 

'जलके बाहर मछली जैसे छठपटाती है, तुका भी वेसे ही 


छटपगता है ।' 
; (३) संत आधी देव मगः 


| 


4 
। 


( एकनाथ ) 
पहले सन्त पीछे देवता ।' 


देव सारावे परते । संत पूजाबे आरते ॥१॥ 
(तुकाराम) 


'. देवताओंको परली तरफ कर दे, पहले सर्तोंको पूजे । 
(४) रांडवा केले काजछकुकु | देखोनि जग छागे थुंक ॥ 
2३७8 ( ना० भा० ११-६६७ ) 
: शैडका काजर लगाना, माँग भरना देखकर संसार उसपर 
थूकता है! ... :: 
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इसमें जो आयु मिली है वह सबिदानन्द-पदवीको प्राप्त करनेका 
साधन है। स्वर्गकी पताका, 5का कद्ठता है कि मेंठमें भेजी जायगी।' 
(६ )केवठ जीं अपवित्र | रिसे आणि बानर। 
म्यां पूजिलीं गोछियांची पोरें। ततकपिर रानट ॥ 
( ना० भा० १$४-२९० ) 
रैछ और बन्दर जिनमें कोई पवित्रता नहीं, और छाछ 
यीनेवाले असभ्य ग्वाल-बाल, इनका मैने पूजन किया ।' 
द गोकियांची ताकपिर | कोण पोर चांगलीं? ॥ 
( तुकाराम ) 
पवालोेके छाछ पीनेवाछे बच्चे कौन-से बड़े अच्छे है ? 


( ७ ) चोपड़के खेल्में गोटीका मरना और जीना जैसा है, 
ज्ञानीकी दृष्टिम जीवोंका बन्ध-मोक्ष भी वैसा ही है। 


सारी कौन-सी मरे पीछे, अपने पुण्यबल्से, वैकुण्ठघाम 
पहुँचती है ! और कौन नरक-सड्ढठमें गिरती है ? बद्ध-मुक्तकी 
बात ही समूल मिथ्या है !! ( नाथभागबंत २९-७६८ ) 
सारी जीयी भरी, झूठी बात सारी। 


बद्ध मुक्त बारी, यात कोरी॥ 
( तुकाराम ) 


सारी मरी-जीयी, यह बात झूठी है। वैसे ही बद्ध- 
मुक्त होनेवाली बात भी, तुका कहता है कि कोरी बात ही है। 
( ८ ) क्‍या गृहाश्रममें भगवान्‌ नहीं हैं ? तब वनमें पागल 
होकर क्यों मठकते हैं ? बनमें यदि भगवान्‌ होते तो हरिन, खरगोश, 
बाघ क्यों न तर जाते ? आसन जमाकर ध्यान छगानेसे यदि 
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अगवान मिलते तो बक-समुदायोंका क्षणमात्रमें उद्धार क्‍यों न 
होता * एकान्त गुफामें रहनेसे यदि भगवान्‌ मिलते तो चूहे 
सरना छोड़ घर-घर चीं-ची क्‍यों करते रहते £ ( नाथ- 
आगंबत अ० ७ )' 
ऋछी सांप खाता अज्न। करे कया ध्यान, बक भी 2॥ १॥ 
कपएट भरा भीतर । भरा उदर;। मलसे ॥ ध्ु० ॥ 
करे चूहा भी एकांत । गदहा भी भभूत, रमावे ! ॥ २॥ 
ज्ञुका जर नक्रा॒लथ । काग भी नहाय; कहो तो ! ॥ ३ ॥ 
( तुकाराम ) 

क्‍या साँप अन्न खाता है ? ( नहां, वायु-भक्षण करके ही 
रहता है । ) ओर बकजी कैसा ध्यान करते है ! इनके भीतर 
केबल कपट भरा है, पेटमें बुराई भरी है। चूहा भी बिलमें एकान्त- 
में रहता है। गदहा भी सर्वाड्र्में मभूत रमा लेता है। जलमे ही 
घड़ियाल रहता है। कोआ जछ-स्नान करता है। पर इससे 
क्या ? इनके भीतर कपठ मरा हुआ है, पेठमें बुराई भरी हुई है! 
इससे इन्हें कोई साधु या परमार्थके साधक नही कहता वायु-मक्षण, 
ध्यान, एकान्तवास, भस्म-लेपन, जरूमें बैठकर या खड़े होकर 
अनुष्ठान या स्‍्नान--ये सब ईश्वर-ग्राप्तिके साधन है सही, पर 
इनको करते हुए भी यदि बुद्धि निर्मल न हो तो इनसे कोई छाभ 
नहीं हो सकता । 

(९) अद्देत भक्ति और अमभेद भक्तिके भाव और शब्द 
ज्ञानेश्वरीमें हैं । इसी भक्तिकों एकनाथने भुक्तीवरीक भक्ति! 
| मुक्तिके ऊपरकी भक्ति ) कहा है। नाथ-भागवतमें ये शब्द दस- 
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पाँच बार आये हैं। (अ० ९ ओवी ७१० से ८१० तक ) इसी 
भुक्तिके ऊपरकी भक्ति! का उल्लेख तुकारामजीके एक अमब्गके 
एक चरणमें है-- 
मुक्तीवरील भक्ति जाण | अखंड मुख्खी नारायण ॥ 
मुखमें अखण्ड नारायण-नाम ही मुक्तिक ऊपरकी भक्ति 
जानो ।' 

(१०) देहको मिथ्या कहके त्यागोगे | तो मोक्ष सुखसे पाओगे॥ 
इसे अच्छा जञानके भोगोगे । तो अवश्य जाओगे नरकको ॥ 
इसलिये इसे न त्यागे न भोगे | बीचो-बीच दिभाग ) 
आत्मसाधनमें यह रंगे । खमावमे पशे खहितार्थ 

( नाथ-भागवत्त अ० ९। २५२-२७३ ) 
देहको घृणित समझकर त्याग दे तो मोक्ष-सुखसे ह्ठी 
बच्चित होना पड़े, यदि इसे अच्छा समझकर भोगें तो सीषे नरक- 
का रास्ता नापना पड़े | इसलिये इसे न त्यागे न भोगे, मध्य- 
भागमें विभाग करे, इसे निज खभावसे आत्महितके लिये आत्म- 
. साधनमें छगावे |! 
देहको सुख, न देवे भोग। न देवे दुःख, न करे त्याग ॥॥ 
देह न हीन, न है उत्तम । त॒का कहे तुम, करो दरि-भजन ॥ 
( तुकाराम 9 
* शरौरकों सुख-भोग न दे, दुःख भी न दे, इसका त्याग 
भी न करे । शरीर न बुरा है न अच्छा है; तुका कहता है, इसे 
जल्दी हरि-भजनमें छगाओ ।! 
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नाथका भावार्थरामायण भी तुकारामजीने देखा था, इसमें 
सन्देह नहीं | भावाथरामायणसे दो अवतरण छेते हैं-- 

(११) ध'ेराग्यकी बातें तभीतक हैं जबतक कोई सुन्दर 
ख्री नेत्रोंके सामने नहीं आयी है।” ( भावार्थरामायण अरण्य अ० ३) 


वेराग्यकी बात बस, तभीतक हैं जबतक किसी सुन्दर स्री- 
पर दृष्टि नही पड़ी |! ( तुकाराम ) 

( १२) 'श्रीरामनामके बिना जो मुख है वह केवल चर्म- 
कुण्ड है | भीतर जो जिह्मा है वह चमड़ेका ठुकड़ा है। ( भा० 
रामायण ) 

(जिसके मूँहमें नाम नहीं वह मुँह चमारका कुंडा है ।! 
( तुकाराम ) 

नाथ ओर तुकाराम दोनोंके ही अमंगोंके संग्रह प्रसिद्ध 
हैं। नाथके अमंगोंका पाठ और अध्ययन तुकारामजीने किया 
था ओर इसका तुकारामजीके चित्त और वाणीपर बड़ा प्रभाव 
पड़ा था । नाथ ओर तुकारामजीकी कुछ उक्तियाँ मिछाकर 
देखे । पहले नाथकी वक्ति देते है, पीछे तुकारामजीकी । पाठक 
इसी क्रमसे दोनोंकों मिलाकर पढ़ें--- 

(१) एक सद्गुरुकी ही महिमा गाया करे, अन्य मनुष्योंकी 
स्तुति कुछ काम न देगी । 

->एक विट्टलकी ही महिमा गाया करे, मनुष्यके गीत न गाये । 
(२ ) चितनासी न छरूगे बेठ । कांहीं तया न छगे मोल ॥ 
वाचे सदा सर्वकाव्ठ | रामकृष्ण हरी गोविंद ॥ १ ॥ 
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(चिन्तनके ढिये कोई समय नहीं लगता, उसके लिये कुछ 
मूल्य नही देना पडता । सब समय ही 'राम कृष्ण हरि गोविन्द! नाम 
जिद्दापर बना रहे | 

--चिंतनासी न छगे बेठ । स्व काछ करावें ॥ 
पचिन्तनके लिये कुछ समय नहों चाहिये, सत्र समय ही 
करता रहे ।! 

(३) सदा 'राम कृष्ण हरि गोविन्द! का चिन्तन करो। 
यही एक सत्य सार है, व्युत्पत्तिका भार केवल व्यर्थ है । 

“यही एक सत्य सार है, व्युत्पत्तिका भार बेकार है । 

(9 ) द्रव्य लेकर जो कथा-कीतन करते हैं वे दोनों ही 
नरकमें जाते है । 

--कथा-कीर्तन करके जो द्रव्य देते या लेते है वे दोनों 
ही नरकमें जाते है । 

(७) गीता ओर भागव्रतपर एकनाथ और तुकाराम दोनों- 
का ही असीम प्रेम था । दोनोंने ही नाम-स्मरणका उपदेश दिया 
है ओर दोनोंके हृदयमें हरिहरैक्यमाव था--- 

/ आपुष्यअंतवरी नाम-स्मरण | गीताभागवतायें श्रवण ॥ 
विष्णुशिवमूर्तिच॑ ध्यान । हेंचि. देणें सर्वथा ॥ 

'जबतक जीवन है तबतक नाम-स्मरण करे, गीता-भागवत 
श्रवण करे ओर हरिहरमूर्तिका ध्यान करे ““ ।' 

“+गीताभागवत करिती श्रवण । आणिक चितन विठोंबाच ॥ 


गीता-भागवत श्रवण करते हैं, और विठेबाका चिन्तन 
करते. है ।' 
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( ६ ) आपके नामकी महिमा हे पुरुषोत्तम ! मै नहीं समझ 
पाता । 


“आपके नामकी महिमा हे पुरुषोत्तम ! मै नहीं समझ पाता। 

(७ ) कमोकमके फेरमें मत पड़ो । मै भीतरी बात बतछाता 
हूँ । श्रीरामका नाम अइहासके साथ उचारो । 

-धमको जो समझते है और जो नहीं समझते, सब सुनो, मैं 
रहस्यकी बात बतलाता हूँ। मेरे विठोबाके नाम अट्चहमसके साथ उचारो॥ 


( ८ ) खरीके अधीन होकर पुरुष श्रेण न बने , उसके इशारे- 
पर नाचकर अपना परमार्थ खो न दे | एकनाथ और तुकाराम 
दोनोंका यही उपदेश है। 


स्रीके अधीन जिसका जीवन हो जाता है उस अघमको 
नरकमे जाना पड़ता है| ख्रीका रुख देखकर वह चछता है, 
ओर किसीकी बात उसे अच्छी नहीं गती | ( एकनाथ ) ख्रीके 
अधीन जिसका जीवन होता है उसको देखनेसे भी असगुन होता 
है। ये सब जन्तु संसारमें न जाने किसलिये मदारीके बन्दरकी 
तरह जीते हैं | ख्लीकी मनोवाञ्छाको ही जो सत्य समझता है वह 
ख्रेण सचमुच ही पूरा अभागा है । ( तुकाराम ) 

यहाँ 'मदारीके बन्दर' की बात पढकर ज्ञानेश्वरीकी वह 
ओवी याद आती है जिसमें कहा है, 'लीके चित्तका जो आराधन 
करता है, उसीके रुखपर नाचता है वह मदारीका बन्दर-जैसा 
है ।! ( अ० १३-७९३ ) 

( ९ ) हरि-हरके अभेदके सम्बन्ध दोनोंके ही अभन्न 
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देखने योग्य हैं । एकनाथके तीन अभन्लोंका एक-एक चरण लेनेसे 
तुकारामजीका एक अभज्ञ बनता हे ! 
हरिहरा भेद । नका करू अनुवाद । 
धरितां रे भेद। अधम तो जाणिजे॥१॥ 
यह एक अभन्जका प्रथम चरण । है दूसरे एक अभद्गका 
तीसरा चरण ऐसा है--- 
गोडीसी साखर साखरेसी गोंडी । 
निव्धितां अरंघडी उुज्ी नव्हे॥ 
एक तीसरे अभड़्का चरण इस प्रकार है--- 
एका वेलांटीची आढी। मूख नेणती बाघुडीं ॥१॥ 
इन तीनों चरणोंका भाव यह है कि 'हरि ओर हरमें भेदकी 
कल्पनाकर उसका फेछाव मत करो । जो ऐसा भेद घारण करेगा 
उसे अधम समझो । मिठासमें चीनी है ओर चीनीमें मिठास है, 
अर्थको विचारों तो चीज एक ही है |! 
'एक आडीकी ही आड है, इस बातकों मूर्ख बेचारे 
नही जानते ।! 
इन तीनों चरणोंमें जो भाव है. वे तुकारामजीके जिस 
अभन्में एकीभूत हुए हैं उस अभड्गको अब देखिये-- 
हरिहरा भेद । नाहीं, नका करू बाद ॥१॥ 
एक एकाचे हृदयीं। गोंडी साखरेचे ठायीं॥भ्र०॥ 
भेदकासी नाड। एक वेलांटी व आड ॥२॥ 
उज़बा वाम भाग। तुका म्हणे एकचि अंग ॥३॥ 
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“रि-हरमें भेद नहीं है, झूठ-मूठ बहस मत करो । दोनों 
एक दूसरेके हृदयमें है, जैसे मिठास चौनीमे और चीनी मिठासमें 
है। भेद करनेवालोंकी इष्टिके जो आड़े आती है बह एक आडीकी 
ही आड है। दाहिना और बायाँ दो थोड़े ही है, अड् तो एक ही है ।! 

( १० ) देव उभा मारे पुढें। वारी सांकर्ड भवाचे ॥ 


( एकनाथ ) 
भगवान्‌ आगे-पीछे खड़े संसारका संकठ निवारण 


करते है 
देव उभा मागे पुड । उगवी कोर्ड संकट ॥ 
( तुका० ) 

भगवान्‌ आगे-पीछे खड़े संकठ्से उबारते हैं ।! 

( ११) सद्गुरु-महिमाके विषयमें एकनाथ महाराज 
कहते हैं--- 

उनके उपकार कभी उतारे नहीं जा सकते । ग्राण भी उन- 
के चरणोंपर रख दूँ तो यह भी थोड़ा है। 

सन्त-स्तवनमें तुकाराम महाराज कहते हैं---- 

इनसे उऋण होनेके लिये इन्हें क्या देना चाहिये ? यह प्राण 
भी चरणोंपर रख ढूँ तो थोड़ा है ! 


( १२) पण्डरीका वह वारकरी धन्य है, उसका जन्म धन्य 
है, जो नियमपूर्वक पण्ढरी जाता है और वारी टलने नहीं 
देता । ( एक० ) 

-पंढरीचा वारकरी । वारी चुकों नेदी हरी ॥ 
( तुका० ) 

'पण्ढरीका वारकरी वारी और हरीको नहीं भूछता ।! 
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(१३) दोचि अक्षरांच काम | बाचे म्हणा रामनाम ॥ 
( एक० ) 
( दो ही अक्षरों काम । वाचा कहो राम नाम ॥ ) 
दोथि अक्षरांचें काम | उच्चारावा रामराम ॥ 
( तुका० ) 
( दो ही अक्षरोंका काम । उचारो श्रीराम राम ॥ ) 
(१०) बार-बार छोगोंसे कहता हूं, 
सबसे यहीं दान माँगता हूँ। 
बार-बार यही कहता हूँ, 
जगतसे यही दान माँगता हूँ॥ 
( एक० 2 

( १७ ) भागवत-सम्प्रदायमें हरि-हरका समान प्रेम है और 
एकादशी तथा सोमवार दोनों ही व्रतोंका पाठन विहित है | 

जो सोमवार और एकादशी-ब्रत रहते हैं उनके चरण मै अपने 
मस्तकसे वन्दन करूँगा । शिव-विष्णु दोनों एक ही प्रतिमा हैं 
ऐसा जिनका प्रेम है उन्हे वनदन करूँगा | ( एक० ) 

एकादशी और सोमवारका व्रत जो नहीं पाछन करते उनकी 
न जाने कया गति होगी / (तुका० ) 

(१६ ) जो मुझे नाम और रूपमें ले आये उन्होंने मुझपर 
बड़ी कृपा की। हे उद्धव ! उन्होंने मुझे यह सुगम मागे 
दिखाया | ( एक० ) 

-+( भगवान्‌ ) नाम-रूपमें आ गये, इससे सुगम हो गये । 
( तुका० ) 


तुकारामज्ञीका अ्न्थाध्ययन २३०, 


( १७ ) कहीं-कहीं ऐसा जान पड़ता है कि एकनाथ 
महाराजके अभद्गका मनन करते हुए कहीं उनकी अक्तिकी पूर्चिके 
तौरपर ओर कही प्रेमसे उनकी बातका उत्तर देनेके लिये तुकाराम- 
जीने अभद्ग रचे है । एकनाथ महाराजका एक अभद्ग है, दिवाचे 
ते आप्त जाणावे ते संत' ( भगवानके जो आप्त हैं वे ही सन्त हैं ) । 
इसी अमड्ढककी मानों पूर्तिके लिये तुकारामजीने 'नःहती ते संत 
करितां कवित्व” ( सन्त वे नहीं हैं जो कविता करते हैं ) इत्यादि 
अभज्ञ रचा है | बहिणाबाईका मूछ 'सर्वेसंग्रहगाथा' मुझे शिलरमें 
उनके वंशजोंके पाससे मिछा । उसमें बीचहीमें एक पन्नेपर 
एकनाथ महाराजका अरह्म सबवेगत सदा सम! इत्यादि अभड् छिखा हुआ 
था | इस अभ्जका घ्रुवषद है, ऐसे कासयानें भेठती ते साधु 
( ऐसे महात्मा कैसे मिलते है )। इसी अभड्गके नीचे तुकारामजी- 
का ऐसे ऐसियाने भेठती ते साधु' ( ऐसे महात्मा ऐसे मिलते हैं ) 
इत्यादि अभन्न दिया हुआ है । 

(१८ ) ज्ञानेश्वरैका नाथ-भागवतपर और इन दोनों 
ग्रन्थोंका तुकारामजीके अभड्डोंपर विलछक्षण परिणाम घटित हुआ 
देख पड़ता है | अज्ुुन जब मोहसे विकलछ हो उठा तब 'स्नेहकीः 
कठिनता” बतलाते हुए ज्ञानदेव कहते है--- 

भोरा चाहे जेसे कठिन काठकों मौजके साथ भेदकर उसे 
खोखला कर देता है, पर कोमछ कलिमें आकर पँस ही जाता है | 
(२०१ ) वह ग्राणोंकों उत्सग कर देगा पर कमर-दलको नहीं 
चीरेगा । स्नेह कोमल होनेसे ऐसा कठिन है | (२०२ अ० १ ) 

भौरेका यह इशष्टान्त एकनाथ महाराजने ग्रहण किया है, 
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साथ ही उसमें उन्होंने गृहस्थोंका नित्य परिचित बालक॒का मधुर 
इृष्टान्त जोड़ा है--- 

जो भौंरा सूखे काठकों स्वयं कुरेद डाछता है वह कोमल 
कमलके बीचमें आकर ग्रीतिकी रीतिमें छाप जाता है, केसरकों 
जरा भी धक्का नही लगने देता । ऐसे ही बच्चा जब बापका 
पलछा पकड़ लेता है तब बाप वहीं खड़ा रह जाता है, 
इसलिये नहीं कि बाप इतना दुबे है बल्कि इस कारणसे कि 
वह स्नेहमें फेसकर वहीं गड़ जाता है । ( नाथ-भागवत 
२ | ७७७-७७९ ) 

तुकारामजीने अपने अभद्गमे इन दोनों दृष्टान्तोंका उपयोग 
किया है--- 

जो मोंरा काठको कुछ नहीं समझता उसे फूल फँसा छेता 
है। 'प्रेम-प्रीतिका बँधा' किसी तरहसे नहीं छूठता | बच्चा पढ्ा 
पकड़ लेता है तो बाप बालकके सामने लाचार हो जाता है। 
तुका कहता है, भावसे या भयसे भगवानकों भजों ।! 


तुकारामजीका एक और अभद्गज है जिसमें बच्चेका दृष्टान्त 
फिरसे आया है -- 

प्रीतीचा कठह । पदरासी घाली  पीछ। 

सरों नेदी बाछठ । मागपु पित्यासी ॥१॥ 

काय लागे त्यासी बढ | हेडाविता कोण काठ। 

गोविती खसबठ । जाली स्नेह स्त्राची ॥ 

प्रेमकी कलह है। बच्चा पछा पकड़कर एंचता-एंठता 
है | बापको इधर-उधर हिलने नहीं देता है | यदि बाप चाहे तो 
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बच्चेको झठक दे सकता है। इसमें कौन-से बड़े बलकी जरूरत हैं ? 
झटका देनेमें देर भी कितनी छगेगी। पर स्नेह-सूत्रके जाल ऐसे 
हैं कि बलवान भी उनमें फँस जाते हैं ।! 
एकनाथ महाराजकी शैलीमें फैलाव काफी रहता है, 
सतुकारामजीकी वाकशैली सूत्र-जैसी चुस्त और साफ होती है। 
ज्ञानेश्री ओर नाथ-भागवतका अध्ययन तुकारामजीने बहुत अच्छी 
त्तरसे किया । ज्ञानेश्रीको नाथ-भागवत विशद्‌ करता है । इन 
दोनों ग्रन्थोंका जिसने उत्तम अध्ययन किया हो वही तुकारामजी- 
के सूत्ररूप वचनोंकी गुत्यियोंको सुलझा सकता है । उदाहरण- 
के तौरपर यह अभज्ग छीजिये--- 
गोदेकाठीं होता आड़ । करुनी कोडकव॒तुक ॥१॥ 
देख ण्यानों एक केले । आइत्या नेके जिवनाप ॥ घ्ु०॥ 
राखोनियां होतो ठाव । अल्प जीव लावूनी ॥२॥ 
तुका म्हणे फिये धणी। हे सल्नीं विश्ांती ॥३॥ 
गोदावरीके किनारे एक कुआँ था। बरसातके जल्से 
छबालब्र भरा था ओर अपनी शानमें मस्त था। मै भी वहाँ अपने 
जरा-से प्राणको छिये, जगह दबाये, बैठा था। पर देखनेवालेनि 
एक उपकार किया। वे मुझे नदीके बहते जल्में छे गये, वहाँ 
मेरी तृप्ति हुई | यह विश्रमम सत्सइसे ही मिला । 
इतनेसे पूर्ण अर्थ-बोध नहीं होता । 'देखनेवाढोंने उपकार 
किया ।' ये 'देखनेवाले' कौन हैं ? 'गोदावरी' कोन हैं और यह 
कुआँ क्‍या है? देखनेवाले सन्त है, ये ही नदीके बहते जहूमें 
के गये । यह इन्होने बड़ा 'उपकार”' किया | इस उपकारकी 
श्र 
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कृतज्ञता प्रकट करनेके लिये यह अभन्ञ रचा गया है। यह सन्तपरक 
है । संसार-सागरकों पार करनेके अनेक उपाय हैं । उनमें मुख्य 
ज्ञान और भक्ति हैं । भक्ति-मार्ग स्पष्ट, निर्विन्न और नित्य-निर्मल है; 
ज्ञान-मार्ग मध्यम और कछाहीन है। भक्ति-मागे ही गेदावरी--अखण्ड 
प्रवाह कलकल-नादिनी नदी हे और ज्ञान-मार्ग ही (कु? 
है| नाथ-भागवतके ११वें अध्यायमें 9८ वें छोकपर नाथ महाराजका' 
जो भाष्य है उसमें इस अभद्जका मूल है । 

प्रायेण भक्तियोगेन सत्सज्ञेन विनोद्धव । 

नोपायो विद्यते सभ्यडः प्राय्ण हि सतामहम्‌ ॥ 


इसी छोकपर वह भाष्य है | छोकका भाव यह है कि 
पसत्सज्से मिलनेवाले भक्तियोगके बिना भगवत्‌-प्राप्तिता अन्य 
उत्तम उपाय प्रायः नही है । कारण, सन्‍्तोका उत्तम आश्रय मैं ही, 
हूँ ।! यह भगवद्वचन है, इसपर नाथ-भाष्य इस प्रकार है-- 


'ेतमें पानी देना हो तो मोट और पाठ दो ही उपाय हैं ॥ 
मोट्से कुएँमेंसे पानी निकाछो तो बहुत कष्ट करनेपर थोड़ा ही 
पानी मिलता है । फिर मोटके साथ रस्सा ओर एक जोड़ी बैल भीः 
चाहिये | फिर बराजर 'ना' "ना! करते बेलोंको ठोंकते-पीठते, 
खीच-खाँच करते पानी निकाछो तो उससे थोड़ी ही जमीन भीजेगी, 
पर नदीके पाठकी यह बात नहीं है। जहाँ उसके जछ-प्रवाहके 
आनेके लिये रास्ता बन गया वहाँ रात-दिन घड़घड़ाता हुआ 
जल बहता ही रहेगा || ( १५३१-३२, ३४ ) 

यह मोटसे पानी निकालना ही ज्ञान-मार्ग है--- 
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मोटे पाणी तेसें ज्ञान । करूनि वेद्शासत्रपठण | 
नित्यानित्यविवेकासी जाण। पंडित विचक्षण बसती ॥ १५३५०॥ 
भोठसे पानी निकालना जैसा है वेसा ही ज्ञान है। वेद 
ओर शाखत्र पढ़कर ये विचक्षण पण्डित नित्यानित्यविवेक करने बेठते 
है! तब क्या होता है ?--- 

एक कमोंकडे ओढी । एक संनन्‍्यासाकडे ओढी ॥ 

“एक कर्मकी ओर खीचता है, दूसरा संन्यासकी ओर [ 
कोई तप बतलछाता है, कोई पुरश्चवरण, कोई वेदाध्ययन, कोई दान और 
कोई योग बतलाता है । जिसकी मतिमें जो आया उसीको उसने 
ज्ञानका सार बतलाया। 

ज्ञान-मार्गकी ऐसी गति होती है। अनेक प्रकारके विध्न ' 
आते हैं । विकल्प-व्युत्पत्ति उड़ जाती है। वहाँ मेरी “'निजग्राप्ति! 
नहीं होती ।! ( १०५०१ ) 

पर मेरी भक्तिकी यह बात नहीं है । नाममात्रसे ( मेरे भक्त ) 
मुझे पाते हैं | (१०७४२) 

अं ः नै 
' गज्ञा-प्रवाह-जेसी हरि-नामकी घड़घड़ाहटमें विश्न बेचारोंके 
लिये कोई ठोर-ठिकाना नहीं रहता । इसलिये “भक्तिसे बढ़कर 
ओर कोई मार्ग नहीं है |! 

यदि ऐसा है तो सब छोग भक्ति क्‍यों नहीं करते ” इसका 
उत्तर यह है । यदि कोटि जन्मोंकी पृण्य-सम्पत्ति गाँठमें हो तो मेरे 
सन्तोंकी सद्गति मिलती है | और सत्सइतिसे ही भक्ति उछसित 
होती है।! (१५०१ ) 
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अस्तु, एकनाथ महाराजकी इन ओवियोंके भाव जब अन्तः- 
करणमें भरे हुए थे उसी समय तुकारामजीके चित्तमें यह अभज्ढ 
स्फुरित हुआ होगा, यह बात बिल्कुल स्पष्ट है। प्रन्थाध्ययन तथा 
अन्य सापनोंसे ग्राप्त होनेवाले ज्ञानके भरोसे जब में बैठा हुआ 
था तब सन्‍्तोंने दया करके मुझे परमात्माकी मक्तिरूप महागद्ञा्मे 
छाकर छोड़ दिया | यही बात तुकारामजीको अपने अभज्में 
कहनी थी । तुकारामजीने एकनाथ महाराजकों जीके मेरे जीवन 
एक जनादन' कहकर कई स्थानोंमें स्मरण करके उनका 'वाकऋण 
शोध किया है । 


१७ नामदेवके अभज्ग 


अब नामदेवकी ओर चछ । नामदेवके अभज्ञोंकी गाथा! 
सुव्यवस्थितरूपसे छपी नहीं है इसलिये, तथा तुकारामजी 
नामदेवके ही अवतार थे इसलिये भी उनका सम्बन्ध अवतरण देकर 
दिखानेकी विशेष आवश्यकता नहीं है। जिन-जिन विषयोंपर 
नामदेवके अभज्ञ हैं प्रायः उन सभी विषयोंपर तुकारामजीके भी 
अभन्ञ है | नामदेवजीकी सगुण-भक्ति अत्युत्कट हार्दिक प्रेमसे 
भरी हुई है, उनकी मधुर भक्ति मधुरतम है। इस सम्बन्धमें नामदेव-जैसे 
नामदेव ही है। नामदेव अपने घरके सत्र छोगोंसहित, दासी जनाके भी 
सहित स्वथा पाण्डरब्के हैं और भगवानूसे उनकी अर्जुनकी-सी सख्य- 
भक्ति है। नामदेवके घरके आदमी-जैसे ही भगवान्‌ उनके साथ 
रात-दिन रहनेवाले, खेलनेवाले, बोलनेवाले, प्रेम-फलह करनेवाले 
धरके' ही आदमी बन गये है । “मैंने पाया निज मर्म । साधूं भागवत 
धर्म' इसीके लिये नामदेवका अवतार हुआ था । नामदेव इस 
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युगके उद्भव ही थे। भगवानके साथ इनकी बड़े प्रेमकी घुल-घुलकर 
बातें हुआ करती थी “भरी मेरी माई संतनकी छांई । सुमिरत 
पनहाई प्रेमाम्ृत ।” इत्यादि कहते हुए वह भगवानसे बड़े 
ही मीठे छाड़ छड़ाते थे और भगवान्‌ भी अपना षड़गुणैश्वर्य 
भूलकर उनके प्रेममें पण जाते थे। भक्त भगवानकी वह प्रेम- 
सरस कोमलछता नामदेवकी ही बाणीसे जाननी चाहिये | नाम- 
देव भगवानसे कहते हैँ कि तुम पक्षिणी हो, मैं अण्डज हूँ, 
तुम मगी हो, मै मृगछोना हूँ, तुम मैया हो, मै बच्चा हूँ, तुम कृष्ण 
हो, मे रुक्मिणी हूँ, तुम समुद्र हो, मै द्वारका हूँ, तुम 
तुलसी हो, मै मज़री हूँ। मगवान्‌के साथ नामदेवका ऐसा विलक्षण 
सख्य था। यह देखकर तथा मृदुतामें नवनीतको मात करनेवाली 
उनकी मधुर वाणी सुनकर पाषाण भी अपना जडत्व छोड़कर 
द्रवित हो जाय | बाकी सब बातोंमें नामदेवजीके ही संशोधित 
ओर परिवद्धित संस्करण तुकारामजी थे | तुकारामजीकी वाणीमें 
भगवद्धक्त, छोकोद्भारक महापुरुषकी जो दिव्य स्फृरति, जो ठसक, 
जो प्रखवता ओर जो ओज भरा है वह अलोकिक ही है । पर 
यहाँ हमें नामदेव-तुकारामकी परस्पर तुलना नहीं करनी है | 
नामदेव ही तुकारामके रूपमें धर्म-कार्याथ अवतरित हुए, इसलिये 
नामदेवका जो बड़ा काम बाकी था वहीं तुकारामजीने किया, 
यही कहना उचित है। दोनोंके अभड्नोंमें जो साम्य है, उसका 
अब किड्चित्‌ अवछोकन करे । कई चरण दोनोंके अभज्ञोंमें त्रित्कुछ 
एक-से है, जैसे 'दिवात्रीण ओस स्थछ नाही” यह नामदेवका चरण 
है, ओर तुकारामजीने कहा है, 'देवाबीण ठाव रिता कोठें आहे ?” 


२४६ श्रीतुकाराम-चरित्र 


दोनोंका मतलछत्र एक ही है अथोत्‌ 'भगवानसे खाली कोई स्थान 
नही ।” एकाघ राब्दका हेर-फेर है, पर एक सामान्य कथन 
है और दूसरा प्रश्नरूपमें है । नामदेवका चरण है, 'पंढरीच्या सुखा। 
अंतपार नाह। लेखा |” तुकारामजीका समचरण है, “गोकुछीच्या 
झुखा अंतपार नाह। देखा ।' नामदेव कहते है, 'बीतमर पोट 
ठागलेंसे पाठ! ( बित्ताभर पेट पीठसे जा छगा है ), और तुकाराम 
कहते है, पोट छागछ पाठीशी | हिंडवितं देशोदेशी” ( पेट पीठ- 
से छगा है और देश-देश घुमा रहा है ।” 'झूठ' पर दोनोंके चार-चार 
अभड्ग हैं । नामदेवने भक्तिकी उत्कठतासे सारा झूठ स्वयं ही ओढ़ 
लिया है । कहते हैं, 'मेरा गाना झूठा, मेरा नाचना झूठा, मेरा 
ज्ञन झूठा और ध्यान भी झूठा ।” ओर तुकारामजी कहते है, 
'लठिकें तें ज्ञान लठिकें तें ध्यान | जरी हरि-कीतंन प्रिय नाहीं ॥' 
( वह ज्ञान झूठा और वह ध्यान भी झूठा जो हरि-कीर्तन-प्रिय न 
हो |) तुकारामजीने झूठ स्वयं नहीं ओढा है, झूठोंके पड्छे बाँध 
दिया है । 

( १ ) नामदेवके एक अभद्गका आशय है--हम पण्दरीमें 
थे, यह हमारी पुरातन पेतृक भूमि है । रानी रखुमाई हमारी माता 
और पाण्डुरज्ञ हमारे पिता हैं । (घु० ) पुण्डलीक हमारे भाई 
और चन्द्रभागा बहिन हैं | नामा कहता है, अन्तमें घर अपना 
चन्द्रभागाके किनारे है ।' 

इसी आशयका तुकोबाका अभज्ञ यों है-हमारी पेंतृक भूमि 


पण्दरी है, घर हमारा भीमा-तीरपर है। पाण्ड्रह्न हमारे पिता और 
रखुमाई हमारी माता हैं । ( ध्रु० ) भाई पुण्डलीक मुनि ओर बहिन 
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चन्द्रभागा हैं | तुकाका यह पुरातन परम्परागत अधिकार है जो 
चरणोंके पास रहता हूँ ।! 

(२) भगवन्‌ ! मेरा मन अपने अधीन करके ब्रिना दाम 
दिये खामित्व क्‍यों नही भोगते हो ? मैं मुफ्तकका नौकर तो मिला 
हूँ जो निरन्तर आपकी सेवा करनेके लिये उधार खाये बैठा हूँ । 
ओर तुम्हारे ऊपर कुछ भार भी तो नहीं रखता। ( नामदेव ) 

इसी भावको, देखिये तुकारामजीने किस प्रकार व्यक्त 
इकेया है-- 

दाम देकर छोग सेवक ढूँढ़ते हैं । हम तो बिना कुछ लिये ही 
सेवक बनना चाहते हैं । 

(२) बड़े आदमीका लछडका यदि चीथड़ा ओढ़े तो सब लोग 
बईकेसको हँसेंगे ? तुम तो अविनाशी त्रिभुवनके राजा हो और 
जुम्ही मेरे स्वामी हो | ( नामदेव ) 


बड़ेका लड़का यदि दीन-दुखी दिखायी दे तो हे भगवन्‌ ! 
ज्ओेग किसको हँसेंगे ? छड़का चाहे गुणी न हो, स्वच्छतासे रहना 
श्री न जानता हो तो भी उसका छालन-पालन तो करना ही 
खोगा । (ध्रु०) तुका कहता है, वैसा ही मैं भी एक पतित हूँ, पर 
आपका मुद्राज्भित हूँ। (तुकाराम ) 
(०) भोगावरी आम्हीं घातलछा पाषाण। 
मरणा मरण आणियले ॥ 
( विषयोका भोग, जरा डाला सारा । 
सुत्युकी ही मारा; निःखंशय ॥) 
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यह दोनोंके ही एक-एक अभन्गजका प्रथम चरण है । आगेके 
चरण दोनोंके एक दसरेसे मित्र हें | 

(७) “बिठाई माउली वोरपोनी प्रेमपान्हा घाली' ये शब्द- 
प्रयोग दोनोंके ही अभक्ोंमें बार-बार आये हैं । 

(६) तत्त्व पुसावया गेढों वेदज्ञासी' (तत्त्व पूछने वेदज्ञके 
पास गये ) यह नामदेवका अभद्ग ओर ज्ञानियाचे घरी चोजवितां 
देव! ( ज्ञानीके यहाँ भगवानको हू ढते ) यह तुकारामजीका अमन्न, 
दोनोंका ही एक ही आशय है । वेदज्ञ, शा्त्री, पण्डित, कथा- 
वाचक आदि सबको देखा, पर तेरा प्रेमानन्द उनके पास नहीं 
है इसलिये तेरे ही चरणोंको चित्तमें ओर तेरा ही नाम मुखमें घारण 
किया है । इन अभड्डोंमें दोनोंका यही अनुभव व्यक्त हुआ है। 

१८ कबीरको साखी 

उत्तर भारतके सन्त-कवियोंमें कब्रीरसाहबकी साखियोंका, 
तुकारामजीकी विशेष परिचय था । तुकाशमजीने स्वयं भी उनके 
ढज्गपर कुछ दोहे रचे है, तथा कुछ अन्तःप्रमाणोंसे भी यह बात 
स्पष्ट है--- 

(१) तुकारामजी एक अभद्जमं कहते हैं--- 

धर्म भूताची ते दया। संत कारण ऐसिया ॥ 

नव्हे माझ्े मत। साक्षी करूनि साँगे संत ॥ 

प्राणिमात्रपर दया करना ही धर्म है । यही सनन्‍्तका लक्षण 
है । यह मेरा मत नही। साक्षी करके सन्त ऐसा कहते हैं ।! 

यह कोन सन्त हैं जिन्होंने 'साक्षी' करके 'प्राणिमात्रपर दया” 

करनेको 'धर्म' बताया है भोर इसीको 'सन्तका लक्षण” कहा है ? 


तुकारामजीका गअ्न्थाध्ययन २७४५ 


यह वही सन्त हो सकते हैं जिनकी 'साखी आँखी ज्ञानकी' है 
ओर जो सब जीवोंको 'साँईके सब जीव है” बतलाते हैं, सन्‍्तका 
लक्षण भी यही बतलाते हैं--- 
सदा कृपालु दुख पर हरन, बेर भाव नहि दोय । 
क्षमा ज्ञान सत भाखिये, हिलारहित जो होय॥ 
(२) कबीर- 
खाँड खिलोना दो नहीं, खाँड खिलोना एक । 
तेसे सब जग देखिये, किये कबीर विदेक ॥ 
तुकाराम- 
खड़ा रघाठी साखर, जाला नामाचाचि फेर । 
न दिखे अंतर, गोडी ठायीं निवडद्धितां ॥१॥ 
'मिसरी, बूरा और चीनीमें नामोंका ही फेर है । मिठासको 
देखें तो कोई अन्तर नहीं |! 
(३) कबीर- 
कामीका गुरु कामिनी छोमीका गुरु दाम। 
कबिराके शुरू संत हैं, संतनके गुरू राम ॥ 
तुकाराम- 
लोभीके चित घन रहे, कामिनी चितमें काम । 
माताके चित पूत बसे, तूकाके मन राम ॥ 
तुकारामजीके समयमें कबीर भारतवर्षमें सर्वत्र विख्यात थे ) 
कबीर (शाके १३६२-१४४०) ओर तुकारामके बीच सौ-सवा 
सो वर्षका अन्तर था । तुकारामजी एक बार काशी मी गये थे | तब 
वहाँ उन्होंने कबीरकी कविता सुनी होगी । 
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१९ चार खेलाड़ी 


तुकारामजीके डण्डोंके खेलपर सात अभन्ञ है। इनमेंसे एक 
अमह़ है | खिक खेव्छोनियां निराव्ठे! ( खेल खेहकर अलग ) । इसमें 
खेल खेलकर भी अलग रहे हुए--प्रपन्नके दावमें न आये हुए 
चार खेलाड़ियोंका उन्होंने वर्णण किया है। ये चार खेलाड़ी हैं, 
नामदेव, ज्ञानदेव ( उनके भाई-बहिन ), कबीर ओर एकनाथ | 
तुकाराम इन्ही चार सनन्‍्तोंकों सबसे अधिक याने गुरुस्थानीय 
मानते थे । ये ही इनके प्यारे चार खेलाड़ी हैं । 


(१) एक खेढाड़ी है दरजीका छड़का नामा, उसने विद्वलको 
मीर बनाया । खेला, पर कही चूका नहीं, सन्तोसे उसे छाम हुआ। 


(२) ज्ञानदेव, मुकाबाई, वटेश्वर चाज्ञा और सोपान आनन्दसे 
खेले, कृष्णको उन्होंने मीर बनाया और उसके चारों ओर नाचे । सब 
मिलकर तन्‍्मय होकर खेले, ब्रह्मादिने भी उनके पेर छुए । 


(३) कबीर खेलाड़ीने रामको मीर बनाया और यह जोड़ी 
खूब मिली । 

(४) एक खेलाड़ी है ब्राह्मणका छड़का एका, उसने लोगोंको 
खेलका चसका छगा दिया । जनार्दनकों उसने मीर बनाया और 
वैष्णवोंका मेल कराया । तन्मय होकर खेलते-खेलते वह खय॑ ही 
मीर बन गया । 

प्रत्येक खेलाड़ीका एक-एक मीर याने उपास्य था । इन 
चारोंके अतिरिक्त ओर भी बहुत-से खेछाड़ी हुए पर उनका वर्णन 
करनेमें तुकारामजी कहते हैं कि 'मेरी वाणी समर्थ नहीं है ।” पर 
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तुकारामजी अपने श्रोताओंसे कहते है कि या चोधांची तरी धरि 
सोई रे (इन चारोंके पीछे-पीछे तो चलो )--नामदेव, ज्ञानेश्वर, 
कबीर और एकनाथका अनुसरण तो करो । इस अभन्जका प्रुवषद 
इस प्रकार है--- 
एके घाईं खेल्तां न पडसी डाई । दुचाठयाने ढकसिल भाई रे 
त्रिगुणांचे फेयीं तु थोर कष्ठी होसी या चोधांची तरि घरि सोई रे 
“४ क भावसे खेल खेलोगे तो (प्रपश्चके) दाँवमें न फंसोगे । 
दुविधासे चलोगे तो ठगे जाभोगे | त्रिगुणके फेरसे तुम बड़े कष्ट 
उठाओगे, इसलिये इन चारोंका आश्रयकर इनके मागपर चलो ।! 
तुकारामजी जिनके मार्गपर चलनेका उपदेश लछोगोंको दे रहे हैं 
उनपर उनका वैसा ही अठल विश्वास, गहरा प्रेम और महान्‌ 
आदर होगा इसमें सन्देह ही क्या है । ऐसा प्रेम और आदर होने- 
से ही तुकारामजीने इनके ग्रन्थोंका बड़ी बारीकीके साथ अध्ययन 
किया, यह हमलोगोंने यहाँतक देखा ही है । 


२० अध्ययनका सार 

भागवत-धर्म-परम्पराके ग्राचीन तथा अवोचीन साधु-सनन्‍्तों- 
की जो कथाएँ तुकारामजीने पढ़ीं या सुनीं उनका तुकारामजीके 
चित्तपर बड़ा असर पड़ा । इनसे उनके सिद्धान्त दृढ़ हुए, विचार 
स्थिर हुए, हरि-प्रेम बढ़ा ओर जीवनकी एक पद्धति निश्चित हो 
गयी । सन्त-कथा-श्रवणसे भक्ति-बछ बढ़ा और विश्वास श्रीबिट्ठलमें 
निर्मल, निश्चठ हुआ । सनन्‍्तोंका सहारा मिला । सन्त-कथाएँ 
कामधेनुके समान इृष्टकाम पूरण करनेवाली, भगवत्‌-प्रेमका 
आनन्द बढ़ानेवाली, सन्‍्मागे दिखानेवाली, निश्चक्रा बल 


एण२ श्रीतुकाराम-चरित्र 


देनेवाठी और सिद्धान्तोंकी जचा देनेवाढी होती हैं । सन्त- 
कथाओंसे तुकारामजीने अपना इष्टमाव निकाछ लिया और 
लामवान्‌ हुए । शील्वान, साक्षात्कारप्राप्त तथा धर्म-नीति-प्रवण 
सन्‍्तोंके चरित्रोंसे आत्महितके कौन-कोन-से रहस्य तुकारामजीने 
प्राप्त किये यह एक बार उन्हींके मुखसे सु्नें--- 
(१) मानी भक्तीचे उपकार। ऋणिया स्दणघी निरंतर 
भगवान भक्तिके उपकार मानते हैं, भक्तके ऋणी हो जाते हैं।' 
इस अभज्ञमे अम्बरीष, बलि, अजुन ओर पुण्डलछीकके दृष्टान्त देकर 
यह बात सिद्ध की है | अम्बरीपके लिये भगवानने दस बार जन्म 
छेकर दासका दास्य किया।” भक्तिका उपकार उतारनेके लिये 
भगवान्‌ राजा बढिके यहाँ द्वारपा७ हुए। अजुनके सारथी बने | 
उसके पीछे-पीछे चले, ओर पुण्डलीकके द्वारपर तो अट्टाईस युगसे 
खड़े ही हैं । 

(२) 'कनवाढ्य कृपाछ। भगवान्‌ भक्तक्रे लिये चाहे जो कष्ट 
उठाते हैं, यह बात अम्बरीष और प्रह्मादके चरित्रोंमें तथा द्वौपदी- 
वस्र-हरण ओर दुर्वासाके धर्मं-छल-प्रसड्नमें प्रत्यक्ष है । 

(३) दरिजनांची कोणा न घडावी निंदा । 

साहत गोविंदा नाहीं त्याचे ॥ 
हरि-भक्तोंकी कोई निन्दा न करे, गोविन्द उसे सह नही 
सकते भक्तोंके लिये मगवानका हृदय इतना कोमल होता है कि वह 
अपनी निन्दा सह सकते है पर भक्तकी निन्‍्दा नहीं। सह सकते । 
भक्तोसे कोई छल-छन्द करे तो यह भी उनसे नहीं सद्दा जाता-- 
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“दुर्वासा अम्बरीषकों छलने आये तो मगवान्‌का सुदशन-चक्र 
उनको जछाता फिरा | द्वोपदीको जब क्षोम हुआ तब भगवानने 
उसकी सहायता की और कोरवबोंकों ठण्डा ही कर दिया | पाण्डवों- 
से बैर करनेवाल्ा वश्रु भगवानसे नहीं सहा गया और पाण्डबोंके 
विरोधी बलरशामको भी उन्होंने दर ( प्रथ्वी-परिक्रमा करने ) भेज 
दिया। पाण्डव-पुत्रोंकी हत्या करनेवाले अश्वत्थामाके मस्तकमें उन्होंने 
दुर्गन्ध रख ही छोड़ी ।” इसलिये भगवानकी मक्ति करो और भरक्तों- 
को अपनाओ । 

(४ ) शुकसनकादिकी उभारिला बाहदी। 

परीक्षिती छाहोी सातां दिवसा ॥ 
शुक-सनकादि हाथ उठाकर कहते हैं कि पराक्षित सात 
दिनमे तर गये ।' भक्तोंपर भगवान्‌की ऐसी दया है। द्रोपदीने 
जब पुकारा तब भगवान इतने अधीर हो उठे कि गरुडको भी उन्होंने 
पीछे छोड़ दिया। भक्तके पुकारनेकी देर है, भगवानके पधारनेकी 
नहीं । इसलिये रे मन, जल्दी कर । 

“उठते-बैठते भगवानकों पुकार । पुकार सुननेपर भगवानसे 
फिर नहीं रहा जाता ।* 

(७) भगवानके प्रेमकी महिमा सुनो । भीलनीके बेर वह 
खाते है, वह प्रेमके बड़े भूखे है, प्रेमका अभाव ही उनके लिये 
अकाल (दुर्मिक्ष) है । सुदामाके चावल वह ऐसे ही फाँक गये । 
उन्होंने भक्ति ग्रहण की, बेरोंको जूठा नहीं देखा, चावरलोंको थोड़ा 
नहीं देखा । 
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(६) ग्रह्मद-कथाका स्मरण करके तुकारामजी कहते हैं--- 

भक्तकी आवाज भाते ही उछलकर कूद पड़े और खम्भेको 
तोड़कर बाहर निकले । ऐसी दयालछु मेरी विठामाईके सिवा ओर 
कोन है ? 

(७) दीन-दुखी पीड़ित संसारियोंके हे देवराणा ! तुम्हीं 
तरफदार हो । महासड्डढटोंसे तुम्हीने प्रह्मदको अनेक प्रकारसे 
उबारा है ।! 

(८) भाझ्या विठोबाचा कैसा प्रेम-भाव” ( मेरे विट्टछनाथ- 
का कैसा ग्रेम-भाव है ) यह बतलाते हैं--- 

भगवान्‌ भक्तके आगे-पीछे उसे समाले रहते हैं, उसपर जो 
को३ आधात होते हैं उनका निवारण करते रहते है, उसके योगक्षेम- 
का सारा भार स्वयं वहन करते हैं और हाथ पकड़कर उसे 
रास्ता दिखाते हैं । तुका कहता है, इन बातोंपर जिसे विश्वास न 
हो वह पुराणोंको आँख खोलकर देखे।' 

(९) भगवान्‌ जिन्हें अपनाते हैं वे संसारकी दृष्टिमं पहले 
निन्‍्ध भी रहे हों तो भी पीछे वन्य हो जाते है--- 
अंगीकार ज्यांचा, केला नारायण। निय तेद्दी तेणे, वंच्य केले ॥१॥ 
अजामेठ भमिल्ठी,तारिली कुंटणी। प्रत्यक्ष पुराणीं,वंच केली ॥ घर ०४ 
ब्रह्महत्याराशी, पातक अपार। चाल्मीक किकर, वंद्य केला ॥२४ 

त॒का महणे येथे, भजन प्रमाण। काय थोरपण, जाव्ावे ते ॥३॥ 

'नारायणने जिन्हें अज्ञीकार किया वे, जो निन्ध भी थे, वन्ध हो 

गये । भगवानने अजामिल, भीलनी और कुटनीतककों तारा और 
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उन्हें साक्षात्‌ पुराणोंमें वन्द किया । ब्रह्महत्याके राशि अपार पाप 
जिसने किये उस वाल्मीकि किड्गरकों भगवानने वन्य किया। तुका 
कहता है, यहाँ भक्ति ही प्रमाण है ओर बड़प्पन लेकर कया होगा।” 

भगवानका जो भक्त है वही यथार्थमें वन्य है और वही श्रेष्ठ 
है । भगवानका अज्लौकार करना ही वन्द्यताका प्रमाण है। ज्ञानदेव- 
ने भी कहा है, 'भगवद्धक्तिके बिना जो जीना है उसमें आग छगे | 
अन्तःकरणमें यदि हरि-प्रेम नहीं समाया तो कुछ, जाति, वर्ण, रूप, 
विद्या इनका होना किस कामका ? इनसे उल्टे दम्भ ही बढ़ता 
है । अजामिछ, कुटनी और वाल्मीकिका पूर्वाचरण और शबरीकी 
जाति नन्‍य थी, नारायणने इन्हें अद्भीकार किया इसलिये ये 
जगद्न्ध हुए । 

(१०) तुज करितां नव्हे ऐसे कांहीं नाहीं !! मनुष्यकी पसन्द कोई 
चीज नहीं है। भगवानको जो पसन्द हो वही शुभ है, वही वन्य 
है और वही उत्तम है | मगवान्‌की यह रीति भगवानसे कहते हुए 
तुकाराम ग्रेमकी ढिठाईके साथ कहते हैं--- 


सोबा सहस्त्र नारी ब्रह्मचारी कैसा ? 
निराहारी दुर्वासा नवर नोहे ॥ ३॥ 
पंच अ्रतार द्रोपदी ते सती। 
करिता पित्शांति पुण्य घमा॥ ४॥ 
दशरथा पातक ब्रह्महत्याराज्ी ! 
नवलरू त्याये कुशी जन्‍म तुझा॥५॥ 
मुनेश्वप्गनाहीं दोष अणुमात्र। 
भांडवितां स्तोचन्नरवंद्य होती॥ ६॥ 
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'पोल्ह सहस्न नारी छिये बैठे थे वह ब्रह्मचारी कैसे ! 
भनों अन्न डकार जानेवाले दुवोसा निराहारी हैं यह भी बड़ी 
विचित्र बात है | पॉच-पाँच पति जिसके हैं वह द्वरोपदी सती 
है ! पितरोंका ( भीष्म, द्वोणादिका ) वध करनेवाले धर्मराज 
पुण्यात्मा बने ही हुए है ! श्रवण-वध करनेवाले ब्रह्महत्यापाप- 
के पुञ्न दशरथ इस योग्य हुए कि उनके यहाँ तुमने जन्म ग्रहण 
किया [ वसिष्ठ-विश्वामित्र आपसमें छड़ते ही रहे, फिर भी वे वन्द्य 
मुनीश्वर ही हैं !! इन कथाओंका रहस्य तुकारामजी बतलाते हैं-. 

अशुभाच शुभ, करितां तुज कांहीं। 
अवघधड नाहीं, पॉडरंगा॥ भघ्र०॥ 

अशुभको शुभ कर देना तुम्हारे लिये कया कठिन है ।! 

नीति-शाखत्र संसारमे सुव्यवस्था बना रखनेके लिये नीतिके कुछ 
नियम बाँच देते हैं; पर अन्तिम निर्णयकों देखें तो मूल-सूत्र 
भगवानके ही हाथमें है ! भगवान जिसे अज्जीकार करेंगे वही श्रेष्ठ 
ओर वन्य होगा । भगवानकी मुहर जिसपर छगेगी वही सिक्का 
दुनियामें चलेगा। भगवानके दरबारका हुक्म ही दुनियामें चलता है। 

भगवानने गीतामें खय॑ ही कहा है--- 
सवधर्मान्‌ परित्यज्य मामेक॑ दारणं बज । 
अहं त्वा सर्वेपापेभ्यों मोक्षयिष्यामि मा शुचः ॥ 


यह सब धर्मोका सार है | हरि-शरणागति ही सब झुभमाशुभ 
कम-बन्धोंसे मुक्त होनेका एकमात्र मार्ग है | जो शरणागत हुए वे 
ही तर गये । भगवानने उन्हें तारा, उन्हें तारते हुए भगवानने 
उनके अपराध नहीं देखे, उनकी जाति या कुछका विचार नहीं 
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किया । भगवान्‌ केवछ भावकी अनन्यता देखते हैं। अनन्य ग्रेमकी 
गल्लामें सब झुमाशुम कर्म शुभ ही हो जाते हैं । भगवान्‌ पूर्वक्ृत 
पापोंको क्षमा कर देते है और अनन्यता होनेपर तो कोई पाप हो 
ही नहीं सकता और इस प्रकार भक्त अनायास कर्म-बन्धसे 
मुक्त हो जाता है | अजामिल, गणिका, भीलनी, ध्रुव, उपमन्यु, 
गजेन्द्र, प्रह्मद, पाण्डव इत्यादि सब भक्तोंकों भगवानने उनके कुछ, 
जाति और अपराधोंका विचार न करके तारा है। 
तुम्हारे नामने ग्रह्मदकी अग्निमें रक्षा की, जहूमें रक्षा की, 
विषको अमृत बना दिया । पाण्डबोंपर जब बड़ा भारी सड्डूट आया 
तब है नारायण ! तुम उनके सहायक हुए । तुका कहता है कि 
इस अनाथके नाथ तुम हो, यह खुनकर मैं तुम्हारी शरणमें आया हैँ ।” 
(११ ) भक्त भी ऐसे होते है कि भगवान्‌का अखण्ड स्मरण 
करते हे--- 
पहा ते पांडव अखंड वबनचासी। 
परि त्या देवासी आठविती॥१॥ 
प्रह्दादासी पिता करितों ज्ञाचणी। 
परि तो स्मरे मनीं नारायण ॥२॥ 
खुदामा ब्राह्मण दरिद्र पीडिला। 
नाहीं विसरका पांडरंगा ॥३॥ 
तुका म्हणे तुझा न पडाचा घिसर। 
दुःखायें डॉंगर झाले तरी॥४॥ 
देखो पाण्डवोंको, अखण्ड वनवास भोग रहे है, पर भगवान्‌- 
का स्मरण बराबर करते है। ग्रह्मादकों उसका पिता इतना कष्ट 
देता है पर प्रह्नद मनसे नारायणका ही स्मरण करता है। 
१७ 
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सुदामा ब्राह्मणको दरिद्वताने पीस डाला पर उसने पाण्डुरब्जको नहीं 
भुछाया | तुका कहता है, पर्वतप्राय दुःख हो तो भी तुम्हारा 
विस्मरण न हो ।' 

(१२) भगवान्‌ भक्तपर दुःखके पहाड़ ढाहते हैं, उनकी 
घर-गिरस्तीका सत्यानाश कर डालते हैं अथोत्‌ संसारके बन्धनोंसे 
छुड़ा लेते है । 

विपद्‌ः सन्‍्तु नः शश्वद्यासु सड्लीत्यते हरिः । 

इसी कुन्तीके वचनका ही अनुवाद तुकारामजीने (हरि त्‌ निष्ठर 
निर्गुण' अभंगमें किया है ओर उसमें हरिश्रन्द्र, नल, शिवि, कर्ण, बलि 
श्रियाल आदि सुग्रसिद्ध भक्तोंके हृदयद्रावक दृष्टान्त दिये हैं । 

(१३) तुज भाव जे भजति। त्यांच्या संसारा हे गति ॥ 


जो भक्तिपूवेंक तेरा भजन करते हैं उनके ग्रपन्नकी यही 
गति होती है।' पर भक्त भी पीछे हटनेवाले नहीं हैं, अनन्य 
दरणागतिसे वे बार-बराबर भी इघर-उघर नहीं होते । इसी- 
लिये-- 

वैष्णबोंकी कीति पुराणोंने गायी है--आदिनाथ शजझ्डर, 
नारद-से मुनीथर, शुक-जैंसे महान्‌ अवधूत और कोई नहीं हैं । 
तुका कहता है, यह आतोंकी विश्रान्ति और सर्वश्रेष्ठ हरि 
भक्ति है ।' 

(१४ ) नारायणीं जेणे घडे अंतराया ( नारायण जिनके कारण 
छूठते है) ऐसे माँ-बापको भी भक्त भगवानके लिये छोड़ देते हैं, 
फ़िर स्री-पुत्र, .घन-मान किस गिनतीमें है ? प्रह्मदने पिताको 
छोड़ा, विभीषणने भाईका त्याग किया और भरतने माता और 


त॒कारामजीका ग्रन्थाध्ययन २५९ 


राज्य दोनोंकी तज दिया। भगवानके भक्त ऐसे त्यागी, विरक्त 
ओर एकनिष्ठ होते हैं । 


(१७) न मनाव तेस शुरुचे वचन। जेण नारायण अंतर ते ॥ 


गुरुका भी ऐसा वचन न माने जिससे नारायणका विछोह 
हो' यही बात दिखलानेके लिये तुकारामजीने तीन बड़े मार्मिक 
उदाहरण दिये हैं-एक राजा बढिका, दूसरा ऋषि-पत्नियोंका 
ओर तीसरा गोपियोंका । 


शुक्राचार्य भगवद्धक्तिमं बाधक होने छगे इसलिये राजा 
बलिने उनकी एक आँख फोड़ डाछी और अपने गुरुको एक आँख- 
से अन्धा कर दिया । ऋषि-पद्ियोंने ऋषियोंकी आज्ञाका उछ्ठन 
किया और अन्न उठाकर छे गयीं। ग्वालिनोंने आचार छोड़ 
दिया ओर भगवानसे भ्रष्ट आचार आरम्म किया ।' 


विधि-नियम, शाखाचार ओर नीति-बन्चन इन सबका 
पाठन अत्यावश्यक है, यह बात तुकारामजी किसीसे कम नहीं 
' जानते थे। उन्होंने इन बन्धनोंकों तोड़नेवाले दुराचारियों और 
दाम्मिकोंकों बहुत बुरी तरहसे फठ्कारा है ! विषय-सुखके लिये 
आचार-घर्मका उछट्डन करनेवालोंके लिये नरककी ही गति है 
इसमें सन्देह ही क्‍या है ? पर 'सतां गतिः” खरूप परमात्माकी 
प्राप्तिके लिये सवेख न्‍्योछावर करना पड़ता है, यह भक्ति-शाख्र- 
का सिद्धान्त है। भक्ति-शाखकी इश्टिसे ध्माघमविवेक तुकाराम- 
जी इस प्रकार बतलाते हैं--- 


देव जोडे ते करावे अधर्म । अंतरे ते कर्म नाचराचव ॥ १० ॥ 
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'जिससे भगवान्‌ मिले वह (लोक-दृष्टिमें ) अधर्म भी हो तो 
करे: जिससे मगवान्‌ छूट जायेँ वह कम न करे ।! 


बलि, ऋषि-पत्नी और गोपियोंकी अनन्य भक्तिपर भगवान्‌ 
मुग्ध हो गये, अनन्य प्रेमके वशमें हो गये, और इन भक्त-प्रेमियों- 
के हाथों 'भगवानसे मिछानेवाल्ा अधर्म' हुआ तो भी भगवानने 
उन्हें 'वह दिया जो और किसीको न दिया ।” “अन्दर-बाहर 
सम्पूर्ण वही हो गया !! 

(१६ ) मगवत्‌-प्राप्तिका मुख्य साधन नाम-स्मरण है। नाम- 
स्मरणसे असंख्य भक्त तर गये। तुकारामजीने अपने अनेक अभड़ों 
में इनके उदाहरण दिये हैं । एक अभड्डमें आदिनाथ शब्डर, 
अखिल भक्त-गुरु नारद, महाकवि वाल्मीकि, सात दिनमें हरि 
गुण-नाम-संकीर्तनसे सद्गति पाये हुए परीक्षित तथा एक दूसरे 
अभड़में उपमनन्‍्यु, गणिका और प्रह्मादके नाम आये हैं। 


(१७) 'भक्तोंके लिये हे भगवन्‌ ! आपके हृदयमें बड़ी 
करुणा है, यह बात हे विश्वम्भर ! अब मेरी समझमें आ गयी । एक 
पक्षीका नाम रखा जो आपका नाम था, और इससे गणिकाका 
उद्घार हुआ । कुटनीने बड़े दोष किये, पर नाम लेते ही आपको 
करुणा आ गयी । तुका कहता है, हे कोमलहृदय पाण्डुरज्न ! 
आपकी दया असीम है ।' 

( १८ ) काल्रूप होएसे हुए जीवोके पुकारते ही 
भगवान्‌ कैसे दोड़े आते हैं। यह दिखानेके लिये जनक, राजा 
शिवि, गणिका, अजामिलके उदाहरण दिये हैं । 
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(१९) 'क्तोंके यहाँ भगवान्‌ अपने तनसे काम करते हैं। 
घर्माके यहाँ जूठन उठाते हैं | भीलनीके जूठे फल खाते है और 
ये उन्हें अत्यन्त प्रिय हैं। क्या भगवानकों अपने धर खानेको 
नहों मिलता जो द्रोपदीसे सागकी पत्ती माँगते है? इन्होंने अजुन- 
के घोड़ोंकी नह॒ताया, अर्जुनके कितने सड्ढठ निवारण किये । 
तुका कहता है, ऐसे भक्त ही भगवानके प्यारे है। कोरे ज्ञानका 
तो, मुँह काला !! 

इन पुराणोक्त भक्तजनोंके समान ही आधुनिक भागवत 
भक्तोंकी कथाएँ भी तुकारामजीको अत्यन्त प्रिय थी और इनकी 
कथाओंसे भी तुकारामजीने यही तात्पर्य निकाला कि नाम-स्मरण- 
भक्ति ही सब साधनोंसे श्रेष्ठ है । तुकाराम महाराजके पूर्ब महा- 
राष्ट्रमें जो-जो सन्त भगवद्धक्त हुए उन सबके बारेमें तुकारामजीने 
अनेक बार ग्रेमोद्टार निकाले हैं। ऐसे अनेक भक्तोंके नाम मड़ला- 
चरण' में दिये हुए १२ वें अभंगमें आये हैं और तुकारामजीने 
यह कहकर ये नाम लिये है कि मेरा गोत्र बहुत बड़ा है, उसमें 
सभी सन्त ओर महन्त हैं और मै उनका नित्य स्मरण करता हूँ । 

(२० ) पवित्र ते कुछ पावन तो देश। 
जेथ हरिचे दास जन्म घेती ॥ १ ॥ 

“वह कुछ पवित्र है, वह देश पावन है जहाँ हरिके दास 

जन्म लेते हैं ।! वर्णाभिमानसे कोई पावन नहीं हुआ और कनिष्ठ 
जातियोंमें भी साधु-महात्मा हुए है | तुकारामजी कहते हैं--- 

“अन्त्यजादि . भी हरि-भजनसे तर गये, पुराण उनके भाट 
बन गये । तुलाघार वैश्य था, गोरा कुम्हार था, धागा और रैंदास 
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चमार थे। कबीर जुलाह्य था, छतीफ मुसलमान था, विष्णुदास 
सेनानाई था, कान्हृपात्रा वेश्या थी, दाहू घुनिया था। 
पर॒भगवानके चरणोंमें-भगवद्धजनमें कोई भेद नहीं । चोखामेला 
और बड्ढा महार थे, पर सर्वेश्वरके साथ उनका मेल था। 
नामाकी दासी जनाकी केसी भक्ति थी कि पण्ढरिनाथ उसके साथ 
भोजन करते थे । मैराठ जनकका कुल क्‍या श्रेष्ठ था ? पर उसकी 
भक्ति-महिमाका बखान कहातक करूँ ? तात्पय यह कि “विष्ण- 
दासोंके लिये जात-कुजात नहीं है, यह वेद-शारतरोंका निणय है । 
तुका कहता है, आपलोग प्रन्धोंमें देखिये, कितने पतित तर गये 
जिनकी कोई संख्या नहीं ।' 

(२१) भगवान्‌ भावके भूखे हैं, ऊँच-नीच-भेद उनके 
यहाँ नहीं है--- 

भगवान्‌ ऊँच-नीच नहीं देखा करते, भक्ति जहाँ देखते हैं 
वहीं ठहर जाते है | दासी-पुत्र विदुरके यहाँ उन्होंने चावढकी 
कनियाँ खायीं, देत्यके यहाँ रहकर प्रह्नादकी रक्षा की । रेदासके 
साथ भगवान्‌ चमड़ा रँगा करते थे ओर कबीरसे छिपकर उनके 
वख्र बुन दिया करते थे । सजन कसाईके साथ काम करते थे ओर 
साँवता माठीके साथ खुरपेसे खुरपते थे। नरहरि सुनारके यहाँ 
सुनारी करते थे और चोखामेलाके साथ जानवरोंके शव उठा छे 
जाते थे । नामाकी जनाके साथ गोबर बटोरते थे और घमोके 
यहाँ झाड़ते-बुहारते ओर पानी भरते थे । नामाके साथ निःसद्लोच 
होकर भोजन करते ओर ज्ञानदेवकी भीत खींचते थे | सारथी बन- 
कर अजुनके धोड़े हॉँके ओर प्रेमसे सुदामाके चावर खाये। 
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ग्वालोंके यहाँ खयं ही गोएँ चरायीं ओर बलिके द्वार पहरा दिये। 
एकनाथका ऋण पठाया और अम्बरीषके छिये गर्भवास भोगा । 
मीराबाईके लिये विषका प्याछा पी गये ओर दामाजीका देन भरा। 
गोरा कुम्हारके मठके बनाये, मद्टी ढोयी ओर नरसी मेहताकी हुण्डी 
सकारी | और पुण्डलीकके लिये तो मगवान्‌ अमीतक खड़े ही हैं। 
उनकी लीला धन्य है ।' 
(२२) भक्तऋणी देव बोलती पुराण! (पुराण कहते हैं कि 
भगवान्‌ भक्तोंके ऋणी हैं )। पुराणोंका यह वचन कैसे सत्य है, 
यह बतलाते हुए तुकारामजीने कबीर, नामदेव, एकनाथ और 
भानुदासके दृष्टान्त दिये हे । कबीर एक नया बुना हुआ कपड़ा 
बेचनेके लिये बाजार चले । रास्तेमें एक दीन याचक मिला; 
आधा वस्र फाड़कर उन्होंने उसे दे दिया। पीछे एक ब्राह्मण 
मिले (जो ब्राह्मणवेशधारी भगवान्‌ ही थे ), आधा वर्र कबीरने उन्हें 
दे डाछा और खाली हाथ घर छोटे । भगवानने उस वख्रका मूल्य 
कवीरको देना चाहा पर कबीरने उसे नही लिया । 
नामदेवके पास जितना कपड़ा था वह उन्होंने रास्तेके 
पत्थरोंकोी भगवान्‌ जानकर बाँट दिया तब भी ऐसी ही बात हुई थी । 
एकनाथकी बात तो तुकारामजी कहते है कि प्रत्यक्ष ही है 
कि आहलरून्दीमें तीन मास बराबर वारकरी भक्तोंको एकनाथ खिलाते- 
पिछाते रहे, इससे उनपर ऋण हो गया, उसे भगवानने ही उतारा। 
भानुदासने खेतमें बोनेके लिये जो बीज रख छोड़ा था उसीको 
पीसकर उन्होंने सन्‍्तोंको खिला दिया, तब भगवानकों खय॑ ही 
उनके खेतकी बोबवाई करनी पड़ी । 
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भक्त संसारमें विख्यात हों और उनके द्वारा जड़ जीवोंका 
उद्धार हो इसके लिये भगवानूने अनेक अद्भुत छीलाएँ दिखाकर 
भक्तोंके काम किये हैं । 

'नामदेवके लिये भगवानने अपना देवारूय घुमा दिया, 
भगवानने उनके हाथों दुग्ध-पान किया; इससे नामदेव जगतमें 
विख्यात हुए । नरसी मेहताकी हुण्डी सकारी । घना जाटठके खेत 
बो दिये। मीराबाईके लिये विषपान किया । छाखा कोलाठका 
ढोल पीठा । कबीरके कपड़े बुन दिये। कुम्हारके बच्चेकों जिला 
दिया । अब तुका आपके चरणोंमें बार-बार विनती करता है कि 
हे पण्डरिनाथ / मुझपर भी दया करो ।' 

२१ उपसंहार 

यह प्रकरण बहुत बढ़ गया । परन्तु तुकारामजीके अध्ययनका 
यथार्थ खरूप हर पहलसे पाठकोंके ध्यानमें आ जाय इसीके लिये 
इतना विस्तार किया है । इससे नये ओर पुराने दोनों प्रकारके 
'विचारवालढोंकी अपने कुछ विचार बदलने पड़ेंगे । पुराने विचारके 
अनेकू#छोगोंकी यह धारणा थी कि तुकारामजीको ग्रन्थ पढ़नेकी 
कोई आवश्यकता नहीं थी, उन्होंने कोई ग्रन्थ पढ़े भी नहीं, 
इतना ही नहीं बल्कि बह लिखना-पढ़ना भी नहीं जानते थे । पर 
बह धारणा-भढत है, यह बात उपयुक्त विवेचनसे स्पष्ट हो गयी 
"होगी, ओर संबके ध्यानमें यह बात आ गयी होगी कि तुकारामजी 
केवेड ,छिखवा-पढ़ना जानते* थे, बल्कि उन्होंने गीता-भागवतादि 
संस्कृत प्रन्थों तथा ज्ञानेश्वरी-नाथ-भागवतादि प्राक्ृत ग्रन्थोंका बड़ी 
आस्था ओर सुक्ष्मताके साथ अध्ययन किया था, कुछ थोड़े-से ही 
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पान करनेकी इच्छा और अवसर सभीकों नहीं होता, इस कारण 
क्या ब्राह्मण और क्या शूद्र सभी जातियोंपर अविद्याका प्रभाव ही 
अधिक पड़ा हुआ सर्वत्र दिखायी देता है । अस्तु । 


तुकारामजीकी साक्षरता और अध्ययनके विषयमें पुराने 
विचारके छोगोंकी जैसी एक श्रान्त धारणा थी वैसी उन आधुनिक 
विद्वानोंकी मति भी ठीक नहीं है जो तुकारामजीको ज्ञानेश्वर और 
एकनाथकी परम्परासे अछ्ग कराया चाहते है । ज्ञानेशअर और 
एकनाथकी वाक्तरब्जिणीमें तुकाराम किस चावसे डुबकियाँ छगगाते 
थे यह हमछोग देख चुके हैं । कोई भी ग्रन्थकार अपने पूर्वजोंसे 
प्राप्त सश्चित घनको सुरक्षित रखकर ही उसकी बृद्धि करता है। 
इससे किसीकी प्रतिष्ठामें कोई बाधा नहीं पड़ती । बाप-दादोंसे 
मिली हुई सम्पत्तिको अपने अधिकारमें करके उसे भोगते हुए 
ओर बढ़ाना सत्पुत्नोंका तो काम ही है। ज्ञानेश्वर महाराजने 
व्यासदेवग्रथित गीताको ग्रहणकर उसे अपनी पग्रतिभाके आभूषण 
पहनाये, एकनाथ महाराजने ज्ञानेखरी और भमागवबतको आत्मसात्‌ 
करके उनसे अपनी वाणी रज्लित की, और तुकाराम महाराजने 
ज्ञानेश्वर-एकनाथद्वारा निर्मित रत्नोंकी खानिका खत्वाधिकार ग्राप्त 
किया ओर उनसे अपने अभज्ञोंके हीरे निकाहकर उनसे संसारको 
चकित कर दिया । यह क्रम अनादिकाछसे चछा आया है और 
ऐसे विजयवीर्यशॉली पूर्वजोंके कुलमें हमछोग उत्पन्न हुए हैं यह 
जअप्नना धन्य भाग्य समझना चाहिये। परन्तु कुछ छोग जो तुकारामजीको 
ज्ञानेश्वर-एकनाथसे अछग करना चाहते हैं उनकी यह चेष्टा देखकर 
बड़ा अचरुन होता है । 'ज्ञानदेव नामदेव एका तुका' श्रीपाण्डरन्न 
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भगवानके कानके चार मोतियोंकी चौकड़ी है जो सर्वेजनमान्य, 
सर्वप्रिय और सर्बपूज्य है । इसे कोई तोड़-फोड नहीं सकता । 
श्रीज्ञानेश्घर महाराज सब सनन्‍्तोंके मुकुग्मणि हैं, ज्ञानामाईका 
दुग्धपान कर बहुतेरे अध्यात्म-बल्से बलवान्‌ हुए । ज्ञानेश्वरके 
शिष्य विसाजी खेचर नामदेवके गुरु थे अथोत ज्ञानेश्वर नामदेवके 
परम गुरु थे । एक ओर नामदेव विक्रमकी १६वीं शताब्दीमें 
हुए हैं, उन्होंने ओवियोंमें महामारतके कुछ पर्ब, कुछ अभद्ञ और 
कुछ सनन्‍्त-चरित्र लिखे हैं | नामदेवके अभज्गोंका जो संग्रह छपा 
है उसमें मूल नामदेव और इन पीछेके नामदेव दोनोंकी कविताएँ 
एक दूसरीमें मिल गयी है ओर उनसे बड़ा भ्रम फैलता है । तथापि 
ज्ञानेश्वर-समकाढीन नामदेव ही सर्वंसन्तमान्य नामदेव हैं, इसमें 
कोई सन्देह नहीं | ज्ञानेश्वर, नामदेव ओर एकनाथ--इसी परम्परामें 
तुकारामजी आ जाते हैं। इस अध्यायमें हमछोग यह देख चुके 
हैं कि ज्ञानेश्वी और एकनाथी भागवतके साथ तुकारामजीका 
कितना घनिष्ट अन्तरद्ग परिचय था । इस पघनिष्टताकों कोई कैसे 
नष्ट कर सकता हे-कैसे तुकारामको ज्ञानेखर ओर एकनाथसे 
अल्ग कर सकता है ? नामदेव ओर तुकाराम ही भक्ति-पन्थके 
प्रवतंक हुए ओर ज्ञानेखर-एकनाथका इससे कोई सम्बन्ध नहीं, 
यह त्रिखण्ड-पण्डितोंका मत भी भरपूर ग्रमाणोंके सामने एक क्षण 
भी नहीं ठहर सकता । 


यह भागवत-सम्प्रदाय बहुत प्राचीन है, ज्ञानेश्वर महाराजसे 
भी बहुत पहलेका है । इस सम्प्रदायके मुख्य ग्रचारक अवश्य ही 
ज्ञानेश्वर, नामदेव, एकनाथ ओर तुकाराम हुए। श्रेष्ठ पुरुषोंमें 
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भागवत-धर्मकी निष्ठा है पर व्यक्तिनिष्ठ सम्प्रदाय नहीं है, यह 
भगवान्‌ श्रीक्ृष्णके उपासकोंका सम्प्रदाय है । श्रीकृष्णकी उपासना 
इस सम्प्रदायका परमधर्म है । जो कोई भी अ्रीक्षष्ण-भक्त होगा 
वह इस सम्प्रदायमें सम्मान्य है, उसकी जाति या वर्ण कुछ भी 
हो । ज्ञानेश्र महाराज केवछ इस कारण मान्य नहीं हैं कि वह 
ब्राह्मण थे, प्रत्युत इस कारणसे पृज्य हैं कि वह परम क्ृष्ण-भक्त 
थे | नामदेव और तुकाराम भी इसी कारणसे मान्य हैं । भागवत- 
सम्प्रदायमें जाति-पाँतिका बखेड़ा नही है और जाति-द्वेप और 
जातिसझ्भर भी नहीं है । उपयुक्त चार प्रधान महामान्य महन्तोंके 
समान ही नरहरि सुनार, रैदास चमार, सजन कसाई, सूरदास, 
कबीर, वेश्या कान्हूपात्रा, चोखामेछा महार, भानुदास, कान्हू 
पाठक, मीराबाई, गोरा कुम्हार, दाह घुनिया, शेखमहम्मद, म॒क्ताबाई 
और जनाबाई, बेदरके हाकिम दामाजी, दोछताबादके किलेदार 
जनादन स्वामी, साँवता माली, तुलाघार वैश्य आदि सभी भगवदू- 
भक्तोंको यह सम्प्रदाय परमपृज्य मानता है। हरि-भक्तकी जाति 
नही पूछी जाती, दृत्ति नही पूछी जाती, पूर्व-चरित्र भी नहीं पूछा 
जाता । हरि-भक्तिकी कसोटीपर जो कोई बावन तोले, पाव रत्ती 
उतरे उसीको सन्त मानते हैं| इन सच्चे सन्‍्तोंमिं भी ज्ञानेश्वर, 
नामदेव, एकनाथ, तुकारामको सन्‍्तोंने ही महाराष्ट्रमें अग्रगण्य 
माना है। जातिके अभिमान या द्षसे इस चौकडीको कोई तोड़- 
कर अलग करना चाहे तो वह सम्भव नहीं है । 'ज्ञानदेव, नामदेव, 
एका, तुका' अथवा “निवृत्ति, ज्ञानदेव, सोपान, मुक्ताबाई |” 'एकनाथ, 
नामदेव, तुकाराम' ये भजन ही जो महाराष्ट्रकी सर्वसम्मतिसे बने 
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हुए भजन हैं, इस बातके साक्षी हैं कि यह चतुष्टय एक है। 
एकात्म-भावसे इन्हें वन्दनकर हम यह प्रकरण समाप्त करते है। 


यहाँतक तुकारामजीके ग्रन्थाध्ययनका विचार हुआ। संस्कृत- 
ग्रन्थोंमें गीता, भागवत, कुछ पुराण, भरहरिके शतक ओर 
महिम्नादि स्तोत्र ओर मराठीमें ज्ञानेशरी, नाथ-मागवत, नामदेव- 
कबीरादि सन्‍्तोंके पदोंक्े सूक्ष्म अध्ययनका तुकारामजीके आचार- 
विचारपर तथा भाषापर भी बड़ा भारी ग्रमाव पड़ा है, यह बात 
पाठकोंके ध्यानमें अच्छी तरहसे आ गयी होगी । जिनके ग्रन्थोंका 
उन्होंने अनेक बार आदर ओर विश्वासके साथ पारायण किया, 
जिनकी उक्तियों ओर उनके अन्तगंत भावनाप्रधान सुविचारोंके 
साथ वह मनसे इतने तन्‍्मय हो गये, जिनकी कथित भक्ति-ज्ञान- 
वैराग्यपूर्ण सत्कपधाओंके साथ उनका पूर्ण तादात््य हो गया उन्‍्हीं- 
की विचार-पद्धति ओर भाषाशैलीका अभ्यास उन्हें भी हो गया, 
इसमें आश्चर्यकी कोई बात नहीं | यह तो वही हुआ जो होना 
चाहिये था। परमार्थी रुचि उत्पन्न होनेपर कुरूपरम्पराग्राप्त 
तथा सहजसुलम पण्ढरीके वारकरी सम्प्रदायका साधन-पथ 
त॒कारामजीने हृदयकी सच्ची छगनंके साथ ग्रहण किया और इसी 
पथपर चलते हुए इस पन्थके ज्ञानेश्वर, नामदेव, एकनाथादि पूवो- 
चार्योके ग्रन्थोंका उन्होंने अध्ययन किया और इनके द्वारा निर्दिष्ट 
मारगसे जाकर भगवत्कृपाके पूर्ण अधिकारी हुए और अन्तमें भक्तिके 
उत्कर्षसे, सद्धमके आचरणसे तथा प्रबोधकी शक्तिसे उन्हींकी 
मालिकामें जा बेठे । 


9-द किक कं 6 


सातवां अध्याय 
बे £ 
गछ-कृपा ओर कावित्व-स्फूति 


सपनेमे पाया गुरु-उपदेश । 


नाममें विश्वास हल घरा ॥ 
--तुकाराम 


१ विषय-पवेश 

बड़ी उत्कण्ठाके साथ तुकारामजीका अभ्यास चल रहा था। 
वे सबत्रसे यही जानना चाहते थे कि कब भगवान्‌ मुझपर 
कृपा करेंगे. क्या भगवान्‌ मेरी छाज रखेंगे ।” वह. यह जाननेके 
लिये अत्यन्त अधीर हो उठे थे कि "क्या मेरा भी उद्धार होगा 
क्या नारायण मुझपर अनुग्रह् करेंगे ” वे चाहते थे किसी ऐसे 
महात्माके दर्शन हो जायूँ जिनसे यह आश्वासन मिले कि हा, 
भगवान्‌ तुझपर कृपा करेंगे । उनका चित्त विकल था यह जानने- 
के लिये कि कब मेरी बुद्धि स्थिर होगी, कब भगवानूका रहस्य मैं 
जान छँगा, कैंसे यह शरीर छूटनेसे पहले नारायणसे भेठ होगी, 
कब उनके चरणोंपर छोटेगा, कब उनके लिये गद्ददकण्ठ होकर 
मै अपना देह-भाव भूलूँगा, कब वह मुझे अपनी चारों भुजाओंसे 
गले लगावेंगे, कब ये नेत्र उनका स्वरूप देखकर शान्ति और 
तृप्ति-ठाम करेंगे । बस, यही एक धुन थी । वह अपने ही मनसे 
पूछते कि कया मुझे ऐसे सत्पुरुष मिलेंगे जिन्होंने भगवानके देन 
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किये हों । जिनके लिये प्रपश्न छोड़ा, बहीखाता इन्द्रायणीमें डुबा 
दिया, धनको गोमांस-समान माननेकी शपथ की, घर-द्वारतक छोड़ 
दिया, स्वजनोंमें कुख्याति-ठाभम की, एकान्तवास किया और 
वायु-वेगसे ग्रन्थाध्ययन तथा 'राम कृष्ण हरी'का सतत भजन किया वह 
विश्वव्यापक पाण्डुरद्न कहाँ कैसे मिलंगे ? यह कौन बतलावेगा ? 
वह सत्पुरुष कब मिलगे जिन्होंने पाण्डुरज्ञके दर्शन किये हों ! 
इसी प्रतीक्षा तुकारामजीके ग्राण उथरू-पुथर कर रहे थे । 
भगवान्‌ कल्प-बृक्ष हैं, चिन्तामणि है, चित्त जो-जो चिन्तन करे 
उसे पूरा करनेवाले हैं, यह अनुभव जो सभी भक्तोंको प्राप्त होता 
है, इस समय तुकारामजीको भी प्राप्त हुआ। उन्हे महात्माके 
दर्शन हुए, खप्तमें दशन हुए ओर उन्होंने तुकारामजीके मस्तक- 
पर हाथ रखा, तुकारामजीको जो मन्त्र प्रिय था वही राम-कृष्ण- 
मन्त्र उन्होंने इनको दिया ओर तुकारामजीके जो परमप्रिय इष्ट 
थे पाण्डरज्ग,उन्हीकी निष्ठापूवंक उपासना करनेको उन्होंने इनसे 
कहा । तुकारामजीको यह विश्वास हो गया कि मै जिस रास्तेपर 
चल रहा था वह ठीक ही था। राम-कृष्ण-हरीका भजन पहलेसे 
ही हो रहा था पर वही मन्त्र अब अंधिकारी महात्माके मुखसे 
प्राप्त हुआ, उपासनाका रहस्य खुला, निश्चय इृढ़ हुआ, चित्त 
समाहित हो गया । न्यायालठ्यसे मामलेका क्या फैसला होगा यह 
तो पक्षकारोंको पहलेसे ही माछ्म रहता है, वकील भी बतलाते 
रहते हैं पर जबतक जजके मुँहसे फेसछा नहीं सुना जाता तब- 
तक चित्त खस्थ नहीं होता | कुछ वेसी ही बात यह भी है । 
अधिकारी पुरुषके मुखसे जब मन्त्र सुना जाता है अथवा घीर 
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पुरुषसे जब कोर आशीर्वाद मिलता है तब्र उससे जीवको शान्ति 
मिलती है । उसे अपना रास्ता सही होनेका विश्वास हो जाता है। 
प्रन्थ पढ़कर भी जो बात समझमे नहीं आती वह एक क्षणमें 
ध्यानमें आ जाती है । बुद्धि जहाँ पहुँच नहीं पाती उस पदका 
साक्षात्कार होता है। खानुमव-प्राप्त साक्षात्कारसम्पन्न महात्माके 
एक क्षण समागमसे सब काम बन जाता है। पारमार्थिक झृतविध 
महापुरुषके दर्शनमात्रसे परमार्थ रोम-रोममें मर जाता हैं। 
तुकारामजीके पुण्य-बल्से उन्हें ऐसा अपूर्व शुभ संयोग प्राप्त हुआ। 


२ सद्शुरु बिना कृताथेता नहीं 

' सद्मुरु-प्रसादके बिना कोर भी अपना परमार्थ सिद्ध नहीं 
कर सका है। जो छोग यह समझते हैं कि हमने प्रन्धोंका 
अध्ययन कर लिया है, परोक्ष ज्ञान हमें मिल चुका है, हमें अपनी 
बुद्धिसे ही ज्ञानका रहस्य अवगत हो जुका है, अब हमें किसीको 
गुरु बनानेकी क्या आवश्यकता है? हम जो कुछ जानते है उससे 
अधिक कोई गुरु भी क्‍या बतलावेंगे :--जो छोग ऐसा समझते हैं- 
बे अन्तमें अहड्डारके जालमें ही फँसे हुए दिखायी देते हैं ! गुरु- 
कृपाके बिना रज-तम घुलकर निर्मल नहीं होते, ज्ञान अथोत्‌ 
आत्म-ज्ञानमें पू्ण और इढ़तम निष्ठा भी नहीं होती, ज्ञानका 
साक्षात्कार होना तो बहुत दूरकी बात है। ज्ञानेश्वर महाराज 
(अ० १०-१७२ में ) कहते है कि समग्र वेद-शास्र पढ़ डाले, 
योगादिकोंका मी खूब अभ्यास किया; पर इनकी सफलता तभी हे 
जब श्रीगुरुकी कृपा हो |” कमाई तो अपने ही परिश्रमकी होती हे 
तथापि उसपर जबतक श्रीगुरु-कृपाकी मुहर नहीं छगती तब- 
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तक भगवानके दरबारमें उसका कोई मूल्य नहीं होता । अत्यन्त 
सूक्ष्म ओर विशुद्ध बुद्धिके द्वारा ज्ञान प्राप्त होनेपर भी दीपकसे 
पैदा होनेवाले काजलके समान ज्ञानसे उत्पन्न होनेवाला अहड्लार 
सद्युरुके चरण गहे बिना निःशेष नष्ट नहीं होता । श्रीराम 
ओर श्रीक्ृष्णको भी श्रीगुरु-चरणोंका आश्रय लेना पड़ा, तब 
ओरोंकी तो बात ही क्या है ? वेद, शाख, पुराण और सन्त सब्र इस 
विषयमे एकमत है । श्रुतिकी यह आज्ञा है कि ओ्रोत्रिय' अर्थात्‌ 
श्रति-शात्र-निपुण और अक्निष्ठर अथोत्‌ खानुभवसम्पन्न सदृ- 
गुरुकी शरण छो, उससे ब्रह्मविद्याका अनुभव प्राप्त करोगे। 
शाब्दे परे च निष्णातं ब्रह्मण्युपसमाश्रयम” ऐसे सद्गुरुकी शरण 
लेनेकीो भागवतकारने कहा है और गीतामें भगवानने भी 'तद्दिद्वि 
प्रणिपातेन परिप्रश्नेन सेवया' कहा है । “आचार्यवान्‌ पुरुषों वेद' 
आत्मवेत्ता महापुरुषके चरण गहनेको वेदोंने कहा है और श्रीमत्‌ 
शछराचार्य भी यही कहते है--- 


घडक्ादिवेदी मुखे शास््रविय्या 
कवित्वादि गद्य खुपयं करोति। 
गुरोरझूप्रिपशे मनइ्चेन्न रूग्नं 
ततः कि तत+ कि तत+ कि तत+ किम ॥ 
महद्‌ भाग्यसे सदगुरुके दशन होते हैं और जब ऐसे दर्शन 
हों तब अनन्य मन हो उनकी शरणमें जाना और “यथा देवे तथा 
गुरो' अथोत्‌ मगवानके समान ही उनका पूजन और भजन करना 
सनातन-रीति है । सदगुरु सदा तृप्त ही रहते हैं, इससे अधिकारी 
जीवोंपर उन्हें करुणा आती है । कहते हैं-- 
१८ 
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भेरा पेट तो भरा, पर अब ऐसी प्यास लगी है कि अन्य 
जीवोंकी आस पूरी करूँ । नावका भार आखिर जलूपर ही रहता 
है; वह भार चाहे हलका हो या मारी इससे क्या ? 

अपरम्पार खानन्द-समुद्रमें चलनेवाली गुरुरूप नोकाके 
लिये दो-चार पथिकोंका भार ही क्या? दो-चार चढ़ छिये या 
दो-चार उतर गये तो इसका उसपर बोझ ही क्या ? सच तो यह 
है कि सदगुरुकों सत-शिष्यके मिलनका ही आनन्द है, इससे 
अद्वेतानुमवका आनन्द द्वेतरूपमें वह भोग सकते हैं। गीता- 
ज्ञानेश्वरीमं अजु नके ग्रश्न करनेपर भगवान्‌ यह कहकर अपना 
आनन्द व्यक्त करते हैं कि हे अज्जु न | तुम प्रश्न करके मुझे मेरा 
बह आनन्द दिला रहे हो जो अद्वे तानन्दके भी परे है |" 
(ज्ञानेश्वरी १५--०५०) अबाध शब्द-शाख, परिपूर्ण खानुभव, 
उत्तम प्रबोध-शक्ति, दैवी दयाठुता और परमा शान्ति ये पाँचों 
गुण श्रीगुरुमे नित्य वास करते हैं। एकनाथी भागवत (अ०३) 
में श्रीगुरुके छक्षण बतलाते है कि 'बह दीनोंपर तन, मन और वाणी- 
से बड़े दयालु होते हैं, शिष्यके भव-बन्धन काट डालते हैं, 
अहड्जारकी छावनी उठा देते हैं । वह शब्द-ज्ञानमें पारज्नत होते 
हैं, ब्रह्मज्ञानमें सदा झूमते रहते हैं, निज-भावसे शिष्यको ग्रबोध 
करानेमें समर्थ होते हैं ।! 

गुरु-प्रसादके बिना ही कोई सनन्‍्त-पदवीको प्राप्त हुआ हो, 
ऐसा एक भी पुरुष नहीं है | सभी सनन्‍्तोंने गुरु-प्रसादका महत्त्व 
ओर माधुर्य बखाना है । गुरु-भक्तिके सहर्नों अवतरण दिये जा 
सकते हैं, पर विस्तार-मयसे संश्षेप ही करना पड़ता है । गुरु- 
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स्तुतिका साहित्य बहुत बड़ा है, वह अनुभवका'” साहित्य है ओर 
अत्यन्त हृदयज्ञम है। जिसे ग्रुरु-प्रसाद मिला हो, गरु-सेवाका 
परमानन्द जिसने भोग किया हो वही उसकी माधुरी जान सकता 
है | ज्ञानदेव और एकनाथ दोनोंने ही गुरु-भक्तिकी अपूर्व ओर 
अपार माधुरी पायी थी । इन्होंने सदगुरु-समागम ओर सदूगुरु- 
सेवाका आनन्द खूब छटठा। दोनोंके ग्रन्थोंम सब मड्ठाचरण 
श्रीगुरूुस्तवन-परक है ओर ये अत्यन्त मधुर है। श्रीमद्भगवद्गीताके 
१३ वें अध्यायमें ७ वं छोकका आचार्योपासनम” पद देखते ही श्री- 
श्रीज्ञानेश्र महाराजकी गुरु-भक्तिकी धारा महाप्रवाहके रूपमें जो 
उमड़ पड़ी है वह सो ओवियोंकी पार करके भी उनके रोके नहीं 
रुकी है। उनकी गुरु-भक्तिका आनन्द जिन्हे लेना हो वे 
श्रीज्ञानेश्वर-चरित्रिमें उपासना ओर गुरु-भक्ति” अध्याय पूरा पढ़ जाय । 
उसी प्रकार एकनाथ महाराजकी गुरु-भक्तिका जिन्हें दशन करना 
हो वे एकनाथ-चरित्र देखें। गुरु-भक्तके लिये गुरु और उपास्य 
एक होते हैं । ज्ञानेश्र और एकनाथने श्रीगुरु-मूर्तिमे ही भगवानके 
दर्शन किये । तुकारामजीने भगवानहीकों श्रीगुरु देखा | गुरु 
साक्षात्‌ पर॑त्रह्म हैं और परत्रह्म परमात्मा ही गुरुके सगुण-रूपमें 
साधकको कतार करते हैं। गुरु-प्रसादके ब्रिना कोई साधक 
कमी कृतार्थ नहीं हुआ । -श्रीगुरु बोलते-चालते ब्रह्म है। उनकी 
चरणघूलिमें छोटे ब्रिना कोई भी कृतकृत्य नहीं हुआ । 


३ खामी विवेकानन्दका अनुभव 
आधुनिक काछके सुविख्यात सत्पुरुष खामी रामतीर्थ आर 
खामी ब्रिवेकानन्द भी श्रीगुरुक शरणागत होकर ही कृतार्थ हुए । 
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खामी विवेकानन्द अपने भक्ति-योग-विषयक प्रबन्धमें कहते हैं--.- 
“ुरुकी कृपासे मलुष्यकी छिपी हुई अछोकिक शक्तियाँ विकसित 
होती है, उन्हें चैतन्य प्राप्त होता है और उनकी आध्यात्मिक वृद्धि 
होती है और अन्तमें वह नरसे नारायण होता है| आत्म-विकासका 
यह कार्य ग्रन्थोंके पढ़नेसे नहीं होता। जीवनभर हजारों ग्रन्थों- 
को उल्ठते-पठटठते रहो, उससे अधिक-से-अधिक तुम्हारा बौद्धिक 
ज्ञान बढ़ेगा, पर अन्तमें यही जान पड़ेगा कि इससे अध्यात्म-बल 
कुछ भी नहीं बढ़ा। बोद्धिक ज्ञान बढ़ा तो उसके साथ 
अध्यात्म-बछ भी बढ़ना ही चाहिये, यह कोई कहे तो वह सच 
नही है । ग्रन्थोंके अध्ययनसे इस प्रकारका श्रम होता है, पर 
सूक्ष्ताके साथ अवलोकन करनेसे यह जान पड़ेगा कि बुद्धिका 
तो खूब विकास हुआ तो भी अध्यात्म-शक्ति जहाँ-की-तहाँ ही 
रह गयी। अध्यात्म-शक्तिका विकास करानेमें केवल ग्रन्थ असमर्थ 
है, और यही कारण है कि अध्यात्मकी बातें करनेवाले लोग 
बहुत मिलते है पर कहनीके साथ रहनीका मेल हो ऐसा पुरुष 

अत्यन्त दुलभ है ! किसी जीवको आध्यात्मिक संस्कार करानेके 
लिये ऐसे ही महात्माकी आवश्यकता होती है जो जीवकोटिसे 
पार निकछ गया हो । यह ताकत ग्रन्थोंमें नहीं है | आध्यात्मिक 
संस्कार जिसका होता है वह है शिष्य और संस्कार करनेवाला है 
गुरु | भूमि तपकर जोत-जातकर तैयार हो, और बीज भी शुद्ध 
हो; ऐसे उमय संयोगसे ही अध्यात्मका विकास होता है|: 
अध्या्मकी तीत्र क्षुपाके छूगते ही अथोत्‌ भूमिके तेयार होते ही 
' उसमें ज्ञान्न-आज बोया जाता है । सृष्टिका यही नियम है | आत्म- 
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प्रकाश ग्रहण करनेकी क्षमता सिद्ध होते ही प्रकाश पहुँचानेवाली 
शक्ति प्रकट होती है | “7 “४ सत्यज्ञानानन्दखरूप सद्गुरु- 
को संसार ईश्वर-तुल्य मानता है । शिष्य झुद्भचित्त, जिज्ञासु और 
परिश्रमी होना चाहिये | जब शिष्य अपनेको ऐसा बना लेता है 
तब श्रोत्रिय, ब्ह्मनिष्ठ, निष्पाप, दयाढ्ु और प्रबोधचतुर समथ 
सदगुरु उसे मिलते हैं | “““““““सदगुरु शिष्योंके नेत्रोंमें 
ज्ञानाज्नन लगाकर उसे दृष्टि देते है | ऐसे सदगुरु बड़े भावसे 
जब मिल तब अत्यन्त नम्नता, विमरछ सद्भाव और दृढ़ विश्वासके 
साथ उनकी शरण लो, अपना सम्पूर्ण हृदय उन्हें अपंण करो 
नके प्रति अपने चित्तमें परम प्रेम धारण करो, उन्हें प्रत्यक्ष परमेश्वर 
समझो; इससे भक्ति-ज्ञानका अपना समुद्र प्राप्तकर कृतक्ृत्य होगे । 
लकी महात्मा सिद्ध पुरुष ईश्वरके अवतार ही होते हैं । वे केवल 
स्पशंसे, एक कृपा-कटठाक्षसे, केवल सड्डल्पमात्रसे भी शिष्यकों कृताथ 
करते हैं, प्वेतप्राय पापोंका बोझ ढोनेवाले भ्रष्ट जीवको भी अपनी 
दयासे क्षणाधमे पुण्यात्मा बनाते है । वे गुरुओंके गुरु हैं । 
मनुष्यरूपमें प्रकट होनेवाले साक्षात्‌ नारायण हैं | मनुष्य इन्हीके 
रूपमें परमात्माको देख सकता है | भगवान्‌ निर्गुण-निराकार हैं । 
पर हमलोग जबतक मनुष्य हैं तबतक हमें उन्हें मनुष्यरूपमें ही 
पूजना चाहिये | तुम जो चाहो कहो, चाहे जितना प्रयत्र करो, 
पर तुम्हें मनुष्यरूपी (सगुण) परमेश्वरका ही भजन करना होगा । 
निगुण-निराकारका पाण्डित्य चाहे कोई कितना ही बधारे, सगुण- 
का तिरस्कार करे; अवतारोंकी निन्‍्दा करे, सूर्य, चन्द्र, तारागणोंको 
दिखाकर बुद्धिवादसे उन्हींमें देवत्व देखनेकी कहे---पर उसमें 
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यथार्थ आत्मज्ञान कितना है यह यदि तुम देखो तो वह केवल शून्य 
है ! हमलोग मनुष्य हैं, परमात्मा हमसे सगुणरूपमें-सद्गुरुरूपमे 
ही मिलते है, इसमें कुछ भी सन्देह नहीं ।” ( स्वामी विवेकानन्दके 
समग्र ग्रन्थ भाग ३ प्रृ० ७५१६-०२ १ मूल अंग्र॑जीसे ) 

स्वामी आगे और कहते हैं, 'भगवानसे मिलनेकी इच्छा करनेवाले 
मुम॒क्षुके नेत्र श्रीगुरु ही खोलते हैं । गुरु ओर शिष्यका सम्बन्ध पूर्वज 
और वंशजके सम्बन्ध-जैसा ही है । श्रद्धा, नम्नता, शरणागति और 
आदरभावसे शिष्य गुरुका मन मोह ले तो ही उसकी आध्यात्मिक 
उन्नति हो सकती है । और विशेषरूपसे ध्यानमें रखनेकी बात यह 
है कि जहाँ गुरु-शिष्यका नाता अत्यन्त प्रेमसे युक्त होता है. वहीं 
प्रचण्ड अध्यात्म-शक्तिके महात्मा उत्पन्न होते हैं। खानुभूति 
ज्ञानकी परम सीमा है, वह खानुभूति ग्रन्थोंसे नही ग्राप्त हो सकती। 
प्ृथ्वी-पर्यटनकर चाहे आप सारी भूमि पादाक्रान्त कर डाले, 
हिमालय, काकेशस, आहल्प्स-पर्वेत छॉव जायँ, समुद्रकी गहराईमें 
गोता लगाकर बैठ जाये, तिब्बत-देश देख ले या गोबीका जंगल छान 
डाले, खानुभवका यथार्थ धर्म-रहस्य इन बातोंसे, श्रीगुरुके 
प्रसादके बिना, त्रिकालमे भी नहीं ज्ञात होगा ! इसलिये भगवान्‌- 
की कृपासे जब ऐसा भाग्योदय हो कि श्रीगुरु दर्शन दें तब 
सवोन्तःकरणसे श्रीगुरुकी शरण छो, उन्हें ऐसा समझो जेसे यही 
परत्रह्म हों, उनके बालक बनकर अनन्यभावसे उनकी सेवा करो, 
इससे तुम धन्य होगे। ऐसे परम प्रेम और आदरके साथ जो 
श्रीगुरुके शरणागत हुए,उन्हीको--और केवल उन्हींको---सच्िदानन्द 
प्रमुने प्रसल्ष होकर अपनी परमभक्ति और अध्यात्मके अलौकिक 
चमत्कार दिखाये हैं ।! 
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४ हीरेकी खोज 

तुकारामजीका परमार्थ ऊपर-ही-ऊपरका नहीं था, इसलिये 
उन्होंने ऐसी जल्दबाजी नहीं की कि जो मिला उसीको उन्होंने 
गुरु मान लिया । बहुतोंको उन्होंने कत्रोदीपर कसकर देखा और 
दूरसे ही प्रणामकर विदा किया । जहाँ-तहाँ ब्रह्मज्ञानकी कोरी 
बातें ही सुन पड़ी, कही उसका मूते लक्षण नहीं देख पड़ा । वह 
सच्चा ब्रह्मनश्ञन चाहते थे | हाथ पसारकर उन्होंने यही याचना 
की थी कि--- 


निरं कोणापाशी होय एक रज । तरी द्यारे मज दुबंब्ाझीं ॥ 
पनिर्मल ब्रह्मज्ञान यदि किसीके पास हो तो उसका एक 
रजःकण मुझे दे दो |! 
बड़ी दीनताके साथ उन्होंने यही पुकार की थी ! पर “जहाँ- 
तहाँ उन्होंने दिखावके पर्वत देखे, बिना नींवकी ही दीवार देखी ।! 
पाखण्ड ओर दम्म देखकर वह चिढ़ गये | उन्होंने पाखण्डी गुरुओं 
ओर दाम्मिक सन्‍्तोंकी, अपने अभंगोंमें, खूब खत्रर ली है । 
काम क्रोध लोभ चित्ती । वरिवरि दाविती विरक्ती ॥ 
त॒का महणे दब्दज्ञानं । जग नाडियेल तेण ॥१॥ 
पचित्तमें तो काम-क्रोच-छोम भरा हुआ है पर ऊपरसे विरक्त 
बने हुए है। कोरे शब्दज्ञानसे संसारकों धोखा दे रहे है ।' 
६ ६ ६ 
डोई बाढवूनि केश । भूत आणिती अंगास ॥१॥ 
तरी ते नव्हती संतजन । तेथें नाहीं आत्मखुण ॥२॥ 
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'सिरपर जगा बढ़ाये हुए है, भूत-प्रेत बुला लेते हैं । पर वे 
सनन्‍्तजन नहीं है, वहाँ कोई आत्मरक्षण नहीं है ॥! 

# औ मँः 
रिखिसिद्ीची साधक | वाचासिद्ध होती एक। 
त्यांचा आम्हांसी कंटाव्ठा । पाहों नावडती डोढ्टां ॥ 

'कोई ऋद्धि-सिद्धिके साधक है, कोई वाक-सिद्ध हैं । पर इन 
सबसे हमारा जी ऊबा हुआ है, इन्हें हम आँखों नहीं देखना 
चाहते ।' 

६ ६ अः 
दावुनि वेराग्याची कठा । भोंगी विषयांचा सोहव्ठा ॥ 
शान सांगतो जनासी | अनुभव नाहीं आपर्णांसी ॥१॥ 


वैराग्यकी चमक दिखा देते हैं पर विषयोंको ही भोगते रहते 

हैं । लोगोंको ज्ञान बतलाते हैं पर खयं अनुभव कुछ भी नहीं करते।' 
और मे मः 

ऐसे दाम्मिक, अधकचरे ओर पेटू आदमी जहाँ-तहाँ भी कोड़ी- 
के तीन-तीन मिलते हैं | तुकारामजीकी शुद्ध ओर सूक्ष्म इष्टिको 
सच्चे-झूठेका निपठारा करते कितनी देर छगती ? साधारण मनुष्य 
ऊपरी दिखावमे फँसते हैं, पर तुकारामजी फसनेवाले नहीं थे । 
नव्हती ते संत करितां कवित्व” वाले अमंगमें वह बतलाते हैं कि जो 
कविता करते हैं वे सन्त नहीं हैं; सन्तोंके घरवाले सन्त नहीं हैं; अपना 
घर भरकर दूसरोंकों निराशाका भाव बतानेवाले सन्त नहीं हैं; केवल 
कथा बाँचनेवाले, कीर्तन करनेवाले, माला-मुद्रा धारण करनेवाले, 
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भभूत रमानेवाले, जंगछोंमें रहनेवाले, कमेंठ, जप-तप करनेवाले 
सन्त नहीं हैं । ये सत्र बाह्य क्षण हैं, इनसे किसीकी साधुता 
नहीं जानी जाती | 


तुका म्हृणे नाहीं निरसला देह। तंववरी हे अवधे सांसारिक ॥ 


“जबतक देहका निरास नहीं हुआ, देहबुद्धि नष्ट नहीं 
हुई, तबतक ये सब सांसारिक ही हैं ।” तुकारामजी इन्हें “अपने 
मुखसे सन्‍त नहीं कह सकते! जबतक इनके अन्दर द्रव्यका लोभ 
और बड़ाईकी इच्छा है। जिनका बाह्य वेश साधुका-सा है पर 
अन्तःकरण विषयासक्त है उन्हें तुकारामजी दूरसे 'हीरेके समान 
चमकनेवाले ओले” कहते हैं | ऐसे बने हुए सन्त अनेक होते हैं, 
पर इनमेंसे कोई भी तुकारामजीकी आँखोंमें धूछ नहीं झोंक सका | 


सच्चे सन्‍त बहुत दुलभ है। सनन्‍्तोंको ढूँढ़ते-ढूँढ़ते तुका- 
रामजी थक गये | उनकी आशा निराशा हो गयी | उस समय 
उनके मुखसे ये उद्गार निकले हैं--- 


ज्ञानियोंके यहाँ भगवानकों हू ढ़ना चाहा, पर देखा यही 
कि अहंकार इन ज्ञानियोंके पीछे पड़ा है । वेद-पारायण पण्डितों 
ओर पाठकोंको देखा कि एक-दूसरेको नीचे गिरानेमें ही छगे हुए 
हैं। देखनी चाही इनकी आत्मनिष्ठा, पर उल्टी ही चेष्टा 
दिखायी दी । योगियोंकों देखा, उनमें भी शान्ति नहीं, मारे क्रोध- 
के एक-दूसरेपर गुरगुराया करते हैं । इसलिये हे विट्ठछ ! अब 
मुझे किसीका मुहताज मत करो | मैंने इन सब उपायोंकोी छोड़ 
तुम्हारे चरण दृढ़तासे पकड़ लिये हैं ।' 
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५ गुरु ही झुमक्षुको हूँ ढ़ते हैं 


सन्त दुलभ तो है, पर अरूभ्य नहीं । चन्दन महँगा मिलता 
है, पर मिलता तो है । कस्तरी चाहे जब चाहे जहाँ मिट्टीकी 
तरह सस्ती नहीं मिलती, पर जिसके पास उसके दाम हैं उसे 
मिलती ही है। हीरे-जैसे रह्नोंकों गरीब बेचारे देख भी नहीं 
सकते, पर धनी उन्हें खरीद सकते है । इसी प्रकार जिसके पास 
प्रचुर पृण्य-धन है उसे सत्सन्न-छाभ होता है । सत्सड़् दुल्भ है, 
पर अमोघ भी है । भाग्यश्रीका जब उदय होना होता है तभी 
सन्त मिलते है, इनमें जिन्हे भगवानकी आज्ञा होगी वे खय॑ ही 
चले आवेंगे और कृतार्थ करंगे। मुमुक्षुकों गुरु ढँढ़ना नहीं 
पड़ता, गुरु ही ऐसे शिष्योंकों जो कतार्थ होनेयोग्य हुए हों, 
ढढ़ा करते है । फलके परिपक्ष होते ही तोता बिना बुलाये ही 
आकर उसपर चोंच मारता है। उसी प्रकार विरक्त जीवको 
देखते ही दयाकुल गुरु दोड़े आते हैं और आत्म-रहस्य बताकर 
उसे कृतार्थ करते है । सब्र सन्‍त सद्गुरुखरूप ही हैं, तथापि 
सब ब्लियाँ माताके समान होनेपर भी स्तनपान करानेवाली माता 
एक ही होती है, वैसे ही सत्र सन्‍त सदगुरुक समान होनेपर भी 
खानुभवागृत पान करानेवाली, ईश्वरनियुक्त सदगुरु-माता भी 
एक ही होती हैं और मुमुक्षु शिश जब भूखसे व्याकुल होकर 
रोने लगता है तब सदृगुरु-मातासे एक क्षण रहा नहीं जाता और 
बह दोड़ी चली आती और शिक्षुको अमृतपान कराती है । गुरु 
ईश्वरनियुक्त होते हैं, गुरु-शिष्यका सम्बन्ध अनेक जन्म-जन्मान्तरों- 
से चछा आता है, ओर यह गुरु निश्चित समयपर निश्चित 
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शिष्यको कृतार्थ किया करते है। तुकारामजीके सद्गुरु बाबाजी 
चैतन्य इसी प्रकारसे भगवदिच्छानुसार यथाकारू यथोचित 
रीतिसे तुकारामजीके सामने प्रकट हुए ओर उन्हें उन्होंने अपना 
प्रसाद दिया । 


६ बाबाजीका स्वप्तोपदेश 


तुकारामजीको ग्रुरूपदेश प्राप्त हुआ उस ग्रसद्गके उनके दो 
अमंग है। पहिछा अमंग विशेष प्रसिद्ध है, उसीका आशय 
नीचे देते हे--- 

गुरुराजने सचमुच ही मुझपर बड़ी कृपा की पर मुझसे उनकी कुछ 
भी सेवा न बन पड़ी । खभमें, गद्दगा-खान ( इन्द्रायणी-ख्लान ) के 
लिये जाते हुए, रास्तेमें वह मिले ओर उन्होंने मस्तकपर हाथ 
रखा । उन्होंने भोजनके लिये एक पाव धी माँगा पर मुझे इसका 
विस्मरण हो गया । कुछ अन्तराय हो गया इसीसे उन्होंने जानेकी 
जल्दी की । उन्होंने गुरु-परम्पराके नाम बताये 'राघव चैतन्य' और 
केशव चेतन्या | अपना नाम बताया बाबाजी चैतन्य और 
राम कृष्ण हरी” मन्त्र दिया । माघ शुक्ल दशमी गुरुवारकों गुरुका 
वार सोचकर ( इस प्रकार गुरुने ) मुझे अज्जीकार किया । 


इससे निम्नलिखित बाते माठ्म हुईं--- 


( १ ) सदगुरुने तुकारामजीपर अनुग्रह किया ओर उन्हें 
शाम कृष्ण हरी' का मन्त्र दिया । 

( २ ) यह उपदेश उन्हे खप्तमें इन्द्रायणीमें स्नान करनेके 
लिये जाते हुए प्राप्त हुआ । गुरुने उनके मस्तकपर हाथ रखा । 
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( ३ ) सदगुरुने भोजनके लिये एक पाव घी माँगा पर 
तुकारामजी घी छाकर देना भूल गये | जागनेपर तुकारामजीको 
इस बातका बड़ा दुःख हुआ कि सद्गुरुकी कुछ भी सेवा न बन 
पड़ी ओर उन्हें यही समझ पड़ा कि सेवामें प्रत्यवाय होनेसे ही 
सद्गुरु जल्दीसे चले गये । 

( 9 ) सदूगुरुने अपनी गुरु-परम्परा बतायी--राधव 
चैतन्य, केशव चैतन्य और अपना नाम बाबाजी चैतन्य बताया । 

(५ ) यह गुरूपदेश तुकारामजीको माघ शुक्ल दशमी 
गुरुवारकोी मिला । 

(६ ) इस प्रकार सदगुरुने तुकारामजीको अद्जीकार किया। 

तुकारामजी फिर कहते है--- 

गुरुराज मेरे मनका भाव जानकर वेसा ही उपाय करते हैं। 
उन्होंने वही सरल मन्त्र बताया जो मुझे प्रिय था, जिसमें कोई 
बखेड़ा नहीं । इसी मार्गसे चछकर अनेक साधु-सनन्‍्त भवसागरसे 
पार उतर गये | जान-अजान जो जेसे शिष्य होते हैं गुरु उन्हें वैसा 
ही उपाय बतलाते हैं । शिष्योंमें कोई नदीके उतारमें तैरनेवाले, 
कोई सज्ञीके सह्ठ चलनेवाले, कोई जहाजपर चढ़नेवाले और कोई 
कमरबन्द कसे रहनेवाले होते हैं; जो जेसे होते हैं उन्हें उनके 
अधिकारके अनुसार बैसा ही उपाय बताया जाता है। 

तुका कहता है, 'गुरुने मुझे क्ृपासागर पाण्डरदड्ग ही जहाज 
दिया।' इससे तीन बातें मिली-- 

(७ ) मेरे मनका भाव जानकर सदगुरुने ऐसा प्रिय और 
सरल मन्त्र दिया कि कहीं कोई बखेड़ा नहीं । 
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गुरूपदेश पानेके पूर्वसे ही तुकारामजी बड़े प्रेमसे श्रीविट्ठल- 
की उपासना करते थे और 'राम कृष्ण हरी'का ही मन्त्र जपा करते 
थे | विट्वुल उनके कुलदेव थे । उपास्यदेवका ही प्रिय मन्त्र गुरु- 
ने बताया इससे कोई बखेडा नहीं हुआ । यदि गुरुने गणेशकी 
उपासना और गणेशका मन्त्र दिया होता अथवा अन्य किसी 
देवताके मन्त्रकी दीक्षा दी होती या योग-यागादि साधन करनेको 
कहा होता तो अवश्य ही बखेड़ा होता | पहलेसे जो साधना हो रही 
है उसीको आगे चढानेका गुरुने उपदेश दिया, इससे तुकारामजीका 
उत्साह द्विगुण हो गया । ऐसा यदि न होता तो यह झगड़ा आ 
पड़ता कि पहलेसे जो उपासना चली आ रही है वह केसे छोड़ 
दी जाय ओर गुरुकी बतायी उपासना भी कैसे न की जाय ! 
इससे संशयको आश्रय मिक सकता था, मन विचढछित होकर 
गड़बड़ा सकता था| पर गुरुने 'मुझे कृपासागर पाण्ड्रद्न ही 
जहाज दिया, मेरा जो प्रिय था वही 'राम कृष्ण हरी” मन्त्र 
दिया ओर जो उपासना मै कर रहा था उसीको निष्ठाके साथ 
आगे चलानेका उपदेश दिया; इससे कोई बखेड़ा नहीं पैदा हुआ। 


(८) अनेक साधु-सन्त--हन्ञानेश्वर, नामदेव, एकनाथादि- 
इसी मार्गसे चलकर भमवसागर पार कर गये । 


तुकोबारायको जेंसे विद्वलछकी उपासना प्रिय थी, 'राम कृष्ण हरी' 
नाम प्रिय था वेसे ही ज्ञानेश्वर, नामदेव, एकनाथादिका नित्य ग्रन्थ- 
सत्सज्ग भी प्रिय था, क्‍योंकि इन्हीके ग्रन्थोंका वह नित्य पठन, 
श्रवण ओर मनन किया करते थे। सदगुरुका ऐसा अनुकूल 
उपदेश मिलनेसे यह क्रम भी उनका बना रहा। गुरुने उन्हें 
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दत्तात्रेयका मन्त्र देकर श्रीगुरु-चरित्रके पारायण करनेको कहा 
होता तो उससे भी उनका काम बन जाता, पर पूर्व-संस्कारसे 
जो उपासना इढ़ हो चुकी थी वह एकदम छोड़ देनी पड़ती ओर 
नया साधन नये ढंगसे करना पड़ता ! इससे भी कुछ-न-कुछ 
बखेड़ा ही होता । इस प्रकार स्वभावसे ही प्रिय उपास्य, प्रिय 
मन्त्र ओर प्रिय सम्प्रदाय-परम्परा छोड़नेकी कोई आवश्यकता नहीं 
पड़ी प्रत्युत उसीको और दृढ़ करनेका उपदेश गुरुसे प्राप्त होनेके 
कारण कोई बखेड़ा नहीं हुआ । 


( ९, ) मुझे मेरा प्रिय मागे ही सदगुरुने दिखा दिया, पर इसका 
यह मतलब नहीं है कि मेरे सदगुरु यही एक मागे जानते थे या 
बतलाते थे; गुरुराज तो समर्थ है, वह जान-अजान सबको मारे 
बतलानेवाले है, जो शिष्य जिस अधिकारका हुआ उसे उसी 
अधिकारका उपदेश देते हैं--'उतार सांगडी तापे पेटी'-उतार, 
संग, जहाज, कमरबन्द । ये सभी उपाय वह बतलाते है | इस 
चरणका, बल्कि यह कहिये कि इस अभंगका रहस्य समझनेके 
डिये ज्ञानेश्वरीका आश्रय लेना पड़ेगा । गीताके 'दैबी होषा गुण- 
मयी' (अ० ७। १४ ) ओर "तेषामहं समुद्भगता' (अ० १२॥ ७) इन 
स्छोकोंपर ज्ञानेख़र महाराजकी जो ओवियाँ हैं उन्हें सामने रख- 
कर इस चरणका अर्थ ठीक छगता है। जान-अजान सबको अपने- 
अपने अधिकारके अनुसार ही मार्ग बताया जाता है। “जो 
अकेले हैं ( अरथेत्‌ ब्रह्मचारी, संन्यासी आदि ) उन्हें योगमागे 
दिखाते ओर जो परिप्रही (गृहस्थ) हैं उन्हें नाम-नोकापर बिठाते 
हैं।माख-नदीको तैरकर पार करते हुए कोई 'उतार' के रास्तेसे जाते 
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हैं। अहंभाव त्यागकर ऐक्यके उतार' से जाते हैं । ( ज्ञानेखरी 
७-१० ०), कोई धिदत्रयीकों संगी' बनाकर उनके संग चलते हैं 
(८9), कोई 'यजनक्रियाका कमरबन्द कमरमें कस छेते हैं! (८९) 
ओर कोई आत्म-निवेदनके जहाज” पर चढ़ते हैं.। तुकारामजीके 
कथनका तात्पय भी यही है कि समर्थ सदगुरुक पास सभी साधन 
' मौजूद हैं, पर शिष्यकी रुचि देखकर वैसा इष्ट उसे बतछाते है । 
मुझे श्रीगुरुने ऐसा ही प्रिय मन्त्र बताया, इसलिये इन विविध 
साधनोंका कोई झमेंठा नहीं पड़ा। 

ओर भी चार-पाँच स्थानोंमें गुरूपदेश-सम्बन्धी उल्लेख 
हैं। एक स्थानमें कहा है कि श्रीगुरुने 'कर स्पर्श करके सिरपर 
हाथ फेरा और कहा कि चिन्ता मत करो ।” एक दूसरे स्थानमें 
कहा है कि श्रीगुरुने 'राम-कृष्ण-मन्त्र बताया, सब समय वाणीसे 
यही उच्चार करता हूँ ।” श्रीसद्युरुने खम्तमें तुकारामजीको दर्शन 
देकर राम कृष्ण” मन्त्र बताया, इसके सिवा ओर कुछ भेदकी 
बात बतायी हो तो उसे तुकारामजीने नहीं प्रकट किया है | 
साम्प्रदायिक रहस्य खुछमखुल्ला कोई बतछाता भी नहीं । 


७ दिनकर गोसाई 
बाबाजी चेतन्यने तुकारामजीको स्वप्नमें जेसे उपदेश दिया, 
ऐसी ही घटना इसके २० वर्ष बाद नगर-जिलेमें मिंगारसे उत्तर- 
पूव १४ कोसपर वृद्धेश्वरमें भी हुई थी, जिसका उल्लेख मराठी- 
साहित्यमें मॉजूद है। 'खानुभवदिनकर” नामक सुन्दर भ्रन्थके 
कता दिनकर गोसावी ( गोसाई ) समर्थ श्रीरामदासस्वार्माके 
शिष्य थे । यह मिंगारके जोशी थे, इनका कुल-नाम मुक्ठें था, पर 
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ज्योतिषी होनेके कारण यह पाठक कहलाने रंगे । दिनकरका 
ऐन यौवनकाछ था जब उन्हें वैराग्य प्राप्त हुआ और वह अपना 
गाँव छोड़कर बृद्धेश्वरकी सुरम्य कन्दरामें शाके १५७४ में जा 
रहे। उस एकान्त स्थानमें उन्होंने एक वर्ष यथाविधि पुरश्चरण 
किया | शाके १८५७७ की फाल्गुनी पूर्णिमाकी रातमे नाम-स्मरण 
करते हुए उन्हें निद्रा छयग गयी । दिनकर स्वामी कहते हैं, वह 
जागृतस्प्निद्रान्त तुयो अवस्था थी, मन अष्टभावसे विनीत था 
और नेत्र उन्‍्मीलित थे। उस समय समथ श्रीरामदासस्वामीके 
भेषमें भगवान्‌ श्रीरामचन्द्र सामने प्रकट हुए और उन्होंने उनके 
मस्तकपर अपना बायाँ हाथ रखा ! और दिनकर गोसावी तुरन्त 
जाग पड़े । उन्हें परम आनन्द हुआ पर वही मूर्ति जागतेमें दर्शन 
दे इसके लिये उनका चित्त विकल हो उठा । और 'खानुभवके 
आनन्दसे वह चित्त तत्काल उसी छक्ष्यमें ध्यान-संलग्न हो गया ।! 


माताके न दिखायी देनेसे नन्‍्हें बच्चेकी अथवा गोके समय- 
पर घर न आनेसे बछड़ेकी या धन खर्च हो जानेपर कृपणकी जो 
हालत होती है वही हालत दिनकरकी हुई । कुछ स्वप्त, कुछ 
जागृति, कुछ सुषुप्ति तीनों ही अवस्थाएँ कुछ-कुछ थीं, तीनोंकी 
सन्धि थी । उस सन्धिमें चित्त तुयोवस्थामें जहाँ-का-तहाँ विरत 
होकर तटस्थ हो गया और भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रने समर्थ श्रीरामदास- 
स्वामीके रूपमे दिनकरके मस्तकपर बायाँ हाथ रखा । स्वप्नमें 
जिस मूर्तिके दशन हुए थे वह मूर्ति चित्तमें बैठ गयी ओर उन्होंने 
यंहः/निश्चय किया कि जाग्रतमें उस मूर्तिके दर्शन जबतक नहीं 
होंगे तबतक अन्न-जल ग्रहण नहीं करूँगा | वह एक वर्षतक इस 
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हाल्तमें रहे । बाह्योपाधि उनकी छूट गयी, स्वप्त-मूर्ति अन्दर- 
बाहर व्याप गयी । इस प्रकार जब एक वर्ष पूराहुआ तब संवत्‌ 
१७११ फाल्गुन-मासकी पूर्णिमाकों साक्षात्‌ समर्थ प्रकट हुए । 
तब दिनकरके आनन्दकी कोई सीमा न रही । समर्थने उनके 
मस्तकपर दाहिना हाथ रखा और उन्हें कृतार्थ किया । दाहिना 
हाथ सद्गुरुके सिवा और कोई भी नहीं रख सकता । यह सम्पूर्ण 
कथा 'स्वानुभवदिनकर' ग्रन्थमें ( कछाप १६ किरण ४ ) 
लिखी है । 

तुकारामजीके खप्नानुप्रह और दिनकर गोस्वामीके स्वप्नानु- 
ग्रहमें विछक्षण साम्य है। महीपतिबाबा कहते है कि श्रीपाण्डुरद्नने 
बाबाजी चैतन्यके रूपमें तुकारामजीपर अनुग्रह किया और 
स्वानुभवदिनकर” यह बतलाता हे कि श्रीरामचन्द्रने रामदास- 
के रूपमें दिनकर गोस्वामीपर अनुग्रह किया । तुकारामजीके गुरु 
बाबाजी चेत्नन्य उनपर अनुग्रह करनेके कितने ही वर्ष पहले 
समाधिस्थ हो चुके थे, और सोते-जागते पाण्डुरज़्की ओर ही 
तुकारामजीकी आँखें छगी थी इस कारण तुकारामजीको पाण्डुरड्के 
इस प्रकार दर्शन हुए; ओर दिनकर गोसाइई को स्वप्तमें देखी हुई 
मूर्तिको जागते हुए प्रत्यक्ष देखनेकी ही लगी हुई थी, इस कारण 
ठीक एक बर्ष पूरा होते ही श्रीगुरु-मूर्ति उनके सामने प्रत्यक्षमें 
प्रकट हुई | इन दोनों उदाहरणोंसे यह बात सिद्ध होती है कि 
जिसे जिसकी लगन ठलगती है उसे उसके खप्तमें ओर जागृतिमें 
भी दशेन होते हैं । ग्रह क्या चमत्कार है अथवा किस प्रकार 
महात्मा छोग दूसरोंके खप्नमें प्रवेशकर उन्हें ज्ञानदान कर आते 
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हैं यह हमारे-जैसे प्राकत जीव भला कैसे समझ सकते है ? पर 
तुकाराम और दिनकर गोसाई-जैसे निष्काम भगवद्धक्त जब यह 
बतलाते हैं कि ख्ममें गुरुने दशन देकर हमें उपदेश दिया तब 
उसपर अविश्वास करनेका कोई कारण नहीं है । ऐसी बातोंमें 
विश्वासके बिना प्रतीति नहीं होती ओर ग्रतीतिके बिना विश्वास 
भी नहीं होता, इसलिये मावुकजन पहले विश्वास करते हैं, 
पीछे उनके पूर्वभाग्यसे अथवा भगवत्कृपा-बल्से ग्रतीतिका समय 
भी कमी-न-कमी आता है | खप्तमें ही क्‍यों, गर्मतकर्मे उपदेश 
दिये जानेकी कथाएँ हमारे पुराणोंमें है । इन कथाओंको मिथ्या 
तो नहीं कह सकते । महात्मा चारों देहोंसे अछय ओर पूर्ण 
खाधीन होनेके कारण चारों देहोंपर उनका हुक्म चलता है। बे 
इन देहोंके मालिक होते हैं, अर्थात्‌ चाहे जो देह वे जब चाहें 
धारण कर सकते हैं और चाहे जिस देहको जब चाहें छोड़ 
सकते है । बाबाजी चैतन्यने स्थूछ देहका त्याग करनेके पश्चात्‌ 
भण्डारा-पर्वतपर आत्मोद्धारके लिये सतत छटपटानेबाले तुकारामको 
शुद्धचित और अधिकारी जानकर उनपर अनुग्रह किया और 
' जो उपासना वह कर रहे थे उसीको आगे भी करते रहनेक लिये 
प्रोत्साहित किया । इस प्रकारका प्रोत्साहन श्रेष्ठ कोटिके जीवोसे 
कनिष्ठ कोटिके जीवोंको मिला करता है । सच पूछिये तो गुरु 
और शिष्यके बीच उऊँच-नीचका कोई भेद-भाव बाकी नहीं 
रहता । जैसे दो ताछाब पास-पास ठबालूब भरे हुए हों ओर 
इनमेंसे पहले किसी एकका पानी दूसरेंमें आ जाय और उस एक- 
को दूसरा गुरुत्वका मान प्रदान करनेकी तैयारी करे न करे इतने- 
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में ही दोनोंकी लहरें एक-दूसरेमें आने-जाने छगे ओर दोनों 
मिलकर एक महासरोवर बन जाये, वेसा ही कुछ गुरु-शिष्यका 
सम्बन्ध होता है । दोनों एक-दूसरेसे मिलकर एक हो जाते हैं | 
शिष्य गुरु-पदपर कब आरूढ़ होता है ओर कब दोनों एक हो 
जाते हैं यह बतलानेमें जितना समय छग सकता है उतना 
समय भी दोनोंके एक होनेमें नहीं छगता । “द्धरेदात्मना- 
त्मानम! ही सत्य है, तथापि सबके ऊपर मुहर गुरुकी ही छगती 
है । साधक जिपत साधन-मार्गसे जा रहा हो उस मार्ग- 
पर॒ चलते हुए उसे किसी ऐसे मार्ग-दर्शक पुरुषकी आवश्यकता 
होती है जिसने वह मांग देखा हो, जो उस मार्गके अन्तिम 
गन्तव्य स्थानतक हो आया हो । वही गुरु है। उसके मिलनेसे 
मोक्ष-मार्गके पथिकका ढाढ़स बँधता है, उसे यह निश्चय हो जाता 
है कि हम जिस रास्तेपर चल रहे हैं वह रास्ता गलत नहीं है | 
मोक्ष-मार्गमं ऐसे अनेक गुरु मिल जाते हैं| साधु-सन्त ऐसे ही 
मार्ग-दशंक होते हैं । अन्तमें जो गुरु मिलते हैं वह इसे पूर्णकाम 
करके अनुभव-सुख इसके पछे बाँधकर इसे पूर्ण बनाते हैं, वही 
सदगुरु हैं | सद्‌गुरुका कार्य अत्यल्प पर अत्यन्त उपकारक होता 
है | वह जीवात्माको शिवात्मासे मिला देते हैं । 


८ गुरु-नाम बारम्बार क्‍यों नहीं 


इस विषयमें अब कोई सन्देह नहीं रह गया है कि तुकाराम- 
जीके गुरु बाबाजी चैतन्य थे | तुकारामजीने खयं ही कहा है--- 
बाबाजी सदूगुरु, दास तुका । ज्ञानदेव, नामदेव और एकनाथ- 
के ग्रन्थोंमं बार-बार जैसे गुरुका नाम आता है वैसे तुकारामके 
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अमझ्ोंमें नही आता, यह बात सही है । पर इससे किसी-किसी- 
का जो यह खयाल होता है कि तुकारामने कोई गुरु ही नहीं 
किया, किसी गुरुसे उपदेश नहीं लिया अथवा भगवानने ही उन्हें 
खप्त देकर अपना नाम बाबाजी चैतन्य बता दिया, यह खयाल 
बिल्कुठ गलत है । एक अभन्ञमें तुकारामजीने कहा है, 'सदूशुरु- 
सेवन जो है वही अम्रतपान है”! ओर एक दूसरे अभड़में उन्होंने 
स्पष्ट ही कहा है--गुरु-कृपाका ही बल था जो पाण्डुरड्ने मेरा 
भार उठा लिया । (तुका म्हणे गुरु कृपेचा आधार । पांडुरंगें भार 
घेतछा माझा ॥| ) गुरुकी आज्ञा और तुकारामजीके मनकी पसन्द 
एकरूप हुई, ध्याननिष्ठा ढ़ हुई, नाम-सद्झीर्तन-साधन स्थिर 
हुआ । गुरूपदेश उन्हे खप्तमें मिला, इससे अन्य सन्‍्तोंके समान 
उन्हे गुरुका सन्न-छाम नहीं हुआ । ज्ञानेश्वरके सामने निवृत्ति- 
नाथकी, नामदेवके सामने विसाजी खेचरकी और एकनाथके सामने 
जनार्दनस्वामीकी मूर्ति अहोरात्र क्रीडा कर रही थी । गुरुके साथ 
सम्माषण करनेका सुख इन सन्तोंने खूब छठा । उनके दर्शन, 
स्पशन और पाद-सेवनका नित्य आनन्द प्राप्त करने और उनके 
शुद्ध स्वरूपको जाननेका परम मद्नल अवसर इन्हें नित्य ही मिलता 
था । प्रतिक्षण उन्हें. प्रतीति होती थी कि निगुंण ब्रह्म ही गुरुरूपमें 
सगुण होकर आये है। तुकारामजीको गुरूपदेश खप्नमें मिला । 
उस समय गुरुने उनसे पावभर धी माँगा था; पर तुकारामजीको 
उसकी सुध न रही ओर आगे भी गुरु-सेवाका कोई अवसर नहीं 
मिला । गुरु भी पाण्डुरट्रका ही ध्यान करनेको बताकर गुप्त हो 
गये ॥ इसी कारणसे तुकारामजीके अभंगोंमें गुरु-वर्णन नहीं हुआ है 
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ओर गुरुका नामोछेख भी दो ही चार बार हुआ है। गुरू- 
पदेशके पश्चात्‌ उन्होंने पाण्डुरज्ञका जो ध्यान किया, उन्हें जो 
सगुण-साक्षात्कार और निगंणबोध हुआ वह सब गुरुके उपदिष्ट 
मार्गपर चलनेसे ही हुआ, पाण्ड्रज्न-खरूपमें ही गुरुखरूप मिल 
गया ओर गुरुकी आज्ञासे ही पाण्डुरट्ककी सेवा की गयी, इस कारण 
पाण्ड्ज्की भक्तिमें ही गुरु-भक्ति भी हो गयी |! इसीलिये तुकाराम- 
जीके अभज्ोंमें गुरुका नामोछेख बहुत कम हुआ है । तथापि 
जितनेमें ऐसे उड्ेख है उनसे यही निश्चित होता है कि तुकारामजी- 
को खम्नमें बाबाजी चेतन्यने गुरूपदेश दिया। गुरूपदेश खम्नमें 
ही हुआ करता है ! खरूप-जागृति होनेपर उपदेशकी आवश्यकता 
नही रहती ओर मोह-निद्वामें जब जीव रहता है तब उसे उपदेशकी 
इच्छा ही नहीं होती; अथोत्‌ मुक्तावस्था और बद्भावस्था ये दोनों 
अवश्थाएँ गुरूपदेशके लिये उपयुक्त नहीं। गुरूपदेश उसी मुमुध्षा- 
वस्थाके लिये है जब जीव न तो आत्मखरूपमें जाग रहा है न 
विषयोंकी मोह-निद्वामें सो रहा है, अथात्‌ मध्यम खप्तकी अवस्था- 
में है । 
९ गुरु-चेतन्यत्रयी 

जिन बाबाजी चेतन्यने तुकारामजीको खप्रमें उपदेश दिया 
उनके विषयमें ओर भी कुछ ज्ञात होता तो अच्छा होता पर दुर्भाग्य- 
वश ऐसी कोई बात नहीं ज्ञात होती । दो-चार कथाएँ उनके 
विषयमें प्रसिद्ध है पर उनमें परस्पर विरोध ही अधिक है। 
इसलिये ऐसे टूटे-फटे, अधूरे ओर परस्पर-विरोधी आधारपर 
तकंसे चरित्रकी हवेली उठाना ठीक नहीं। सनन्‍्त-चरित्र कोई 
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कपोल-कल्पित उपन्यास नही है, आधारके बिना यहाँ कोई बात 
नही कही जा सकती | माघ शुक्ला दशमीको तुकारामजीको गुरू- 
पदेश मिला, इसलिये वारकरी-मण्डल इस तिथिको विशेष पवित्र 
मानता है और उस दिन स्थान-स्थानमें मजन-पूजन-कीतेनादि- 
द्वारा उत्सव मनाया जाता है, यही एक बात प्रस्तुत प्रसद्नमें 
निश्चित है | तुकारामजीके गुरु कोन थे, कहाँ रहते थे, वह समाधिस्थ 
कब हुए, उनकी पूर्ब-परम्परा क्या थी : इत्यादिके बारेमें वारकरियोंको 
कुछ भी ज्ञात नही है ओर इस विषयमें कोई ग्रन्थ भी नहीं मिला 
है । खम्तमें थोड़ी देरके लिये गुरुक दर्शन हुए और उन्होंने 
उपदेश दिया, राधव चैतन्य केशव चैतन्य” कहकर पूर्व-परम्परा- 
का सझ्ेत किया और अपना नाम बाबाजी” बताया, तुकाराम- 
जीको 'राम कृष्ण हरी” मन्त्र दिया जो उन्हें प्रिय था और फिर 

अन्तद्वोन हो गये | बस, इतना ही बाबाजी चैतन्यके विषयमें 
प्रमाण है, इसके अतिरिक्त और कोई विश्वसनीय बात नहीं ज्ञात 
होती । मानियेला खर्मा गुरूचा उपदेश” ( खप्रमें गुरुका 
उपदेश माना ), तुकारामजीके इस कथनसे यह नहीं जान पड़ता 
कि उनके गुरु फिर कभी उनसे खम्नमें या जागतेमें मिले हों, अथोत्‌ 
तुकारामजीको गुरुसे इस उपदेशके बाद और भी कुछ मिला 
यंह नहीं कहा जा सकता । ऐसी अवस्थामें तुकारामजीके गुरुके 
विंषयमें चरित्रकार भी ओर क्या लिख सकता है ? इसके सिवा 
अन्य बातोंपर खय॑ मेरा विश्वास नहीं है, वारकरियोंका भी विश्वास 
नहीं। है तथा उनकी कोई आवश्यकता भी नहीं प्रतीत होती, यह 
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स्पष्ट बतछाकर अब उन कथाओंको भी जरा देख रू जो बाबाजी 
चैतन्यके विषयमें प्रसिद्ध हुई हैं । 


शेतन्यकथाकल्पतरु नामक एक ग्रन्थ प्रकाशित हुआ 

है | यह ग्रन्थ निरज्ञन बुवा नामक किसी पुरुषने संवत्‌ १८४४ 
(शाके १७०९) प्रवद्ध-नाम संवत्सरमें छिखा ओर कार्तिक झुक्क 
एकादशीको लिखकर पूर्ण किया । इसमें राघव चैतन्य और केशव 
चैतन्यके विषयमें कुछ बाते हैं । ग्रन्थके अन्तमें यह कहा है कि 
यह ग्रन्थ एक प्राचीनतर ग्रन्थके आधारपर छिखा है, वह ग्राचीन- 
तर ग्रन्थ संवत्‌ १७३१ (शाके १७०६) में परम भक्त क्ृष्ण- 
दास वरागीने लिखा ।” इन कृष्णदास वेरागीका कोई ग्रन्थ उपलब्ध 
नही है जिससे यह ग्रन्थ मिलाकर देखा जाय | अस्तु, निरञ्षन 
बुवाके इस ग्रन्थमें ६ अध्याय और ७६० ओवियाँ है। इसमें 
तुकारामजीकी गुरु-परम्परा इस प्रकार दी है--श्रीविष्णु-- 
ब्रह्मदेव---नारद--व्यास---राधव चैतन्य--केशव चैतन्य उफी 
बाबाजी चैतन्य-तुकाजी चेतन्य । राघव चेतन्यको खय॑ वेदव्यासने 
उपदेश दिया। राघव चेतन्यने “उत्तम नाम नगरमें माण्डवी- 
पुष्पावतीके तीरपर' बहुत कालतक तप किया। 'हाथ-पैरके नखों- 
की नालियाँ बन गयी; शरीरपर घूलके तह-के-तह जमा हो गये, 
जटठा बढ़कर प्रथ्वीको छूने लगी, शरीर सूख गया ।” ऐसा तीत्र तप 
देखकर श्रीवेदव्यास प्रकठ हुए और उन्होंने उन्हें प्रणवके साथ 
“नमी भगवते वासुदेवाय' मन्त्रका उपदेश दिया। उत्तम-नगरका 
आधुनिक नाम ओतुर है | यह गाँव पूना-जिलेमें जुन्नरसे चार कोस- 
पर है । वहाँसे चार मीलपर पुष्पावती उफ कुसुमावती और कुकडी- 
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नदीका सह्मम है । राघव चैतन्यकों ओतुर-प्राममें गुरूपदेश प्राप्त 
हुआ । उनका राघव चैतन्य नाम गुरुका ही दिया हुआ था। 
गुरूपदेशके पश्चात्‌ राधव चैतन्यने और मी तीत्र तप किया | 
कुछ काल पश्चात्‌ वहाँ तृणामक्क (तिनेवल्ली? ) के देशपाण्डे 
नृर्सिह भटभके द्वितीय पुत्र विश्वनाथबाबा उनसे मिले। नृसिह 
भट्ट बड़े कर्मनिष्ठ ब्राह्मण थे । तृणामकका शिवाल्य यवनोंने 
भ्रष्ट किया तब नृसिह भट्ट वहाँसे चछते बने और घूमते-फिरते 
पुनवाडी ( तत्कालीन पूना ) पहुँचे । वहाँ वह अपनी सहधर्मिणी 
आनन्दीबाईके साथ सुखपूर्वक काल व्यतीत करने लगे । इनके तीन 
पुत्र हुए-त्यम्बक, विश्वनाथ ओर बापू । नृसिह भटइका जब 
देहान्त हुआ तब तीनों पुत्रोंम कलह हो गया । विद्वनाथ 'उदासीन थे, 
त्रिकाल स्नान-सन्ध्या करते थे, धर्ममें बड़े उदार थे, पर धरका काम 
कुछ भी न देखते थे ।” उनके दोनों भाइयोंने सछाह करके उन्हें 
घरसे निकाल दिया। विश्वनाथबाबाकी सहधर्मिणी गिरजाबाई भी 
अपने पतिके साथ हो लीं । पति-पत्नी तीथ्थयात्रा करते हुए ओतुर- 
ग्राममें आये । दोनों ही विपत्तिके मारे भमठक रहे थे । प्रारब्ध-बल्से 
वहाँ राघव चैतन्यसे उसकी भेठ हो गयी ओर राघव चैतन्यने उनपर 
कृपादृष्टि की । विश्वनाथबाबा ऋणग्वेदी ब्राह्मण थे । संसारमें इन्होंने 
बढ़त दुःख उठाया। भाइयोंने इन्हें घरसे निकाल दिया । खीने भी 
इन्हें दरिद्र पाकर कठोर वचन सुनानेमें कुछ कमी न की । 'सोहागके 
पूरे अलड्भार भी इनके जुठाये न जुटे, कभी कोई अच्छी-सी साड़ी- 
तक ,नहीं छा दी, आधी घड़ी भी कभी इनके साथ सुखसे नहीं 
बीता ।' यही उसका रोना था। सुनते-सुनते विश्वनाथबाबाके 
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कान थक गये | राघव चैतन्यके दशन पाकर वह उनकी 
शरणमें गये। उस समय उनकी आयु २० वर्ष थी। कुछ काल बाद 
इनके एक पुत्र हुआ | उसका नाम नृसिंह भट्ट रखा गया । बीके 
ऋणसे इस प्रकार उद्धार हुआ और चित्त भी शुद्ध हो गया 
तब विश्वनाथबाबाने गुरुसे संन्यास-दीक्षा मॉँगी | गुरुने उन्हें 
संन्यास दिया और उनका नाम केशव चैतन्य रखा । गुरु और 
शिष्य दोनों ही ओतुर-प्रामसे कुछ दूर एक वनमें जा बसे और 
वहाँ ब्रह्मानन्द भोगने छगे। कुछ काल बाद दोनों ही तीथ- 
यात्राके लिये निकले । नासिक, >्यम्बकेश्वर, द्वारका, प्रयाग, काशी, 
जगन्नाथ आदि क्षेत्रोंकी यात्रा करते हुए कलबुर्गा पहुंचे । वहाँ जलूकी 
अतिवृष्टिसे त्रस्त होकर वे एक मसजिदमें पहुँचे | वहाँ भीतके 
एक बीचके आहलेमें उन्होंने अपनी खड़ाऊ रखी, उस मसजिदके 
मुछाने आकर जब देखा कि खड़ाऊँ आलेमें रखी हैं तब उन 
यतियोंपर बेतरह बिगड़ा। उसने शहरके काजीसे इसकी फरियाद 
की । बात निजामशाहके कानोंतक पहुँची ओर उस गाँवके छोटे- 
बड़े सभी मुसलमानोंके आग छग गयी। और जहाँ-तहाँ बिना कारण 
ब्राह्मणोंपर अत्याचार होने छगे। स्वयं निजाम मसजिदमें पहुँचे । 
कहते हैं, उस अवसरपर उन दो यतियोंने कोई सझ्लेत किया जिसके 
करते ही मसजिद जो उड़ी सो वहाँसे आध मीलपर जाकर ठहरी । 
यह चमत्कार देखकर निजाम चकित हुए ओर यह विश्वास हुआ 
कि ये दोनों फकीर कोई बड़े पीर हैं, तत्काल ही दोनों यति अन्तद्धीन 
हो गये | निजाम उनसे मिलनेके लिये बहुत व्याकुल हुए। आडन्द- 
गुञ्ोटी नामक स्थानमें निजामको उनके दर्शन हुए । निजामने 
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अभय-दान माँगा । यतियोंने उन्हें अमयवचन दिया। निजामने 
इन यतियोंके सम्मानार्थ उस मसजिदमें दो स्मारक बनवाये और 
उनपर राघवदराज ओर केशवदराज नाम खुदवाये | राघव चैतन्य 
इस घटनाके कुछ कार बाद ही छोकोपाधिसे छूटठनेकी इच्छा करते 
हुए समाधिस्थ हुए। उन्होंने अपने शिष्पको ओतुर जानेकी आज्ञा 
दी । राघव चैतन्यकी समाधि आहन्दगुल्नोटीमें है। वहाँसे तीन 
कोसपर मान्यहारू नामक ग्राममें केशव चेतन्यने अपने लिये एक 
मठ बनवाया ओर कुछ काछठतक इस मठमें रहे । यहाँ रहते 
हुए वह बार-बार गुरु-समाधिके दर्शनोंके लिये आहढन्दगुश्नोटी 

जाया करते थे । राधव चैतन्य बड़े रूपवान पुरुष थे। उनके दिव्य 
रूपका कविने वर्णन किया है कि “चन्द्रके समान छुन्दर मुख था, 
उसपर हेमवर्ण जटा सोहती थी, सर्वाज्ञमें भस्म रमाये रहते थे, 
बड़ी ही सुन्दर दिगम्बर मूर्ति थी। केशव चैतन्य पीछे वहाँसे 
ओतुर चले गये | उनके शिष्योंने मान्यहाल-प्राममें उनकी पादुका 
स्थापित की । यही केशव चैतन्य तुकोबारायके गुरु थे। बाबाजी 
इनका पूर्वाश्रमका नाम था । इस ग्रन्थके तीसरे अध्यायके अन्‍्तममें 
कहा है, 'सब छोग इन्हें केशव चैतन्य कहते हैं, भावुक बाबा 
चैतन्य कहते है; दोनों नाम एक ही हैं जो अति आदरके साथ 
लिये जाते हैं! अन्तिम अध्यायमें पुनबोर यह उछेख है कि 
'पृवाश्रममें बाबा भी कहते थे ।” पहले तीन अध्यायोंमें यह विवरण 
है । इसके बाद चौथे और पाँचव अध्यायमें केशव चैतन्यके चरित्रकी 
कुछ बातें कहकर छठेमें तुकारामजीकों गुरूपदेश प्राप्त होनेकी बात 
उनके अहप चरित्रके साथ कही गयी है । केशव चैतन्यके पुत्र नसिंह 
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भट्ट ओर नृसिंह भटके पत्र केशव भट्ट हुए । केशव चेतन्यने केशव 
भट्टपर अनुग्रह किया ओर जगदुद्धारके लिये अनेक चमत्कार भी 
दिखाये। केशव चेतन्यने संवबत १६२८ (शाके १४९३ ) प्रजापति- 
नाम संवत्सरमें ज्येष्ठ कृष्ण द्वादशीको ओतुर-प्राममें समाधि लछी। 
समाधि लेनेके पश्चात्‌ भी उन्होंने अनेक चमत्कार किये । अपने 
पूर्वाश्रमके पोते केशव भट्टको सम्पूर्ण भागवत सुनायी । समाधि लेनेके: 
पश्चात्‌ ही वह काझशीमें प्रकट हुए ओर एक ब्राह्मणपर कृपा की । इसी 
प्रकार कई वर्ष बाद तुकरारामजीको स्वप्त देकर उन्होंने गुरूपदेश 
दिया । निरञ्ञन बुवाने राधव चैतन्य ओर केशव चैतन्यके बारेमें 
जो कुछ लिखा है यहाँतक उसीका सारांश हमने बताया है इसके 
सत्यासत्यकी जाँचका ओर कोई साधन अवतक उपलब्ध नहीं हुआ 
है । कृष्णदास वैरागीके जिस ग्रन्थके आधारपर निरञ्जन बुवाने 
अपना ग्रन्थ लिखा, वह ग्रन्थ संवत्‌ १७३१में लिखा होनेसे अर्थात्‌ 
तुकाराम महाराजके ग्रयाणके पचीस वर्ष बादका ही लिखा हुआ 
होनेसे बहुत कुछ प्रमाणभूत हो सकता था। पर वह आज उपलब्ध न 
होनेसे “चेतन्यविजयकल्पतरु! ग्रन्थकी कोन-सी बात कृष्णदास लिख 
गये है ओर कोन-सी बात निरञ्ञन बुवा किसी अन्य आधारपर कह 
रहे हैं यह जाननेका इस समय कोई साधन नहीं है । 


श्रीराघव चेतन्य सिद्ध पुरुष थे ओर श्रीकृष्णके परम भक्त थे 
इसमें सन्देह नहीं | हमारे गोमान्तकस्थ मित्र श्रीविद्वछराय कामतने 
उनका अत्यन्त मधुर इलोक दस वे पहले हमारे पास भेजा था- 
पुञीभूत प्रेम गोपाइनानां 
मूतिभूत॑ भागधेयं यदुनाम्‌। 


३०० श्रीत॒ुकाराम-चरित्र 


सान्द्रीभूत॑ गुप्तवित्त श्रुतीनां 
इयामीभूत॑ ब्रह्म में सन्निधत्ताम ॥ 

गोपियोंके पुञ्नीभूत प्रेम, यादवोंके मू्तिमान्‌ भाग्य, श्रुतियोंके 
एकत्र घनीमूत गुप्त धन, ऐसे जो मेरे साँवरे ब्रह्म हैं वह निरन्तर 
मेरे समीप रहें |! 

राघव चैतन्यकी ओर भी कुछ कविताएँ हैं ऐसा सुना है। 
केशव चेतन्यका एक पद मुझे बहिणाबाईकी गाथामें मिछा । उसका 
आशय यह है कि (विषयोंके छोमसे मन भठक रहा है; गृह, पुत्र,कलत्रमे 
ही सुख मान बैठा है । पर अब इसका दुःख मुझसे नहीं सहा जाता, 
इसलिये हे कमछापति हरि ! आपसे विनय करता हूँ । हे दीनानाथ, 
दीनबन्धु ! आपकी शरणमें हूँ। इस भवसागरको पार करनेका 
कोई उपाय नहीं दीखता । साधु-सद्न या साधु-सेवा मुझसे कुछ 
भी न बन पड़ी, शिश्नोदर-व्यापारके ही प्रवाहमें बहता रहा हूँ। 
अब इसमेंसे हे मगवन्‌ ! मुझे उबारो ! हे दीनानाथ ! दीनबन्धु ! 
मैं आपकी शरणमें हूँ। मुझे चित्त-झु द्विका रास्ता दिखाओ, वेद-शाख 
पुराणोंकी गति सुझाओ, निरन्तर नवविधा भक्तिमें छढगाओ, इसीमें 
“आपकी भी शोमा है। हे दीनानाथ ! दीनबन्धु! मैं आपकी शरणमें हूँ।' 

१० चतुगुरु-परम्परा 

तुकोबारायके तीन प्रधान शिष्य निलोबाराय, बहिणाबाई 
ओर महीपतिबाबा हुए । गुरु-परम्पराके सम्बन्ध इनके अभंगोंका 
आशय नीचे देते हैं- 

| १ निलोबराराय 
चैतत्यके मूल मुछयतः महाविष्णु हैं, वहदींसे सम्प्रदाय चला 


सह“) थ। जार. फकाजरथरुफूए नह 


है | हंसरूपी ब्रह्माको श्रीहरिने उपदेश दिया, वही चतुःछोकी 
भागवत है। वही गुप्त रहस्य ब्रह्माने नारदसे कहा, नारदने 
व्याससे कहा। राघव चैतन्यने अनुष्ठान किया तब श्रीक्ृष्णद्पायनने 
उनपर कृपा की । बोधको हृदयमें जमानेके छिये उन्होंने सिरपर 
हाथ रखा। राघव चैतन्यके चरणोंमे श्रीकेशव शरण गये, बाबाजी- 
पर उनकी पूर्ण कृपा हुई | बाबाजीने खप्तमें आकर निज ग्रीतिसे 
तुकापर अनुग्रह किया । जगदूगुरु तुकाजी नामदेवके अवतार 
हुए । वहीसे सबका सम्प्रदाय चछा । निछा कहता है, उन्होंने 
मुझे उपदेश दिया, सबको सम्प्रदाय दिया । 


२ बहिणाबाई 


आदिनाथने पार्वतीको उपदेश दिया, मत्स्येन्द्रने उसे मत्स्य-गर्ममें 
सुना । शिवहदयका वह अगाध मन्त्र भक्तियोगसे प्रसिद्ध हुआ है। 
उन्होंने उन गोरक्षनाथकों कृपा-दान किया, वहाँसे वह गहिनीनाथकों 
प्राप्त हुआ । गहिनीने श्रीनिद्वत्तिनाथपर बचपनमें ही दया की और 
उन्हें अपना योग बताया । वहाँसे ज्ञानेख़रकों प्रसाद मिला, वह 
सिद्धासनपर आरूढ़ होकर प्रसिद्ध हुए । भक्तिके आकर 
श्रीसचिदानन्दबाबाको श्रीज्ञानेश्वरने अभय वर दिया | अनन्तर 
सुन्दर श्रीशिवरूप विश्वम्भरने राघवके हृदयमें वह मन्त्र रखा। केशव 
चैतन्य, बाबाजी चेतन्य तुकाजीपर प्रसन्न हुए | तुकाजीके चरणोमें 
मेरा एकनिष्ठ भाव था इससे वह कृपा मुझे भी प्राप्त हुई । 

३ महीपतिबाबा 

महीपतिबाबाने जो कुछ लिख रखा है वह वही है जो 

निलोबारायके उपयुक्त अभंगके प्रथम आठ चरणोंमें है, नवाँ चरण 
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भिन्न है। उसमें महीपतिबाबा कहते हैं कि 'सब भक्तजनोंके 
लिये यह परम्परा है?।” महीपतिबाबाका यह अमंग उनके 
वंशजोंसे मिला है । 
बहिणाबाई ओर निलोबाराय दोनों ही तुकारामजीके शिष्य 
थे | बहिणाबाई और निलाजीके शिष्य शद्भूरस्वामी शिऊरकर एक 
गाँवके रहनेवाले थे | बहिणाबाई तुकारामजीकी साक्षात्‌ दिष्या 
थी ओर शशछड्ढरस्वामी प्रशिष्य थे | शिऊरमें शड्भरस्वामीके ही घरमें 
मुझे उनकी गुरु-परम्परा लिखी हुई मिल्ली और बसी ही परम्पराका 
एक छढेख शिऊरकरके शिष्य वासकरके सम्प्रदायवाले कीर्तनकार 
हरिमाऊँ गिंडेके यहाँ मिछा । इस गुरु-परम्परा-वर्णनमें १० छोक 
हैं । छोकोंकी शुद्धाशुद्धताका विचार न कर उन शछोकोंको ज्यों-के- 
त्यों नीचे देता हैँ | पाठक केबल उनका तात्पर्य बिचारें । 
४ शड्डूरस्वामीकी गुरुमालिका 
॥ श्रीगरुप्रसन्न ॥ 
गुरुमालिका स्तोत्र प्रारम्भः 
यो5स्मै शिवस्तु प्रणवः प्रणबैकगम्यों 
यो निगुणो प्रणवतत्त्वहरों हरख्व। 
यो ल्यादिनाथ गुरुशानप्रदोस्ति नित्य 
भकक्‍्त्या बजामि तमह शिवसम्प्रदायम ॥ १॥ 
ईशा च पृ८छति शिवा निज्ञतच्ष्चमेरां 
तां दम्भुरहं कृपया अपयाति भेदम । 
ज्ञानं च यो दिशति शुद्मतमं पयोव्धों 
भक्‍्त्या ब्रजामि तमहं शिवसम्प्रदायम्‌ ॥ २ ॥ 
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ज्ञानेश्वरस्प पदकञ्षपरागरागी 

संसारसारपरिभोगनिदृत्तरागः । 
सचित्सुखाख्यमुनिपुक्नवस्ततोगे 

विश्वम्भरो5थ प्रवरो किल राघवाख्यः ॥ ९ ॥ 
चैतन्यकेशवरथोी. कि केशवा्च 

बाबाजिसद्गुरुवरेण च कोतुकायों । 
अद्यापि यस्य चरितानि च कोतुकाय 

भक्‍्त्या वब्जामि तमह शिवसम्प्रदायम ॥ १० ॥ 
यः कौतुकाराम विभेद्तास्या 

यः कौतुकाराम हरिः प्रियानाम | 
यः कोतुकाराम छुवों भवाब्धों 

यः कौत॒ुकाराम गुरु प्रसिद्धः॥ ११॥ 
आमो5स्ति यस्य किल पिप्पलनेरनास्ना 

यः सव्ंधा सुपथगामि तुकोपदिश्टम । 
यस्य गृहे हरिक्ततं सकल हि ऋूत्य॑ 

ते नीलकण्ठ प्रणस्यं प्रणमामि भकत्या ॥ १२५॥ 
गञ्रामः शिवाख्यनिकर्ट शिवनाम रोलों 

रामेश्वराज्यशिवलिड्रप्रसिद्ध यत्र । 
यो नीलकण्ठवरशिष्य हि शइड्भूराख्य- 

रत्न ततो कलिमकापहरो अखण्डः ॥ १३॥ 
इत्थं शिवान्वयपरम्परा कलछो चर 

भक्तित्रिकं ' प्रकटितं भगवज्जनेयः । 
यात्राभिरिव. विपुलेहरिनामधोपषै- 

रयापि कीतनरसेजनतारकेस्तेः ॥ १४ ॥ 
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शुरूमालास्तोजमिद॑ यः पढेद्धरिसन्निथों | 
सर्वकामफर्क तस्य विष्णसायुज्यमाप्तुयात्‌ ॥१७॥ 

“इति गरुपरम्परास्तोत्रं सम्पूर्णम्‌ । 

राघव चैतन्यकी पूर्व गुरु-परम्पराके दो प्रकार यहाँ दिखायी 
देते हैं। निछोबाराय और निरञ्ञन बुवाका एक मत है ओर 
बचहिणाबाई तथा शिकरकर शह्डूर खामीका दूसरा मत है | इस 
ग्रकार एक ही गुरुकी दो पूर्व-परम्पराएँ हुई--- 





१ निलोबारायकी २ बहिणाबाईकी 
महाविष्णु आदिनाथ 
हंस ( ब्रह्मा ) पार्ववी-------मत्स्येन्द्रनाथ 
नारद गोरक्षनाथ 
व्यास गहिनीनाथ 
राघव चैतन्य निवृत्तिनाथ 
केशब चैतन्य ज्ञानेश्वर 
बाबाजी चैतन्य से जिटानिनदें 
तुकाराम विश्वम्भर 
निराजी राघव चैतन्य 
केशव चैतन्य 
बाबाजी चैतन्य 
तुकाराम 
बहिणात्राई 


है 4० । 
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बहिणाबाई और निलोबाराय दोनों ही तुकारामजीके शिष्य: 
थे । तब दोनोंकी गरु-परम्परा मिन्न-मिन्त कैसी? बहिणाबाई 
तुकारामजीके संग देहमें कई वर्ष रही, इसलिये उनका जो यह 
कहना है कि तुकारामजी श्रीज्ञानेश्वर महाराजकी ही परम्परामें हैं, 
यह अविश्वसनीय कैसे माना जाय ? ओर निलोबारायकी बात महे 
झूठ कैसे हो सकती है ? निलोबारायका तुकाराम महाराजसे प्रत्यक्ष 
पस्चिय नहीं था, कमी साक्ष्यत्‌ भेंट भी नहीं हुई थी, तथापि: 
तुकारामजीने उन्हें खप्तमें उपदेश दिया था, अपना करताल और 
बीणा उन्हें दी थी | परम्परा आगे चलानेके अष्टाधिकार निराजी- 
वो ही प्राप्त हुए थे। वारवारी-मण्डल्में निछाजीकी मान्यता विशेष 
है । निराजीके शिष्य शज्भूर स्वामी और शड्डर स्वामीके शिष्य मलाष्पा 
वासकर भी वारकरी-मण्डल्में मान्य है। वासकरका अखाड़ा 
देखा, उसे अग्रपूजाऋा मान प्राप्त है । ऐसी अवस्थामें निलोबाराय- 
की दी हुई परम्परा कैसे अमान्य हो सकती है ? फिर निलाजीके: 
शिष्य जो परम्परा बतलाते हैं वह बहिणाबाईकी बतायी परम्परासे 
सर्वथा मिठ्ती है | बहिणाबाईके कोई शिष्य दीनकवि नामसे हो 
गये हैं | उन्होंने जो परम्परा दी है वह भी बहिणाबाईकी बतायी 
हुई परम्परासे मिंढती है । इनके कथनानुसार 'क्षीरसिन्धुर्मे 
चन्द्रमौलि शइरने आत्माराममें मिलनेके लिये पार्वतीकों जो 
ज्ञानशक्ति बोध कराया! वह मत्स्येन्द्रनाथकों प्राप्त हुआ, उनसे 
गोरक्षनाथको, गोरक्षनाथसे गयनीनाथको, उनसे निद्ृत्तिनाथको, 
निवृत्तिनाथसे ज्ञाननाथ ( ज्ञानेश्वर महाराज ) को, उनसे बाबा 
( सच्चिदानन्दबात्रा ) को, सच्चिदानन्दबाबासे योगिराज विश्वनाथको, 
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उनसे शुद्ध चैतन्यस्वरूप राघव चैतन्यको, उनसे केशव चैतन्यको, 
केशव चैतन्यसे बाबा चैतन्यको, उनसे तुका चेतन्यको, तुकाजीसे 
बहिणाबाईकों ओर बहिणाबाईसे इस दीन कविकों मिछा । यह 
परम्परा दीन कविने अपने अष्टादश प्रकरणाव्मक पश्चीकरण 
नामक ग्रन्थमे दी है । यह ग्रन्थ संवत्‌ १७८७ (शाके १६८२) 
साधारण नाम संवत्सरमें कृष्णाके उत्तर तठपर लिखा गया । 
आदिनाथसे ज्ञाननाथतककी परम्परा ज्ञानेश्वरीके उपसंहारमें स्वयं 
ज्ञानेश्र महाराजने दी है | राघव चैतन्यसे तुकाराम चैतन्यतककी 
परम्परा स्वयं तुकाराम महाराजने दी है, इसलिये ये पूर्वापर दोनों 
परम्पराएँ निर्विवाद हैं । कालानुक्रमसे देखते हुए ज्ञानेश्वर महाराज 
और तुकाराम महाराजके बीच छगमग ३२५ वर्षका अन्तर है। 
इतना समय सब्धिंदानन्दबाबा, विश्वनाथ ( विश्वम्भर और विश्वनाथ 
एक ही हैं ), राधव चैतन्य और केशव चैतन्य इन चार ही पुरुषोंमें 
बाँटना पड़ता है, अर्थात प्रत्येक पीढ़ी ८० वर्षकी माननी पड़ती 
है, जिसपर इस चोकस जमानेमें यह शड्ढडा उठ सकती है कि 
इतिहासशाखकी दृष्टिसे यह असम्भव है। इसका समाधान भी 
दो तरहसे किया जा सकता है। एक तो यह कि योगी-महात्माओं- 
की आयु सामान्य आयुःप्रमाणसे नहीं नापी जा सकती । दूसरी 
बात यह कि यह भी सम्भव है कि इस परम्परामें इस कालके बीच 
ओर भी कुछ महात्मा हुए होंगे पर उनकी विशेष ग्रसिद्धि न 
होनेसे उनके नाम विस्मृत हो गये होंगे। जो हो, बहिणाबाई 
और निलाजी राय दोनों ही स्वानुमवसम्पन्न महान्‌ सन्त थे, 
दोनोंके ही अभंगोंपर गुरु-कृपाकी पूरी छाप छगी हुई है। हाँ, 
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दोनोंकी दी हुई गुरु-परम्परामें जो भेद है वह ऊपर दरशा दिया 
है । वारकरी-मण्डलमें निढाजी रायकी बड़ी मान्यता है । 
वारकरी-मण्डठ्मे कीर्तन-सम्बन्धी यह सामान्य निरबन्ध है कि 
कीर्तनमें किसी ऐसे पुरुषके वचनोंका प्रमाण न दिया जाय जो 
तुकाराम महाराजके पश्चात्‌ हुआ हो, पर अकेले निलाजी 
रायके बचनोंके लिये यह निर्बन्ध नहीं है | उनके वचन ज्ञानेश्वर, 
नामदेव, एकनाथ, तुकारामके बचनोंके समान ही मान्य हैं. और 
उनके रे अभंगोंपर कीत॑न भी होते हैं। अब बहिणाबाईकी दी 
हुई परम्परा यदि सत्य मानी जाय तो तुकाराम ज्ञानेश्वर महाराजकी 
परम्पराके ही अन्दर आते हैं ओर यह निश्चित होता है कि 
महाराष्ट्रकी इस एक ही परम्परामें ज्ञानेशर और तुकाराम दोनों 
महापुरुष हुए । ज्ञानेश्वर माउली ( माता ) तुकारामाँ एक भजन 
है, उसका रहस्य इसी भावसे ध्यानमें आता है और यह जान 
प्रड़ता है कि यह भजन सम्पूर्ण सम्प्रदायका ही जयजयकार है। 
पर निछाजीकी दी हुई परम्परा मानी जाय या बहिणाबाईकी, यह 
प्रश्न ज्यों-का-त्यों रह ही जाता है । 
११ गुरुत्रयी-नाम-संकेत 

पहले निरज्नबावाके जिस ग्रन्थसे राघव चैतन्य और 
केशव चैतन्यका चरित्र दिया है वह ग्रन्थ साम्प्रदायिक नहीं जान 
पड़ता । निरञ्ञनबावा यह कहते हैं कि केशव चैतन्य ही बाबाजी 
चैतन्य हैं, पर सम्पूर्ण परम्परा इस मतके विरुद्ध है । राघव चैतन्य, 
केशव चैतन्य ओर बाबाजी चेतन्य तीनों मिन्न-मिन्न पुरुष हैं और 
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पहले दूसरेके गुरु ओर दूसरे तीसरेके भुरु हैं-यह गुरु-परम्परा 
है । स्वयं तुकाराम महाराज कहते हैं--- 


राघव चेतन्य केशव चैतन्य | सांगितली खूण माव्किची ॥ 

बाबाजी आपुलेसांगितल नाम। मंत्र दिला रामकृष्णहरी ॥ 
राघव चैतन्य केशंव चैतन्य” यह परम्पराका संकेत बताया ॥ 

बाबाजी अपना नाम बताया और 'रामक्ृष्णहरी” मन्त्र दिया। 


बाबाजी ही तुकारामजीके गुरुका नाम था। अपना “बाबा- 
जी” नाम बतछाते हुए उन्होंने 'राबव चैतन्य ओर केशव चेतन्य 
दब्दोंद्वारा परम्पराका सज्ेत किया। यदि केशव ओर बाबाजी 
एक ही मान लछ तो परम्परा' का तो कुछ भी सडझ्लेत या निशान 
नही रह जाता । एक पुरुषकी परम्परा नहीं होती । राघव ओर 
केशबकी परम्परामें मै बाबाजी हूँ, यही उनके कथनका स्पष्ट 
अभिप्राय है । इस अभद्डमें तुकारामजीने अपनी 'त्रयी' बतलछायी है ॥ 
वंश दो प्रकारके माने जाते है---मांसवंश और विद्यावंश । गुरू- 
पदेशके अनन्तर सच्चे गुरु-भक्त सवंथा गुरुके ही होकर रहतें 
है| कन्याका विवाह होनेपर जैसे ससुराठ ही उसका घर द्वो 
जाता है, ससुरालके सम्बन्धसे उसका सब्र भावी नाता होता है 
और वह पूर्ण पति-परायणा होती है, बैसे ही गुरूपदेश प्राप्त होने- 
पर शिष्य पूण गुरु-परायण होता है । 'पतिब्रताके लिये जैसे पति 
प्रमाण है? (पतित्रते जैसा श्रतार प्रमाण) वैसे ही गुरु-भक्तोंके लिये 
गुरु प्रमाण है । निद्वत्तिनाथ ज्ञानेश्वर महांराजके ज्येष्ठ बन्धु थे, पर 
ज्ञानेश्वर महाराजने उनसे गुरूपदेश लिया तब दोनोंमें नया नाता 
जुड़ा, पहछा सम्बन्ध समाप्त हो गया। वे तब गुरु-शिष्य हुए, 
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भाई-भाई न रहे । इसीलिये ज्ञानेश्वर महाराजने जहाँ-तहाँ अपने- 
को निदृत्तिदास या निवृत्तिनाथ-सुत कहा है । इसी न्यायसे 
एका जनार्दन, विठ रेणुकानन्दन इत्यादि गुरु-भक्तोंके नाम पड़ गये। 
गुरु-शिष्यका सम्बन्ध ही ऐसा है। हम संसारी जीव भी 
“नारायणवासुदेवविश्वनाथशमोणां जामदग्न्यगोत्राणाम' इसी प्रकारसे 
अपनी त्रयी' के नाम छेते हैं, उसी प्रकार तुकारामजीने 
उपर्युक्त अभज्गञमें अपनी त्रयीके नाम छिये हैं । तुकारामजीके 
गुरु बाबाजी चैतन्य, परम गुरु केशव चैतन्य और परात्पर गुरु 
राघव चैतन्य हैं--यह उनकी गुरुत्रयी है और साम्प्रदायिक 
प्रम्परामें वह इसी रूपमें मानी जाती है। इसलिये किसी-किसी- 
ने जो यह लिख मारा है कि ये तीनों अथवा दोनों गुरु-भाई थे वह 
गलत है। तुकारामजीके बादकी परम्परामें भी ये तीनों पुरुष अछग- 
अछग माने जाते हैं । कैसे, सो आगे देखें--- 


तुकारामजीके अभज्जोंकी जो पोधियाँ पण्ढरी ओर देहुमें उनके 
वंशर्जोके पास अथवा अन्यत्र उनके शिष्योके वंशजोंके पास हैं 
उनमें आरम्भमें ही तीनोंको अल्ग-अहूग नमन किया है । पण्दरीमें 
तुकाराम महाराजके वंशजोंके पास अभज्ञोंकी जो गाथा' है उसमें 
रम्महीमें यह उल्लेख है--“श्रीगुरुपरम्परा ॥ श्रीराधव चैतन्य ॥ 
श्रीकेशव चैतन्य ॥ श्रीबाबा चेतन्य || गुरुमन्त्र रामकृष्णहरी ॥ 


पन्दुप्रकाश/ से प्रकाशित गाथामें भी आरम्भमें--- 
ओऔनिवृत्तिनाथाय नमः | श्रीक्षानेश्वराय नमः ॥ श्रीराधवचेतन्य श्री- 
केंशैवचैंतन्य श्रीबावा चैतन्य सद्गुरुभ्यो नमः || यह उल्लेख 
है (निलाजी राय अपने परम्पराके अभद्ञनोंमें कहते है, 'राघव चैतन्य- 
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जे अनुष्ठान किया, उनपर द्वैपायन प्रसन्न हुए | राघवके चरणोमें 
केशवशरण गये और उनकी (केशवकी) बाबाजीपर पूर्ण कृपा 
हुई ॥' बहिणात्राई कहती हैं,....'राघवके हृदयमें वह मन्त्र रखा, 
क्रेशव चैतन्य, बाबाजी चैतन्य तुकाजीपर प्रसन्न हुए ।' केशव 
और बाबाजी दोनों यदि एक ही होते तो “चैतन्य पद दोनों नामोंके 
साथ अछग-अछंग न छगता । फिर प्रसन्न हुए! में क्रिया बहुवच- 
नान्‍त है। 'िवाशी मांडण” ( मगवानसे झगड़ा ) नामक ग्रकरणके 
२७वें अभज्गधमें बहिणाबाई कहती है, “इसने (मगवानने) बाबाजी- 
के हाथों तुकाजीका ऋण उतारा । महीपतिबाबाने भी गुरु- 
'यूम्म्परा देते हुए इन तीनों पुरुषोंको अछग-अछूग बताया है-- 
सघव चैतन्य जग-विख्यात । केशव चेतन्य महाभक्त | बाबा 
चैतन्य प्रसिद्ध सन्त । ज्यांणीं मक्ति-पंथ स्थापिछा ॥ (भक्तलीछा- 
मृत अ० ७५-२९७) बहिणाबाईके शिष्प दीन कविने इसीका 
समर्थन किया है । रह्ननाथ खामीने अपनी 'सन्तमालिका' में राघव 
चैतन्य, केशव चैतन्य | बाबा चैतन्य, तुकोबा ।” कहकर तुकाराम- 
जाँकी त्रयीके साथ तुकारामजीका स्मरण किया है। देहुकी अनेक 
'हस्तलिखित पोधियोंमें, राघव चेतन्यके शिष्य केशव चैतन्य, उनके 
शिष्य बाबाजी चेतन्य, उनके शिष्य तुकाजी चैतन्य” यही लिखा 
हुआ मिला है | ये पोथियाँ तुकाजीके ही वंशजोंके यहाँ परम्परासे 
पलिखी ओर रखी हुई हैं, अतः प्रामाणिक हैं। इन सत्र प्रमाणोंसि 'चैतन्य- 
'कल्पतरु कार निरज्लनबावाका यह कथन कि केशव चैतन्य ही बाबाजी 
चैतन्य हैं, समूछ कट जाता है और यह सप्रमाण निश्चित होता 
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है कि राघव चैतन्य तुकाजीके परात्पर गुरु थे, केशव चैतन्य 
परम गुरु थे और बाबाजी चैतन्य अपने गुरु थे । 


१२ बड़ालके चेतन्य-सम्प्रदायसे सम्बन्ध नहीं 

ऊपरके विवेचनसे तुकारामजीकी गुरुत्रयी निश्चित हुई। 
पर राधव चैतन्यकी पूर्वपरम्परा निश्चितरूपसे जाननेका कोई 
अमोध साधन उपलब्ध नहीं है । बडवारू पिद्धके साथ उनका 
सम्बन्ध जोड़नेकी जो चेष्टा की गयी है वह व्यर्थ है, उसके लिये 
कुछ भी प्रमाण नहीं है। उसी प्रकार बच्चालके श्रीकृष्ण चैतन्य- 
सम्प्रदायके साथ भी तुकारामजीका कोई सम्बन्ध नहीं जान पड़ता 
बड़ालमें श्रीकृष्ण चैतन्य या गोराह्ड प्रभु पन्द्रहवीं शताब्दीमें 
विख्यात श्रीकृष्ण-भक्त हुए । बंगाल्मरमें उन्होंने श्रीकृष्ण-भमक्ति- 
का प्रचार किया और आज भी बड्ढाल्में श्रीकृष्ण नाम जो 
इतना प्यारा है वह उन्हींके प्रभावका फछ है। श्रीचैतन्य महा- 
प्रभुका अत्यन्त प्रेम-रस-मरित चरित्र अंग्रेजी भाषामें खर्गीय 
शिशिरकुमार घोषने छिखा है। अंग्रेजी जाननेवाले पाठक उसे 
अवश्य पढ़े । उस ग्रन्थके २६२वचें पृष्ठपर (सन्‌ १८९८ ३० का 
स्वूरंण ) शिशिर बाबू छिखते हैं--'पूनाके सन्त तुकाराम 
भरा प्रभुके अथवा उनके शिष्यके शिष्य थे, यह बतलानेकी कोई 
आवश्यकता नहीं अर्थात्‌ यह बात स्पष्ट ही है ।” इस बातके. 
समर्थनमें उन्होंने ये बात लिखी हैं कि गौराह्ठ प्रभु पण्ठरपुर होकर 
गये थे, पण्ठरपुरमें तुकारामजी रहते थे, गोराह्ठ प्रभु खप्तमें उपदेश 
'दिंयां करते थे, इत्यादि । इन बातोंसे कुछ छोगोंकी यह घारणा हों गयी 
है कि खग्न॑ गोराड़ प्रभु अथवा उनके किसी शिष्यसे तुकारामजीने 
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उपदेश ग्रहण किया था । परन्तु बच्चालके चैतन्य-सम्प्रदायके 
साथ तुकारामजीका कुछ भी सम्बन्ध नहीं दीख पड़ता । तुकाराम- 
जीका जिस समय जन्म हुआ उस समय कृष्ण चैतन्यकों समाधिस्थ 
हुए ७५ वर्ष बीत चुके थे। चैतन्य प्रभुका समय संबत्‌ १५४२-- 
१७९० है, इसके ७५ वर्ष बाद तुकाजीका जन्म हुआ। कृष्ण 
चैतन्य ही बाबा चैतन्य होकर तुकारामजीको खप्नमें उपदेश दे गये, 
ऐसा कहें तो कृष्ण चैतन्यकी पूर्वपरम्परा वही होगी जो बाबाजी 
चैतन्य तुकारामजीसे कह गये अथोत राघव चैतन्य ओर केशव 
चैतन्य । पर यह बात किसीको खीकार न होगी | इसलिये यह 
बात भी नहीं मानी जा सकती कि श्रीचैतन्य तुकारामजीके गुरु थे । 
अब यदि कोई यह कहे कि राघव चेतन्य ही कृष्ण चेतन्यके शिष्य 
थे तो श्रीकृष्ण चेतन्यके प्रसिद्ध शिष्योंमें राघव चैतन्य नामके कोई 
भी शिष्य नहीं हैं ओर इस बातका कही कोई प्रमाण नहीं है 
कि राघव चेतन्यके गुरु कृष्ण चेतन्य थे | इसलिये कृष्ण चैतन्य 
अथवा उनके कोई शिष्य तुकारामजीके गुरु थे, यह बात प्रमाणित 
नही होती । फिर दूसरी बात यह है कि बचल्ञा७-उत्कल्में 
श्रीकृष्ण चैतन्यका जो सम्प्रदाय है वह मध्वाचायके द्वेत-सम्प्रदायसे 
निकला है। इस सम्प्रदायमें राधा-कृष्णकी भक्ति प्रधान है । 
तुकारामजीकी उपासनामें अथवा यह कहिये कि महाराष्ट्रके किसी 
भी भक्तकी उपासनामें राधाकी विशेष महिमा नहीं है | तुकारामजी- 
का भक्तिमाग भी द्वेत नही, अद्वैत है। तुकारामजीके अभन्लोमें 
अद्वत-सिद्धान्त स्पष्ट ही है । इसलिये किसी भी द्वेत-सम्प्रदायके 
साथ तुकारामजीका नाता नहीं जोड़ा जा सकता। चैतन्य- 
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सम्प्रदाय और महाराष्ट्रीय भागवत-सम्प्रदाय दोनों ही कृष्ण-भक्ति- 
के सम्प्रदाय हैं सही, पर चैतन्य-सम्प्रदायकी कोई भी विशिष्टता 
तुकारामजीके अभज्डोंमें नहीं है ओर महाराष्ट्रीय भागवत-घधर्मके 
प्रवतकज्ञानेशर, नामदेव, एकनाथादि क्ृष्ण-भक्तोंके आचार- 
विचारोंसे रत्तौीमर भी मिन्नता तुकारामजीके चरित्र ओर अभज्लोंमें 
नहीं है । फिर ऐसी कौन-सी बात है. जिससे यह कहा जा सके 
कि उनके चित्तपर जो संस्कार थे वे महाराष्ट्रके नहीं, महाराष्ट्रस 
बाहरके थे ? ऐसी निराधार बात कहनेमें हेतु भी क्या हो सकता 
है? बड़ालके श्रीकृष्ण चैतन्यके प्रति हमारा पूर्ण प्रेम और 
आदर है, पर यह भी स्पष्ट बतछा देना आवश्यक है कि चैतन्य- 
सम्प्रदाय साथ उनका कुछ भी छगाव मानना सर्वेथा 
निराधार है। ऋृष्ण-मक्तिके वैष्णव-सम्प्रदाय भारतवर्षमें अनेक 
हैं, पर प्रत्येक सम्प्रदायकी अपनी कोई-न-कोई विशिष्टता है । 
पण्टरपुरके वेष्णव-सम्प्रदायकी भी कुछ विशिष्टता है । यह विशि- 
छता पहले ज्ञानेश्वरीमें प्रकट हुई और उसी रुकीरपर नामदेव, 
एकनाथ, तुकाराम आदि समी सन्त चले है। इन सबकी सब 
बातोंमे एक मति है। महाराष्ट्रीय खभावमें जो एक प्रकारकी 
इृढ़ता है, एक प्रकारका ऐसा अपनापन है कि अपना छोड़ना नहीं 
ओर दूसरेका सहसा लेना नहीं, ओर तुकारामजीके खभावमें भी 
मराठोंकी जो छगन और तेजी है उसको देखते हुए भी बद्भालके 
चैतन्य-सम्प्रदायके साथ तुकारामजीका कुछ भी मेल नहीं बैठता । 
१३ कवित्व-स्फूर्ति 

तुकारामजीने आत्मचरितके अभंगोंमें यह कहा है कि खप्में 

गुरूपदेश होनेके पश्चात्‌ ही मुझे कवित्व-स्फूति हुईं, यह पाठकोंको 
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स्मरण होगा । तुकारामजीकी इस उत्तिसे हो यह स्पष्ट है कि 
गुरूपदेशके पूर्व उन्होंने कोई कविता नहीं की । यह कवित्व- 
स्फूर्ति उन्हें नामदेवकी प्रेरणासे हुई । व्युत्पत्तिके बलपर कविता 
करनेवाले कवि बहुत होते हैं, पर प्रसादगुण देवी सुछ्ृतिके बिना 
नहीं उत्पन्न होता। तुकारामजीको कवित्व-स्फूर्ति कैसे हुई, इस 
विषयमें उनके दो अमंग है। एकमें तुकाराम कहते हैं कि 
नामदेव पाण्डरज्ञके साथ स्वप्तमें आये ओर यह काम बता गये कि 
कविता करो, वाणी व्यर्थ व्यय न करो, तुले हुए शब्दोंमें कविता 
किये चलो, तुम्हारा अमिमान श्रीविट्वुलनाथने ओढ़ लिया है। 
यह कहकर उन्होंने मुझे सावबान किया । नामदेवने शतकोटि 
अभंगोंकी संख्या पूर्ण करनेको कहा, जो अभंग उन्होंने रचे थे 
उनसे जो बाकी रहे वे मैंने पूरे किये ।” दूसरे अभंगर्मे तुकारामजी- 
ने भगवानसे प्रार्थना की है कि 'हे भगवन्‌ ! आप मुझे अपनी 
शरणमें छंगे तो मैं आपके सन्न, सनन्‍्तोंकी पंक्तिमें आपके चरणोंके 
पास रहँँगा । कामनाका ठाँव छोड़कर आया हूँ, अब मुझे उदास 
मत करो। आपके चरणोंमें सबके अखीरमें भी मुझे स्थान मिले 
तो भी सन्‍्तोष है। मेरी चित्तवत्ति अभी मलिन है। आपका 
आधार मिलनेसे मुझे विश्रान्ति मिलेगी | नामदेवकी बदोछत तुका- 
को स्वप्तमें भगवान्‌ मिले । वही प्रसाद चित्तमें भरा हुआ है ।' 
दोनों अमंगोंका स्पष्टाथ ऊपर दे दिया है। उससे यह्दी 
समझ पड़ता है कि तुकारामजीको स्वप्में पाण्डुरज् ओर नामदेवके 
दरशन हुए, और नामदेवने भगवान्‌के सामने तुकारामजीसे कहा कि 
अब छोगोंसे तुम व्यर्थकी बातचीत करनेमें अपनी वाणी मत खर्च 
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करो, कविता करो; सुखसे अमंग-पर-अभंग निकालते चलो, पाण्डुरड्न- 
ने तुम्हारा अभिमान ओढ़ लिया है, वह सदा तुम्हारे पीछे खड़े 
रहेंगे ओर तुम्हारी वाणीमें प्रेम, प्रसाद, स्क्ृ्ति भरते रहेंगे । नाम- 
देवने शतकोटि अभंग रचनेका संकल्प किया था पर यह संकल्प 
पूरा होनेमें कुछ कसर रह गयी थी, वह तुकारामजीने पूरी की। 
इस प्रकार शतकोटि संख्या # पूर्ण हुई । दूसरे अमंगमें तुकाराम- 
ने भगवानसे जो प्रार्थना की है उसमें तुकाराम अपनी यही 
इच्छा प्रकट करते है कि 'भगवान्‌ मुझे अपने चरणोंमें शरण 
दे और मैं ज्ञानदेव, नामदेव, एकनाथ, कबीर आदि महात्माओं- 
का सत्सन्ञ छाम करूँ, उनके अनुभवोंको अनुभव करूँ, उन्हीके 

* महीपतिबाबाने 'भक्तलीलामृत” अ० ३२ में शतकोटि संख्याका 
हिसाब यो दिया हे--नामदेवने चौरानवे कोटि चालीस लाख अमंग रचे, 
पीछे नों ठाख अभंग ललितके रचे और बाकी पाँच कोटि इक्यावन लाख 
अमंग रचनेको तुकारामसे कहा ! तुकारामजीके मुखसे कुछ कितने अभग 
निकले, इसकी गणना करना असम्भव है। इस सम्बन्धमे दों अमग 
प्रसिद्ध है | 'वेंदाचे अमंग केले श्रुतिपर' यह अभंग इन्दुप्रकाश-गाथाके 
चरित्र-भागमे हे । इसमे यह कहा है कि तुकारामजीने एक कोटि अमग 
भक्तिपरक, एक कोटि ज्ञानपरक, एक कोटि अनुमवपरक, पचहत्तर छाख 
बेराग्यपरक, पचहृत्तर लाख नामपरक इस प्रकार साढ़े चार कोटि, और 
साठ हजार उपदेशपरक, साठ हजार रूपवर्णनपरक तथा कुछ श्रुति, 
आत्मबोध आदिपर रचे । कुछ हिसाब इसमें पॉच कोटि सत्तर छाखका 
दिया है। इसके सिवा एक अमंग मुझे और मिला है जिसमे यह कहा है 
कि तुकारामजीने सात कोटि अमभंग रचे जिनमेसे साढ़े छः कोटि स्रयं 
शणेशजीने अपने हाथसे लिखे ! यह जो कुछ हो, इस समय हमारे लिये 
तो तुकाराम महाराजके साढ़े पाँच हजार ही अमंग बचे हैं । 
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साथ रहूँ चाहे उनकी पंक्तिमें मुझे सबके बाद ही स्थान मिले, 
क्योंकि वे पुण्यपुञ्न॒ सिद्ध महात्मा है ओर मेरी चित्तवृत्ति अभी 
मलिन है । पर भगवन्‌ ! आपका और इन सन्‍्तोंका आश्रय मिलने- 
से मेरी मति शुद्ध हो जायगी और मै आपके निजरूपमें समरस 
होकर परमानन्द प्राप्त करूँगा ।” स्वप्तमें भगवान्‌ मिले, इसके 
लिये तुकाराम नामदेवके कृतज्ञ हैं, कहते है कि नामदेवकी ही 
यह कृपा है जो स्वप्तमें भगवान्‌ मिले । स्वप्नसे जागनेपर तुकाराम- 
जीने इस स्वप्तको अन्य स्थप्नोंके सबद्श मिथ्या नहीं माना । वह 
सत्य-स्पप्त था, भगवान्‌ ओर भक्तके मिलनकी वह एक विशेष 
अवस्था थी ओर तुकारामजीने यह अनुभव किया कि उस मिलन 
ओर भगवत्कृपाका आनन्द स्वप्तके बाद भी हृदयमें भरा हुआ 
है | तुकारामजीने यह जाना कि सचमुच ही मगवान्‌का मुझपर 
अनुग्रह हुआ है ! 





आठकों अध्याय 
८" दिक्तिशाद्ि ब्ल्र्वे उ्कवाश 
2] छ्फपाय 


त॒का मन राखी, अंकुस-अधीन । 
प्रतिदिन नवीन, जागरण ॥ १॥ 
2 मेह मे 
एकांतमें बेठ, शुद्ध करो चित्त । 
सो सुख अनंत, पार नाही ॥ १॥ 
आयके हियमे, रहेगे गोपाल । 
साधन सुफल; घर बेठे ॥ २॥ 
२ अध्यात्म-सार 
जीव ब्रह्म ही है, ब्रह्मसे मिन्न नहीं । ओर यही यदि शाश्रका 
सिद्धान्त ओर सन्‍्तोंका अनुभव है तो इसकी प्रतीति सब जीबोंको 
क्यों न हो ? ब्रह्म सर्वगत और सदा सम है; परमात्मा समीप 
अन्तरमें हैं, भूतमात्रके हृदयमें हैं, वह स्वमभूतान्तरात्मा हैं, सर्ब- 
व्यापी और सर्वसाक्षी हैं; जल्में, थरमें, काष्ठ और पाषाणमें 
सत्र रम रहे हैं, उनसे कोई स्थान खाली नहीं; यह यदि सत्य 
है तो सबको सब समय वह सुलम क्‍यों नहीं होते ? वह परमा- 
त्मसुख “यदि पवित्र और रम्य, वैसे ही सुखोपाय सुगम्य और 
सुसुख परम धम्य है! (ज्ञानेशवरी अ० ९। ५०) तो सब जीव उसी- 
पर क्यों नहीं टूट पड़ते ? कौड़ी-कोर्डीके लिये जो छोग रात-दिन 
मरा करते हैं वे अनायास मिलनेवाले इस परम सुखके पीछे क्‍यों 
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नहीं पड़ते ? उससे किनारा काठकर संसार दुःख-सागर है, भवनदीं 
दुस्तर है, मायामोह दुर्घट है, विषय-वासना बड़ी कठिन है, इत्यादि 
रोना नित्य रोते हुए भी ये छोग संसारमे ही क्‍यों अठ्के रहते 
हैं ? अपना सहजसिद्ध अमरपद छोड़कर ये जन्म-मृत्युके नाम- 
को क्यों रोया करते हैं ? उन्हें मोक्ष दुलभ और परमार्थ दुर्गम क्यों 
जान पड़ता है ? जप-तप-ध्यानादि नानाविध साधनोंके कष्ट 
क्यों उठाते हैं ? निजका स्वानन्द-साम्राज्य छोड़ विषयकी नकली 
चमकवाले काँचके टुकड़े बटोरनेवाले कड्गाल बने क्‍यों फिरते हैं ? 

सत्पुरुषोंकी यही तो बड़ा अचरज लगता है! जीव 
जो ऐसी उल्टी वोली बोलते है, उसे सुनकर उन्हें बड़ी हँसी 
आती है ! मृत्युछोककी यह उल्टी रहन-सहन देखकर वे विस्मित' 
होते हैं | वे यह कहते हैं, यह भाषा छोड़ दो! इसे उल्टकर 
बोलो, उल्ठकर देखो | इस समझको छोड़ो कि मैं जीव हूँ, 
सांसारिक हूँ, दुखी हूँ; ओर यह कहो कि मैं ब्रह्म हूँ, मैं मुक्त हूँ, 
मै सुखी हूँ, तो तुम सचमुच ही ब्रह्म, मुक्त ओर सुखी हो। 
चाभीकी दाहिने घुमा रहे हो सो बायें घुमाओं तो ताछा ख़ुल 
जायगा । जिधर जा रहे हो उघर पीठ फेर दो, आगे न देख पीछे 
देखो, बाहरकी ओर आँख छगाये हो सो अन्दरकी ओर छगाओ, 
प्रवाह छोड़ उद्रमकी ओर मुड़ो तो सचमुच ही तुम मुक्त हो, 
सुखी हो, बह्मखरूप हो । इसमें कठिनाई ही क्‍या है ? यही तो 
परमार्थ है । जीव अपने संकल्पसे ही बँधा है, संकल्पसे ही 
मुक्त है । मैं बद्ध जीव हूँ, यही रोना रो रहे हो, इसीसे जन्म-मरण, 
पाप-पुण्य, विधि-निषेध और बन्ध-मोक्षके चक्करमें पड़े हो; पर पैरों- 
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को छुड़ाकर नलिका-यन्त्रसे उड़ जानेवाले तोतेकी तरह यह जीव 
यदि अहं और मम दोनों संकल्प छोड़ दे तो यह उसी क्षण ब्रह्म 
ही है । कौन किसको बाँवता है, कौन किसको छुडाता है ? यह 
सब संकल्पकी माया है । मन जेसा संकल्प करता है, वेसा ही 
चित्र उसपर खिंच जाता है। संकल्प, कल्पना, संसार, वासना, 
वृत्ति, मन, माया--ये 'सा्तों एक रूप' हैं । जिस संकल्पसे जीव 
बँधा है उसके छूठते ही जीव मुक्त है। अं और ममकी दो रस्सियों- 
से यह बँधा है, इन रस्सियोंको काठते ही जीव खभावतः ही मुक्त 
है | संकल्पके खादके जल्ते ही जीवका काछापन कट जाता 
है और वही उज्ज्वल सोना होता है। कल्पनाका ही बन्धन 
होता है ओर कल्पनाका ही मोक्ष होता है और जीव जहाँ-का- 
तहाँ बन्धमोक्षरह्तित निर्विकल्प निरकश्षन आनन्दस्वरूप सदासे है 
ही, परन्तु--- 
अभ्रददधानाः पुरुषा धघर्मस्यास्यथ परंतप। 
अप्राप्य माँ निवतंन्ते सृत्युसंसारवत्मनि॥ 
(गीता ९। ३ ) 

जीवकी ऐसी श्रद्धा हो तो तत्क्षण ही मुक्त है । पर जीवकी 
ऐसी श्रद्धा सहसा नहीं होती इसीलिये परमार्थके लिये उसे इतना 
प्रपन्न करना पड़ता है, अनेक साधन करने पड़ते हैं, अनेक कष्ट 
उठाने पड़ते हैं । 

२ चिरज्जीव पद 


. यह सारा वेदान्त तुकारामजीने सैकड़ों बार पढ़ा, झुना 
और कहा भी था। वह अपने निश्चित साधन-मागपर चले जा रहे 
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थे पण्ढरीकी वारी, एकादशी व्रत, कथा-कीरतन-श्रवण, सद्ग्रन्थ-पाठ 
इत्यादि वह नियमपूर्वक करते थे। गरुका प्रसाद उन्हें मिल चुका 
था । नामदेवरायने खप्नमें उन्हें दशन दिये और कवित्वकी स्फ्ृति 
प्रदान की तबसे कीर्तन करते हुए तथा अन्य अवसरोंपर भी उनके 
मुखसे अमंग धाराग्रवाह निकलते ही जाते थे। श्रोता गद्गद 
होकर उन्हें धन्यवाद देते थे | चारों दिशाओंमें उनकी कीति 
फैल रही थी । बहुत छोग उन्हें सन्‍त कहकर पूजने छगे थे, उनके 
चरणोंमें मस्तक रखकर कोई उनके वक्‍तृत्वकी, कोई कवित्वकी 
ओर कोई उनके साधुत्वकी भूरि-भूरि प्रशंसा किया करते थे ! 
इस प्रकार उनकी प्रतिष्ठा बढ़ती ही जा रही थी, उस समय उनकी 
२७-२८ वर्षकी आयु रही होगी । इस वयसूमें इतनी छोकमान्यता 
विरढेकी ही नसीब होती है। परन्तु अधकचरे पारमार्थिक 
इतनेसे ही सन्तुष्ट होकर गुरु बन जाते और शिष्य बनानेकी दूकान 
खोल देते है, गुरुपनेके आडम्बरपर चढ़ते है और अन्तमें बुरी तरहसे 
नीचे गिरते हैं । ऐसे उदाहरण हमारे-आपके सामने भी बहुत हैं । 
चार-पाँच वर्ष साधन किया, स्वप्तमे दो-चार इृष्टान्त मिल गये, 
साक्षात्कारकी झलक-सी मिंठ गयी, बस हो गये कृतकृत्य ! 
सीघे-सादे, भोले-माठे, आस-पास जमा होने ढगे, स्तृति-स्तोन्न 
गाने छगे, बस गुरुजी जम गये ओर ऋड्धि-सिद्धिका जरा-सा चमत्कार 
देखकर उसीमें अठक गये, जिस रास्तेसे ऊपर चढ़े थे वह रास्ता 
भी भूछ गये, होते-होते जितना ऊपर चढे थे उससे दूना 
नीचे जा गिरे ! ऐसी विडम्बनाएँ अनेक हुआ करती है ! जिसका 
परमार्थ-साधन दम्मसे ही आरम्भ होता है उनकी बात छोड़ दीजिये, 
श्श्‌ 
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पर जो शुद्ध अन्तःकरणसे परमार्थ साधनेकी चेष्टा करते हैं उनमें- 
से भी कितने ही इसी तरह घहराकर नीचे जा गिरते हैं । ऐसे 
लोगोंके लिये एकनाथ महाराजने “चिरज्लीव पदके नामसे ४२ 
ओवियोंका एक फड़कता हुआ प्रकरण लिखा है। साधकोंके 
सावधान रहनेके लिये वह बड़ा ही उपकारक है। इसमें एकनाथ 
महाराजने यह बतलाया है कि विषय केवल सांसारिकोंका ही 
नाश नहीं करते, प्रव्युत साधकको भी अनेक प्रकारसे घोखा देते 
है | साधकके लिये सबसे पहले यह आवश्यक है कि उसे अनुताप 
ओर वेराग्य हुआ हो । वह देहसुखसे यदि छलचायेगा तो उसके 
परमार्थकी जड़ ही कट जायगी । 
व्याग केला पूज्यते कारणे। सत्संग सोड़ूनि पूजा घेण। 
शिष्यममता चरोनि राहणं। हें. बेराग्य राजस ॥! 
अर्थात्‌ पूज्य होनेके लिये जो त्याग किया जाता है, 
सत्संग छोड़नर जो पूजा छी जाती है और शिष्योंकी ममता जो 
नही छूटती, वह राजस वैराग्य है। यह वेराग्य परमार्थकों डुबाने- 
वाला होता है । घर छोड़ा ओर मठ बनवाया, ख्री-पुत्र छोड़े और 
शिष्य बठोरे तो इससे क्‍या बना ? विषय-भोगेच्छा जिस बेराग्यसे 
निमूल हो ओर प्रारब्धकी गतिसे जो भोग ग्राप्त हों उनमेंसे मी मनको 
निःसंग अलग निकाल लेते बने, बेसा सात्तिक वैराग्य ही साधक- 
के लिये आवश्यक है । विषय-मोग और लोकिक प्रतिष्ठाको साधक 
स्वेथा त्याग दे | शब्द, स्पश, रूप, रस और गन्ध--ये पाँचों 
विषय किस प्रकार साधककों ठगते हें यह देखिये | जब लोग 
'क़िसीमें ज़रा-सा भी बेराग्य देख पाते हैं: तब वे उसकी स्तुति करने 
और उसे: पूजने: छुगते हैं । कभी-कभी तो यहाँतक कहने छगते 
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हैं कि यह भगवानके अवतार हमें तारनेके लिये आये हैं। महाराज! 
कहकर उसे सम्बोधन करते हैं | अपने ये गीत साधकको प्यारे 
लगते हैं, दूसरी बातें अब उसे अच्छी नहीं लगतीं । पर बड़े मजेकी 
बात यह है कि ये ही छोग पीछे उसकी निन्दा भी करने लगते 
हैं | पर यह स्तुतिके ही शब्दोंमें मूला रहता है और खहितसे हाथ 
धो बैठता है । शब्द इस प्रकार साधकको नष्ट करता है । इसके 
आसपास इकट्ठ होनेवाले 'भक्ता इसे बेठनेके लिये उत्तम आसन 
देते हैं, सोनेके लिये पलड़ ला देते हैं, पहननेके लिये उत्तम-से-उत्तम 
बस्र अरपप॑ण करते है, देवी-देवताओंके योग्य इन्हें भोग लगाते है, 
नर-नारी सेवा-आश्रुषा करते हैं, हाथ, पेर, सिर दबाते हैं, 
उस मृदुस्पर्शभे यह अठक जाता है, फिर डसे देहकष्ट 
कठिन जान पड़ते हैं । इस प्रकार स्पशविषय साधककी 
साधनामें बाधक होता है । इसी प्रकार छोग साधककों 
मेवा, मिठाई, उत्तमोत्तम पक्कान्न खिलाते हैं, उसकी जिस चीजपर 
इच्छा चलती है वही वे ला देते हैं, गलेमें फूलोंके हार पहनाते हैं, 
भालमें केसर-कस्तरीकी खोर और चन्दनका लेप छगाते हैं, मधुर 
गायन सुनाते है इत्यादि प्रकारसे रूप, रस, गन्ध भी उसे धोखा देते 
हैं। ओर साधक सावधान न होनेसे इन 'भक्तों' की ममतामें 
फेसता है । कोमल कॉँटेके समान इसका कोमल वैराग्य ऐसी 
संगतसे टूटकर नष्ट हो जाता है । यह छोक-प्रतिष्ठाके पीछे पड़ता 
है । इस प्रकारसे सहस्नों साधक्ष अपनी हानि कर बैठते हैं | इस 
प्रकार गिरे हुए साधक फिर ऊपर नहीं उठ सकते । हाँ, “जरी 
कृपा उपजेल भगवंतीं। तरीच मागुता होय विरक्त ॥' “यदि 
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भगवानको दया आ जाय तो ही वह फिरसे विरक्त हो सकता 
है।' सच्चा विरक्त कैसा होता है? एकनाथ महाराज उसके 
लक्षण बतलाते हैं--- 


“जो स्थान प्रिय होता है उसे वह त्याग देता है। 
सत्सज्में सदा स्थिर रहता है, प्रतिष्ठा पानेके लिये कभी बेचैन 
नहीं होता, अपना कोई नया पन्थ नहीं चलाता, वह समझता है 
कि उससे अहंता बढ़ेगी, जीविकाके लिये वह किसीकी ठकुरसुहाती 
नहीं करता । प्रापश्चिक छोगोंमें बैठना, व्यर्थ बातचीत करना, 
अपना बड़प्पन दिखाना, अच्छा खाना, यह सब उसे पसन्द नहीं 
होता । वह लोकप्रियता नही चाहता, वर्राल्छार नहीं चाहता, 
परान्नका स्वाद नहीं चाहता, द्रव्य जोड़ना नहीं चाहता। 
स्लरियोंमे बेठना या स्लियोंको देखना या सत्रियोंसे पैर दबवाना या 
उनका बोलना उसे पसन्द नहीं । अपनी ख्रीसे भी मतलब- 
भरका ही वास्ता रखना चाहिये, आसक्त होकर चित्तको कदापि 
उसमें छगाये न रहना चाहिये। नर-नारी झुश्रुषा करते हैं, भक्ति- 
ममता उपजाते हैं, पर जो शुद्ध पारमार्थिक है वह स्रियोंकी 
सोहबत कभी नहीं करता । अखण्ड एकान्तमें रहना चाहिये, 
प्रमदाके साथ तो कभी नहीं; जो निःसजड्भ निरमिमान है उसी- 
का सन्न करना चाहिये | परिवारके भरण-पोषणके लिये ओर कुछ 
न मिले तो न सही, सूखा अन्न ही सही; ऐसी स्थितिमें जो रहना 
है, बह शुद्ध वेराग्य है । 
हुसी.स्थिति नाहीं ज्यासी । तेव कृष्णपराप्ति कैंची त्यासी ॥ 
यालॉगी कृष्णभक्तासी | ऐसी स्थिति असावी ॥ ३८ ॥ 
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ऐसी स्थिति जिसकी न हो उसे कृष्ण-प्राप्ति कैसी ? 
इसलिये कृष्ण-भक्त जो हो उसकी ऐसी स्थिति होनी चाहिये | 


एकनाथ महाराजने यह कैसा अच्छा रास्ता दिखा दिया है ! 
सच्चे विरक्तमें ये सब छक्षण स्वभावतः ही होते हैं । जिनका 
बैराग्य सुकुमार हो वे इस आदरशेकों सदा अपने सामने रखें। 
चाल-चलनमें ढीले-ढठाले रहनेवाले अन्तमें फेँसते ही हैं 
ओर ऐसे लछोगोकी संख्या सदा सत्र ही बहुत काफी होती है | 
तुकोबाराय-जेसे सच्चे आदर विरक्त अत्यन्त ढुलुम होते हैं और 
उन्हींको कृष्ण-मिठनका आनन्द ओर चिरज्ञीव पद ग्राप्त होता 
है । तुकारामका वैराग्य अत्यन्त ज्वलन्त था, आत्म-संशोधन- 
सम्बन्धी उनकी सावधानता अखण्ड थी, अन्तरज्षमें कौन-कौन 
चोर घुस बैठे है उन्हें ढूँढ़-हूढकर पकड़ना और कान पकड़- 
पकड़कर निकाल बाहर करनेके काममें उनकी तत्परता असामान्य 
थी | आत्म-परीक्षणका ऐसा अभ्यास ही वह चीज है जिससे चित्त- 
शुद्धि होती है, मलिन संस्कार धुरू जाते है, ओर नये जमने नहीं 
पाते | साधकको हाथ धोकर इसके पीछे पड़ना पड़ता है | अब 
हमें यह देखना है कि तुकारामजीने यह अभ्यास कैसे किया * 
ग्रन्थाध्ययन हुआ, गुरूपदेश हुआ, तथापि आत्म-शोधनका कार्य 
अपने-आप ही करना पड़ता है। इसके लिये सदा चौकन्ना 
रहना पड़ता है । मन सरपट भागनेवाढा घोड़ा है। वैराग्यके 
लगामसे उसकी चार काबूमें करके उसे वशमें करना होगा | 
मनोनिग्रहके बिना सब साधन व्यर्थ होते है। मनोजय न होनेसे 
बड़े-बड़े उम्र तप भद्ग हो गये हैं, बड़े-बड़े वीर चारों कोने चित 
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गिरे हैं ओर बड़े-बड़े पण्डित ज्ञानके शिखरसे गिरकर रसातल 
पहुँचे हैं । मन बड़ा बली है, दुजय है, दुरधर है । तुकारामजी 
कहते हैं कि बड़े-बड़े बुद्धिमानोंकों इसने चोपट किया है ।! 
इसलिये विषयोंकी ओर सतत दोड़नेवाले इस मनोव्याप्रपप आसन 
जमाकर जो इसे पीछे खींचेगा वही पुरुष सन्रसे बड़ा करामाती 
है। बात कुछ भी नहीं है पर मन अपने हाथमें नहीं है! यही तो 
सबका रोना है, इसलिये--- 

मार्ग परतवी तो बठी। शूर एक भूमंडल्हीं ॥ 

“इसे जो पीछे फिरा लेगा वही बली है, वही एक इस 
भूमण्डल्में सूरमा है ।! 

अस्तु, तुकारामजीने मनसे कैसे-कैसे युद्ध किया, भगवान्‌की 
कृपा और सहायतासे उसे राहपर ले आनेके ढिये क्या-क्या 
उपाय किये, आशा, ममता, तृष्णा, प्रतिष्ठा, गये, लोभ इत्यादि बृत्तियों- 
को सावधानतासे कैसे जीता और इस प्रकार चित्त-शुद्धिका मार्ग 
पैये और निम्रहसे कैसे तय किया यही अब देखना है। 


३ सिद्धकोी साधनसे क्या काम १ 
लोकप्रियताका रहस्य 
भावुकोंके चित्तमे यह शड्डाा उठ सकती है कि तुकारामजी 
तो सिद्ध पुरुष थे, उनका तो संसार-कल्याणके लिये वेकुण्ठ- 
धामसे अवतार हुआ था, उन्हें चित्त-शुद्धिके साधनोंकी क्‍या 
आवश्यकता पड़ी? तुकारामजी जब खय॑ ही यह बतला रहे है कि 
संसारको वेदनीतिका मार्ग दिखाने, भगवद्धक्तिका डड्ढा बजाने 
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और सन्तोंका मार्ग परिष्कृत करनेके लिये हम वबैकुण्ठधामसे 
भगवानका सन्देशा लेकर आये हैं तब सामान्य जनोंके समान 
उन्होंने चित्त-शुद्धिके उपाय ढूँढ़े ओर उन उपायोंद्वारा साधना 
करके वे छोक-कल्याण-कार्य करनेमें समर्थ हुए इत्यादि बातोंमें 
क्या रखा है ? संसारका उद्घार करनेके लिये जिनका आगमन 
हुआ उनका चित्त अशुद्ध ही कब था जो उन्हें उसे शुद्ध करनेकी 
आवश्यकता पड़ी ? वह तो मूछतः ही मनके खामी थे, उन्हें 
मनोजय करने या मलिन वृत्तिको शुद्ध करनेके लिये कुछ साधना 
करनी पड़ी, यह कहना ही विपरीत जान पड़ता है ! इस 
ग्रकरणको पढ़ते हुए भावुक पाठकोंके चित्तमें ऐसी शह्ला उठ 
सकती है, इसलिये उसका समाधान पहले ही करना उचित है। 
भगवान्‌ ओर मगवदवतारखरूप महात्माओंके जो चरित्र हैं वे 
उनकी मनुष्यरूपमे अवतीर्ण होकर की हुई लीलछाएँ हैं । उनके 
चरित्रभरमें ज्ञाताओंको विभूतिमत्त स्पष्ट ही दिखायी देता 
है । विभूतिमत्तके बिना उनके चरित्र इतने पावन, उज्ज्वल ओर 
लोक-कल्याणकारक हो ही नहीं सकते थे । विभूतिमत्तके बिना 
ऐसी निर्विन्न कार्यसिद्धि, इतनी तेजस्विता, इतना यश उन्हें 
प्राप्त हो ही नहीं सकता था। मनने जो चाहा, कर दिखाया, 
यह सामान्य बात नहीं है। यह सब सच है, तथापि विभूतियों- 
को भी मनुष्यदेह धारण करनेपर मनुष्योचित लोकव्यवहार 
करना ही पड़ता है। ऐसा यदि न हो तो सामान्य जीबोंको 
उनके चरि्त्रेसे कोई छाभ न होता--कोई बोध ग्रहण करनेका 
अवसर ही न मिलता । महात्माओंके चरित्रोंके दो अक्न होते हैं--.-- 
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एक दैवी और दूसरा मानवी। देवी अछ्छ देखकर हमलोग 
साश्चर्य कौतुक अनुभव करते है और उससे उनका विभूतिमत्त 
पहचानते हैं; और मानवी चरित्र हमारे अनुकरण करनेके लिये 
उदाहरणखरूप होता है । श्रीमद्भगवद्गीतामें भगवान्‌ श्रीक्ृष्णने 
विश्वरूप दिखाकर अपने ईश्वरत्वकी ग्रतीति करा दी और- 

मम वर्त्मालुवतन्ते मलुष्याः पार्थ सबशः॥ 

--यह बतलाकर वर्णाश्रमादि घर्मसे छोक-संग्रहार्थ नियम भी 
बाँध दिये । भैसेसे वेद कहल्वाना, भीतकों चढछाना इत्यादि 
चमत्कारोंके द्वारा ज्ञानेशर महाराजने अपना इंश्वरत्थ दिखा 
दिया और पैठणके ब्राह्मणोंसे शुद्धिपत्र प्राप्त करनेके उद्योग- 
के द्वारा मनुष्योचित व्यवहारका दृष्टान्त भी सामने रखा। 
तुकोबारायने इहलोकसे चढते-चछाते अन्तमें सदेह वैकुण्ठ-गमन 
करके अपना विभूतिमत््व संसारको दिखा दिया और जीवनभर साधक- 
की अवस्थामें रहकर संसारको भगवद्धक्तिका सीधा मार्ग भी 
बतला दिया “भूत-दया ही सन्‍्तोंकी पूजी है! इस अपनी कहनी- 
को उन्होंने अपनी रहनीसे ही चरितार्थ कर दिखाया है। इस 
बातको तुकोबारायके चित्तशुद्धिके उपायोंका विवरण पढ़ते हुए 
ही नही, उनके सम्पूर्ण चरित्रको अवछोकन करते हुए पाठक 
धघ्यानमें रखे । तुकोबाराय जितना अपना हृदय खोलकर बोले है 
उतना ओर कोई नहीं बोला है। सबको एक ही जगह जाना 
होता है | कोई कूदता-फाँदता जाता है, कोई धीरे-धीरे चलता 
है। शेर एक ही छलाँगमे बारह हाथ पार करता है। कोई 
पिपीलिकां-सार्गसे जाते हैं, कोई विहज्गम-मार्गसे जाते हैं। कोई 
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गणितज्ञ चार ही कड़ियोंमें हिसाब छगाकर सवालका जवाब 
निकाल लेता है, किसीको बारह कड़ियाँ हिसाब लगाना पड़ता 
है । पहलेकी बुद्धिमत्ताकी प्रशंसा की जाती है, पर हिसाब फैला- 
कर सम्पूर्ण क्रम दिखानेकी रीति सभी विद्यार्थियोंकी समझमें आती 
है | चार ही कड़ीमें सवालका जवाब ले आनेकी रीति जानते 
हुए भी जो शिक्षक बीचकी कोई कड़ी न छोड़कर सम्पूर्ण क्रम 
समझाकर दिखा देता है वह अत्यन्त लोकप्रिय होता है, उसकी 
बतायी रीति सबकी समझमें आती है, उसीके बताये मागंसे सब 
चलते हैं, ओर जो कोई उसके पाँव-पर-पाँव रखकर चलठता है वह भी 
गन्तव्य स्थानकों पहुँचता है | तुकारामजीका यही मार्ग था और 
ऐसे मार्गदशंक होनेके कारण ही वह अत्यन्त लोकप्रिय हुए ! 


संसारतापं तापलाँ मी देवा ! 
हे भगवन्‌ ! संसारके तापसे मै दग्ध हो चुका ।' यहाँ- 
से लेकर--- 
तका झाला पांडरंग ! 
तुका पाण्डुरद् हो गया ।--तक बीचमें जो-जो पड़ाव हैं 
उन सबको तुकोबारायने अपने अभंगोंमें स्पष्ट दिखाया है। 
पतित मी पापी शरण आलों तुज । 


में पतित पापी तेरी शरणमें आया हूँ ।” यहाँ पहला पत्थर 
गड़ा, ओर-- 
बीज भाजुनी केली छाही। 
आस्हां जन्ममरण नाहीं ॥ 
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“बीज भूँजकर लाई बना डाछा | अब हमें जन्म-मरण नहीं 
रहा ।--यहाँ आकर यात्रा समाप्त हुईं, आखिरी पत्थर गड़ा । इसके 
बीचमें मौल-मीलूपर पत्थर गाड़कर उन्होंने भक्तिमागंके इस रास्ते- 
में ऐसी सुविधा कर दी है कि तुकारामजीकी अभंगवाणी हृदयमें 
धारणकर कोई भी इस पन्थका पथिक मील-मीलपर गड़े हुए पत्यरों- 
को देखते हुए चलता चले | आजतक बहुतोंने बहुत रास्ते बनाये 
होंगे; पर छोटे-बड़े, सुजान-अजान, ब्राह्मण-चाण्डाल, सबल- 
दुबल, पुण्यवान-पापी सबके लिये निधड़क जानेयोग्य ऐसा सुगम, 
प्रशस्त ओर आनन्द देनेवाला रास्ता जैसा तुकारामजीने बना दिया 
वैसा ओर किसीने कहीं न बनाया | भूमि तो वेदोनारायणकी 
ही है, पर तुकारामजीने कुछ पुराने ओर कुछ नये खय॑ फोड़कर 
तैयार किये हुए पत्थर देकर यह राजमार्ग--राजमार्ग नहीं, सन्त- 
मार्गं--तैयार किया है । इस मार्गपर जिसे जो अमीष्ट हो वह 
मिलता है । मागे भी परिचित जान पड़ता है । तुकारामजीकी 
सोहबतसे मनका उत्साह बढ़ता है। माग हरुम्बा होनेपर भी 
सुगम जान पड़ता है। यहाँ अपने मनका सझ्डूल्प पूरा होता है, 
जो चाहिये वही मिलता है, अनायास ही रास्ता तय हो जाता है । 
रास्तेमें सुरम्य उपवन हैं, चाहे जितना रमिये और त्रिविध तापसे 
मुक्त होशये। स्थान-स्थानमें अमंग-दपण छगे हुए हैं, उनमें 
निश्चिन्त होकर अपना रूप निहारिये ओर उसकी मैल निकालकर 
उसे खच्छ कीजिये । चलता रास्ता होनेसे संग-साथकी कमी नहीं । 
निर्भय और सुरम्य मार्ग है | तुकारामजीने जी-जान छड़ाकर, बड़े 
कष्ट उठाकर यह दिव्य मागे निमोण किया है । उनके साथ हम- 
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लोग यहाँतक चले आये हैं, आगे भी उन्हींका संग पकड़े चलते 
चल । उन्होंने कैसे-कैसे कष्ट सहे इसकी कथा उन्हींके मुखसे 
सुनें । वह खय॑ अनेक कष्टोंको पार कर गये हैं पर इस मार्गपर 
उनकी दृष्टि है। चोर-डाकू इस मार्गपर बहुत कम आते हैं। 
चलिये तो अब तुकारामजीने कैसे मनोौजय किया, छोक-छाज कैसे 
छोड़ी, जन-सम्बन्ध तोड़कर वह एकान्तवासमें कैसे रमे, घरमें 
घुसे हुए अहड्ढारादि चोरोंको उन्होंने कैसे खदेड़ा, भगवानसे कैसे 
सहायता माँगी ओर पायी, एकान्तवास और सत्सक्ञमें कितने ग्रेमके 
साथ उन्होंने नाम-सद्जीत॑न किया जो सब साधनोंका सार है, यह 
सब उनके चरित्रका मनोरम भाग उन्हींके मुखसे निश्चिन्‍न्त होकर 
श्रवण करे ओर उनन्‍्हीकी कृपासे हमलोग भी उनके पीछे-पीछे चल | 


४ मनोजयका उपाय 

तुकारामजीने अपने मनको कितना मनाया है ! मनोजयके 
बिना परमार्थ मिथ्या है। संसारका साम्राज्य मिल सकता है, पर 
मनोजय करना बड़ा ही कठिन है| इसलिये सावभोम राज्य प्राप्त करने- 
वाले चक्रवर्ती राजाकी अपेक्षा मनको अपने वशमें रखनेवाले साधु- 
की योग्यता सभी देशोंमें बहुत बड़ी मानी जाती है । यूरोपमें इसा 
ओर सुकरातकी जो प्रतिष्ठा हुई वह किसी राजाकी कमी न हुई । 
हमारे इस पुण्य-भारतवर्ष-देशमें भी 'असंख्य जीव पैदा हुए, पैदा 
होकर मर मिटे; राव भी हुए, रंक भी हुए और सब आये ओर 
चले गये ।” पर शुक्राचार्य, भीष्म, हरिश्वन्द्र, हनूमान, भरत, 
शझ्जराचार्य, तुलसीदास, मीराबाई, रामदास, एकनाथ, तुकाराम, 
ज्ञानदेव, छत्रपति शिवाजी, अहल्याबाई इत्यादि मनोजयी पुरुषोंका 
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जो मान है वह दूसरोंका नहीं है। इसका कारण यही है कि मन- 
पर जीन कसकर अन्‍्तः्शत्रुओंकी पछाड़नेवाले वीरकी योग्यता 
घोड़ेपर सवार होकर युद्धमें शत्रु-संहार करनेवाले योद्धाकी अपेक्षा 
कही अधिक है । प्रह्मदने अपने पितासे कहा--“पिताजी ! पहले 
अपने चित्तमें बैठे हुए आसुरभावकों निकालिये, क्‍योंकि वही 
आपका यथार्थ शत्रु है । सम मनो घत्ख न सन्ति विद्विषः” मनको 
समत्वमें रखिये, उच्छ्लल और कुमागंकी ओर सहज ही भागे जाने- 
वाले मनसे प्रबल और कोई शत्र नहीं है, मनकी समता बनाये 
रहना ही अनन्तकी पूजा है।' (भागवत ७। ८। १० ) योगवासिष्ठ 
ओर भागवतमें मनोनिग्रहके उत्तम साधन बताये हैं। भागवतके 
(स्कन्ध ११ । २३) मिक्षुगीतको पाठक अवश्य पढ़ें । हमारे सुख-दुःख- 
के कारण दूसरे छोग नहीं, देवता नही, गृह-कर्म-काल भी नहीं, प्रत्युत 
हमारा ही मन है | संसार मनःकल्पित है । त्रिगुणात्मक अनन्त 
वृत्तियाँ मनसे उठती हैं | दान, धर्म, यम-नियम, कम, ज्ञान, व्रत, 
तप इन सबका उद्देश्य मनको ही नियत करना है । 


परो हि योगी मनसः समाधि३। 


अथोत्‌ मनकी समाधि-समता ही परम योग है । जिसका 
मन समाहित है---शान्त, स्थिर है उसे दानादि करनेकी कोई 
आवश्यकता नहीं और जिसका मन समाहित नही है उसके लिये 
ये साधन अनुपयुक्त है | इन्द्र-चन्द्रादि देव मनके अद्डित हुए, 
पर मन किसीके वशमें नहीं रहता । ऐसे दुर्जय मनपर जो सवार 
होगा, वह बल्वानोंसे भी बलवान्‌ है. ! मन कालमें नहीं समाता, 
मनको रोग नहीं होता, मन कृद्य नहीं होता, मनको पकड़ना चाहे 
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तो उसका ठौर-ठिकाना नहीं मिलता । ऐसे मनको कोई वशामें भी 
कैसे करे ? एकनाथ महाराजने कहा है-- 


जेवि हिरेनि हिरा चिरिजे। 
तेवीं मनंखि. मन धरिजे ॥ 
जैसे हीरेसे हीरा चौरा जाता है वेसे ही मनको मनसे ही 
धरना होता है ।” मनोजयका यह सर्वोत्कृष्ट उपाय है। हीरेसे 
हीरा चीरा जाता है, वैसे ही मन मनसे ही जीता जाता है। 
मनको पुचकारकर हरि-गुरु-भजनमें जोतना, उसीमें रमाना, खरूपमें 
लगाये रहना यही एकमात्र मनोजयका उपाय है। 


मना सज्जना भक्तिपंथेंचि जायें । 


४ सज्जन मन ! मक्तिके ही रास्तेपर चछा कर! समर्थ राम- 
दास खामीका उपदेश है। इस मनोबोधके २०५ 'ोकोंद्वारा 
उन्होंने मनको मना-मनाकर हरि-भजनका चसका लगाया है। मन 
चन्नछ और दुर्निग्रह है, यह अजुनने जब कहा तब भगवानने-- 

अभ्यासेन तु कोौस्तेय वेराग्येण च ग्रद्मते ॥ 

( गीता ६। ४४९ 2 
यही मनोजयका उपाय बताया है। इसपर ज्ञानेश्वर महाराज 
कहते हैं--- ' 
वैराग्याचेनि आधारे । ज़री लाविल अभ्यासाचिये मोहरे ॥ 
तरी केतुलेनि एके अबवसरें । स्थिरावेल ॥ ४१० ॥ 
यया मनायें एक निके। जे देखिले गोडीचिया ठाया सोके ॥ 
सहणोनि अनुभवखुखलि कवतिके। दाबीत जाइजे ॥ ४२० ॥ 


३३७ श्रीतुकाराम-चरित्र 


वैराग्यके सहारे यदि इस मनको अभ्यासमें लगाया जाय तो 
कुछ काल बाद वह अवश्य स्थिर होगा । (9१९) मनकी एक बात 
बड़ी अच्छी है, जिस चीजका इसे चसका लगता है उसमें वह 
लग ही जाता है । इसलिये इसे आत्मानुभवका सुख बराबर देते 
रहना चाहिये । (४२० ) 

एक ओरसे बैराग्यकी धूनी रमाकर चित्तसे विषयोंका त्याग 
करना ओर दूसरी ओरसे हरि-चिन्तनका आनन्द लेना, इस प्रकार 
वेराग्य और अभ्यास दोनों अख-शख्रोंकी मारसे मनोदुर्ग दखल 
करना होता है । गुरुभक्त गुरुभक्तिका अभ्यास करें, प्रेमी सगुण- 
भक्तिका अभ्यास कर ओर ज्ञानी स्वरूपानुसन्धानका अभ्यास करे। 
सबका तात्पर्य और फल एक ही है । गुरु, सगुण और निर्गुण 
तीनों तत्ततः एक ही हैं । यथारुचि कोई भी अभ्यास इढ़ हो 
जाना चाहिये | इस मनमे एक बड़ा भारी ग्रुण यह है कि यह 
जहाँ लग जाता है वहाँ लग ही जाता है, फिर बहाँसे हटता नहीं। 
उसे यदि यह ग्रपश्च ही प्यारा है तो उसे बराबर यह समझाते 
रहना चाहिये कि यह विश्व-रचना दग्धपटवत्‌ है और ऐसा 
बैराग्य दद्ध करना चाहिये कि मन विषयोंसे ऊब जाय और दूसरी 
ओरसे उसे परमार्थथा चसका छगाते हुए हरि-भजनमें समाधि देनी 
चाहिये | मनसे ही मनको मारना, हरि-भजनमें छगाकर उन्मन 
करना, हरिस्वरूपमें मिलाकर मनको मनकी तरह रहने ही न देना, 
यही तो मनोजय है ! एकनाथ महाराज कहते हैं--.- 


या मनाली एक उत्तम गती। जरी सथयें लागल परमार्थी | 
तरी दासीं करी चारी मुक्ती । दे बांधोनी हातीं परब्रह्म ॥ 


चित्तशुद्धिके उपाय श्र 


“इस मनकी एक उत्तम गति है। यदि यह कहीं परमार्थमें 
लग गया तो चारों मुक्तियोंकी दासियाँ बना छोड़ता है ओर परब्नह्मको 
बाँवकर हाथमें छा देता है ।” ऐसे परत्रह्म हस्तगत हो जाता है। 
इतना बड़ा छाभ मनके वश करनेसे होता है । 
गति अधोगति मनाची हे युक्ति। मन छावी एकांती साधुसंग ॥ 

भनकी बड़ी अधोगति है, पर इस युक्तिसे उस मनको सत्सज्ञसे 
एकान्तमे लगाओ ।' 


५ मनपर विजय 


मनोजयका यह रहस्य और यह महत्त्व ध्यानमें रखकर अब 
यह देखे कि तुकारामजीने मनको केसे जीता । 


मन करा रे प्रसन्न | सवसिद्धीय॑ साधन ॥ 
मोक्ष अथवा बंधन | सुख समाधान इच्छा ते ॥ 
अरे ! मनको प्रसन्न करो जो सब सिद्धियोंका साधन है, 
जो ही मोक्ष अथवा बन्धनका कारण है । ( उसे प्रसन्न कर ) उस 
सुख-समाधानकी इच्छा करो ।* 
उत्तम गति अथवा अधोगति देनेवाला मन है । मन ही सबकी 
माता है। साधक, पाठक, पण्डित, श्रोता, वक्ता सबसे तुकाराम हाथ 
उठाकर यह कह रहे हैं कि 'मनको छोड़ ओर कोई देवता नहीं, 
पहले इसे प्रसन्न कर छो।” मनको प्रसन्न करना उसे विषय-प्रवाहसे 
खींचकर हरि-भजनके छज्ञरमें बाँधना है, मनकी बड़ी रखवाली 
करनी पड़ती है, यह जहाँ-जहाँ जाय वहाँ-वहाँसे इसे बड़ी 
सावधानीके साथ खींच लेना पड़ता हे ! 
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तुका म्हणे मना पाहिजे अंकुश। नित्य नवा दीस जागृतीचा ॥ 
तुका कहता है कि मनपर अद्भुश चाहिये, जिसमें जागृतिका 
नित्य नवीन दिवस उदय हो ।' 
नित्य जागकर इस मनको सँमालना पड़ता है, मदोन्मत्त हाथी 
जैंसे अड्डृशके ब्रिना नहीं सँमलता वेसे ही यह चश्नल मन 
अखण्ड सावधान रहे बिना ठिकाने नहीं रहता । तुकारामजीने 
मनको कभी देव कहा, कभी चन्चलछ कहा, कभी दुर्जन कहा पर 
हर बार भगवान्‌कों यादकर उसे सभालनेका भार उन्हींपर रक्खा । 
मनुष्य अपनी बुद्धिसे इस चन्नल मनको कहाँतक रोक सकता है! 
कितना सावधान रह सकता है ? एक क्षणमें पचासों जगह चक्कर 
छगा अनिवाले इस मनको, भगवान्‌ दया कर तो ही रोक सकते हैं । 
आवरितां मन नावरे दुजन। घात करी मन माझ मज ॥ 
अंतरी संसार भक्ति बाह्या त्कार | म्हणोनि अंतर तुझ्यापायों ॥ 
भनको रोकना चाहें तो यह दुर्जन नहीं रुकता । मेरा मन 
मुझे ही हानि पहुँचाता है । इसके अन्तरमें संसार भरा हुआ है, 
भक्ति केवल बाहर है । इसलिये यह अन्तर आपके चरणोंमें रखता हूँ।' 
यह मन संसारकी बातें ही सोचता रहता है । हे भगवन ! 
मेरे-तेरे बीच यही एक बड़ी भारी बाघा है। मैं तो मजन-पूजन 
करता हूँ पर अन्दर मन संसारका ही ध्यान करता रहता है, 
वह ध्यान नहीं छूटता; यह तो मुझे भक्तिका ढोंग ही छगता है । 
हे नारायण ! आओ, दौड़ आओ, तुम्ही इस अन्तरमें आकर 
भरे रहो । 
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काम क्रोध आड पडले पव॑त | राहिला अनंत पेलीकडे ॥१॥ 
जुछ घवे मज न सांपडे वाट । दुस्तर हा घाट वैरियांचा ॥२॥ 
काम-क्रोघके पवेत आड़े आ पड़े है और भगवान्‌ अनन्त 
परली तरफ रह गये ! मै इन पहाड़ोंकों नहीं छठाँच सकता, और 
कोई रास्ता नहीं मिलता । वैरियोंका यह घाट तो बड़ा ही दुस्तर है । 
इस मनके कारण, हे भगवन्‌ ! मैं बहुत ही दुखी हूँ । क्या 
मनके इन विकारोंकोीं तुम भी नहीं रोक सकते ! 
आवरितां तुझे तुज नावरती । थोर वाटे चित्ती आश्चर्य हैं ॥२॥ 
झुका म्हण माइया कपाठाचा शुण। तुला हांसे कोण समर्थासी॥ ४४ 
तेरे (ये विकार ) तेरे रोके मी नही रुकते, यह तो चित्तको 
बड़ा अचरज छगता है, तुका कहता है, यह मेरे छछाटकी कर्म- 
रेखा है, तुझे कोई क्या हँसेगा ? 
मनकी अनन्त ऊर्मियोंको देखकर कभी-कभी तुकारामजी अत्यन्त 
निराश हो जाते थे । (का म्हणें माझा न चले सायास” (अब मेरा 
बस नहीं चलता । ) यह भगवानसे दिल खोलकर कह देते थे । 
आता कैचा मज सखा नारायण | गेला अंतरोन पांडरंग ॥ 
“अब नारायण मेरे सखा कहाँ रहे : वह तो मुझे छोड़कर 
चले गये ! 
भगवन्‌ ! मै तो दुखी हुआ हूँ, पर आप दुखी मत होइये। 
'मेरा मन ऐसा चशन्नल है कि एक घड़ी, एक पल भी स्थिर 
नहीं रहता | अब हे नारायण : तुम्ही मेरी सुध छो, मुझ दीनके . 


भास दोड़े आओ |! 
२२ 
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इस मनको जितना ही बन्द कर रखो उतना वह बेकाबू 
हो जाता है-- 

इसे बहुत रोको, बन्द कर रखो तो यह खीज उठता है, 
फिर चाहे जिधर भागता है; इसे भजन प्रिय नहीं, श्रवण प्रिय 
नहीं, विषय देखकर उसी ओर भागता है ।! 

सोते-जागते इसे कब-कहाँतक रोका जाय : 

मज राखे आता । तुका स्हणें पंढरिनाथा ॥७॥ 

'है पण्ढरीनाथ |! अब तुम्हीं मेरी रक्षा करो।!' 

नित्य इस मनका विचार करता हूँ तो देखता यह हूँ कि 
“यह तो बेबस विषय-लोभी है।' अपने बलसे इसे रोक रखना चाहता 
हूँ पर (इस उलझनको सुल्झानेका कोई उपाय न देख' निराश 
होता हूँ । अनंत उठती चित्ताचे तरंग” ( अनन्त उठती चित्तकीः 
तरंगे ) यह हे भगवन्‌ ! क्या आप नहीं जानते ! 
कोण तुम्दांचीण मनाचा चालक। दुज सांगा एक नारायणा # 


“आपके बिना इस मनका दूसरा कौन चालक है, हे नारायण ! 
यह तो बताइये ।' 

आपके सिवा और कोई यदि मनका चालक हो तो कृपा कर 
उसका पता-ठिकाना बता दीजिये, तो आपको क्‍यों कष्ट दूँ, 
उसीको जाकर पकड़े ! 

प्रनका निरोध करता हूँ पर विकार नष्ट नहीं होता। ये 
विषय-द्वार बड़े ही दुस्तर हैं | यदि आप अन्तरमें भरे रहते तो मैं 
निर्विषय होकर तदाकार हो जाता ।' 
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मनका निरोध करनेका बड़ा यत्न किया पर मनके दुष्ट 
विकार नष्ट नहीं होते । विषयोंके द्वाररूप ये इन्द्रियाँ बड़ी कठिन 
है, ये सदा ही बाहरसे विषयोंकों अन्दर छे आया करती हैं । मन 
ओर इन्द्रियोंका सख्य बड़ा पुराना होनेसे ज्यों ही ये इन्द्रियाँ 
विषयोंको छे आती है त्यों ही यह मन श्रवण, मननादि साधनोंके 
जमा किये हुए विचार क्षणार्धमं भुठाकर विषयाकार बन जात! 
है । अतएव हे नारायण ! आप ही अन्तःकरणको व्यापे रहें तो 
ही निस्तार है| अन्तरमें आपको आसन जमाये देखकर ये विषय 
बाहर-के-बाहर ही रहेंगे | हे भगवन्‌ ! हे करुणाकर नारायण ! 
अब वेगसे आओ | मेरे अन्तरमें भरकर आप ही यहाँ सदा विराजें ॥ 
आप कहेंगे कि 'तुम इन इन्द्रियोंको सम्हालो, हम मनको देख 
लगे ।” देखिये, भगवन्‌ ! ऐसा न कहिये । 

एकका भी दमन मुझसे नहीं होता, सबका नियमन 
कैसे करूँ ? 

इन्द्रियोंका दमन करते बनता नहीं, मन बरशमें आता नहीं ! 
सारा अन्धकार-ही-अन्चकार है ! 
तुका म्हणे झाली अंधठ्याची परी । आता मज हरी बाट दावी ह# 


तुका कहता है कि अन्धेकी-सी हालत मेरी हो गयी है, हे 
हरे ! अब मुझे ( हाथ पकड़कर ) रास्ता बताओ ।* 
न: ६ न 
बीचमें ही कमी वह मनको मीठे शब्दोंद्वारा मनाते भी थे | 
कहते, रे मन ! त्‌ अब पण्डरीकी छो छगा, फिर त्‌ जो कहेगा, 
मैं मानूँगा | 
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मना एक करीं । महणे मी ज्ञाईन पंढरी। 
उभा विटेवरयी । तो पाहेन सांचव्ठ ॥१॥ 


९ मन |! एक काम कर---यह कह दे कि मै पण्ढरी जाऊँगा 
ओर वहाँ इठपर खड़े श्यामको देखूँगा ।' 

रेमन | यह कह कि मैं 'राम कृष्ण हरी” कहूँगा, उछाप्तके 
साथ हरि-कथा सुनूँगा, सन्तोंके पेर पकड्रैंगा । त्‌ इतना जरूर 
कर कि--- 

'मै रंगशिलापर ( हरि-प्रेमसे ) नाचूँगा तब त्‌ भी अन्दरकी 
मैल छोड़कर तैयार रह और ताहपर ताली बजाता चल ।! 


रे मन ! इन इन्द्रियोंके पीछे भठकते-भठकते अब त्‌ थक 
गया होगा । तुझे अखण्ड विश्रान्तिका स्थान दिखाता हूँ, हम-तुम 
चहाँ चलछकर अखण्ड सुख-सम्भोग करें । 

९ मन ! अब भगवानके चरणोंमें छीन हो जा, इन्द्रियोंके 
पीछे मत दौड़ । वहाँ सब सुख एक साथ है और वे कभी कल्पान्तमें 
भी नष्ट होनेवाले नही । जाना-आना, दोड़ना-भठकना, चक्करमे 
।पडता--यह सब वहाँ छूट जाता है, वहाँ पर्बतोपर चढ़नेका कोई 
परिश्रम नहीं करना पड़ता । अब मुझे तुझसे इतना ही कहना है 
कि त्‌ कनक और कान्‍्ताको विषतुल्य मान । तुका कहता है, 
उपकार करना तेरे हाथमें है, त्‌ चाहे तो हम-तुम भव-सिन्धुके 
पार उतर सकते हैं ।! 

+ > > 


मनको इस तरह समझाकर तुकाराम फिर उसकी फरियाद 
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माँग बैठता है | जीम भी ऐसी चटोरी हो गयी है कि यह कदन 
खा ही नहीं सकती, इसे उत्तम मिष्ठान्ननर षड्रस भोजन चाहिये। 
निद्रा और आल्स्य दिन-दिन बढ़ते ही जा रहे है | इस प्रकार 
सब दोषोंका घर बन बैठा हूँ । थोड़ी देर एकान्तमें बैठकर स्थिर 
होकर तेरा ध्यान करना चाहूँ तो यह मन एक पल भी स्थिर 
नहीं रहता | भगवन्‌ ! बताओ, मेरा भक्तपना अब कहाँ रहा 
ओर आपका भगवानपना भी कहाँ रहा--दोनोंहीपर तो स्याही 
पुत गयी ! 
न संडवे अन्न । मज न सेव बन॥१॥ 
म्हणउनी नारायणा | कोच भाकितों करुणा ॥ २॥ 

अन्न छोड़ा नहीं जाता, मुझसे वन सेया नहीं जाता। 
इसलिये हे नारायण ! यही कहता हूँ कि करुणा करो ।” 

मेरे अन्दर क्या-क्या दोष हैं, उन सब्रकों मैं जानता हूँ, पर 
क्या करूँ ? मनपर बस नहीं चलता, इन्द्रियोंको खींचते नहीं बनता, 
वाणीसे कहता तो बहुत-कुछ हूँ पर कथनी-जैसी करनी नहीं बन 
प्रड़ती । ऐसी विषम अवस्थामें जब मन ओर इन्द्रियाँ एक तरफ 
हो गयी हैं ओर दूसरी तरफ मै हँ--मेरी उनकी ऐसी तनातनी है 
तब आप ही मध्यस्थ होकर इस कल्हको मिठाइये, इसके सिवा 
ओर कोई उपाय नहीं है । 
माझे मज करों येती अवशुण। काय करू मन अनावर ॥ १॥ 
आता आड उभा राहे नारायणा। द्यासिधुपणा साथ करी ॥ ध्रु ०॥ 
याया बदे परी करणें कठीण । इंद्रियां आधीन झालों देवा ॥२॥ 
तुका म्दण जैसा तेसा तुझा दास । न चरी उदास मायबापा ॥३॥ 
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फेरे दुर्गुण मुझे जान पड़ते हैं, पर क्या करूँ ! मनपर बस 
नहीं चलता । अब आप ही हे नारायण | बीचमें आ जाइये, ओर 
अपने दयासिन्धु होनेको सत्य कर दिखाइये | वाणी तो कहती है 
पर करना कठिन है। मैं इन्द्रियोंक इतना अधीन हो गया हूँ । 
तुका कहता है, मै जेसा भी हूँ, श्ल्हारा दास हूँ! मेरे माँ-बाप ! 
मुझे उदास मत करो ।' 

मैं जेसा हूँ ऐसा ही तुम मुझे अपना छो और अपने दया- 
सिन्धु होनेको सत्य कर दिखाओ । 'मनको रोको, मनको रोको कह- 
कर भगवानसे कितनी बिनती की, पर मन नहीं रुकता, नहीं 
खाधीन होता; ओर दयासिन्धु चुपचाप बैठे है, कुछ बोलते तक 
नही / इस भावनासे खड़बड़ाकर तुकाराम कहते हैं--- 
काय करू आतां या मना । न संडी विषयाची वासना। 
आय्ितांही राहे ना | आदर पतना नेऊं घाली॥ १॥ 
आता थांवे धांवे गा औीहरी। वायां गेराँ नाहीं तरी। 
न दिसे , कोणी आवरी। आणिक दुज्ा तयासी ॥ भु० के 
न राहे एके ठायीं एक घडी। चित्त तड़तडाँ तोडी। 
भरले विषय भोवडी। घालू पाहे उडी भवडोहीं ॥ २॥ 
आशा तृष्णा कल्पना पापिणी। घात भाँडला माझा यांणीं । 
श॒ुका महरणे चक्रपाणी । काय आजूनी पाहसी ॥ ३ ॥ 

क्या करूँ अब इस मनको ? यह विषयकी वासना तो नहीं 
छोड़ता, मनानेसे भी नहीं। मानता, ठीक पतनकी ओर लिये जा 
रहा है। हे श्रीहरि ! अब दोड़ो, दोड़ो, नहीं तो मै अब गया ! 
आर कोई नहीं दिखायी देता जो इस मनको रोक रखे । एक पड़ी 
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भी एक स्थानमें नहीं रहता , बन्धन तड़ातड़ तोड़कर भागता है | 
विषयोंके मँवरभरे भव-सागरमें कूदा चाहता है। आशा-तृष्णा- 
कल्पना-पापिनी मेरा नाश करनेपर तुछी हुई हैं और तुका 
कहता है हे चक्रपाणि ! तुम अभी देख ही रहे हो ।! 
पत्थरका भी कलेजा निकल पड़े ऐसे करुण खरसे मनको 
संयत करनेके लिये तुकाराम नारायणसे इतना गिड़गिड़ाये, पर 
नारायण चुप ! तुकाराम इतने विकलछ, इतना यत्न करनेवाले, फिर 
भी भगवान्‌ मोन साथे बैठे हैं ! क्‍यों ? क्या इसका यह मतलब 
है कि भगवान्‌ यह चाहते थे कि तुकाराम ऐसे ही विकल होकर 
प्रयत्न करते रहें ? क्या इसी विक्कछ प्रयमें मनोजयका बीज है ? 
शायद भगवान्‌ बाग्मतः इसीलिये तठस्थ थे । भगवान्‌ यह देख रहे 
थे कि तुकारामजीकी लगन इतनी जबरदस्त है कि उसपर भगव- 
त्कृपा करनी ही होगी, यही निश्चय करके भगवान्‌ तुकारामजीके 
मनोजयके उद्योगको कोतुकके साथ देख रहे थे ! 
तुका म्हृणे नाहीं चालत तांतडी। 
प्रातकाठ्यडी आब्याबीण ॥ 
'तुका कहता है, अधीरतासे कुछ नही होगा जबतक उसका 
समय न आ जाय ।' 


अत्यन्त कोमलहदय भक्त-वत्सर भगवान्‌ पाण्डरज्ञ इसी- 
लिये मोन साधे तुकारामजीकी ओर अत्यन्त प्रेमसे देख रहे थे, 
बीच-बीचमें प्रसादकी झछूक दिखा देते थे, पर जबतक दइृष्टकारू 
उपस्थित नहीं हुआ है तबतक तुकारामको चिक्त-शुद्धिके उद्योग॑- 
में ऐसे ही छंगे रहने दो, इसी विचारसे भगवान्‌ तठस्थ बने हुए थे | 
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चित्त-शुद्धिके पूर्ण होते ही, आस्थाकी भूमिके तपकर तैयार होते 
ही वह करुणा-घनश्याम बरसे, पर उस मधुर मह्नल्मय प्रसड्रकी 
ओर चलनेके पूव अभी हमछोग यह देख छे और समझ ले कि 
तुकाराम अपने चित्तके सब विकारोंको दूर करके चित्तकों पूर्ण 
शुद्ध करनेके कैसे-कैसे उपाय कर रहे थे । 
६ धन, ख्री और मान 

परमार्थ-पथमें धन, ज्री, और मान-तीन बड़ी खाईँयाँ हैं | 
पहले तो इस पथपर चलनेवाले पथिक ही बहुत थोड़े होते हैं फिर 
जो होते हैं उनमेंसे कुछ तो पहली पैसेकी खाइमें ही खो जाते 
हैं । इससे जो बचते हैं वे आगे बढ़ते हैं | इनमेंसे कुछको दूसरी 
खाई (ख्रीकी ) खा जाती है । इससे बचकर जो आगे बढ़े दे 
तीसरी खाई (मानकी) में खपते हैं ! इन तीनों खाईँयोंको जो 
पार कर जाते हैं वे ही भगवत्क्ृपाके पात्र होते हैं पर ऐसा पुरुष 
विरला ही होता है। 

विरव्ठा ऐसा कोणी। तुका त्याचे लोटांगणीं ॥ 
ऐसा विरलछा जो कोई हो, तुका उसके चरणोंमें लोठता है।” 


तुकारामजीका मनःसंयम बड़ा ही प्रचण्ड था, इससे पहली 
दो खाईयोंको तो वह अनायास पार कर गये, तीसरी खाइको पार 
करनेमें उन्हें भी कुछ कठिनाई पड़ी, ऐसा जान पड़ता है । तुका- 
राम रणधीर महावेष्णव वीर थे, उनका वीरताका बाना ऐसा कसा 
हुआ था कि कह॑से उसमें कोई ढिलाई नहीं, पहलेसे ही वह 
कसौटीपर कसा हुआ था इसलिये वह तीनों खाइँयोंकों पार कर 
गये | पहले धघनकी खाई आती है। पर तुकारामजीने वैराग्यकी 
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ग्रथम अवस्थामें ही धनकों पत्थरके समान क्‍या बल्कि गोमांस- 
के समान माननेका निश्चय किया, अपना सत्र बही-खाता इन्द्रायणी- 
के दहमें डुबाकर छेन-देनके झगड़ेसे मुक्त हो गये; छत्रपति 
श्रीशिवाजी महाराजने उनके पास हीरे-मोती भेजे थे, तुकारामजीने 
उन्हें देखातक नहीं और छोठा दिया । वैराग्य-छाभके पश्चात्‌ 
अन्ततक उन्होंने घनको स्पशंतक नहीं किया; इससे यह जान 
पड़ता है कि उन्हें घनका मोह कभी हुआ ही नहीं । दूसरा मोह 
'ज्रियोंका होता है। इस विषय भी उनका चरित्र आरम्भसे ही 
अत्यन्त उज्ज्वल था। अपनी ख्रीका भी जहाँ स्मरण नहीं वहाँ पर-ख्री- 
की बात ही क्‍या ? उनकी दिनचयो ही ऐसी थी कि रातको 
अश्रीविट्वल-मन्दिरमें कीतन समाप्त होनेपर धण्टे-दो-धण्टे वह यदि सो 
ही गये तो मन्दिरमें या अपने घरमें सो लेते थे, उघाकालमें उठकर 
स्नान करके श्रीविट्ठछ-पूजा करके सूर्योदयके समय इन्द्रायणीके 
पार हो जाते थे, सो रातकों फिर गाँवर्मं आते और आते ही 
कीर्तन करने छग जाते ! दिनभर भण्डारा-पर्वतपर प्रन्थाध्ययन 
ओर नाम-स्मरणमें रमे रहते थे । इस दिनचयामें दिनको भी, ख्रौसे 
मिलनेका अवसर नहीं मिलता था। इस कारण जिजाबाईको 
बड़ा कष्ट था ओर वह घाठपर या अड़ोस-पड़ोसमें अन्य श्रियोंके 
पास अपना रोना रोती हुई प्रायः दिखायी देती थीं ! जिस पुरुष- 
में ऐसा प्रखर वैराग्य हो उसे ख्रीका मोह क्या ? पर-पुरुषको, 
मोहनेवाली स्रियों तो उन्हें रौछनी-सी जान पड़ती थीं। 


सुका म्द्ृणे तैशा दिसतील नारी | रिसाचिया परी आम्द्वा पुढ # 
(तुका कहता है, वैसी नारियाँ हमारे सामने आती हैं तो रीछनी- 
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सी लगती हैं।!' रीछनी गुदगुदी करके प्राण हरण करती हैं। 
बैसे ही परमार्थी पुरुष यह जाने कि स्रियोंका सद्ग नाश करनेवाढा 
है और उनसे दूर रहे । यही तुकारामजीके मनका निश्चय था। 
ख्रैण पुरुषोंकी, दो-चार अभड्डोंमें उन्होंने खूब खबर ली है । 
साधक कैसा होना चाहिये, यह बतछाते हुए वह कहते हैं--- 
पकांतों लोकांतीं स्लियांसी भाषण । प्राण गेला जाण करूँ नये ॥ 

'एकान्तमें या छोकान्तमें ( भीड़-भड़क्केमें ) भी स्रियोंसे भाषण, 
ग्राण जाय तो भी, न करे।' 

साधकमें इतनी इढ़ता होनी चाहिये, तभी तो उसका बैराग्य 
ठिक सकता है। इस इढ़ताके न होनेसे नये-पुराने सैकड़ों गुरु, 
बाबाजी, महाराज, परम्परामिमानी ओर सुधारक दयादाक्षिण्य और 
वनितोद्धारकी बातें करते-करते कहाँ-से-कहाँ जाकर गिरते हैं यह 
तो हमलोग नित्य ही देखा करते हैं ! तुकाराम या समर्थ रामदास- 
जेंसे वेराग्यशिखामणि सत्पुरुषोंका ही यह काम है कि ख्री- 
जातिकी उन्नतिका उपाय कर, यह अधकचरोंका काम नहीं है । 
जिन्होंने अपना उद्भधार नहीं किया या नहीं जाना वे दूसरोंका 
उद्धार क्या कर गे ? उद्घधार और उन्नतिके नामपर केवछ अपनी अधोगति 
कर लेंगे। इसलिये इन बातोंमें साधकोंको साधन-अवस्थामें 
अत्यन्त सावधान रहना चाहिये | इसीमें उनका कल्याण है। 
अस्तु ! तुकारामजी वैराग्यके मेर॒ुमणि थे। एक बारकी कथा है 
कि वह भण्डारा-प्वंतपर हरि-चिन्तनमें निमग्न थे जब एक स्त्री 
अपने मनसे हो या किसीके उमारनेसे हो, तुकारामजीकी परीक्षा 
करने उनके पास एकान्तमें गयी । उस अवसरपर तुकारामजीके 
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मुखसे दो अभम्ठ निकले हैं। एक उस खीका भाव जाननेपर 
भगवानसे निवेदन किया है ओर दूसरेमें उस ख्रीसे उन्होंने अपना 
निश्चय बताया है । वे दोनों अभद्ठ प्रसिद्ध हैं--- 


स्त्रियांचा तो संग,न को नारायणा। काष्ठा या पाषाणा मृत्तिकेच्या 
नाठवे हा देव, न घड़े भजन । रांचावले मन, आवरेना॥प्रु० 
इृश्सु्खे मरण, इंद्रियांच्या द्वारें। लावण्य ते खरे, दुःखसूठ ॥२॥ 
तुका म्हणे जरि, अज्नि जाछा साधु । तरी पावे बाघूं संघद्वणं ॥३॥ 

हे नारायण ! स्रियोंका सज्ञ न हो, काठ, पत्थर और मिट्टैकी 
भी ख्रीकी मूर्तियाँ सामने न हों | उनकी माया ऐसी है कि 
भगवानका स्मरण नहीं होता, भगवान्‌का भजन नहीं। होता, उनसे 
परचा हुआ मन बसमें नहीं आता । उनके नेतन्रोंके कठाश्न ओर 
मुखके हाव-भाव इन्द्रियोंके रास्ते मरणके कारण होते हैं । उनका 
छावण्य केवछ दुःखका मूल है| तुका कहता है, अश्नि यदि 
साधु भी हों जाय तो भी उसका संस बाधक ( जलानेका कारण) 
ही होता है। इसलिये इनसे बचाओ, इनका सज्जन जिसमें न हो ।! 


तुकारामजी फ़िर उस खत्रीको सम्बोधन कर कहते हैं-- 


पराविया नारी, रखुमाईसमान। है गेल नेमून, ठायींचेचि।१) 
जाई वो तूं माते ! न करी सायास । आस्हीं विष्णदास, तैसे नव्हों 
न साहावे मज, तुझे हे पतन । नको हैं वचन, दुष व्दों ॥२॥ 
तुका म्दृणे तुज, पाहिजे श्रतार। तरी काय नर,थोड़े झाले ॥३॥ 


'फ-ख्री रुश्मिणीमाताके समान है, यह तो पहलेसे ही 
निश्चित हैं इसलिये माँ ! तुम जाओ, मेरे लिये कोई चेष्टा न करो । 
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हमलोग विष्णु-दास हैं--बह नहीं हैं । तुम्हारा यह पतन मुझसे 
नहीं। सहा जाता, फिर ऐयथी बुरी ब्रात मत कहो | तुका तो यही 
कहता है कि यदि तुम पति चाहती हं। तो संसारमें नर क्या कम है ?” 


तुकारामजीने उसे भी रखुमार कहा, माता कहा, अपना निश्चय 
बताया और विदा किया । तात्पर्य, परमार्थमें कनक और कान्ता- 
की जो दो बड़ी भारी बाघाएँ है वे तुकारामजीके चित्तमें कमी 
बिंध नहीं सकी, इससे इस विषयमे उन्हें मनोनिग्रहका कोई विशेष 
प्रयत करनेका कारण ही नही था। जन्मते ही वे शील्वान और 
विरक्त थे | पर-चन और परदाराकी इच्छा पामरोंके ही चित्तमें 
उठा करती है | तुकारामजीने उनके सम्बन्धमें कहा है क्रि 'पर- 
सत्रीको माता कहते हुए उनका चित्त आप ही अपनेको लजित करता 
है ।' जो छोग ऐसी अश्जुभ वृत्तियोंसे पीड़ित है पर जो विवेक्र और 
वैराग्यसे उनका निरोध करते है उनकी वीरता भी प्रशंसनीय है । 
परन्तु जिनके हृदयाकाशमें ऐसी हीनवृत्तियोंके बादल उठते ही 
नहीं, वे ही सच्चे सदाचारी है। जिस सदाचारमें फिसलनेका 
भय या संशय रहता है वह सच्चा सदाचार ही नहीं है | पाप- 
कल्पनाकी हवा भी पुण्यपृरुषोंके चित्तको छगने नहीं पाती । ऐसे 
पुरुष ही शुचि और पवित्र होते हैं | तुकाराम ऐसे ही पुरुष थे 
यह कहनेकी आवश्यक्रता नही। जिनकी निष्कलड्क शुचितासे देह- 
सा गाँव पुण्य-क्षेत्र हो गया ओर इन्द्रायणी पतित-पावनी हुई, जिनके 
दर्शनसे हजारों जीव तर गये, जिनके नाम-संक्रीर्तनसे प्रसिद्ध पापी 
पछताकर पृण्यात्मा हो गये, वह तुकोबाराय विश्युद्ध शुश्र पुण्यराशि 
थे यह कहनेकी कोई आवश्यकता नहीं | तात्पर्य, कनक और 
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कान्ता, जिसके चक्करमें सारा संसार पड़ा हुआ है, तुकाराम उनसे 
सदा ही बिमुक्त रहे । उनका वेराग्य अचल था । 


मनुष्यमात्र मानकी इच्छा करता है । कौन नहीं चाहता कि 
लोग हमें अच्छा कहें, छोगोंमें हमारी बात ओर इज्जत रहे ? केवल 
दो ही ऐसे है जिन्हें मानकी परवा नहीं होती, एक वह जो 
किसी व्यसनमें फँसा, दुराचारमें घँसा रहता है और दूसरा वह 
जो सत्यासत्यमें मनको साक्षी रखकर नारियिलके वृक्षेके समान 
सीधा ही बढ़ा जाता है ! ये दोनों ही निःसड़् और निल्ज बने 
रहते है ! पहला रहता तो है सच्नमें ही, पर व्यसन-दुराचारसे 
वह इतना पाषाणहदय हो जाता है कि उसे छोक-निन्दा या 
लोक-स्तुतिकी कुछ भी परवा नहीं रहती । दूसरा चित्त-शुद्धिके 
लिये तथा अपने उद्योगकी सिद्धिके लिये जान-बूझकर जन-समुदाय- 
से अछ्ग ही रहता है ओर आत्म-विश्वास होनेसे निन्‍्दा-स्तुतिकी 
परवा नहीं करता । दोनों ही ग्रकारोंके मनुष्य संसारमें बहुत ही 
कम हैं, बाकी सब छोग छोकिक मानके ही पीछे ढछगे हुए हैं । 
आचार-विचार, छोक-छाज या वैदिक कमानुष्ठानमें सबका बस यही 
ध्यान रहता है कि छोग हमें अच्छा कहें । इसके परे वे और कुछ 
नहीं देख सकते, नहीं समझ सकते । गृहाचार ओर छोकाचारका पालन 
प्रायः इसीलिये किया जाता है कि यदि ऐसा नहीं करेंगे तो छोग बदनाम 
करेंगे । सबसे हिले-मिले रहना, सबके यहाँ आना-जाना, बात-चीत, 
दावत-पार्टी, छाइब्रेरी, सभा-सोसायटी, व्याख्यान सर्वत्र नाम और 
मान लगा हुआ है, कहीं यह न हो ऐसा नही है । चन्दा 
भी छोग नाक-भों सिकोड़कर दे डालते हैं इसीलिये कि अपनी 
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बात रहे, मेल-माफकत बनी रहे । सामान्य जनोंका यही छोकिक 
आचार है। जीवनका कोई महान ध्येय नहीं, कोई बड़ा कमौ- 
नुष्ठान नही, समयका कोई मूल्य नही, जन्मकी सार्थकताका कुछ 
ध्यान नहीं, जबतक जीवन है तबतक जी रहे है, न उस जीवन- 
का कुछ मतलब है, न उस जीनेका, सिवा इसके कि एक दिन 
पैदा हुए ओर एक दिन मर जाय॑गे ! ऐसे ही जीव छोकिक मानके ' 
बड़े भोक्ता होते है! जो कार्य-कर्ता पुरुष है इनका काम ऐसे' 
छोकिक मानके पीछे पड़े रहनेसे नहीं चछ सकता । अस्तु,. 
तुकोबाराय सत्यासत्यमें मनको साक्षी रखकर अपने परमार्थ-मार्ग- 
पर चलते गये, छोग बात कहते है इसका विचार करनेकी उन्होंने 
आवश्यकता ही नहीं रखी-लोकिक मानका ही त्याग कर दिया + 
यह त्याग उन्होंने तीन प्रकारसे किया--( १ ) छोगोंका ही 
त्याग किया, ( २ ) एकान्तमें रहने छगे और (३ ) निन्दा- 
स्तुतिकी कुछ परवा नहीं की । यह सब उन्होंने कैसे किया, यहीं 
आगे देखना है । 
७ अरतिजेनसंसदि' 

परमार्थदर साधकको चाहिये कि छोगोंके फेरमें कमी न 
पड़े । लोग दोमुहे होते हैं। ऐसा भी कहते हैं, वैसा भी कहते 
हैं। प्रपश्नममें रहिये तो कहेंगे कि दोषी है और ग्रपश्च छोड़ 
दीजिये तो कहेंगे कि आछूसी है। आचार-पालन कीजिये तो 
कहेंगे कि आडम्बर है ओर आचार छोड़ दीजिये तो कहेंगे महा- 
श्रष्ट है। सत्सज्र कीजिये तो “बड़े भगत बने है” कहकर उपहास 
करेंगे और सत्सक्ष न कर तो कहेगे कि बडा अभागा है ! निर्धन- 
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को दरिद्र कहेगे और धनीको उन्मत्त कहेंगे | बोलिये तो वाचाढ 
और न बोलिये तो अभिमानी ! मिलने जाइये तो ख़ुशामदी ओर न 
जाइये तो अभिमानी ! विवाह कर तो लम्पठ, न करे तो नपुंसक! 
निःसन्तानको कहेंगे चाण्डाल है; और जहाँ बाल-गोपाढ 
दिखायी देंगे, वहाँ कहेंगे यह तो पापकी जड़ है। मृदद्ग जेसे 
दोनों तरफसे बजता है वैसे ही छोग दोसुहसे बात करते हैं। 
तात्पर्य, वमनकी तरह जन भी ग्रहण करते नहीं बनते!'; इसलिये 
जो अपना हित चाहता हो वह “जनको त्यागकर'” हरि-भजनका सरल 
मार्ग आदर और प्रेमसे खीकार करे | 'संसारमें तो धनवानका ही 
मान होता है ।' अपने माता-पिता, भाई-बहिन, ख््री-पुत्रतक भी 
द्रव्य होनेसे ही अधिक मानते हैं, यह अनुमव तो सभीको है । इसके 
अपवाद भी है पर उनसे सिद्धान्त ही पुष्ट होता है । पर प्रश्न यह 
है कि धनके पीछे पड़कर उसीमें सारा जीवन लगा देनेका अन्तिम 
फल क्या है ? 'साथमें तो छँगोटी मी नहीं जाती! । मृत्यु-समयमें 
अपने प्यारे भी तो किसी काम नही आते | तुकारामजी कहते हैं, 
धनको अशाश्रत भाग्य समझो | अशाश्रतमात्रसे तुकारामजीका जी 
जैसे उचाठ हुआ ओर शाश्रत परमात्म-सुख प्राप्त करनेका निश्चय 
हुआ, वैसे ही जन और जनाचारमें समय और बुद्धि छगाना उनके 
लिये भार हो गया, सड्से जी ऊबा और निःसद्ग प्रिय होने लगा । 
नको नको मना शखुंतूं मायाजारों। 
काठ आरा जवबी ग्रासावया ॥ 


है मन ! मायाजारूमें मत फँसो, काल अब ग्रसना चाहता 
है ।' इस प्रकार मनको उपदेश देते हुए तुकाराम श्रीपाण्डुरज्ञकी 
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आरणमें गये। एकान्तमें हरि-नाम-संकीर्तनका सुख यथेष्ट छठत् 
बनता है और छोग भी वहाँ तंग करने नहीं आते, इसलिये 
मुकाराम एकान्‍न्तर्म ही रमने लगे। तुकारामजीका एक अभ़् 
है---दिवाचा भक्त तो देवासीच गोड” ( भगवान्‌का भक्त भगवान- 
को ही प्यारा होता है ) । इस अभड़में तुकारामजी बतलाते है 
कि भगवानका प्यारा भक्त ओरोंका प्यारा नहीं होता, छोग उसे 
'यागलू समझते है, कोई भी उसे अपना नहीं कहता, वह निर्जन 
बनसें या ऐसे ही स्थानोंमें रहता है जहाँ छोग नहीं रहते, वह 
आतःखान कर भभूत रमाता ओर कण्ठमें तुठ्सी-माठा धारण 
करता है, उसका यह भेस देखकर अपने-पराये सभी उसकी 
निनन्‍्दा करते है | यह सब तुकारामजीने मानो अपना ही चरित्र 
संक्षेप ते कहा है, ओर फिर कहते हैं---जन्मकर वह सबसे 
अलग हुआ, इसीलिये वह दुर्लम होकर भगवानको प्रिय हुआ । 
सुका कहता है, इस संसारसे जो रूठा उसीने सिद्ध-पन्थपर पैर 
रखा ।' तुकाराम गाँवमें केवल कीतनके लिये आते थे, पर इतनेसे 
भी उपाधि हुईं | तुकाराम यह सोचते थे कि सब छोग कीर्तन- 
अवण कर, नाम-सुख भोग और आत्मोद्धार कर छे। पर कितने 
ही लोग ऐसे थे कि घर ही सो रहते ओर कितने ऐसे भी थे कि 
कौतेन सुनने आते थे पर मन लगाकर कमी सुनते नहीं थे ! 
इसलिये तुकारामजी कहते है--- 

मै अपना ही विचार करूँ तो अच्छा है, इनके उद्धारका 
विचार करूँ तो इससे इन्हें क्या ! मेरी भी इन्हें क्या परवा ? 


अपना-अपना हित तो सभी जानते है, इनकी इच्छाके विरुद्ध इन्हें 
श्ठे 
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भगवन्नाम-कीर्त नमें लगाते दुःख होता है। हरि-कीर्तन कोई सुनें, 
न सुने, या अपने घर सुखसे सो रहें, जो इच्छा हो करे । तुका 
कहता है, मैं अपने लिये करुणा-प्रारथना करता हूँ । जिसकी 
जो वासना होगी वही उसे फलेगी ।! 
८ कुतर्कियोंके कारण मनक्षोम 

इस ग्रकार भगवानकों प्रसन्न करनेके लिये ही वह अक 
कीर्तन करने छगे । पर इस अवस्थामें भी अनेक प्रकारके तकी- 
कुतकी लेकर छोग उनके पास आते, कोई वाद उपस्थित करते या 
कोई शड्ढा उठाते और उन्हें तंग करते । तुकारामजीको यह भी, 
बड़ी उपाधि जान पड़ी । 

कीोणाचया आधार, करू भी विचार। 
कोण देईेल घीर, माइया जीवा॥ 

फिसके आधारपर मै विचार करूँ ? मेरे जीको धीरज 
कौन देगा ” सन्‍्तोंकी आज्ञासे मै भगवानके गुण गाता हूँ। मैं 
शास्त्री नहीं, वेदवेत्ता नहीं, सामान्य शूद्र हूँ । ये छोग आकर 
मुझे तंग करते हैं, मेरा बुद्धिमेद किया चाहते हैं, बतलाते हैं कि भगवान्‌ 
निर्गुण-निराकार हैं, इसलिये हे भगवन्‌ ! अब तुम्हीं बताओ 
तुम्हारा भजन करूँ या न करू--- 
कलियुगीं बहु कुशठ दे जन | छलक्ितील ग्ुणतुझे गातां ॥३४: 
भज हा संदेह झाला दोह्ठींसवा। भजन करूं देवा किया नको ॥४॥ 

'कलियुगमें लोग बड़े कुशल हैं | तुम्हारे गुण जो गायेगा' 
उसे ये सताबेंगे । इसलिये मुझे यह सन्देह हो गया है कि अबः 
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तुम्हारा भजन करूँ या न करूँ ! हे नारायण ! अब यहीं बाकी 
रह गया है कि इन छोगोंको छोड़ दूँ या मर जाऊँ ! 

(किसीके घर मैं तो भीख माँगने नहीं जाता, फिर भी ये 
काँटे जबरदस्ती मुझे कष्ट देने आ ही जाते है । मै न किसीका 
कुछ खाता हूँ न किसीका कुछ छगता हूँ ! जैसा समझ पड़ता है 
भगवन्‌ । तुम्हारी सेवा करता हूँ ।! 

नाना प्रकारके शुष्क वाद करनेवाले अहंमन्य विद्वान और 
भगवद्धजनका विरोध करनेवाले पाखण्डी मानो हाथ घोकर तुका- 
रामजीके पीछे पड़े थे | तुकारामजीकी निष्ठाकों कप्तोटीपर कसने- 
के लिये मानो उन्होंने रण-कंकण बाँवा हो। प्रायः प्रत्येक 
साधकको उत्पीडन करनेके लिये ऐसे छोग सदा-सवत्र ही' तैयार 
रहते हैं, पर इन दाब्द-छलवादियों और पाखण्डियोंका यही 
उपयोग होता है कि उनके द्वारा साधकका वैराग्य इढ़ होता 
है। भक्तका भक्ति-प्रेम ओर भी बढ़ता है। साधकको अपने 
दोष ढूढ़नेमें भी इनसे बड़ी सहायता मिलती है । तुकारामर्जीने 
एक अभंगमें जो यह कहा है कि “निन्दकका धर पड़ोसमें होना 
चाहिये! ( निन्दकाचें घर असावें शेजारी ) इसका भी यही मर्म 
है । निन्दक, पीडक, वाचाल, कुतर्की, संशयी आदि जीबोंकी 
आगे जो भी गति होती हो, पर इसमें सन्देह नहीं कि साधकके 
आत्मोद्धार-साधनमें इनसे बड़ा काम निकलता है, इसलिये उसके 
लिये ये एक प्रकारसे गुरु-स्थानीय ही हैं ! अस्तु । 

पाखण्डी मेरे पीछे पड़े हैं ! हे बिल ! मैं उनसे क्‍या 
कहूँ | जो मै नहीं जानता वहीं ये मुझसे छल्पूवंक पूछते हैं | 


| 
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मैं इनके पाँव गिरता हूँ तो भी नहीं छोड़ते तेरे चरणोंकों छोड़ 


और कुछ मैं नहीं जानता । मेरे छिये सब जगह त ही त्‌ है।' 
६ मे ६ 
नको दुष्ट संग। पडे भजनांमथी भंग ॥१॥ 


तुज निषेधितां। मज न साहे सर्वथा ॥२॥ 

एका माइया जीवे । बाद करू कोणांसव ॥३॥ 

तुझे वर्णु गुण। कीं हे राखो दुष्ट जन ॥४॥ 

काय करूँ एका | सुखें सांग म्हणे तुका ॥ण॥ 
दुष्ट-सज्ञ न हो, उससे भजन भन्न होता है । तुझे नीचा 
दिखाते हैं यह मुझसे जरा भी नहों सहा जाता । अपने अकेले 
' जीसे मै किस-किससे वाद करूँ ? तेरे गुण बखानू या इन दुष्ट- 


जनोंको रखूँ ? तुका कहता है, बताओ, एक मुखसे क्या-क्या करू ? 
मे ६ 


नैः 
ऐसे छोगोंके सह्नसे ठुकारामजीका सत्वस्थ घैये भी कमी-कमी 
भज्ग होता और क्रोधका वेग उनसे न रोका जाता ; ऐसे एक बार 
वह भगवानपर क्रुद्ध होकर कहते है-- 
आम्हां गांजी जन । तरी का मेला नारायण ॥१॥ 
लोग मुझे इतना सता रहे है तो भी क्या नारायण मर गये / 
आस्हीं जनां भ्यावं। तरि कां न लाजिजे देव ॥२॥ 
त॒का म्हणे देश | झाछा देवा खीण ओस १ ॥३॥ 
भें छोगोंसे डरता रहूँ ओर फिर भी भगवान्‌ रुजित नहीं 
होते? तुका कहता है, भगवानसे क्या देश खाली हो गया ? 
दुष्रेंस तंग आकर एक बार तुकारामजी बेतरह बिगड़े, पीछे 
उन्हें पश्चात्ताप हुआ ओर क्रोघचाण्डाल्का छूत छगा जानकर 


| 


चित्तशुद्धिकें उपाय ३०७ 


उन्होंने नाम गड्ठामें स्नान किया ! भक्तोंसे जब कोई दोष हो जाता है 
तब उसका ग्रायश्वित्त नाम-स्मरण ही होता है | तुकारामजी कहते है--- 
आजी शिवलछा मांग! माझे विटाठ छे अंग ॥१॥ 
यासी घेर प्रायश्रित्त । विद्ठुल विद्वुल हृदयांत ॥ध्ु०॥ 
झाली क्रोधासी भेटी | तोंडावाटे नके छोटी ॥२॥ 
अनुताप न्‍हाऊँ। तुका झहणे रवी पाहू ॥३॥ 
“आज चाण्डाछ छू गया, मेरे शरीरमें छूत छग गया । इसका 
अब प्रायश्वित्त करू-हृदयमें विट्टछ विट्रल नाम छ । क्रोघसे भेंट 
हुई, मुँहसे नरक निकछा । अब अलनुतापमें नहा छा, भगवान 
भास्करको देख हूँ |! 
दुज॑नोंका यह सद्ट तुकारामजीको बहुत कष्टदायक हुआ | 
भक्त, भावुक और प्रेमी सजनोंका सच्न तो उन्हें नित्य ही प्राप्त था; 
यह हमलोग पहले देख ही चुके हैं। जबतक कुछ छोग प्रिय हैं और 
कुछ प्रिय हैं, जबतक प्रियाप्रियक्नी यह भावना बनी. हुई है 
तबतक गुण-दोष-विचार भी मनमें उठा करते' हैं, देतमाव बना 
रहता है, अपना-पराया भेद नष्ट नहीं होता । घर-बाहरकी यह 
सत्र उपाधि दूर करनेके लिये एकान्तवास ही सर्वोत्तम उपाय है। 
:. दूसरोंके अन्तःकरण अपने अन्तःकरणमें आते हैं, सुख दुख 
होता है, अच्छा बुरा छगता है। तुका कहता है कि इन सब 
सम्बन्धोंकों नष्ट करनेका उपाय एकान्‍्तवास ही है ।! 
९ एकान्तवासका परम सुख 
एकान्तवासमें अनुपम छाम ओर अपार आनन्द है । केवल 
एकान्त ही आधी समाधि है । लछोगोंकी भीड़से जब तुकारामजीका 


झेण्८ट श्रीतुकाराम-चरित्र 


चित्त उचठा तब उन्हें एकान्त अधिक प्रिय हुआ । “निरोधका 
वचन मुझसे नहीं सहा जाता! क्योंकि उससे जीको बड़ा कष्ट होता 
है। जन-सज्ञ छोड़कर एकान्तमें बैठ रहना मुझे अच्छा छुगता है।! 
सक्ग चित्त-वृत्ति-निरोधमें बड़ा बाधक है । 
संगे वाढे शीण न घड़े भजन 
जिविध हे जन बहु देवा ॥ 

'जनसज्डसे आल्स्य ही बढ़ता है, मजन नहीं बनता। 
भगवन्‌ ! ये त्रिविध जन ही अधिक हैं ।” इनके अनेक छल ठ््न्द 
देखनेमे आते हैं ।! आनन्दकन्द भगवान्‌ गोविन्दका ही उन्‍्द जो 
चाहे वह इन नाना उन्दोंके फन्‍्दोंमें न पड़े । एकान्तमें एकनिष्ठ- 
भाव स्थिर रखते बनता है, हरि-प्रेम जमाते बनता है । शाब्दिकोंको 
अपने हितका बोध नहीं होता, और तो क्या, हरि-प्रेमी उन्हें शत्र 
जान पड़ता है । इसलिये “अब अकेले ही चुपचाप बैठ रहना अच्छा 
है ।' एकान्त-सुखकी माधुरी क्या बखानी जाय ? स्वयं चखकर 
देखनेसे ही उसका स्वाद मिल सकता है। एकान्तका प्रिय होना 
ही ज्ञान-भाग्यका महारक्षण है । ज्ञानेश्वर महाराज गीता-ब्ञानेश्वरीके 
अध्याय १३ वेमें ज्ञानीके लक्षण बताते हैं-- 

(पवित्र तीर्थ, झुद्ध धौत नदीतठ, रमणीय उपवन और गुदा 
आदि स्थानोंमें रहना जिसे अच्छा छगता है; (६१२) जो गिरि- 
गुहाओंमें ओर सरोवरोंके किनारे ही आदरपूर्वक बस जाता है 
ओर नगरमें आकर रहना पसन्द नहीं करता; (६१३) जिसे 
एकान्तवास अत्यन्त प्रिय होता है, जनसंसदसे जिसे अरति हो 
जाती है उसीको ज्ञानकी मनुष्याकार मूर्ति जानो ।! (६१४) 
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ज्ञानीका यह लक्षण तुकारामजीपर ठीक-ठीक घठता है । 
जनपदसे उनका चित्त हटा, नगरमें रहना उन्होंने छोड़ ही दिया। 
गोराडा, भामनाथ या भण्डारा, इन्हीमेंसे किसी परवेतपर वह सारा 
दिन रहते थे । भण्डारा-पर्वतपर पश्चिम तरफ एक गुहा है और 
उसके पास ही एक झरना है । इसी स्थानमें वह रहते थे । पर्वतके 
शिखरपरसे चारों ओरका दृश्य बड़ा ही सुहावना है-दूर-दूर- 
स्क छोटे-बड़े अनेक पर्वत हैं, चारों ओर हरियाली छायी हुई है, 
बीचमें इन्द्रायगणी बह रही हैं ओर जहाँ-तहाँ छोटे-बड़े अनेक 
जर-प्रवाह दिखायी देते है | ऐसे सुशोमित उस भण्डारा-पर्वतको 
जमुकारामजीके समागमसे तपोबन होनेका सोमाग्य प्राप्त हुआ । 
उनके हरि-नाम-सड्जीर्तनसे भण्डारा-पर्वत गूँज़ता था। वहाँकी 
सरु-लताएँ और पशु-पक्षी तुकारामकी पुण्य-मूर्तिके नित्य दर्शन कर 
आनन्दित होते थे और उनका आनन्द तुकारामजीके हृदयमें भी 
प्रतिध्चनित होता था । श्रीविट्ठल्रंगमें रँगे हुए भण्डारा-पर्वतके 
इन तपोनिधिकी दिव्य मूर्तिके जिन नेत्रोंने दर्शन किये होंगे वे 
जेत्र धन्य हैं; ओर-तो-ओर, वहाँके वृक्ष, पोषे, छताएँ, फल-फूलछ तथा 
उस पुण्य-मूमिमें विहार करनेवाले पशु-पक्षी और वहाँके चिरकाल्से 
मोन साधे हुए पाषाण भी धन्य हैं | तुकारामजीको एकान्तवास 
बहुत ही प्रिय और पथ्यकर हुआ । निर्मलकी जड़ पानीमें डाक 
देनेसे पानी जैसे स्वच्छ हो जाता है, वैसे ही एकान्तवाससे उनके 
दचित्तकी मलिन दृत्तियाँ स्वच्छ हो गयीं, उनका अन्तःकरण रमणीय 
ओर प्रसन्न हो गया । गीताके छठे अध्यायमें शुचो देशो ग्रतिष्ठाप्यँ 
आसन लगानेके लिये शुचि देश' का जो सझ्लेत किया है उसपर 
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भाष्य करते हुए ज्ञानेश्र महाराजने एकान्तवासका बड़ा ही 
मनोरम वर्णन किया है | वह शुचि अर्थात्‌ पवित्र देश ऐसा सुरम्य 
होता है कि वहाँ सुख-समाधानके लिये एक बार बैठनेसे फिर 
(जल्दी ) उठनेकी इच्छा नहीं हं.ती, वैराग्य दूना हो जाता है ॥ 
सन्‍्तोंने जो स्थान बसाया वह सन्तोषका सहायक, मनका उत्साह- 
वर्धक और बैर्यका देनेवाला होता है। ऐसे स्थानमें जो अभ्यास 
करता है वह हृदयमें अनुभव वरण करता है। रम्यताकी यह 
महिमा वहाँ अखण्ड रहती है ।! (१६४-१६०) तात्परय, एकान्त- 
वासके शुचि प्रदेशमें ज्ञान-जैराग्यका बल दूना होता है, इच्छा हो 
या न हो तो भी अम्यास ख्रयं ही हृदयमें प्रवेश करता है, च्ित्तके 
मलिन संस्कार नष्ट हो जाते हैं ओर चित्त प्रसन्न होता है, इतना 
सुख ओर समाधान होता है कि दिन-रात कैसे बीतते हैं सो भी 
नहीं जान पड़ता, भगवस्मेमके तरह्ञोंमे विहार करते-करते जीव-भाव 
ही विन हो जाता ओर अखण्ड अद्वयानन्दका अनुभव प्राप्त 
होता है; इसीलिये तो साधु-सन्त गिरि-कन्दराओंमें, नगरसे दूर 
जलाशयके तीरपर सर्वसद्ग परित्याग करके बैठ जाते हैं । नमरोंमें 
बैठे-बैठझे चाहे जितने ग्रन्थ पढ़ जाइये या लिख डालिये, व्याख्यान 
सुनिये या दीजिये, दिन-रात चचो कीजिये, तो भी शाब्दोंके 
खिल्वाड़के सिवा ओर कुछ भी इनसे हाथ न आवेगा, अनुभव 
और उसका आनन्द इनसे बहुत दूर है । नर-नारियोंसे 
भरे हुँए. नगरोंमें अनेक प्रकारके संसग होते हैं, उनसे गुण-दोष 
अपने अन्दर भी आ ही जाते हैं; शब्दोंका कोछाहल खूब होता 
है, पर निःशब्दका आनन्द नहीं मिलता । एकान्तके बिना ज्ञान 
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नहीं ठहरता, अनुमवका दिव्य सुख नहीं ग्राप्त होता | सभी 
सत्पुरुष इसीलिये अपने जीवनके कुछ वर्ष एकान्तवासमें बिताते 
हैं। धर-गिरस्तीके सम्बन्धमें इस आशयकी एक कहावत भी है कि 
कमाना शहरका और खाना देहातका' इसी प्रकार परमार्थके विषयमें 
भी कह सकते हैं कि सत्सड्से उपाजन करे और एकान्तमें मोगे । 
एकान्तके बिना परमार्थ अज्भीमूत नहीं होता, मन निर्मल नहीं 
होता । तुकारामजीने जो कुछ अध्ययन किया, ग्रायः एकान्‍्तमें 
किया । देह गाँवमें उनका आना-जाना छगा रहता था, पर इतने- 
से भी उनका चित्त दुखी हुआ, और इसका बदला उन्होंने 
एकान्तमें बैठकर ही चुकाया। एकान्तवासके अपने अनुभवके 
सम्बन्ध उनके दो अमद्गड हैं-- 
वृशक्षवलीं आम्हां सोइरीं वनचर। 
पक्षीये. खुस्वर आठवीती ॥ १॥ 
येण सुखे रुचे एकॉताचा वास। 
नाहीं गुणदीष आंगा येत ॥ धघु०॥ 
आकाशमंडप पृृथिवी आसन 
रमे तेथें मन क्रीडा करू॥२॥ 
कंथाकुमंडल देहउपचारा ।॥ 
जाणवीतोी. वबारा अवसरू ॥ ३ ॥ 
हरिनामे भोजनप्रवडी विस्तार । 
करूनी प्रकार सेवूं. रुची ॥ ४॥ 
तुका म्हणें होये मनासी संवाद। 
आपलाची वाद आपल्यासी ॥ ५ ॥ 
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इस एकान्त उपवनमें, वृक्षक्की और वनचर ही हमारे अपने 
लोग हैं | पक्षी भी सुस्वर गायनकर मनाते रहते है । इसी सुखके 
कारण एकान्तवास अच्छा छगता है, किसीके गुण-दोष अपनेको नहीं 
लगते । ऊपर आकाशका मण्डप तना है, नीचे प्रथिवीका 
आसन है; जहाँ मन रमता है. वहीं बैठकर आनन्द करता हूँ। 
हरि-नाम-रसके उत्तम भोजन तैयारकर यथारुचि सेवन 
करता हूँ । तुका कहता है, मन-ही-मन संवाद-सुख भोगता हूँ, 
आप ही अपनेसे वाद-विवाद कर छेता हूँ ।” ये सब सुख एकान्तमें 
ग्राप्त होते है, इसलिये एकान्त मुझे प्रिय है। 
खेलों मनासव जीवाच्या संवाद । 
कौतुक॑ विनोद निरंजनीं ॥१॥ 
पर्ची पडिले ते रुचे वबेलोवेढां । 
होतसे डोहतब्णय आवडीसी ॥ धघ्ु० ॥ 
एकांताचें सूख जडल ज़िव्हारीं। 
चीट परिचयारीं बरा आला ॥२॥ 
जगाऐसी बुद्धि नव्हें आतां कदा। 
लरुंपट गोविंदा झालों पायीं ॥ ३॥ 
आणिक ते चिंता नलरूगे करावी। 


नित्य नित्य नवी आवबडी छे॥४॥ 
तुका म्दहणे घडा राहिला पडीन। 


पांडुरंगी मन विखांवलें॥५॥ 
/निरञ्ञन ( मायातीत ) के चरणोंमें बेठकर कौतुक और 
विनोदके साथ अपने जीकी बातें किया करता और मनके साथ 
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लता रहता हूँ | जो पच जाता है वही बार-बार रुचता है, वह 
थचि बराबर बढ़ती ही जाती है । एकान्तका सुख ही 
ब हृदयमें बेठ गया है, जनसंग और बाद्य उपाधियोंसे चित्त 
>चट गया है | अब जग-जेसी बुद्धि ही नहीं रही, भगवानके 
,रणोंका लम्पठ हो गया हूँ । अब ओर कोई चिन्ता नहीं करनी 
ड्ती, यह माधुय ऐसा है कि नित्य नया आनन्द मिलता है। 
का कहता है, अब यही अम्यास हो गया है। अ्रीपाण्डुरज्में 
नको विश्राम मिल गया है ।' 
श्रीपाण्डरइ्के चरणोंमें आपको वह विश्राम-सुख मिला कि 
॥पके मनकी सारी चिन्ता और व्याकुछता दूर हो गयी, ओर 
पाण्डरइ्के चरणोंमे आपको वह आनन्द मिलने छगा जिसके 
नरन्तर भोगते रहनेकी इच्छा ही बढ़ती जाती है, और यही 
च्छा, यही रुचि नित्य-नये स्वाद ले रही है । यह नित्य-नया 
नन्द भोगिये, खूब भोगिये; कार आनेपर इसी आनन्दके गर्भसे 
गीकृष्णका जन्म होनेवाला है, तब हमें भी उनके जन्मपर बधाई- 
ही मिठाइयाँ मिलेगी । उन्हंंके लिये हम अधीर हो उठे हैं । 
१० अहंकार केसे गला 
जीवमे अहंकार सहज ही होता है। आत्मस्वरूपको वह 
के रहता है, इसीलिये शात्र बतछाते हैं कि अहंकार तामस 
| इस तमोमय अहंकारके अनन्त प्रकार है ! देह मैं हैँ, जीव 
' हूँ, ब्रह्म मे हूँ, ये सब अहंकारके ही भेद हैं। देह मैं हूँ, इसे 
लिन अहंकार कह सकते है ओर ब्रह्म मैं हूँ, इसे उज्ज्वल 
कार कह सकते है । 'देह मै हूँ' कहनेके साथ ही अहंकारकी 
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छाखों चिनगारियाँ निकलती हैं । रूप, घन, विद्या, गुण, कीर्ति 
आदि जीवके अहंकारके विषय होते हैं | देश, भाषा, धर्म, वर्ण, 
जाति, कुछ आदि भी अहंकारके विषय बनते हैं । वेदान्त-शात्र 
यह बतलाता है कि गुण-दोष ग्रकृति-खभाव हैं. इसलिये जीवको 
उनसे कोई हषे-विषाद न' होना चाहिये, एककी स्तुति और 
दूसरेकी निन्‍दा करनेका भी वस्तुतः कोई कारण नहीं है; पर 
मजा यह है कि ज्ञानी-अज्ञानी सबके सिरपर यह अहंकार सवार 
रहता है । प्रकृतिके परे जो परमात्मा हैं उनकी ओर जबतक 
आँखे नहीं छग जाती तबतक यह अहंक्ऩार किसीकों भी नहीं 
छोड़ता । जीच और परमात्माके बीच यह परदा छठक रहा है, 
जबतक यह नहीं हटता तबतक परमात्माके दर्शन भी नहीं होते | 
ज्ञनेश्वर महाराज कहते है कि “बहु घन त्याग दो, अपना शब्द- 
ज्ञान भूठ जाओ, सबसे छोटे बन जाओ, ऐसा करनेसे मेरे समीप 
आओगे ।! ( ज्ञानेश्वरी ९-३७८ ) यह सच है, पर भगवत्कृपाके 
बिना अहंकार सर्वथा दूर नहीं होता । जैसे-जैसे अहंकारका एक- 
एक परदा फटता जायगा वेसे-बैंसे परमात्मा सम्मुख होते जायंगे, 
जब सब्र परदे फठ जायँगे तब उनसे मिलन होगा । अहंकार 
विद्वानोंके पीछे तो सब्रसे अधिक लगता है । ज्यों ही कोई कछा 
या विद्या ग्राप्त हुई त्यों ही यह उसके आड्में अपना आसन 
जमाता है। कोई गुण या विद्या न होते भी अहंकारका उम्र हो 
उठना केवल अज्ञान और मूर्खत्वका लक्षण है। चित्तमें ऐसे 
अहंकारको पाछते-पोसते हुए ऊपरी दिखाबमे नम्नता धारण करना 
धू्तोंकी एक घूतता है, उससे कल्याणका साधन कुछ भी नहीं 
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होता । अहंकार मोजूद है ओर इसे जानकर कलश भी होता है, 
यह साधकका लक्षण है । और अहंकार है तो कहाँ है, इसका 
कोई स्मरण ही नहीं! यह ज्ञानवानका छक्षण है। अस्तु। 
तुकारामजीको पहले-पहछ जब छोग जानने और मानने छगे, 
उनका जहाँ-तहाँ सम्मान होने छंगा, छोगोंपर उनकी वाणीका 
प्रभाव पड़ता दीखने छगा तब अहंकारकी कुछ उपाधि उन्हें भी 
होने लगीं थी। पर तुकारामजी गाफिल नहीं थे, उन्होंने इस 
चोरको अन्दर घुसते देख छिया ओर भगवानको पुकारा, ऐसा 
पुकारा कि अहंकारकी बृत्ति ही उनकी मिठ गयी। भगवद्येम जैसे- 
जैसे बढ़ता है कतो भगवान्‌ है, मै नहीं---यह जो कुछ है भगवान- 
का है मेरा नहीं, यह भाव जैसे-जेसे बलवान्‌ हो उठता है तैसे- 
तैसे अहंकारकी हवाका बहना भी बन्द होता जाता है--- 
पदोपदी नारायणा । तुमची करीन भावना ॥ 
'पद-पदपर हे नारायण ! तुम्हारा ही ध्यान करूँगा--इस 
अन्तरद्ग अम्याससे यह सब नारायणरूप भासने छगता है और 
उसके साथ अहंकार भी नष्ट होता जाता है। अहंकारादि सब 
जीव-भावोंके नष्ट होनेका एक ही उपाय है ओर वह है चित्तको 
प्रेमानन्दके साथ नारायणके ध्यानमे छगा देना। तुकारामजीने 
भक्तिके बल्से ही इन सब वृत्तियोंकी जीता। अहंकार, छोक- 
प्रियता, मान--ये सब छोकैषणाओंके बादल उत्कट भक्तिके 
सूर्योदयके होते ही गल गये । इस उत्कट भक्तिका उन्हें जो 
अभ्यास करना पड़ा वह. उ्हीके मुखसे सुने | एकान्तमें भगवानको 
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होकर श्रवण करें-- 

हीन माझी याती। वरि स्तुति केली संती ॥१॥ 

अंगीं वरूं पाहे गये | माझ हरावया सब ॥ध्०॥। 

मी एक जाणता । ऐसे वाटतसे चित्ता ॥२॥ 

राख राख गेलों वायां | तुका म्हणे पंढरिराया ॥३॥ 


जाति मेरी हीन होनेपर भी सन्तोंने मेरी स्तुति की । इससे 
मेरे अन्दर गव घुस पैठना चाहता है इसलिये कि मेरा सर्व 
हरण करे । चित्तको ऐसा जान पड़ रहा है कि मैं ही एक ज्ञाता 
हूँ । तुका कहता है, हे पण्डरिनाथ ! मेरा जीवन व्यर्थ नष्ट हो 
रहा है, अब रक्षा करो, प्रभु, रक्षा करो ।' 
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मजपुढे नाहीं आणीक बो छता । ऐस कांदी चित्ता वाटतसे ॥ १॥ 
याचा कांड तुम्हीं देखावा परिद्दार । सवेश्ञ उदार पांडरंगा ॥ घु ०) 
कामक्रोध नाहदी सांडिल आसन । रादिले बसी न देहामध्य ॥२॥ 
तुका म्द्णे आता जालों उतराई। करों यावे पाई निरोपिले॥शा 
पचित्तको कुछ ऐसा जान पड़ रहा है मानो मेरे सामने ओर 
कोई वक्ता ही नहीं है । हे सर्वज्ञ उदार पाण्डुरज्न ! इसका कुछ 
परिहार तो कीजिये । काम-क्रोधने अभी आसन नहीं छोड़ा, 
देहमें जमे ही हुए हैं। तुका कहता है, अब मेरे ऊपर कुछ भार 
रहा । आप जानें, आपके चरणोंमें सब निवेदन कर दिया ।” 


इस प्रकार भगवानके सामने अपना हृदय खोलकर रख देना 
ओर हर काममें उनसे सहायता माँगना बड़ी उत्कट भक्ति है। 


चिसशाद्धक उपाय म्प्ज 


चित्तमें अहद्भारकी ऐसी बृत्तियाँ उठती हैं जिनसे यह भासने छगता 
है कि मैं बड़ा पण्डित हूँ, मैंने बहुत पढ़ा है, कितने ग्रन्ध देख 
डाले हैं, मैं उत्तम वक्ता हूँ, ज्ञाता हूँ, उत्तम कीतनकार हूँ इत्यादि । 
परन्तु भगवन्‌ ! ये वृत्तियाँ सर्व छीननेवाली हैं, इसलिये आप ही 
दयाकर इनका परिहार कीजिये । हे नारायण ! आप सर्वक्ष हैं, 
उदार हैं, समर्थ है। आप इस अहड्जारकों मेरे चित्तसे निकाछ 
बाहर कीजिये । 
कथरनी पठणों करुनि काय | यांचुनि रहणी वायां जाय ४१॥ 

'कथनी-पठनी करके क्‍या होगा ? बिना रहनीके सब्र व्यर्थ 
ही जाता है ।! 

ग्रन्यावलोकन खूब किया और छोगेंको ज्ञान भी खूत्र बताया, 
पर वह ज्ञान रहनीमें-आचरणमे यदि न आया तो उससे क्‍या 
छाभम ? मुखसे तो अम्ृतवाणी निकरू रही है पर स्वयं भूखसे 
व्याकुल हैं तो ऐसी वाणी हुई तो क्या और न हुई तो क्‍या ? 
चौनीकी चासनीमें यदि पत्थर डाल दे तो उस पत्थरकों उस चासनीसे 
क्या ? मघुमक्खी मधु जमा कर रखती है पर उसके छत्तेको कोई 
और ही मार ले जाता है। छोभी कोड़ी-कोड़ी जोड़कर द्रव्य 
संग्रह करता है और उसे जमीनमें अपने हाथसे गाड़ रखता है पर 
वह दूसरोंके ह्वाथ आता है, इसके हाथ और मुँहमें मट्ठी ही छगती 
है। इस प्रकार अनेक मार्मिक दृष्टान्त देकर तुकारामजी कहते हैं--.- 

आपुले केले आपण खाय। तुका वंदी त्याले' पाय ॥६॥ 

अपना किया जो आप खाता है तुका उसके चरण-बन्दन 

करता है ।! 
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महाग्रयास करके गुरु-शास्र-मुखसे ज्ञानार्ज॑जकर जो उस 
ज्ञानान्नकों खय॑ मक्षण करता हो, अपने ज्ञानमोगसे जो आप ही तृप्त 
होता हो, जिसका ज्ञान आचरणमें उतर आया हो वही वक्ता धन्य 
है| खय॑ं ज्ञान भोगकर जो दूसरोंकों ज्ञान-भोज देता है वह 
ज्ञानदाता धन्य है ! हरिकीर्तन करते हुए ज्ञानानन्दकी वर्षा करके 
श्रोताओंके अन्तःकरणोंकों शान्त और निर्मल करनेवाछा जो 
हरिमक्त कीरतनकार उस ज्ञानानन्दकी बृष्टिमें भींगकर शान्‍्त हुआ 
हो, तुकारामजी कहते हैं कि उसके चरणोंका मैं दासालुदास हूँ, 
मुझमे यह सामर्थ्य नहीं, छोग मेरी कथा सुनकर डोलने छूगते हैं । 
पर मुझे अपनी वाणी नीरस ही जान पड़ती है, क्योंकि भगवन्‌ ! 
आपका उसमें प्रसाद नही, आपका उसमें आसन नहीं । 


“अब हे पाण्डुरड्न ! और क्‍या कहूँ ? कोरी बातोंसे ही इस 
बैखरीकी खातिर मत कीजिये। वह ॒प्रेमाभक्ति दीजिये जो 
सौमाग्यकी सीमा है । तुकाकों अपना प्रसाद दोजिये ।! 

११ खदोष-निवेदन 

भगवन्‌ ! मैं नित्य आपके गुण बखानता हूँ, श्रोताओंपर 
भक्तिमाव छा देता हूँ, लोग मेरी प्रशंसा करते हैं, पर मेरे अन्दर 
वह रस नहीं, कहनी जेसी करनी नहीं ! 

0ुम्हें, देखनेकी इच्छा करता हूँ, पर इसके अनुकूछ आचरण 
नहीं बनता; जैसे कोई बाहरी वेश बना ले, सिर मुँड़ा ले, दण्ड 
'घारण कर छे, पर मन न मुंड़ावे ।!” 

ऋ अं ऋ 
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मैं अपने ही चतुर बन बैठा हूँ, पर हृदयमें कोई भाव नहीं 
है, केवठ यह अहड्लार हो गया है कि मै भक्त हूँ। अब यही 
बाकी रह गया है कि नष्ट हो जाऊँ, क्‍योंकि काम-क्रोघच अन्दर 
आसन जमाये हुए बैठे ही हैं | छोगोंके गुण-दोप ढूंढ़ते-निकालूते 
मेरे ही अन्दर आकर बैठ गये, बुद्धिमें ग्राणियोंके प्रति मात्सर्य॑ 
आ गया । तुका कहता है, लोगोंको मैं उपदेश देता हूँ पर मैं तो 
'एक दोषको भी पार नहीं कर पाया । 

मैं कीतेन करता हूँ, नाचता हूँ, गाता हूँ; पर अन्तःकरण 
मेरा अभी पत्थर-सा ही कठोर बना हुआ है, वह ग्रेम ही अभी 
नहीं मिला जो उसे पिघला दे | प्रेमकी बात तो मैं बहुत कहता हूँ 
पर प्रेमसे चित्त अभी नृत्य नहीं करता, नेत्रोंसे प्रेमाश्रथारा नही बह 
निकलती | चिन्तनसुखसे हृदय अभीतक प्रेममय नही हो उठता | 


बोलविसी तेसे आणी अज्ञुभवा | नाहीं तरी देवा विटंबना ॥ 


जैसे तुम बुलवाते हो वैसा अनुभव यदि नहीं होता तो हे 
भगवन्‌ ! यह विडम्बना ही नहीं तो और क्या है ? 


मीठा हो पर उसमें मिठास न हो तो वह मांठा क्या ? 
शरीर-अ्वज्भार हो पर उसमें ग्राण नहीं, स्वांग हो पर उसमें 
तन्मयता नहीं, रूप हो पर उसमें गुण नहीं, सम्पत्ति हो पर 
सनन्‍तति नही तो इनके होनेमे क्या रखा है ? तुकारामजी कहते 
हैं कि ऐसा ही मेरा हाल हो रहा है और अन्दर प्रमभावका पता 
ही नहीं छगता कि कहाँ है | इससे अच्छा तो तुकारामनी कहते 
हैं कि यही है कि छोगोमें मेरी बदनामी हों, साधु कहकर जो 

२४ 
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लोग मेरी सेवा करते हैं वे सब निन्दा करते हुए मेरा तिरस्कार 
करें, क्योंकि ऐसा होनेसे मैं तुम्हारी सेवा एकान्त मनसे कर सकूँगा। 

'पापकी में गठरी हूँ । अपने पैरोंमें मैंने अपनी चरणसेवा- 
रूप चोर बैठा रखा है | दण्ड दो मुझे हे नारायण ! और मेरा 
मान-अमिमान उतारो। हे भगवन्‌ ! धूतता करके छोगोंसे मैं अपनी 
सेवा कराता हूँ | तुका तेरा हुआ न संसारका, दोनोंसे गया, 
केवछ चोर बना रहा :' 

सच्चे हरि-प्रेमसे अन्तरंग रगने छगा, सारा ऐे'छ श्रीहरिका 
है, वही कर्ता, ह॒ती, भर्ता है, जीवके अहंभावके लिये कहीं जरा-सरी 
भी जगह नहीं, नरकका द्वार अमिमान भगवानसे अछूग करनेका 
ही काम करता है, यह सत्य जेसे-जेसे तुकारामजीको प्रतीत द्वोने 
लगा तैसे-तैसे जन-मान पानेकी इच्छा उनकी समूछ नष्ट हो गयी। 
लोग साधु-महात्मा कहकर भजते है, देवता कहकर पूजते हेँ, स्तुति- 
स्तोत्र गाते हैं, प्रेम और आग्रहसे उत्तम मिष्ठान्न भोजन कराते हैं, 
इस समूचे छोकादरकाण्डसे तुकारामजीका जी ऊत्र गया, उनके 
ध्यानमें यह बात आ गयी कि यह जन-मान मुझे घरतीपर पटककर 
मेरे परमार्थका सत्यानाश करनेवाला है । जिस मान, सेवा, स्तुति 
और गौरवके लिये ज्ञानी भी तरसा करते हैं उसके तापसे 
तुकारामजीका चित्त दग्ध होने छगा, जन-मानका वह ताप उनके. 
“लिये दुस्सह हो उठा : 
भक्ता स्द्ृणे जन | परी नाहीं समाधान ॥१॥ 
माश तलमती चित्त | अंतरले दिसे द्वित ॥२॥ 
कृपेचा आधार । नाहीं, दृश्भ जाला फार ॥३२॥ 
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जन कहते हैं, तुम भक्त हों; पर इससे समाधान नहीं 
होता | चित्त विकछ रहता है, हित दर ही रह जाता है । 
कृपाका आधार नही, केवल दम्भ बढ़ गया है |! 
६ ६ न 
नव्हे सुख मज न ऊूगे हा मान। न रादे हे जन काय करूँ ॥१॥ 
देद उपचार पोछठ्तसे अंग | विपतुलल्‍य चांग मिश्ठान्न हैं ॥घ्रु०॥ 
नाइकवे स्तुति वानितां थोरीच। दोतो माझा जीव कासावीस।र। 
तुज पावे ऐसी खांग कांही कछा | नको सुगज़का गोवूंमज़ ॥३॥ 
तुका महणे आतां करों माझे द्वित । काढाबें जरूत आर्गीतूनी ॥४॥ 
“इसमें मुझे कोई सुख नहीं। है, ऐसा मान मुझे नहीं चाहिये, 
पर ये लोग नहीं मानते, क्या करूँ ? देहके इन उपचारोंसे शरीर 
झुल्स रहा है, यह उत्तम मिष्टान्न विष-सा छग रहा है | छोग बड़ी 
प्रशंसा करते हैं पर मुझसे वह सुनी नहीं जाती, जी छटपटाया 
करता है । तुम जिसमें मिललों ऐसी कोई कछा बताओ, मृग-जलके 
पीछे मत छगाओ । तुका कहता है, अब मेरा हित करो, इस 
जलती हुईं आगसे निकाठो ।! 
न # अं 

लोक म्हणती मज़ देव । द्वा तों अधर्म उपाय ॥ १॥ 

आतां कर ल ते करी | शीस तुझे ह्ार्ती सुरी ॥घु ०। 

अधिकार नाहीं | पूजा करिती तेखा कांदी ॥ २॥ 

मन जाणें पापा । तुका म्हृणे मायबापा ॥ ३॥ 


'छोग मुझे (ईश्वर ) बतलाते हैं, यह तो अधघर्म ही पछ्छे बाँध 
लेना है । अब जैसा समझ पड़े वैसा करो, यह शीश तुम्हारे 
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हाथमें और कृपाण भी तुम्हारे हाथ है । छोग मुझे जैसा पूजते 
हैं वैसा तो मेरा कोई अधिकार नह! है; क्योंकि मन तो पापोंको 
जानता है | तुका कहता है, तुम्हीं मेरे मा-बाप हो ।' 

संप्तार तो बाहरी रंग देखता है, उसीपर मोहित होता है, 
पर मनका हार तो मन ही जानता है। लोगोंसि अपनी पूजा 
कराना तो अबर्म है, अधोगतिका मार्ग है और फिर मैं तो इसके 
योग्य नहीं । इसलिये कहते है कि मुझे दण्ड दीजिये, अपना 
शिर मैने आपके हाथोंमें दे दिया है, अधर्मका उच्छेद करनेके 
ढिये ही तो आपका अवतार है । 

तुम्हारे गुण तो गाता हूँ, पर अन्त :करणमें तुम्हारा भाव 
नहीं है, केवछ संसारमे शोभा पानेका यह एक ढंग हं। रहा है । 
पर तुम पतितपावन हो, अपनी इस बातकों संच करो । मुखसे 
मैं दास कहाता हैँ पर चित्तमें माया-लोभ-आस भरी हुई है । 
तुका कहता है, मै जैसा वेश दिखाता हूँ वैसा अन्दर शेश भी 
नहीं है ।' 

ः जे हर 

ब्रिना सेवा किये ही दास कद्दाता हूँ और धू्ततासे अपना 
पेट भरता हूँ । तुम्हारे चरणोंमें झूठ भी कहीं चछ सकता हे ? 
है पाण्डुरद्न ! अन्दरका द्वाढ॒ तो तुम जानते हो ।' 

ऋ ६ 


तुम्दी रूपा केली नाहीं। माझे चित्त मज् ग्वाही ॥ २॥ 
तुका मंज देवा | मज वाया कां चाव्या ॥ ४॥ 
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तुम्हारी कृपा मैंने नहीं ग्राप्त की, मेरा चित्त ही इसमें 
मेरा साक्षी है । मुझ तुकाको हे मगवन्‌ ! क्‍यों नष्ट होने देते हो ? 


करों आला भाव मादा मज़ देवा। 

पायांवीण जीवा आटड केली ॥ १॥ 
जोड़नी अक्षर केली तॉडपिटी । 

न छगे शेवर्टीं हाती कांहीं ॥भ्रु०॥ 
देव जोडे सहणून सांगतसे छोकां । 

माझा मीच देखा डुभश्ख पावें ॥२॥ 
त॒का स्हणे माझ्े गेले दोन्हीं ठाच । 

संसार न पाय तुझे देवा॥३॥ 


मेरा भाव क्‍या है सो सुझे अब माछ्म हो गया। हे 
भगवन्‌ ! मैंने जो कुछ किया वह तुम्हारे चरणोंके ब्रिना जीवकों 
केवछ कष्ट दिया । अक्षर जोड़कर गारू बजाया, उससे अन्तमें 
कुछ भी हाथ न आया। लछोगेंसे कहता फिरा कि भक्तको 
भगवान्‌ मिल्ते हैं, पर मैं खयं ही दुःख भोग रहा हूँ। तुका 
कहता है, इस तरह मेरे दोनों ठोंव गये, संसारसे हाथ घो ब्ेठा 
ओर तुम्हारे चरण भी नसीब नहीं हुए ।” 

हम ऋ # 
काय आता आम्ही पोटचि भरावें । 
जग चाव्व्वाव भक्त स्दृणू॥ १॥ 


ऐसा तरी एक सांगाजी विचार | 
बहु द्वोतों फार कासायीस ॥प्रु०॥ 
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काय कवित्वाची घालूनियाँ रूढी । 
करू जोडाजोडी अक्षरांची ॥ २॥ 
तुका म्हणे काय गु पोनि दुकाना। 
राहों नारायणा करूनि घात ॥ ३॥ 
तो क्‍या अब पेठ ही भरनेका घन्धा करू ? भक्त कहलाऊँ 
ओऔर जगके पीछे चढ०ँ ? ओर कुछ नहीं तो यही एक बात बता 
दीजिये, जी बहुत ही छठपठा रहा है, उसे कुछ तो शान्ति मिले । 
क्या कविता बनानेकी रूढि चलाकर अक्षरोंकों जोड़ा करूँ? 
तुका कहता है, हे नारायण ! बताओ क्या करूँ ? क्‍या दृकानका 
जाल बुनकर आत्मघात करके रहूँ ?” 
# ६ ः 
नामाचा महिमा बोलिलों उत्कष्ष | 
अंगा कांहीं रस नयेति तो ॥ १॥ 
तुका म्हणे करा आपुला महिमा । 
नका जाऊं घमावरी माहया ॥ २ ॥ 
न्ामकी महिमा बड़े उत्कर्षके साथ बखानी, पर उसका 
रस कुछ भी अपने अन्दर नहीं पाया। तुका कद्वता है, भगवन्‌ ! 
अब आप अपनी महिमा दिखाइये, मेरे घमका खयाल मत कीजिये |” 
प्रन्योकों देखा और सुना, वे ही देखी-खुनी बाते मैंने 
छोगोंसे कही, पर मेरे ही अन्तःकरणमें नहीं बैठीं। 'जो बोल 
जैसे सीखे, वैसे मुँहसे निकाले, पर बैसा रस तो नहीं मिला ।” 
अनेक सझ्डल्प चित्तमें भरे हुए हैं, सझुल्पका नाश तो नहीं हुआ; 
यह करूँगा, वह करूँगा इत्यादि बातें मन अभी सोचता ही 
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रहता है। बुद्धिमें स्थिरता नहीं। बुद्धि नाहीं स्थिर । तुका 
म्हणे शब्दा धीर ॥ तात्पर्य, ग्रन्थोंका ज्ञान मैं कीतनमें लछोगेंको 
बड़े आवेशके साथ बतढाता हूँ सही, पर मेरा चित्त अभी हरि- 
प्रेमसे नही भीगा, बुद्धि व्यवसायात्मिका नहीं हुई, नानाविध 
सह्डल्पोसे ग्रसी हुई है ओर मेरी यह हाढुत है कि कहता कुछ 
हैं ओर करता कुछ और हूँ, नामकी महिमा छोगोंकों बतल्ता हूँ, पर 
बह नाम-रस मेरे अन्तःकरणमें नहीं उतरा । 

तोतेको जो सिखा दीजिये वही वह पढ़ा करेगा, मेरी भीं 
चैसी ही दशा है। खप्नके राज्य-मोगसे कोई राजा नहीं बनता, 
परमार्थविषयक्र मेरा अनुभव भी वैसा ही खप्त है। वाणी ही 
ऐसी अलकृत क्‍यों हुई जिससे भगवानके चरण तो दूर ही रह 
गये ? “पढ़े हुए शब्दोंका ज्ञान बतलाता हूँ' पर उससे मुझे 
क्या छाभम 

सन्‍्तोंसे भी तुकारामजी विनय करते हैं--- 


यह बड़ा अलल्जार मुझे शोमा नहीं देता, मेरे लिये तो यह 
नकली ही है। मैं तो आपछोगगोंकी चरणरजका एक कण हूँ; आप सनन्‍्तों- 
के पेरोंकी जूती हूँ । मुझे निजखरूपकी कुछ भी पहचान नहीं, 
भजन वर लेता हूँ सो भी दूसरोंकी देखा-देखी | मुझे क्षरकी 
'पहचान नही, अधक्षरकी पहचान नहीं; महाशून्यकी पहचान नहीं; 
आत्मानात्मविवेक नहीं | तुका क्‍या है, कुछ भी नहीं, आपके 
चरणोंमें वह अपना मस्तक रखता है | इतना ही उसप्तका 
अधिकार जानिये |! इसलिये “सन्त” नामसे मुझे अलंकृत मत 
कीजिये, मैं उसका पात्र नहीं। सन्‍त वहीं है जिसे आत्म- 
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साक्षात्कार हुआ हो, जिसने क्षर, अक्षर और सबका अपने अन्दर 
लय करनेवाले महाशून्‍्यकों जाना हो, जिसकी बुद्धिमें आत्मा- 
नात्मविवेक सिद्ध हुआ हो। सन्त! नामका अरूझ्वार उसीको 
शोमा देता है, मुझे नहीं। । 
महात्मा तुकाराम सन्‍्तोंसे प्रार्थना करते ही कि आपलोग 
कृपाकर मेरी स्तुति न करे । स्तुति अभिमानका विप पिछाकर 
मुझे मार डालेगी। भगवान्‌ अभिमानको क्षमा नहीं करते | मुझे 
यदि अभिमान हुआ तो मेरे श्रीविट्वल्नाथ मुझ छोड़ दंगे और 
आपलडोग भी छोड़ देंगे । 
न करावी स्तुति माझी संतजनोीं। 
होईेल यावचनीं अभिमान ॥ १॥ 
भार भवनदी चुतरवे. पार। 
दूरावती दूर तुमचे पाय ॥ धह० ॥ 
तुका म्हणे गब पुरवील पाठी। 
दहोईेल माइया तुटी विठोबाची ॥ ३॥ 


'सन्‍्त-सजन मेरी स्तुति न करे, उनके स्तुति-बचनोंसे मुझे 
अमिमान होगा । उस भारसे भव-नदीके पार उतरते नहीं बनेगा 
और आपके चरण दूरसे और दूर हो जायँंगे । तुका कहता है, 
गव हाथ घोकर मेरे पीछे पड़ जायगा और मेरे विट्ठलनाथ मुझसे 
बिछुड़ जायेगे ।' 

१५ सत्सक्ू 


अब हमक्षोग सत्सद्भषका विचार करें । तुकारामजीको 
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दीप साधकको निष्पाप कर डाछ्ते हैं। इन सन्‍्तोंके बीचर्मे 
तुका ग्रेमसे नाचता-गाता है और गानोंमें छीन हो जाता है ।! 
६ जे मरः 
“जिसके हृदय-सम्पुटमें नारायण मर गये अथवा जो भावुक 
और विश्वासी हैं, तुका कहता है, मैं उन्हें वन्दन करता हैं ।' 
नै 204 | जा 
'सनन्‍्त-चरणोंकी रज जहाँ पड़ती है वहाँ वासनाका बीज सहज 
ही जछ जाता है। तब राम-नाममें रुचि होती है, ओर घड़ी-ब्रढ़ी सुख 
बढ़ने छुगता है । कण्ठ प्रेमसे गद्दद होता, नयनोंसे नीर बहता ओर 
हृदयमें नामरूप प्रकट होता है | तुका कहता है, यह बड़ा ही सुरूम 
सुन्दर साधन है, पर पूर्व-पुण्यसे ही यह प्राप्त होता है । 
६4 भः शः 
सनन्‍्त-चरणोंकी रजका अनुभव मुझे अपने अन्दर प्राप्त 
छुआ, इसके सेवनसे वह सुख मिला जिसमें कोई दुःख नहीं होता ।” 
# अं ् 
'काया, वाचा, मनसा मैं हरिदासोंका दास हुआ । कारण, 
हरिदासोंके हरि-कीर्तनमें प्रेम-ही-प्रेम भरा है, करताल और मृदड्॒का 
कछ्ोल है | दुष्बुद्धि सत्र नष्ट हो जाती है और हरि-कीर्तनमें 
समाधि लग जाती है ।! 
नै जे ६ 
_ 'सन्त-मिछनकी बड़ी इच्छा थी, बड़े भाग्यसे वह मिकन 
हुआ | तुका कहता है, इससे सत्र परिश्रम सफल हो गया ।* 
ल्‍ ६ अं 
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यहाँ 'सन्‍्त' शब्दका अर्थ अच्छी तरहसे समझ लेना चाहिये | 
तुकारामजीने इन अभड्डोंमें हरिदास ( हरि-कीर्तन करनेवाले ), 
भावुक, प्रेमी वारकरी इन सबको ही सन्‍्त कहा है। सन्त 
शब्दका इतना व्यापक प्रयोग जो तुकारामजीने किया, इससे क्या 
समझा जाय ? क्‍या उस समय सन्तोंकी इतनी भरमार हो गयी थी 
या तुकाराम अपनी सिधाईसे सबको ही सन्‍त समझते और कहते 
थे ? नहीं, ये दोनों कल्पनाएँ गछत हैं । सच्चे सन्त तो सदा ही 
दुल्भ होते हैं | ऐसे सन्‍त तुकारामजीके समयमें थे और तुका- 
रामजीका उनसे समागम भी हुआ था। चिन्तामणि देव, पूनेके 
अनगढ़शाह, नगरके शेख महम्मद, बोघले बाबा और देठणकर 
बोवाके साथ उनकी मेंट-मुलाकात थी ओर बृद्धावस्थामें समर्थ 
रामदाससे भी उनकी मेंट हुई थी। पर ऐसे सन्त तो बिरले ही 
होते हैं । सच्चे सनन्‍्तोंके लक्षण तुकारामजीने अपने अभड़ोंमें दिये 
हैं । तुकाराम सन्‍त किसको मानते थे, सनन्‍्तोंकी उनकी कसोटी 
क्या थी इसका वर्णन पहले आ चुका है। सन्तोंके सम्बन्धर्मे 
उनकी कसोटी सामान्य नहीं थी | फिर यह बात भी नहीं है कि 
तुकाराम किसीको अज्ञानसे या भोलेपनसे सन्त कहते। उन्होंने 
बने हुए भेसधारी साधुओं, पाखण्डियों और दाम्भिकोंकी खूत्र 
खबर ली है। तुकारामजीकी सत्यनिष्ठा इतनी ज्वछन्त, भक्ति 
इतनी आन्तरिक और वाणी न्यायमें ऐसी निठुर थी कि झूठ उन्हें 
जरा भी सद्य नहीं था। उनके समयमें न तो सन्तोंकी ही रेल-पेल 
थी, ओर न तुकाराम ही भोछे-भाले थे । तब उन्होंने सन्त! 
शब्दका प्रयोग इतना दढीला-ढाला क्यों किया है! इसका 
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समाधान यह है कि कई स्थानोंमे तो उन्होंने इस शब्दका 
प्रयोग गौरवार्थ किया है। सब वारकरी तुकाराम नहीं थे। 
किसी भी सम्प्रदायमे सामान्य जन-समृह जेसा होता है वेसे 
ही वारकरी भी थे । पर सम्प्रदाय-ग्रवतकोंकों अपना सम्प्रदाय 
बढानेके लिये सामान्योंमें भी जो कुछ विशेष हुए, जिनमें 
उत्साह, दक्षता आदि गुण कुछ अधिक्ष मात्रामे दांख पड़े उन्हें 
गोरवान्वित कर और अधिक कायक्षम बनानेके हेतु उन्हें सम्मान 
देकर उत्साहित करना होता है । इसमें कोड धू्तता या झूठ हों 
ऐसी बात नहीं है । जो छोग यह समझते हैं कि हमारा सम्प्रदाय 
जनसमाज और राष्ट्रके छिये कल्याणकारक है, इसका प्रचार 
होना आवश्यक है, इससे छोगोंका उद्धार होना चाहिये, वे हर 
तरहसे उस सम्प्रदायकों बढ़ानेका उद्योग करते हैं |& इसके लिये 
उन्हें उत्तम, मध्यम, कनिष्ठ सब प्रकारके लोगोंक! सम्दाले रहना 
पड़ता है। इस न्यायसे नामदेब-एकनाथके समयसे यह रिवाज-सा 
चला आया था कि गलेमें माला डाले नियमपृर्वकः पण्ढरीकी वारी 
करनेवालोंको, कथा-कीतेन-मजनमें रमनेवार्ोंको, श्रीविद्वलनाथकी 
प्रेमसे उपासना करनेवाले वारकरियोंको, विशेषकर कीतेनकारोंकों 
तथा भजनमण्डलियोंके नेताओंको 'सन्‍्त' ही कहकर गोरबान्वित 
किया जाता था | तुकारामजीने भी इसी ग्रकारसे अनेक स्थानोमें 
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# इस समय भी ऐसा ही होता है| देशका काम करनेवार्रूको 
'देश-मक्त' कहकर गौरवान्यित किया जाता है | शिवाजी महाराजकी 
सी देश-मक्ति जिसमें हो वही सच्चा देश-भक्त है, पर देशकी किश्नित-सी 
सेवा करनेवालोंकों भी देश-मक्त कहकर गौरवान्वित करना अनुचित नहीं 
कहा जा सकता। 
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धपन्‍्त' शब्दका प्रयोग गोरवार्थ ही किया है। जो श्रीविट्ठलके 
दास हैं, मजन करनेवाले वारकरी भक्त हैं, भजन-कीर्तनमें जिनका 
साथ होनेसे कीर्तनका आनन्द सबकों प्राप्त होता है, छोक-कल्याण- 
साधक कीतन-सम्प्रदायकी बृद्धिमं जिनसे सहायता मिलती है, 
उन्हें कृतज्ञताके साथ गौरवान्वित करना सोजन्यका ही छक्षण है । 
तुकारामजीके सड्ग करताल ब्जाते हुए भजन करनेवाके भक्त या 
उनका कीतंन सुननेवाले श्रोता सभी तो तुकाराम नहीं थे । देश- 
भक्तोंमें शिवाजी-जेसा कोई विरछा ही होता है वैसे ही वारकरियों- 
में भी तुकाराम कोई विरछा ही हो सकता है ! इसके अतिरिक्त 
अपना भक्ति-प्रेमानन्द जिनका सहद्डढ होनेसे बढ़ता है, ज्ञान-वेराग्य 
ग्रज्वलित हो उठता है, जिनके मिलनसे हृदयमें भक्ति-रसकी बाढ़ 
आती है, उनमें कोई दोष भी हो तो भी उन दोपोंकी उपेक्षा 
करना या कार पाकर ये दोष नष्ट होनेवाले हें यह जानकर 
उनका प्रेम बनाये रहना सज्जनोंका तो खभाव ही है । समुदायमें 
सब प्रकारके छोग होते ही हैं | तुकारामजी कहते हैं--- 
हरि-भक्त मेरे प्यारे खजन हैं | उनके चरण मैं अपने हृदय- 
पर घरूँगा । कण्ठमें जिनके तुल्सीकी माला है, जो नामके धारक 
हैं वे मेरे भव-नदीमें तारक हैं | आल्स्यके साथ हो, दम्मसे हो 
अथवा भक्तिसे हो, जो हरिका नाम गाते हैं वे मेरे परछोकके साथी 
हैं। तुका कहता है, मैं उनके उपकारोंसे बँधा हूँ, इसलिये 
सन्तोंकी शरणमें आया हूँ ।' 
ऋ न 
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हो कां डुराचारी । वाचे नाम उद्चारी॥१॥ 
त्याचा दास मी अंकित । कायावाचामनेसद्वित ॥ ध्र्‌.०॥ 
नसोी भाव चित्ती । हरिचे गुण गाता गीतीं ॥ २॥ 
करी अनाचार । घाचे हरिनाम उद्चार ॥ ३॥ 
हो का भछतें कुछ । शुत्ि अथवा चांडाब ॥४॥ 
म्हणवी दरिचा दास । तुका स्हणे घनन्‍्य त्यास ॥ ५ ॥| 


धाहे वह दुराचारी ही क्‍योंन हो, पर यदि वाणीसे 
हरि-नाम लेता है, तो मै काया-वाचा-मनसा उसका दास हूँ। 
स्वथा उसके अधीन हैँ । उसके चित्तमें भक्तिका कोई भाव न हो, 
बिना भावके हरि-गुण गाता हो; अनाचार करता हो पर हरिनाम 
उच्चारता हो; चाह्दे जिस कुठमें उत्पन्न हुआ हो--आुचि हो या 
चाण्डाल हो, पर अपनेकों हरिका दास कहता हो तो तुका 
कहता है, वह घन्य है ।' 

कोई कैसा भी हो--दुराचारी, अनाचारी, अभक्त, अकुलीन 
जैसा भी हो वह यदि हरि-नाम छेनेबाछा है तो तुकारामजी उसे 
धन्य कहते हैं; कहते हैं, में उसका दास हूँ। इसमें तत्वक्री तीन 
बातें हैं | एक तो यह कि हरि-नाममें इतनी सामर्थ्य है कि कोई 
कितना भी पतित क्यों न हो वह इसके द्वारा उद्धार पाता है--- 


अपि चेत्खुदुराचारों भजते मामनन्यभाक्‌ | 
साधुरेव स मन्तव्यः सस्यग्व्यवसितों दि खः ॥ 
( गीता ९ । ६० ) 
कोई मनुष्य पहले दुराचारी रहा हो, पर पीछे जब्र वह हरि- 
भजनके मार्गपर आ जाय तब उसे साधु छ्वी समझना चाहिये; 
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कारण, उसका निश्चय पवित्र है, बह सन्मागपर आरूढ़ है, अर्थीत्‌ 
यथाकाल उसका उद्धार होगा ही । इसलिये यदि वह दुराचारी 
भी रहा तो भी वह अब अनुताप-तीर्थमें नहा चुका, नह्ााकर वह 
सवंभावसे मेरे अन्दर आ गया । ( ज्ञानेश्वरी ९--४२० ) दुराचारी- 
के लिये दुराचारीके नाते यह बात रही । तुकारामजी कहते हैं 
कि हरिका नाम छेने ओर गानेवाला मुझे अपनी ही जातिका प्रतीत 
होता है । हरि-भक्त ही क्यों, हरिके मा्गपर जो आ गया वह भी, 
तुकारामजी कहते हैं कि मेरा सखा है । तीसरी बात यह है कि 
दूसरोंके दोष देखनेमें मेरा कोई छाभ नहीं। बनियेकी दूकान- 
से गुड़ छेना है तो गुड़ छे छो, उसकी जात-पाँत पूछनेसे क्‍या 
मतलब ? (दूसरोंके ग्रुण-दोप मै क्‍यों कहता फिरूँ, “उनमें कोई 
दोष भी हो तो मुझे उससे कया ? दूसरोंके दोप देखूँ भी तो े 
दोष मेरे अन्दर उनसे भी अधिक हैं |” मुझसे अधिक दुष्ट और 
लबार ओर कौन है ? मैं दोषोंकी राशि हूँ; अपने ही घरमें जब 
इतना कूड़ा भरा हुआ है तब उसे साफ न कर दूसरेके घर झाड़ू 
देने जाना कौन-सी बुद्धिमानी है? अपने भी और दृसरोंके भी गुण- 
दोष देखनेसे तुकारामजीका जी ऊब गया था । “अब मेरे गुण-दोष 
मत बखानिये' यह वह दूसरोंसे भी कहा करते थे। कीतंनके 
प्रसद्धसे यदि कोई गुण-दोष-चर्चा निकल ही पड़ी तो वह किसी 
व्यक्तिकी निन्‍्दाके रूपमें नहीं, इष्यो-द्ेष नहीं, बल्कि इसी आन्तरिक 
ग्रेमसे होती थी कि वे दोष निकल जायेँ। 'भानके छिये या दम्भ- 
के ढिये मैं किसीकी छछना नहीं करता, यद्द श्रीविद्वलके इन 
चरणोंकी शपथ करके कहता हूँ ।! 
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अस्तु, तुकारामजीने अपनी अन्तः जुद्धिके द्वारा अपने भजन- 
कीर्दन-प्रेमी संगियोंको पूज्य मानकर उनके संगसे अपना भगवतू: 
ग्रेम बढानेका काम लिया । इनमें कोई साधारण भक्त रहे होंगे तो 
कोई बड़े अधिकारी पुरुष भी रहे होगे । तुकारामजीकी अनेक ऐसे 
सजन मिले जिनसे उन्होंने कोई-न-कोई गुण सीग्वा । उनसे 
हरि-चर्चा और सत्सब्नका उन्हें बड़ा छाम हुआ । विश्रामके स्थान, 
प्रेम-मूर्ति, सत-शीछ, ब्रह्मनिष्ठ हरि-भक्तोंके साथ उनका समागम 
उनके घरपर, भण्डारा-पर्वतपर, कीरतेनके अवसरपर तथा मन्दिरेमें 
समय-समयपर होता ही रहा । जो सन्त नहीं। थे उन्हें: भी सन्त 
मानकर तथा उनमें जो कोई गुण होता उसे ग्रहणकर बह अपना 
भगवद्येम बढ़ानेका अभ्यास अन्तःकरणपूर्वक बराबर करते ही 
रहते ये । सन्तोंके यहाँ प्रेम-ही-प्रेम रहता है', दःखका नाम भी 
नहीं रहता; क्‍योंकि उनका धन खबं श्रीविट्ठल है | सन्त प्रेम-सुख 
ही ठेते-देते रहते हैं । 'सन्‍्तोंका भोजन क्‍या है अम्ृत-पान है, 
सदा कीर्तन हो करते रहते हैं', तुकारामनी कहते है, ऐसे दयाद् 
सन्त मुझे 'निरन्‍्तर सावधान रखते हैं, उनके उपकारं कह्ातक 
बखानूँ । इस प्रकार सन्तोंकी महिमा तुकारामजीने बार-बार गायी 
है | हरि-कथा-माताका अम्ृत-क्षीर जिनके सत्सझसे, तुकाराम कहते 
हैं कि मैं सेवन कर पाता हूँ उन मेरे दयाद्ध हरि-भक्तोक्रे दार्सोका 
मैं दास हूँ । दीन और दुर्बल्के ढिये सुख-राशिस्वरूप हरि-कथा, 
माता सन्‍्तोंके समागमर्मे ही पन्हाती हैं । अस्तु, इस प्रकार सन्तेकि 
संगसे तुकारामजीने अपने अन्तरज्नमें सन्‍त होकर छाम उठाया । 
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१३ नाम-सरणानन्द 


यहॉाँतक हमलोगोंने यह देखा कि तुकारामजीने अखण्ड 
सावधान रहकर किस प्रकार मनोजयका अभ्यास किया, मनसे 
कैसे-कैसे झगड़े किये और निपटे, कनक-कान्ताके विषयमें उनका 
कैसा ज्वलन्त वैराग्य था, वाद और छलना करनेवार्लोंकी उपाधि- 
से तथा जनसंसदसे उकताकर उन्होंने एकान्त-वास कैसे खीकार 
किया, एकान्त-सुखसे उनका चित्त कैसे शान्त हुआ, अहद्भार 
कैसे नष्ट हुआ, अपने दोष वह कैसे भगवानके चरणोंमें निवेदन 
करते थे और उनका कैसा सत्सड्ट था । अब आत्म-शुद्धिके प्रयत्रीं- 
का जो शिरोरत्न है उस नाम-संकीर्तनके विपयमें कुछ लिखकर 
यह प्रकरण समाप्त करंगे । 

एकान्तसे उन्हें जो आनन्द मिछा वह एकान्तका फल तो 
था ही पर इसमें साक्षात्‌ सुखका जो अंश था वह नाम-स्मरणके 
अम्यासका ही फल था । केवछ एकान्तसे जन-संसगे या बाह्योपाधियों- 
से होनेवाले दुःखका नाश हो सकता है ओर उससे शान्तिका 
सुख मिल सकता है | पर यह सुख अप्रत्यक्ष है। प्रत्यक्ष सुखका 
जो झरना तुकारामजीके हृदयमें झरने छगा वह नाम-संकीत॑नके 
अम्यासका ही फल हो सकता है । कीरतन-भजनादिमें समशीछ 
साघु-सन्तों ओर भावुक भक्तोंके सत्सइसे तो वह नाम-स्मरणका 
छाम उठाते ही थे, पर जब्र एकान्त मिला तब उससे सारा समय 
नाम-स्मरणके लिये ही खाली मिला | हरि-कीतेनमें सन्‍्त-समागम- 
का तथा करतार, बीणा, मृदल्लादिकी सह्ययतासे होनेवाले नाद-मह्म- 


का आनन्द तो अपूबे है ही, पर उतनेसे काम नहीं चछता | 
२०५ 
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अखण्ड नाम-स्मरणका आनन्द अहनिश प्राप्त हुए बिना चित्त- 
शुद्धिका साक्षात्कार नही हो सकता । एक पहंर कीर्तन हुआ, 
उतने काछुतक तनन्‍्मयता हो गयी, पर बाकी समयमें भी मनको 
कहीं-न-कहीं समाधि दिये त्रिना उसके छल-छन्दसे छुटकारा नहीं 
मिल सकता । तुकाराम विष्णुसहस्तनामके पाठ तो किया ही 
करते थे, पर इससे भी अधिक उन्होंने यह किया कि अखण्ड 
नाम-स्मरणका चसका ढगा लिया । यही उनका साधनसवंस्र है। 
नाम-स्मरणका चसका छगना बड़ा ही कठिन है, पर जहाँ एक 
बार यह चसका छगा वहाँ फिर एक पक भी नाभसे खाली नहीं 
जाता । नाम-स्मरण यह है कि चित्तमें रूपका ध्यान हो और 
मुखमें नामका जप हो । अन्तःकरणमें ध्यान जमता जाय, ध्यानमें 
चित्त रँगता जाय, चित्तकी तन्‍्मयता हो जाय, यही वाणीमें 
नामके बैठ जानेका लक्षण है। 'चित्तमें ( ध्यान ) न हो तो 
न सही, पर वाणीमें तो हो! यह नाम-स्मरणकी पहली सीढ़ी है ॥ 
तुकारामजीका नामाभ्यास यहींसे आरम्भ हुआ और जिस अवस्था्मे 
उसकी पूर्णता हुई उस अवस्थामें तुकारामजी कद्ते हैं. कि 'वाणी- 
ने इस नामका ऐसा चसका लगा लिया है कि मेरी वाणी अब्र 
नामोचारसे मेरे रोके भी नहीं रुकती। इस बीचके अभ्यासका 
जो आनन्द है वह अनुभवसे ही जाना जा सकता है। उसे कहकर 
बतढाना असम्भव है । फुछाचार, सम्प्रदाय-परम्परा, पुराण ओर 
साधु-सन्तोंके ग्रन्थ, गुरूपदेश सब्रने तुकारामजीकों यही बतलछाया 
कि नाम-स्मरण ही श्रेष्ठ साधन है, यह हमलोग पहले देख ही 
चुके हैं | केवड कहनेसे क्या होगा, उसे करके दिखाना होगा $ , 
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तुकारामजीने नामका अभ्यास किया और वह घन्य हुए । श्रीपाण्डु- 
रज़का रूप देखने या ध्यानमें छानेसे तुकारामजीके चित्तमें 
प्रेमानन्द हिलोरें मारने छगता था और वह खय॑ उस आनन्दमें 
नाचते-गाते हुए तछीन हो जाते थे । 

'कटिपर कर धरे तुम्हारी मूर्तिकों देखकर मेरा जी ठण्डा 
होता है, ऐसी इच्छा होती है कि इन चरणोंकों पकड़े रहूँ । मुख- 
से गीत गाता हूँ, हाथसे ताली बजाता हूँ, ग्रेमानन्दसे तुम्हारे 
मन्दिरमें नाचता हूँ | तुका कहता है, तुम्हारे नामके सामने ये 
सब बेचारे मुझे तुच्छ जान पड़ते हैं ।” 

६५ मै ६३ 

'वह मूर्ति देखी जो मेरे हृदयकी विश्रान्ति है ।! 

नैः मँः मै 
/ुम्हारे प्रेम-सुखके सामने बैकुण्ठ बेचारा क्‍या है ? 
5. भः मैः 

धन्य है यह कार जो गोविन्दके सड्डल्प बहन करता 

हुआ आनन्दरूप होकर बहा जा रहा है।' 
मैः नर मः 

“गुण गाते हुए, नेत्रोंसे रूप देखते हुए तृप्ति नहीं होती । 
पाण्डुरड् मेरे कितने सुन्दर हैं, सुबर्णशश्यामकान्ति कैसी शोभा 
देती है। सब मद्जलोंका यह सार है, मुख सिद्धियोंका भण्डार है । 
तुका कद्दता है, यहाँ सुखका कोई ओर-छोर नहीं ।! 

श्रीविट्ठलरूपमें चित्त-बूत्ति जब इतनी तन्मय हुई हो, पाण्डु- 
रह्नको हृदय-सम्पुट्में स्वर करनेका जब ऐसा दृढ़ अभ्यास हो 
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रहा हो तब इस अम्यासके लिये अखण्ड नाम-स्मरण ओर ध्यानसे 
बढ़कर और भी कोई उपाय कभी किसीने बतढाया है ? नाम-स्मरण 
सबके लिये सब समय अत्यन्त सुल्म है । 

नाम थेतां न लमे मोल | नाममंत्र नाहीं खोल ॥ 


नाम लेते कुछ मूल्य नहीं देना पड़ता और नाम-मन्त्रमें कोई 
गृढ़ बात भी नहीं है! ओर यह साधन भी ऐसा है कि तुरन्त फल 
देनेवाला है, नकद व्यवहार है । 'मुखी नाम हातीं मोद् । ऐसी 
साक्ष बहुतांसी' ( मुखमें नाम हो तो हाथमें मुक्ति रखी हुई है, 
बहुतोंकों इसकी ग्रतीति मिल चुकी है ।) पर दसरोंका हवारा क्‍यों ! 
तुकारामजी कहते हैं, राम-नामसे हम कृतक्ृत्य हुए ।” यह तुकाराम 
अपना अनुभव बतलते हैं | जीमको एक बार नामकी चाट लग 
जानी चाहिये, फिर 'प्राण जानेपर भी नामको वह नहीं छोड़ती |” 
नाम-चिन्तनमें ऐसा विलक्षण माघुर्य है । चीनी और मिठास जेसे 
एक हैं वैसे ही नाम और नामी भी एक ही है, पर यह अनुभव 
नाम-स्मरणानन्द भोगनेवारोंको ही ग्राप्त होता है। नाम केवल साधन 
नहीं है, नाम-छन्दसे साध्य-साधनकी एकता प्रत्यक्ष होती है । 
तुकारामजीने अपार नाम-सुख छटा, बल्कि यह कहिये कि अखण्ड 
नाम-सुख भोगनेके लिये ओर यह सुख दूसरोंको दिलानेके लिये 
ही उनका अबतार हुआ था । उठते-बैठते, खाते-पीते, सोते- 
जागते, चलढते-फिरते उनका नाम-चिन्तन चढा ही करता था और 
(चिन्तनसे तद्बपता' का अनुभव भी उन्हें होता था । नाम-चिन्तनसे 
जन्म-जरा-भय-व्याधि सब छूट जाते हैं। 'भव-रोग-जैसा रोग 
भी जाता है, फिर और चीज ही क्या है ? तुकारामजीन नामका 


इच्च ० कि | चूत. पक 


आनन्द कैसे लिया, उससे उनके संसार-पाश केसे कट गये, 
हरि-प्रेमका चसका बढ़नेसे रसना कैसी रसीली हो गयो, 
इन्द्रियोंकी दोड़ कैसे थमी, अनुपम सुख स्वयं केसे घर ढूँढ़ता 
हुआ चला आया, इस विषयमें सहर्खों अवसरोंपर उन्होंने अपने 
मघुर अनुभव अनुपम माधुरीके साथ वर्णन किये हैं | भगवान्‌की 
छबिको देखते, चित्तमें उसका ध्यान करते हुए नाम-रह्ग चित्तपर 
आ जाते थे और नाम-रह्गमें चित्तके रँगते-र॑गते श्रीरद्धा अन्तः- 
करणमें आकर ग्रकट होते और नाम-नामीकी एकरूपतामें 
तुकाराम घुछ जाते थे । एक विट्ठलके सिवा तब और कुछ नहीं 
रह जाता था | तुकारामजीके यहाँका यह परमामृत भोजन 
देखकर जिसके छार न ठपके ऐसा भी कोई अभागा हो 
सकता है? अब तुकारामर्जाके श्रीमुखसे नामामृत-माधुरीका किश्वित्‌ 
आखादन हमलोग भी कर छ--- 
नाम धेतां मन निवे | जिव्हे असुतचि स््रवे । 
हीताती बरवे । ऐसे शक्ुन छामाये ॥ १॥ 
मन रंगल रंगल । तुझया चरणीं स्थिरावले । 
केलियां विट्वुऊ । रूपा ऐसी जाणावी ॥ २॥ 
नाम छेते मन शान्त होता है, जिह्ासे अमृत झरने छगता 
है ओर छाभके बड़े अच्छे शकुन होते हैं । मन तुम्हारे रंगमें 
रंग गया, तुम्हारे चरणोंमें स्थिर हो गया । श्रीविद्वलनाथने ऐसी 
कृपा की, इसलिये ऐसा हुआ ।! 
६.२ मः जे 
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बैसं खेल जेबूं । तेथ नाम तुझे गावूं ॥ १॥ 
रामकृष्णनाममाठा । घालू ओवूनियां गछा ॥ २॥ 
जहाँ भी बैं), खेले, भोजन करे वहाँ तुम्हारा नाम 
गायेंगे । राम-कृष्णके नामकी माला गूँधकर गलछेमें डालंगे ।! 
६ ६ 
संग आसनोी दरायनी । घडे भोजनी गमनीं ॥ २॥ 
तुका म्हणे काठ । अवधा गोविन्द सुकाछ ॥ ४ ॥ 
आसन, शयन, भोजन, गमन सवेत्र सब्र काममें श्रीविद्धक- 
का सद्ग रहे ।तुका कहता है, गोविन्दसे यह अखिल काल 
सुकाल है |! 
६ हम ८ 
इन्द्रियांची हांव पुरे। परि हे उरे चितन ॥ 
इन्द्रियोंकी हवस मिट जाती है। पर यह चिन्तन सदा 
बना रहता है |! 
६ ६ ल्‍ः 


काठ ब्रह्मानन्द सरे । उरले उरे चखितन॥ 


ब्ह्मानन्दसे कार समाप्त हो जाता है। जो कुछ रहता 
है वह चिन्तन ही रहता है ।' 
मै: ६04 अर 
समर्पिली वाणी । पांडरंगीं घेते घणी ॥१॥ 
धार अखंडित । ओघ चालियेछा नित्य ॥२॥ 


चित्तशुद्धिके उपाय ३९१ 


यह समर्पित वाणी पाण्डुरह्ककी ही इच्छा करती है | इस 
रसकी घारा अखण्ड है, इसका प्रवाह नित्य है ।! 
आः ६ ल्‍ 
बोलणंचि नाहीं। आता देवाबिणे कांडी ॥१॥ 
पकसर केला नेम । देवा दिले क्रोध काम ॥२॥ 
अब भगवानको छोड़ और कुछ बोलना ही नहीं है । 
बस, यही एक नियम बना लिया है | काम-क्रोध भी भगवानकों 
द्वे चुका । 
६ # + 


पवित्र ते अन्न। हरिचितनीं भोजन ॥१॥ 
तुका म्हृणे चची आले । जेकां मिश्रित श्रीविद्वल ॥३॥ 
“ही अन्न पवित्र है जिसका भोग हरि-चिन्तनमें है | तुका 
कहता है, वही भोजन खादिष्ट है जिसमें श्रीविट्ठल मिश्रित हैं । 
लागले भरत । ब्रह्मानन्दार्य बरतें ॥ १॥ 
तुका स्हटे वाट । बरवी सांपडली नीट ॥ ४ ॥ 
ब्ह्मानन्दकी बाढ़ आ गयी । तुका कहता है, यह अच्छा 
रास्ता मिला ।! 
अं ैः 52३ 
मुझमें इतनी बुद्धि नहीं जो मैं तुम्हारे उस ध्यानका वर्णन 
करूँ जिसका वर्णन करते-करते बेद भी मौन हो गये | अपनी 
मतिके अनुप्तार गढ़कर तुम्हारे सुन्दर चरणक्रमल चित्तमें घारण 
कर लिये हैं | तुम्हारा यह श्रीमुग ऐसा दीखता है जैसे सुखका 
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ही ढला हुआ हो, इसे देख मेरी भूख-प्यास हर जाती है । तुम्हारे 
गीत गाते-गाते रसना मीठी हो गयी, चित्तकों समाधान मिला ॥ 
तुका कहता है, मेरी दृष्टि इन चरणोंपर, कुड्डमके इन सुकुमार 
पदोंपर गड़ी है |! 

ः जा मै 

दसके समान सुख त्रिभुवनमें नहीं है, इससे मन यहीं 
स्थिर हो गया । तुम्हारे कोमछ चरण चित्तमें धारण कर लिये, 
कण्ठमें एकावछि नाम-माछा डाछ ढी। काया शीतल हुई, चित्त 
पीछे फिरकर विश्रान्ति-स्थानमें पहुँच गया, अब वह आगे ( संसार- 
की ओर ) नहीं आता है | तुका कहता है, मेरे सब होसिले पूरे 
हुए । सब कामनाएँ श्रीपाण्डरडने पूरी की ।! 

# # अः 

नाम लेनेसे कण्ठ आद और दारीर शीतल होता है, इन्द्रियाँ 
अपना व्यापार भूछ जाती हैं । यह मधुर सुन्दर नाम अमृतकों भी 
मात करता है, इसने मेरे चित्तपर अधिकार कर लिया है। प्रेम-रससे 
शरीरकी कान्तिको प्रसन्नता और पुष्टि मिली | यह नाम ऐसा 
है कि इससे क्षणमात्रमे त्रिविष ताप नष्ट होते हैं |” 

यह नाम-स्मरण ऐसा है कि इससे श्रीहरिके चरण चित्तमें, 
रूप नेत्रोमे ओर नाम मुखमें आ जाता है और यह जीवकों हरि- 
प्रेमका आनन्दाभृत पान कराकर उसका जीवत्व हर छेता है, 
तब “विट्वल ही रह जाते हैं! अद्यानन्दका भोग ही रह जाता है ४ 
तुकाराम खानुभवसे बतलाते हैं कि नाम-स्मरणसे बढ़ चौज ब्लात 
होती है. जो भज्ञात है, वह दिखायी देने छगता है जो पहले 


चित्तशुद्धिके उपाय शेण्फ्रे 


नहीं देख पड़ता, बह वाणी निकलती है जो पहले मोन रहती 
है, वह मिलन होता है जो पहले चिरविरहमें छिपा रहता है और 
यह सब्र आप ही आप होने छुगता है । 
तुका म्दणे जो जो भजनासी बे । 
अंग तो ता के संनिधता॥ 

तुका कहता है, भजनकी ओर चित्त ज्यों-ज्यों झुकता है 
त्यों-त्यों भगवत्सान्िध्यका पता लगता है । पर यह अनुभव 
उसीको मिल सकता है जो इसे करके देखे । नामको छोड़ उद्धार- 
का और कोई उपाय नहीं है, यह तुकारामजीने श्रीविट्लनाथकी 
शपथ करके कहा है | कहनेकी हद हो गयी | अस्तु, तुकारामजीके 
तीन अभड्ग इस प्रसंगमें ओर देकर यह प्रकरण समाप्त करते हैं। 

“(विपयका निःशेष विस्मरण हो गया, चित्तमे ब्रह्मरस भर 
गया । मेरी वाणी मेरे वशमें न रही, ऐसा चसका उसे नामका 
लग गया। छामकी अभिलापा लिये वह मनके भी आगे चली, 
जैसे कृपण घनके लोभसे चलता है | तुका कहता है ग्ञासागर- 
संगममें मेरी सब उमड़ एकामयी हो गर्य। |! 

६५4 ६03 जे 

थ्रेमामृतसे मेरी रसना सरस हो गयी, ओर मनकी बृत्ति 
चरणोंम लिपट गयी । सभी मड्ठलछ वहाँ आकर न्येक्नावर हो गये 
आनन्द-जलकी वहां बृष्टि होने छगी | गब इन्द्रियाँ ब्रह्मरूप 
ही गयी, उर्सीम॑ रूप हला | तुक्रा कहता है, जहाँ भक्त रहते 
हैं बहाँ भगवान भी बिराजते हैं, इसमें काट सनन्‍्देह नहीं। ।' 

तर है ९4 
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अनन्त प्रकारके आनन्द हमारे अन्दर समा गये | प्रेमका 
अवाह चला, नामनिर्शर झरने छगे । राम-कृष्ण नारायणरूप 
अखण्ड जीवनमें कोई खण्ड नहीं | तुका कहता है, इह-परलोक 
उसी जीवनके दो तीर है ।' 

नामकी महिमा अनेकोंने अनेक स्थानोंमें गायी है । पर 
तुकारामजीने सबको मात कर दिया । तुकारामजीकी-सी अमृत- 
रसतरंगिणी अन्यत्र कहीं नहीं मिलेगी | तुकारामजीके गोमुखसे 
सुमधुर गम्भीर नादके साथ बहनेवाली नाम-मन्दाकिनीमें सारा विश्व 
समा गया है। नामामृत-सेवनसे तुकारामजीकी रसना रसमयी हो गयी, 
वाणी मनके आगे बढ़ चली, सब्र इन्द्रियाँ ब्रह्मरूप हो गयीं, तुकाराम 
ओर नाम एक हो गये | इन नाम-भक्तोंकी छोड़कर भगवान्‌ 
अन्यत्र कहाँ रह सकते हैं ? भक्त, भगवान्‌ और नामका त्रिवेणी 
संगम हुआ | तुकारामजीका असीम नाम-प्रेम देखकर भगवान्‌ 
मुग्धघ हो गये ओर उन्हें तुकारामजीके सामने, तुकारामनीने जिस 
रूपमें चाह्य उसी रूपमे आकर प्रकट होना पड़ा । “अच्युताचा 
योग नामछंद” ( नामके छन्दसे अच्युतसे मिलन होता है । ) 
यह उन्हींका वचन है और इसी वचनके अनुसार अच्युतत 
भगवानको नाम-रूप घारण करके तुकारामजीसे मिलने आना पड़ा । 
तुकारामजीको श्रीपाण्डरज्ञका साक्षात्‌ दर्शन हुआ, सगण-साक्षात्कार- 
का महायोग प्राप्त हुआ । वह दिब्य चरित्र पाठक आगेके तीन 
प्रकरणोंमें देखेंगे । साधनोंकी इति होनेपर साध्य आप ही साधक- 
के पास चछा आता है। कैसे, सो पाठक चित्तको स्थिर करके 
देखें, भोग करें और स्वानन्दको ग्राप्त हों । 


रन नमक ककनसाकथ. स्‍सकम न .इ मा जज. # 


& 


ककएः अध्याय 


सग॒ुण भक्ति ओर दशैनोत्कण्ठा 


१ तीन अध्यायोका उपोद्घात 


पिछले अध्यायमें यह देखा गया कि तुकारामजीने चित्त-शुद्धिके 
लिये कौन-कोन-से उपाय किये, किन साधनोंसे जीवात्मा-परमात्मा- 
के बीचका परदा हठाया, और कैसे अखण्ड नाम-स्मरणके द्वारा 
साधनोंकी परमावधि की । पहले कहे अनुसार सत्सड्र, सत-शात्र 
और सद्गुरु-कृपा ये तीन मंजिक पार करके, अब साक्षात्कारकी 
चौथी मंजिल्पर पहुँचना है । “बही-खाता डुबाकर, घरना देकर, 
तुकाराम बैठ गये, तत्र उस ध्यानावस्थामें 'नारायणने आकर 
समाधान किया यह जो कुछ तुकारामजी कह गये हैं वही प्रसंग 
अब हमलोग देखें | इस ग्रसंगमें भक्ति-मार्गकी श्रेष्ठत, सगुण-निर्मुण- 
विवेक, तुकारामजीकी सगुणोपासना, श्रीविद्वकके दशनोंकी छाल्सा, 
इस छाछ्साकें साथ भगवानसे प्रेम-कछह़, भगवानसे मिलनेकी 
छटपदाहट इत्यादि बातें बरतछानी हैं । भगवानके सगुण-दशन ह्ोोनेके 
पूर्ष भक्तक अन्तःकरणकी क्‍या हालत हती है यह हम इस 
अध्यायमे देगर्य सकेंगे | इसके बादक प्रक्रणमें तुकारामजीके 
प्राणप्यार पण्डरिनाथ श्रीविंट लटमगबानके खखूपका पता ठलगानेंका 
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प्रयह्त करना होगा ! श्रीविट्ठछ्खरूपका बोध होनेपर उसके बादके 
प्रकरणमें वह दिव्य कथा-भाग हमछोग देखेंगे जिसमें रामेश्वर भटके 
कहनेसे तुकारामरजीने बही-खाता डुबा दिया, तेरह दिन ओर तेरह 
रात श्रीविद्वलके चिन्तनमें निमग्न होकर एक शिलापर पड़े रहे और फिर 
उन्हें श्रीविद्वलके जगदुलभ दर्शन हुए । यथाथमे, ये तीनों प्रकरण एक 
सगुणसाक्षात्कार' प्रसंगके अन्दर ही आ सकते 4, पर साक्षात्कार- 
का वास्तविक खरूप पाठकोंके ध्यानमें अच्छी तरह आ जाय 
इसके लिये एक प्रकरणके तीन प्रकरण करके इस विपयका साड्रीपाड़ 
विचार करनेका संकल्प किया है। पहले दशनकी उत्कण्ठा,पिर जिनके 
दर्शनकी उत्कण्ठा है उन श्रीबिट्टठनाथके खरूपकी ढूढ़-खोज, 
ओर इसके पश्चात्‌ अत्युत्कतठ भक्तिकी अवस्थार्म उसी खरूपमें 
भगवानके दर्शन, इस क्रमसे होनेवाली ये तीन बातें तीन ग्रकरणोंमें 
क्रमसे ही ले आनी हैं । पाठक सावधान होकर ध्यान दे यह विनय 
करके अब हमलोग सगुण-साक्षात्कारके प्रसंगका पृ रंग देखना 
आरम्भ करे । 
२ भक्ति-मार्गकी श्रेष्ठता 

नर-जन्मकी सार्थंकता भगवानके मिलनमें ही है | सन्तेकि 
मुखसे तथा शासत्र-वचनोंसे यह जानकर मुमुश्षु भगवद्याप्तिका 
माग दूढ़ता है। माग तो अनेक हैं | मुमुश्षु यह सोचता है कि 
अपनी मनःप्रवृत्तिके लिये कौन-सा माग सहज, सुझभ और अनुकूछ 
है, और जो मार्ग ऐसा दिखायी देता है उसीपर वह आरूद्ध होता 
है। भगवद्यात्तिके चार माग मुख्य हैं---योग-माग, कर्म-मार्गे, ज्ञान-मार्ग 
और भक्ति-मार्ग । श्रुति काण्डत्रयरूपिणी है अर्थात्‌ कर्म, उपासना 
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और ज्ञान ये तीन माग बतानेवाली है और चौथा योग-मार्ग 
पतञ्जलि ऋषिने स्पष्ट करके बताया है | आजतक सहक्षों मुमुश्नु 
इन्हीं चार मार्मोमेंसे अपनी सुख्मता और प्रियताके अनुसार कोई- 
न-कोई माग चुनकर उसपर चले हैं आर कृताथ हुए हैं। साध्य 
एक ही है ओर वह परमात्मपद है। साघपनोंमें सबने अपनी 
पसन्दका उपयोग किया है। चारों माग अच्छे हैं, तथापि इस 
कल्युगके लिये शासत्रकारोंने भक्ति-मार्गको ही श्रेष्ठ बताया है और 
सहसनों सनन्‍्त-महात्मा भी यही कह गये हैं। भगवान्‌ श्रीक्ृषष्णने 
गीतामें और भागवतमें भी भक्ति-मार्गंका उपदेश मुख्यतः किया 
है । गीता और भागवत भक्ति-मवनके आघार-स्तम्म हैं | भगवानने 
गीतामें कम, ज्ञान और योग-इन तीनों मार्गोको भक्ति-मागमें ही 
छाकर मिला दिया है। भगवानने अर्जुनको अपना जो विश्वरूप 
दिखाया वह “न वेदयज्ञाध्ययने्न दानेने च क्रियामिन तपोभिरुग्रैः” 
( अ० ११।॥ ४८) चारों वेदोंके अध्ययनसे, यथाविधि यज्ञेके 
अध्ययनसे, दानसे, श्रोतादि कर्मोंसे या घोर तपादि साधनोंसे 
कोई भी नहीं देख सका था, वह केवल अजुनकी भक्तिसे ही 
भगवानने प्रसन्न होकर दिखाया । भगवानकी मक्तिसे ही भगवानका 
रूप दिखायी देता है | गीताके उपसंहारमें भी भगवानने जो 
गुद्ादगद्यतर ज्ञानम! बताया वह भी यही था कि--- 
तमेव शरण गचछ सर्वभावेन भारत । 


सबके हृदयमें जो विराजते हैं उन इश्रकी दरणमें जानेका ही यह 
उपदेश है और सब कुछ कह चुकनेके पश्चात्‌ 'सर्वंगद्मयतमं भूय:” 
कहकर जो अन्तिम मघुर कौर अजुनके मुँहमें ओर अर्जुनके 
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निमित्तसे सबके मुँहमें डाला है वह मधुरतम भक्ति-रसका ही है- 
भन्‍्मना भव मद्भधक्तों मद्याजी मां नमस्कुरु।! 
“सर्वंधर्मान्परित्यज्य. मामेरक॑ शरणं ब्रज ।! 
धअनित्यमसुर्ख छोकमिमं प्राप्य भजस्व माम्‌ ! 
अर्थात्‌ यह छोक अनित्य है, दुःखका देनेवाला है, यहाँ 
आकर मेरा भजन करो । यही गीताका उपदेश है | यही गीताका 
रहस्य है । सब सन्‍्तोंने भगवद्वचनकों सामने रखकर खाजुभवसे 
भूतहितके लिये इसी मक्ति-मागका निर्देश किया है | तुकारामजी- 
का हृदय भक्तिके अनुकूल था ओर भागवत-सम्प्रदायके सत्सड्रसे 
उनकी भक्ति-प्रवण चित्त-बृत्ति ओर भी भक्तिमय हो गयी । उनका 
यह विश्वास अत्यन्त इढ़ हो गया कि भगवान्‌ भक्तिसे ही मिलगे 
और उससे हम कृतकृत्य होंगे। 'भगवानमें निष्काम निश्चल 
विश्वास हो, ओरोंकी कोई आस न हो |” उन्हें यह निश्चय कैसे 
हुआ यह हम उन्हींकी वाणीसे सुनें--- 
योगाम्यास करना अच्छा है पर योग-साधनकी क्रिया मैं नहीं 
जानता, और उतनी सामर्थ्य मी मुझमें नहीं है। और फिर मुख्य 
बात यह है कि भगवानके सिवा मेरे चित्तमें और कुछ भी नहीं है। 
थोगाम्यास करनेकी सामथ्य नहीं, साधनकी क्रिया मादम 
नहीं । अन्तरड़्में केवल तुमसे मिलनेका प्रेम है “****** [! 
दूसरी बात यह कि 'भक्तिका भेद' जो जानता है उसके 
द्वारपर अष्ट महासिद्धियाँ छोटा करती हैं, जाओ कहनेसे भी नहीं 
जातीं । योगकी सिद्धियाँ भक्त न भी चाहे तो भी उसके अन्दर 
आकर बैठ जाती हैं । जब यह बात है तब योगाभ्यास अछग 
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करनेकी आवश्यकता ही क्‍या रही ? “योग-भाग्य अपनी सब 
शक्तियोंसमेत आप ही, घर बैठे, चछा आता है ।” अस्तु, योगकी: 
केवल क्रिया करनेसे चित्त-शुद्धि नहों होती। ऐसे किसी योगीके. 
पास जाइये तो बह मारे क्रोघके ग़ुरोते! ही दिखायी देते हैं ! 
सच्चा योग तो जीव-परमात्म-योग है---भक्त-मगवानका ऐक्य है जो 
भक्तियोगसे सिद्ध होता है । 

अन्य मार्ग उन युगोंके लिये ठीक थे पर कलियुगमें तो भक्ति- 
मागे ही सबसे अधिक कल्याणकारक है । कर्म-मार्गके विधि-विधान 
ठीक समझमें नहीं आते ओर उनका आचरण तो और भी कठिन है । 

'सब रास्ते सँकरे हो गये, कलिमें कोई साधन नहीं बनता ॥ 
उचित विधि-विधान समझमें नहीं आता और हाथसे तो होता 
ही नहीं |! 

भक्ति-पन्थ सबसे सुलम है | इस पन्‍न्थमें सब कर्म श्रीहरिके: 
समर्पित होते हैं, इससे पाप-पुण्यका दाग नहीं छगता और जन्म- 
मृत्युका बन्धन कट जाता है । 

भक्ति-पन्थ बड़ा छुलम है। यह पाप-पुण्योका बढ हर 
लेता है, इससे आने-जानेका चक्कर छूट जाता है।' 

और फिर यह भी बात है कि योग या ज्ञान या कमके मागे- 
पर चलनेवालेको अपने ही बछपर चलना पड़ता है । भक्ति-मार्ममें 
यह बात नहीं। इस मागपर चलनेवालेके सहाय खययं भगवान्‌ 
होते हैं। 

उभारोनि बाहे । बिठो पालवीत आददे। 
दारसां मीचख साहे । मुर्खे बोले आपुल्या॥ ३॥ 
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दोनों हाथ उठाकर भगवान्‌ पुकारकर कहते हैं कि मेरे जो 
भक्त है उनका मै ही सहाय हैं । "न मे भक्त: ग्रणश्यति' 
(गीता ९ । ३१) तिषामहं समुद्धती मल्युसंसारसागरातू! 
(गीता १२९।६ ) यह भगवानने खय॑ ही कहा है । तात्पय्य, भक्ति- 
मार्ग सबसे श्रेष्ठ मार्ग है । “अन्य उपाय हैं पर उनके अनुपान 
कठिन हैं । और भक्ति-मा्ग ही ऐसा माग है कि जीव अनन्य- 
भावसे मगवानकी शरणमें जब जाता है तब भगवान्‌ उसे (गोदमें) उछा 
लेते हैं| मन्त्र, तन्‍्त्र, जप, तप, ब्रत ये सब विकठ मांगे हैं, 
इनमें सफलता अनिश्चित है । 

तपे इंद्रियां आघात । क्षण एक वाताहात ॥३॥ 

मंत्र चछे थोडा | तरी घडलि दोय बेडा ॥७॥ 

बतें करितां सांग | तरी पक्र चुकतां भंग ॥५॥ 

23 के नैः 
तेसी नव्हे भोठी सेचा | एक भावचि कारण देवा॥२॥ 


'तपसे इन्द्रियोपर आघात होता है, एक क्षणमें न जाने क्या 
हो जाय ! मन्त्रमें यदि जरा भी इधर-उधर हो गया कि भरा-चह्ढा 
आदमी भी पागल हो जाय । साद्भ व्रत करो पर यदि एक भी 
'भूछ हुई तो सब गुड़ गोबर हो जाय ।% % # पर यह भोलछी-भाडी 
सेवा ऐसी नहीं है, इसमें तो मगवानकों बस, हृदयका भाव चाहिये ।' 

इससे कोई यह न समझे कि तुकारामजी ब्रत, जप, तपादि- 
को बुरा बतलाते हैं । इनमें कुछ भी बुरा नहीं है। ये साधन 
भी भगवानमें चित्त छगाकर किये जायेँ तो ये भक्तिरूप ही हैं । 
ओवी-सब्ख अभन्लोंमें उन्होंने कहा है--- 
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करा जप तप अलुष्ठान याग। संतीं जे मारग स्थापियेले ॥ 
खत्य मानूनियां संतां च्या वचना। जारे नारायणा शरण तुम्ही ॥ 

जप करो, तप करो, अनुष्ठान करो, यज्ञ-्याग करो; 
सन्तोंने जो-जो मार्ग चढछाये हैं उन सबको चलढाओ । सन्तंके 
बचनोंकोी सत्य मानकर तुमछोग नारायणकी शरणमें जाओ ।! 

ज्ञान-मार्ग देखिये तो दुलभ ज्ञानकी बातें करना चाहे सुलम 
हो पर इससे अनुभव तो कुछ भी नहीं होता |! शुद्ध ज्ञान तो 
अत्यन्त दुलभ है। किसी भी वासनाका छूत न छगा हो, ऐसा 
शुद्ध ज्ञान जब मैं ढूँढ़ने चछा तब यह देखा कि ज्ञानकी पीठपर 
ग्रायः अहड्लारका भूत सवार रहता है। इसलिये आर्ठों पहर 
चिन्तनमें ही मड़छू जानकर मैंने भमजनका मार्ग ही स्वीकार किया। 

मनोवागतीत जो तुम्हारा स्वरूप है वह, जीवके ध्यानमें 
कैसे उतरे, इसका विचार करते हुए तुकाराम कहते हैं इस देहके 
द्वारा योग, याग, तप करनेसे या ज्ञानके पीछे पड़नेसे तुम नहीं 
मिलते! इसलिये भोली-भाली भक्तिके द्वारा तुम्हारी सेवा करनेमें 
दी कल्याण है, यही मैने निश्चय किया। भक्तिके मानसे मैं 
मग्वानको नापता हूँ, और किसी नापसे भगवान्‌ नहीं नापे जा 
सकते ।' भगवान्‌ अनन्त हैं, उनका अन्त, उनका पार वेदों समेत 
कोई भी नहीं पा सका; योग, ज्ञान, कर्म उसे नहीं जान सक्रे, 
इसलिये मैने भक्तिको ही पकड़ा है । 


कीं 


ज्ञतापनसे मैं बहुत डरता हु-ज्ञानसे ज्ञानका अभिमान 
कहीं सिरपर न चढ़ बैठे, इस भयसे मैंने ज्ञानका मार्ग ही छोड़ 
दिया । मुझे प्रेम-निर्शर चाहिये, तुम्हारी भक्तिका रस चाहिये | 
श्द्‌ 
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इस ग्रेमामृतकी-इस भक्ति-रसकी बराबरी और कौन कर सकता है 
यासी तुके ऐसे कांहीं | दुझे जिश्ुवनी नाहीं। 
काला भात दही। ब्रह्मादि कां दुलेभ ॥श॥। 

'त्रिमुवनमें कोई दूसरी चीज ऐसी नहीं जिसकी इसके साथ 
तुलना की जा सके । हरि-कीर्तनके इस दही और भातके कॉँदीका 
जो आनन्द है वह ब्रह्मादिके लिये भी दुर्लभ है ।! फिर तुकारामजी 
कहते हैं, आजतक अद्वैत-ज्ञानकी बातें मैंने बहुत कह डाली 
पर हे प्यारे पण्डरिनाथ | तुम मगवान्‌ द्वो और मैं भक्त हूँ, यह 
जो नाता है यह कमी न टूठे और भक्तिका रंग कभी फीका न 
पड़े यही तुम्हारे चरणोंमे मेरी विनती है । 

तुका महणे दँखि देई। मीतूंपणा खंड नाइीं ॥ 

बोलिलों त्या नाहीं। अम्ेदात्री आवडी ॥ ७ ॥ 

तुका कहता है, मुझे बस यही दो कि तुम तुम बने रहो 
और मै मैं बना रहूँ, इसमें खण्ड न पड़े | जिस अभेदको मैंने 
बखाना उसमें मेरी रुचि नहीं है ।' 

३ कम-ज्ञान-योग भक्तिमें समाये 

अभेदकी रुचि नहीं! यह बात तुकारामजीने अभेदकों 
अनुभव किये बिना कदापि न कद्ढी होगी। भक्तिका आसन 
नीचा और ज्ञानका आसन ऊँचा, ज्ञानमार्गी लोग भक्ते ही कहा 
करें, पर ज्ञानेश्वर, एकनाथ, तुकाराम-जैसे ज्ञानी भक्त 'मुक्तिके 
परेक्ी मक्ति' अर्थात्‌ परा-भक्तिका ही आनन्द केवल ज्ञानानन्दसे 
अधिक मानते हैं। मोक्षकी हमें इच्छा नहीं, उसे हमने गठरीमें 
गठिया रखा है, भक्त मोक्ष नहीं चाहते, मोक्ष हमारे द्वारका 
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खिलोना है, मोक्ष भक्तोंके द्वारपर भिक्षुक बनकर मिक्षा पानेके 
लिये खड़ा है इत्यादि उद्गार तुकारामजीके मुखसे अनेक बार 
निकले है, पर इसका यह मतलब नहीं है कि मोक्षसे उनका कुछ 
वैर था। मोक्ष तो सहज स्थिति है, इसका निश्चय होनेपर ही 
उन्होंने भक्तिके आनन्दकी इतनी महिमा बखानी है। ज्ञानसम्मिश्र- 
भक्ति या ज्ञानोत्तर-भमक्ति---या कहिये परा-भक्ति--ज्ञानके द्वारा 
खरूपबोध होनेके पश्चातकी ही स्थिति है। इस स्थितिको ग्राप्त 
होनेपर ही तुकारामजीने भक्तिके परमानन्दका सुख-विलास 
भोग करनेकी इच्छा की। तुकारामजी-जेसे महाभागवत परम 
भक्तोंने योग, ज्ञान ओर करममके मार्गोको तिरस्कृत नहीं किया है। 
ये सब मार्ग उत्तम हैं, पर भक्ति-मार्गपर चलनेसे इन सब मार्गोपर 
चलनेका फल मिल जाता है ओर ग्रेमका अलोकिक आनन्द भी 
प्राप्त होता है। योग कहते हैं चित्त-बृत्तिनिरोधको और इसका 
उपाय पातज्नल्योगमें ही श्वरप्रणिधानाद्वा' # भी कहा है। 
इश्वरप्रणिधानके द्वारा तुकारामजीकी चित्त-वृत्तियोंका कितना 
निरोध हुआ था यह देखा जाय तो तुकारामजी योगी नहीं थे, 
यह कौन कह सकता है ? इसी प्रकारसे सज्ञ़ और फलाशा 
छोड़कर कर्म करना ही यदि निष्काम कर्मयोगका सार है तो केवल 
भगवानको ग्रसन्न करनेके लिये कर्म करनेवाले तुकाराम कर्मयोगी 


नमन या >लिलनन वननननीन्‍ड “५ क निया "चल 
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# इस सूत्रका अथ तुकारामजी या बतलाते हे--- 
योगाचें तें भाग्य क्षमा | आर्घी दमा इच्ध्रियं || १॥ 
अवर्धी भाग्यें यती घरा | दव सोयरा जालिया ॥ २ ॥ 
'योगका भाग्य है क्षमा। इसके लिये पहले इन्द्रियोका दमन करो। 
भगवानकों अपना छो तो सब माग्य, घर बैठे, चले आयेंगे | 
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नहीं थे, यह भी कोई कह सकता है ? जीव-परमात्म-योग ही 
यदि ज्ञान-योगका अन्तिम साध्य है तो ठुक्का विद्वल दुजा नाही' 
(तुका और बविंट्ठल दो नहीं हैं ) यह अनुभव बतलानेवाले, 
ज्ञानके इस शिखरपर पहुँचे हुए तुकाराम ज्ञानी नहीं। थे, यह 
भी कौन कह सकता है ? तात्पर्य, कम, ज्ञान और योगका भक्तिसे 
कोई विरोध नहीं | ये शब्द अलग-अलग हैं ओर भगवानसे इनका 
अलगाबव हो तो ये मार्ग भी अकग-अलग हो जाते हैं, पर यथार्थमें 
ये सब मार्ग एक ही अनुभवके निदर्शक हैं। तुकाराम योगी थे, 
कर्मी थे और ज्ञानी थे और सबसे बड़ी बात यह कि यह सत्र 
होते हुए वह परम भक्त थे। इसी कारण उनके चित्त और 
वाणीमें इतना गाढ़ा प्रेमरंग भरा हुआ है। इस मक्तिका खरूप- 
वर्णन शब्दोंद्वारा नही हो सकता । प्रेमका स्वरूप अनिर्वेचनीय है | 


प्रेम नये बोलतां सांगता दावितां। अनुभव चित्ता चित्त जाणे॥ 


प्रेम बोला नहीं जा सकता, बताया नहीं जा सकता, 
उठाकर हाथपर रखा नहीं जा सकता । यह चित्तका अनुभव है, 
चित्त ही जान सकता है ।' कर्म-ज्ञान-योगको जिस भक्तिसे पूर्णता 
प्राप्त होती है, जिससे कर्म, ज्ञान, योग सार्थक होते हैं, वह भक्ति- 
बह प्रेम तुकारामजीके हृदयमें परिपूर्ण था। हेँचि मा तप' अभह्- 
में उन्होंने यह बताया है कि भगवानका चिन्तन करना, उनका 
नाम लेना, उनके रूपमें तन्‍्मय हो जाना ही मेरा तप है, यही 
मेरा योग, यही मेरा यज्ञ, यही मेरा ज्ञान, यही मेरा जप-ध्यान, 
यही मेरा कुछाचार और यही मेरा सबेख है । कमके “आदि, 
मध्य, अन्तमें' भगवानूका अखण्ड चिन्तन ही उन्होंने अपना 
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खधर्म बताया है। कर्म-ज्ञान-योगमें जो-जो कमी हो उसकी पूर्ति 
हरि-प्रेमसे हो जाती है इसलिये भक्ति-योग ही सबसे श्रेष्ठ योग 
है । तुकारामजीने यावजीवन भक्ति-खुख-मोग किया और भक्ति- 
का डछ्ठा बजाकर भक्तिकी महिमा गायी, भक्तिका ही प्रचार 
किया । नारायण भक्तिके वश होते हैं । 
प्रेम सूज दोरी | नेतो तिकड़े जातो इसी ॥ 

'प्रेम-सूत्रकी डोरसे जिधर छे जाते हैं उधर ही भगवान्‌ 
जाते हैं।” भक्ति-मा्गेको श्रेष्ठ माननेके जो कारण तुकारामजीने बताये 
हैं, हो सकता है कि क्सी-किसीको ये न जँचे। ऐसे जो 
छोग हों उन्हें तुकारामजी यह उत्तर देते हैं कि यह मागे मुझे 
रुचा इसलिये मैने इसे खीकार किया ! मत तो जहाँ-तहाँ 
बिखरे पड़े हैं, मेरे लिये जो उपयुक्त थे उन्हींकों मैंने उठा 
लिया ।! मिन्न-मिन्न रुचिके छोग हैं, उनके संग हम कहाॉ-कहाँ 
नाचते फिर £ अच्छा तो यही है कि अपना जो विश्वास हो 
उसीका यत्र करें-अपनी ईश्वर-निष्ठा बनाये रहे, दसरोंके रास्ते 
न जाय । भक्ति-सुख कभी बासी होनेवाढा नहीं, उसका सेवन 
नित्य-नया खाद और खुख देनेवाला है । 

भक्ति-प्रेम-सुख ओरोंसे नहीं जाना जाता, चाहे वे पण्डित, 
बहुपाठी या ज्ञानी हों । आत्मनिष्ठ जीवन्मुक्त भी हो तो भी उनके 
लिये भी भक्ति-सुख दुल्भ है। तुका कहता है कि नारायण यदि 
कृपा करें तो ही यह रहस्य जाना जा सकता है |! 
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४ सगुण-निगुण-विवेक 
सन्‍्तोंका सिद्धान्त यही है कि सगुण-निर्गुण एक है । तथापि 
उन्होंने भक्तिकी महिमा बहुत बखानी है । अद्वेतमें द्वेत और द्वेतमें 
अद्वेत है, जो निग्ृण है वही सगुण है ओर जो सगुण है. वही 
निर्यण है, यही निश्चय और खानुभव होनेसे उभयत्रिध आनन्द 
उनकी वाणीमें भरा हुआ है । सन्त द्वेतवादी नहीं और अद्वेतवादी 
भी नहीं, वे द्वेताद्रेत-शून्य शुद्ध ब्रह्मके साथ समरस बने रहते 
हैं। ज्ञानेश्वर महाराजने कहा है, 0ुम्हें सगुण कहें या निर्गुण ! 
सगुण-निगुण दोनो एक गोविन्द ही तो हैं | तुकारामजीने भी 
वही कहा है-- 
सशुण निगुण जयाचों हीं अंग । 
तोचि आम्हांसंग  क्रीडा करी ॥ 
सगुण और निर्गुण दोनों जिसके अंग हैं वही हमारे संग 
खेला करता है|” जो निगशुण है वही भक्तज्नोंके लिये अपना 
निर्मुण-भाव छोड़े बिना सगुण बना है । पर्रह्म तो मन-वाणीके 
अलीत है, ऐसा नहीं है “जो अक्षरोंमें दिखायी दे या कार्नोसे 
झुन पड़े! ज्ञानेश्वर महाराज कहते हैं, 'वहाँ पहुँचनेसे पढ़के 
शब्द छोट आते हैं, संकल्पकी आयु समाप्त हो जाती है, विचारकी 
हवा भी वहाँ नहीं चछुती | वह उन्मनावस्थाका छावण्य है, तुर्यो- 
का तारुण्य है, वह अनादि अगण्य परमतत्त्व है। विश्वका वह 
मूठ है और योगद्रमका फल है, वह केवछानन्दका चैतन्य है । 
वहाँ आकारका प्रान्त और मोक्षका एकान्त, आदि और अन्त 
सबका लय हो जाता है । वह महाभूतोंका बीज और महातेजका 
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तेज है | वही हे अर्जुन ! मेरा निजखरूप है।” (ज्ञानेश्वरी अ० 
६। ३१९---३२३) ऐसा जो अचिन्त्य, अरूप, अनाम, अगुण, सर्व- 
रूप, सर्वगत परमात्मतत्व है वही निराकार, निर्विकार, निर्गण पर- 
ब्रह्मखरूप “चतुर्भुज होकर प्रकट हुआ जब नास्तिकोंने भक्तोंको 
सताना आरम्म किया; उसीकी शोभा इस रूपको प्राप्त हुई है ।” 
(ज्ञानेखरी अ० ६-३१२४) ६ुआ है! या हुई है! कहना भी कुछ 
खटकता ही है । हुआ है! नहीं, बल्कि वह वही 'है! । 

थ्योगी एकाग्र दृष्टि करके जिसकी झलक पाते हैं वह हमें 
अपनी दृष्टिके सामने दिखायी देता है । सुन्दर श्याम अद्भ-कान्ति- 
की प्रभा छिट्काते हुए वही कटठिपर कर धरे सामने खड़े हैं । 
तुका कहता है, वह अचेत ही भक्तिसे प्रसन्न होकर निज कोतुक- 
से चेत रहा है ।' 

भगवान्‌ स्वयं कहते हैं, श्ह्मणों हि प्रतिष्ठाउडम ( गौता 
१४-२७) अर्थात 'मेरे अतिरिक्त ब्रह्म और कुछ नहीं है! (ज्ञानेखरी)। 
*सगुण ही निगुंण है, और गुण ही अगुण है! ऐसा विल्क्षण 
अ्रीहरिका स्वरूप है, इसलिये “ध्यानमें' मनमें 'राम-क्ृष्ण' की ही 
भक्तजन भक्ति किया करते हैं | स्वयं भगवानने ही गीताके 
बारहवे अध्यायमें बताया है कि अव्यक्तकी उपासना मोक्षकी देने- 
चाली है पर उसमें कष्ट बहुत है (क्लेशोडघिकतरस्तेषाम्‌) और 
व्यक्तकी उपासना सुल्म और श्रेष्ठ है। व्यक्त और अव्यक्त । हो 
तुम्हीं एक निश्नान्त' अर्थात्‌ एकके हो ये दो रूप हैं, दोनों मिल- 
कर एक ही हैं, पर भक्त भक्ति-सुखके लिये व्यक्तकी ही उपासना 
करते हैं । अव्यक्त अर्थात्‌ निर्गुण-निराकार, निरुपाधिक, विश्वरूप 
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ब्रह्म । व्यक्त अर्थात्‌ सगुण-साकार सोपाधिक राम-कृष्णादि रूप | 
भगवान शह्डराचार्यने व्यक्ताव्यक्तका विवरण इस प्रकार किया है 
कि अव्यक्त वह जो किसी भी ग्रमाणसे व्यक्त न किया जा सके 
( न केनापि प्रमाणेन व्यज्यते ) और व्यक्त वह जो इन्द्रिय-गोचर 
हो । व्यक्तकी उपासना सुलम, सुखकर और सुसाध्य होनेके साथ 
मोक्षरूप फल देनेके साथ-साथ भक्ति-प्रेमानुमवका आनन्द भी देने- 
वाली है | आचार्य उपासनाका लक्षण बतलाते हैं, यथाशार्त्रं उपा- 
स्पस्थ सामीप्यमुपगम्य तैल्घारावत्समानग्रत्ययप्रवाहेण दीर्घका् 
यदासन तद॒पासनम” अथोत्‌ सतत समानरूपसे गिरनेवाली 
तैल-धाराके समान एकाग्र इृष्टिका उपास्यक्षी ओर दीरकालतक 
लगे रहना ही उपासना है।' देहवान जीवोके लिये व्यक्तकी 
उपासना ही सुखकर होती है । विश्वरूप देखकर भी अजुन 
चतुर्मुज सोम्य श्रीकृष्ण-रूप देखनेके लिये छाछायित हो उठे-- 
(किरीटिन गदिन चक्रहस्तमिच्छामि त्वां द्रष्टम् तथैब ।” 'उपनिपदों- 
की जिससे भंठ नहीं हुई! उस विश्वरूपको देखकर अर्जुन कहते हैं-- 

'विश्वरूपके ये जल्से देखकर नेत्र तृप्त हो गये, अब ये 
कृष्णमूर्ति देखनेके लिये अधीर हो उठे हैं। उस साकार कृष्ण- 
रूपको छोड़ इन्हें ओर कुछ देखनेकी रुचि नहीं, उप्त रूपको देखे 
बिना इन्हें कुछ अच्छा नहीं छगता । भुक्ति-मुक्ति सब कुछ दो 
पर श्रीमूर्तिक बिना उसमें कोई आनन्द नहीं। इसलिये इस सब्र- 
को समेट्कर अब तुम बेसे ही साकार बनो |! (ज्ञानेशरी ११-- 
६०४-५ ०६५) 

सब भक्तोंकी चित्त-बत्ति ऐसी ही होती है | यदि कोई कटे 
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कि अव्यक्त सर्वव्यापक है और व्यक्त तो एकदेशीय है तो 
ज्ञनेश्र महाराज बतलाते हैं कि सोनेका छड़ हो या एक री ही 
सोना हो दोनोंमें सोनापन तो समान ही है अथवा अम्ृतका कुम्म हो 
या एक घूँठ अमृत हो, दोनोंमें अम्ृतका गुण तो एक ही है; 
वैसे ही विश्वरूप और चतुर्मुज दोनों ही जीवको अमर करने- 
के लिये एकसे ही हैं । गीताके बारह अध्यायमें स्वयं 
निजजनानन्द जगदादिकन्द भगवान्‌ श्रीमुकुन्दने ही कहा है 
कि व्यक्तकी उपासना ही श्रेयस्कर है। एकनाथ महाराजने 
भागवतमें (स्कन्ध ११ अध्याय ११ छोक 9६ की ठीकामें ) कहा 
है कि सगुण-निर्गण दोनों समान हैं तो भी निर्मुणका बोध होना 
कठिन है, मन-बुद्धि और बाणीके लिये वह अगम्य है, वेद-शाज्तरों- 
को उसकी पहचान नहीं है; पर सगुणकी यह बात नहीं | सगुण- 
का खरूप देखते ही भूख-प्यास भूल जाती है और मन प्रेममय 
हो जाता है । सोना और सोनेके अरूकार एक ही चीज हैं, पर 
सोनेकी एक इंठ नववधूके गलेमें छठका दी जाय तो क्‍या वह भी 
मार्म होगी ? या उसी सोनेके विविध अलंकार उसके अज्भ-प्रत्यड्- 
पर शोभा दे सकेंगे ? इनमेंसे शोभा किसमें है ? दूसरी बात यह 
कि घी पतला हो या जमा हुआ हो, है वह घी ही; पर पतले 
धघीकी अपेक्षा जमा हुआ दानेदार घी ही जीभमपर रखनेसे खादिष्ट 
माद्म होता है । इसी प्रकार “निर्मुणके समान ही सगुणकों समझो 
ओर उसका खानन्द छाभ करो ।” भगवानके सगुण ध्यान-भजन- 
पूजनमें जो परम आनन्द है वह अन्य किसी साधनसे मिलनेवाला 
नहीं । सगुण-भजनके द्वारा अद्गैत आप ही सिद्ध होता है। समय 
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रामदास खामीने कहा है, रघुनाथजीके भजनसे मुझे ज्ञान हुआ |! 
भक्‍त्या मामभिजानाति' यही भगवानने भी कहा है । इस सम्बन्ध- 
में एकनाथ महाराजने बड़ा अच्छा सिद्धान्त बताया है जो सदा 
ध्यानमें रखना चाहिये--- 
दीपकछिका द्वार्ती चढे। तें घराभीतरी प्रकाश सांपडे ॥ 
माझी मूर्ति जें ध्यानीं जडे । तें चैंसनय आंतुडे अवध्धेणि ॥ 


दीपक हाथमें के छेनेसे घरमें सब जगह उजाला हो जाता 
है | वैसे ही मेरी मूर्ति जब ध्यानमें बैठ जाती है तब समग्र 
चैतन्य इृष्टिम समा जाता है ।' 
भगवानकी मूर्तिका दर्शन, स्प्शन, भजन-पूजन, कथा-कीर्तन, 
ध्यान-चिन्तन करते रइनेसे जिन उपास्य देवकी वह मूर्ति है बह 
उपास्य देव ध्यानमें बैठकर चित्तपर खेलने छगते हैं, स्प्त देकर 
आदेश सुनाते हैं, ऐसी ग्रतीति होती है कि वह पीठपर हैं और 
उनका ग्रेम बढ़ता जाता है, तब उनसे मिलनेके लिये जी छटठपदाने 
लगता है, तब प्रत्यक्ष दर्शन भी होते हैं ओर यह अनुभूति होती 
है कि वह निरन्तर हमारे समीप हैं, ओर अन्तमें यह अवस्था आती 
है कि अन्दर-बाहर वही हैं, और वही सब भूततोके हृदयमें हैं, उन्हें 
छोड़ बल्माण्डमें और कोई नहीं, मेरे अन्दर वही हैं और मैं भी वही 
हूँ; तब सगुण-निर्गुणका कोई भेद नहीं रहता, सगुण-मभक्तिमें ही 
निर्गुणानुभव होता है और सब भेद-भाव मिट जाते हैं । ऐसे समरस 
हुए भक्त भक्तिका आनन्द छूटनेके लिये भगवान्‌ और भक्तका दहौत 
कैवंछ मनकी मौजसे बनाये रहते हैं । ऐसे भक्तको देखिये तो उसका 
कर्म भक्तका-सा होता है पर खयं परमात्मा ही होता है यह देखने- 
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वाले देख छेते है | इसी अभिप्रायपते तुकारामजीने यह कहा है कि--- 
अभेदूनि भेद्‌ राखियेला अंगीं। वाढावया जगों प्रेमखुख ॥ 


अभेद करके भेदको बना रक्खा, इसछिये कि संसारमें प्रेम- 
सुखकी वृद्धि हो ।” महाराष्ट्रके सभी सन्त ऐसे ही हुए जिन्होंने 
सगणमे निर्गुण और निर्गुणमें सगण, द्वोतमें अद्देत और अद्गेतमें द्वेत 
देखा और देखकर तदाकार हुए। आप उन्हें द्वेती कहें तो कोई हज 
नही, अद्वेती कहें तो भी कोई उजुर नहीं। सगुणोपासक भी 
कह सकते है और निर्गंणानुभवी भी कह सकते हैं; क्योंकि वे हैं 
ऐसे ही जो अद्वेतानुभवमें द्वत-सुखका भी आनन्द लिया करते 
हैं । भद्गेत और भक्तिका समन्वय करनेवाढा ही तो यह भागवत- 
धर्म है। ज्ञानेशर, समर्थ और तुकाराम तीनोंका अनुभव एक- 
साहीहै। 

(१) ज्ञानेश्वर महाराज कहते है--- 

हवाको हिलाकर देखनेसे वह आकाशसे अछ्ग जान पड़ती 
है, पर आकाश तो ज्यों-का-त्यों ही रहता है । वैसे ही भक्त शरीर- 
से कर्म करता हुआ भक्त-सा जान पड़ता है पर अन्तःप्रतीतिसे वह 
भगवत्खरूप ही रहता है । (ब्ञानेश्री अ० ७-११७, ११६) 

(२) समर्थ रामदास खामी कहते हैं--- 

देहको उपासना लगी रहती है पर विवेकतः उसका आपा 
नहीं रहता । सन्‍्तोंके अन्तःकरणकी ऐसी स्थिति होती है । ( दास- 
बोघ दशक ६ समास ७) 


(३) तुकाराम महाराज कहते हैं---- 
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आधी होता संतसंग | तुका झाला पांडरंग ॥ 
त्याचं भजन राहीना । मूछ खभाव जाइना ॥ 


“पहले सत्सड़ था। पीछे तुका खयं द्वी पाण्डुरड् हो गया । 
पर इस अवस्थामें भी उसका भजन नही छूटता; जिसका जो मूल 
खमाव है वह कहाँ जायगा ? 


इन तीनों उद्घारोंसे यही स्पष्ट होता है कि शुद्ध ब्रह्मज्ञान 
और निष्ठायुक्त भजन दोनोंका पूर्ण ऐक्य भक्तमें होता है । भक्तिका 
अद्वेतसे कोई झगड़ा नहीं, यही नहीं, बल्कि उनकी एकरूपता 
है । देतादेत, सगुण-निरगुण, भगवान्‌ और भक्त, जीव और अष्म 
ये सब भेद केवरू समझके हैं, तत्वतः वे नहीं हैं । इसलिये 
साघपु-सन्तोंने जिस भावसे सशुणोपासनाकी महिमा बखानी है उसी 
भावसे हमलोग भी संगुण-प्रेमकी कथा श्रवण करनेके लिये प्रस्तुत 
हों । तुकारामजीने भगवानसे विनोद किया है, कहीं स्तुतिके साथ- 
साथ बाह्यतः निन्‍्दा भी की है, विलक्षण कल्पनाएँ की हैं, प्रेमसे 
गालियाँ भी सुनायी हैं, अवश्य ही मूछतः भगवानके साथ अपना 
जो ऐक्य है उसे भूलकर ये गालियाँन दी होंगी। महाराष्ट्र 
सभी सन्तोंके समान तुकारामजीको अद्वैत सिद्धान्त सर्वथा खीकार 
था, यह बात जिनके ध्यानमें नहीं आती उन्हें इस बातका बड़ा 
आश्चर्य होता है कि तुकारामजीने भगवानसे इतनी घनिष्टता कैसे 
ब्रती । सिद्धान्त अक्वैतका और मजा भक्तिका, यही तो भागवत- 
घर्सका रहस्य है | इसे ध्यानमें रखते हुए अब हमछोग सगण- 
भक्तिका आनन्द छेनेके लिये तुकारामजीका संग पकड़ें । 
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५ बिट्टूल-शब्दकी व्युत्पत्ति 


विट्ुल-शब्दकी व्युत्पत्ति (विदा ज्ञानेन ठान्‌ शन्यान्‌ छाति; 
गृह्वाति विट्ठुलःः अथौत्‌ ज्ञानशून्य याने भोछे-माले अज्ञजनोंको 
जो अपनाते हैं वही विट्टल हैं, यह व्याख्या ब्रिट्ठल-शब्दकी घमे- 
सिन्धु' कार काशीनाथ बाबा पाध्येने की है | तुकारामजीके अभन्न- 
का एक चरण है-बीचा केछा ठोबा । म्हणोनि नांव विठोबा |! 
( वी” का ठोबा (वाहन ) किया, इसलिये नाम विठोब्रा हुआ | ) 
“वी! याने पक्षी---गरुड़, गरुड़को जिसने अपना वाहन बनाया 
उसका नाम विट्ठछ हुआ । कुछ छोग ऐसा भी अर्थ करते हैं कि 
वी (विद ) याने ज्ञान उसका ठोबा” याने आकार अर्थात्‌ ज्ञानका 
आकार, ज्ञान-मूर्ति, पत्रह्मकी सगुण साकार मूर्ति। व्युत्पत्ति-शासत्र- 
से (विष्ण! से (बिठु-विठोबा' होता है । ग्राकृत भाषाके व्याकरण- 
में 'विष्ण' का विद! रूप होता है। जैसे मुश्सि मूठ (मुट्ठी ) 
पृष्ठसे पाठ (पीठ ), वैसे ही “विष्णु से 'विठु/ हुआ । 'ढ! ग्रत्यय प्रेम- 
सूचक है और “बा! आदरसूचक । कोई विद्ठलकों (विट्स्थल' याने 
वीट ( ३95) जिसका स्थल है याने जो इंटपर खड़ा है ऐसा भी 
अर्थ छगाते हैं । सफेद मिट्टी होनेसे उस स्थानको पण्ढरपुर कहते 
हैं, वहाँ इटके भट्ट रहे होंगे । पुण्डलीकने भगवानके बैठनेके लिये 
उनके सामने जो इंट रख दी, इसका कारण भी यही हो सकता 
है कि चारों ओर ईटके भद्दे होनेसे जहॉ-तहाँ इंठ पड़ी रहती होंगी 
ओर लोग बैठनेके लिये भी उनका उपयोग करते होंगे । विठोबा 
शब्दका धात्वर्थ कुछ भी हो, पर विठोबा कहनेसे पण्ढरीमें इठपर 
खड़े भगवान्‌ श्रीकृषष्णकी मूर्तिका ही ध्यान होता है । श्रुतिने 
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परमात्माका 3” नाम रखा, उसी प्रकार भक्तोंने उन्हीं परमात्माके 
व्यक्त रूपको-श्रीकृष्णको---विट्ठछ' नाम ग्रदान किया है । ज्ञानेश्वर 
महाराजने 3» तत्सदिति निर्देश: का व्याख्यान करते हुए प्रणव- 
के सम्बन्धमें जो कुछ कहा है. वही भगवानके बविट्ठछ-नामपर भी 
घट सकता है । 

“स ब्रह्मका कोई नाम नहीं, कोई जाति नहीं; पर अविदा- 
बर्गकी रातमें उसे पहचाननेके लिये बेदोंने एक संकेत बनाया है । 
जब बारुक पैदा होता है, तब उसका कोई नाम नहीं होता, पीछे 
उसका जो नाम रखा जाता है उसी नामपर वह हाँ” कहकर 
उठता है | संसार-दुःखसे दुखी जीव जो अपना दुखड़ा सुनानके लिये 
आते हैं वे जिस नामसे पुकारते हैं वह यह नाम--यह्द संकेत है। 
ब्रह्मका मौन भक्ञ हो, अद्वेत-भावसे वह मिले, ऐसा मन्त्र वेदने 
करुणा करके निकाला है। उस एक संकेतसे आनन्दके साथ 
जिसने ब्रह्मको पुकारा, सदा उसके पीछे रहनेवाला वह ब्रह्म उसके 
सामने आ जाता है । (ज्ञानेश्वरी अ० १७। ३२९-३३३ ) 

अनाम-अजात ब्रह्मकी पहचान संसार-दुःखसे दुखी जीवींको 
हो, इसके लिये श्रुतिने जो नाम-संकेत किया वह प्रणव-शब्दसे 
जाना जाता है, वैसे ही सनन्‍्तोंने जीबोंकों श्रीक्ृष्णकी पहचान 
करानेके ढिये उसीका 'पिट्डछ' नामसे निर्देश किया है ओर इस 
नामसे जो कोई पुकारता है, श्रीकृष्ण भी उसके सामने प्रकट होते 
हैं । श्रीहरिवंश या श्रीमद्भागवतमे श्रीकृष्णकी इस नामसे न भी पुकारा 
हो और भक्तोने चाहे उनका यह एक नया ही नाम रखा हो तो 
भी नामकी नवीनतासे अच्युत श्रीकृषष्णका कृष्णपन तो च्युत नहीं 
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ही भरे हुए हैं। तथापि उनके अ्नन्थोंमें श्रीकृष्ण-प्रेमके जो अनुपम 
निर्शर हैं उनकी ओर ध्यान देनेसे एक अन्धा भी यह जान सकेगा 
कि उनका सगुण-प्रेम कितना अलोकिक था । श्रीक्षष्णाजुन-ग्रेमका 
वर्णन करते हुए ज्ञानेशर महाराजने अपनी श्रीक्षृष्ण-भक्ति व्यक्त 
करनेकी ठाल्सा पूरी कर छी है (ज्ञानेश्वर-चरित्र पाठक देखें ) । 
और फिर जहाँ-जहाँ श्रीकृष्णकी स्तुति करनेका अवसर मिला है 
वहाँ-वहाँ ज्ञानेश्वर महाराजकी वाणी क्षितनी प्रेममयी हो गयी है 
यह ज्ञानेश्वरीके पाठक समझ सकते हैं । विस्तार बढ़नेके भयसे 
अवतरण यहाँ नहीं देते । जो छोग देखना चाहें वे ज्ञानेश्वरीमें 
चौथे अध्यायकी १४ ओवियाँ ओर नवें अध्यायक्री ४२५ से 
४७० तककी ओवियाँ अवश्य देखें। नव अध्यायकी "२१ वीं 
ओवीमें महाराज श्रीकृष्णका स्यामसुन्दर परतह्म भक्तकामकल्प- 
द्रुम श्रीआत्माराम' कहकर वर्णन करते हैं। ग्यारहवें अध्यायके 
उत्तराधमें और बारहवें अध्यायमें 'उस चतुर्मुज-रूप' का मघुर वर्णन 
भी पढ़नेयोग्य है। बारह॒वंके उपसंहारमें भगवानका यश इस 
प्रकार गाते हैं--- 


'ऐसे वह निजजनानन्द, जगदादिकन्द श्रीमुकुन्द बोले | 
सज्य धृतराष्ट्से कहते हैं, राजन ! वह मुकुन्द कैसे हैं ?--निर्मल 
हैं, निष्कलड्ड हैं, छोकक्ृपाल हैं, शरणागतके स्नेद्गाश्रय हैं, शरण्य 
हैं। सुरबन्दसहायशील और लोकछाल्नछील हैं। प्रणतप्रति- 
पालन उनका खेल है। वह भक्तजनवत्सल, प्रेमिजनप्राश्नल हैं । 
सत्यंसेतु ओर सकल कलानिधि हैं । वैकुण्ठके वह श्रीकृष्ण निज 
भक्तोंके चक्रवर्ती हैं ।। (२३६९-२४ १, २४३,२४४ ) 
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ऐसी सुधा-रससानी प्रेम-मधुरवानी सग्ुण-ग्रेमीके सिवा 
और किसकी हो सकती है ? निर्गुण-बोघ ओर सग्गुण-प्रेम दोनों 
एक साथ उसी पुरुषमें मिलते हैं जो पूर्ण भक्त हो | चन्दनकी 
द्रति या चन्द्रकी चाँदनी-जेसी अद्वेत-भक्ति है, पर “यह अनुभव 
करनेकी चीज है, कहनेकी नहीं” ( ज्ञानेखरी १८-११५० )। 
वसुदेवसुत देवकीनन्दन ( ज्ञाने० 9-८ ) ही सर्वरूपाकार, सर्बे- 
दृष्टिनेत्र और सर्वेदेशनिवास ( ज्ञाने० १८-१४ १७ ) परमात्मा 
है ओर 'भक्तोंकी प्रीतिके वश, अमूते होकर भी व्यक्त हुए है |! 
भक्त-प्रीतिसे भगवान्‌ व्यक्त हुए, इसीसे जगतका कार्य बना; नहीं 
तो भला इन्हे कोई पकड़ सकता है : ज्ञानेश्रर महाराज कहते हैं 
कि यदि भगवान्‌ ग्रीत होकर व्यक्त न हों तो योगी उन्हें पा नहीं 
सकते, वेदार्थ उन्हें जान नहीं सकते, ध्यानके नेत्र भी उन्हे 
देख नहीं सकते! ( ज्ञानेश्वरी ७-१३ ) । परमात्मा सगुण-साकार 
ग्रकठ हुए यह बहुत ही अच्छा हुआ । वही परमात्मा पुण्डलीक- 
की भत्तिसे प्रसन्न होकर पण्ढरीमें इटपर कटिपर कर घरे खड़े हैं । 
भक्तोंने अपनी रुचिके अनुसार उनका नाम विट्गछ रखा है । मैसा 
जिसका भाव हो, भगवान्‌ वैसे ही है | भक्तोंका यह भाव रहता 
है कि वह सचिद्धन परमात्मा हैं । उसी रूपमें उन्हें परमात्माकी 
प्रतीति होती है | वह सबेब्यापक हैं; आकाशसे भी अधिक व्यापक 
ओर परमाणुसे भी अधिक सूक्ष्म हैं। अखिल विद्वमें व्यापकर मक्तों- 
के हृदयमें विराज रहे हें । समर्थ रामदास खामी कहते हैं--- 

ज़गीं पाहतां खबहीं कॉदलेसे। 


अभाग्या नरा डढ पाषाण भासे ॥ 
२७ 
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'संसारमें देखिये तो वह सर्वत्र समाये हुए हैं । पर अभागे 
मनुष्यको यह सब कड़ा पत्थर-सा लगता है।! नामदेवराय, 
जनाबाई आदि सब सन्त श्रीविद्वलके उपासक थे | नाथ महाराज 
श्रीकृष्ण अर्थात्‌ श्रीविट्ठलके ही भक्त थे । ज्ञानेश्वरीमें जैसे श्रोविट्ठल- 
का नामोल्लेख नहीं है वैसे ही एकनाथी भागवतमें भी एक ओबवी- 
को छोड़ और कहीं भी विट्ठनंल-नामका उल्लेख नहीं है। जिस 
ओवीमें यह नामोल्लेख है वह. ओवी इस प्रकार है--- 


पावन पॉइरंगक्षिती | जे का दक्षिणद्वारावसो । 


ज्ेथ विराजे चिट्वुलमू्ति | नामें गजंती पंढरी ॥ 
( २६--२४५ ) 


'ह पाण्डुरन्न-पुरी पावन है, वह दक्षिणकी द्वारका है । 
वहाँ श्रीविट्वल-मूर्ति विराज रही है । पण्ढरीमें उनका नाम गूँजता 
रहता है।' एकनाथी भागवतमें बस यही एक बार श्रीविद्वुलका 
नाम आया है । तथापि क्‍या ज्ञानेश्वरी और क्या एकनाथी भागवत 
दोनों ही ग्रन्थ श्रीकृष्ण-प्रेमसे ओतग्रोत हैं और जो श्रीकृष्ण हैं 
वही श्रीविद्ठछ हैं, इस कारण ही वारकरी-मण्डलम ये दोनों ग्रन्थ 
बेद-तुल्य माने जाते हैं। एकनाथ महाराजके परदादा भानुदास 
महाराज विख्यात विद्ठल-मक्त हुए, पैठणमें उनका बनवाया बिट्ठुल- 
मन्दिर है | इसी मन्दिरमें एकनाथ महाराज कथा बाँचते थे, यहीं 
श्रीविद्ठल-मूर्तिके सामने उनके कीर्तन होते थे, श्रीविद्ठुलुकी स्तुतिमें 
एकनाथ महाराजके सैंकड़ों अभन्न हैं। नाथ महाराज परम भागबत, 
श्रीकृष्ण--श्रीविद्ठलके परम भक्त थे, फिर भी नाथ-भागवतममें श्रीविद्ठल- 
का नाम एक दी ओवीमें आया है, और ज्ञानेश्वरीमें तो विद्वलका नाम 
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ही नहीं है, इस बातको बड़ा तछ देकर अनेक आधुनिक पण्डित 
यह कहा करते है कि ज्ञानेश्वरी तो तत्तत-ज्ञान ओर निर्मुणोपासनका 
ग्रन्थ है, वारकरी-सम्प्रदायसे उसका कुछ भी सम्बन्ध नहीं । यह 
बड़े आश्रयंकी बात है। ज्ञानेश्रीकों कोई केवछ तत्त्व-ज्ञानका 
ग्रन्थ भले ही समझ ले, पर वारकरियोंके ढिये तो ज्ञानेख्वरी और 
एकनाथी भागवत ये दोनों ग्रन्थ उपासना-प्रन्थ हैं। वारकरी 
श्रीकृष्णेक उपासक है और ये ग्रन्थ श्रीकृष्णके परम भक्तोंके ग्रन्थ 
होनेसे उनके ढिये प्रमाणखरूप हैं । ज्ञानेश्वर और एकनाथ 
श्रीकृष्ण-श्रीविट्ठलके पूर्ण भक्त और उनके ग्रन्थ श्रीकृष्ण-श्रीविट्ठुकी 
भक्तिसे ओतप्रोत हैं, इसीसे वारकरियोंकों अत्यन्त प्रिय और 
मान्य हैं । ज्ञानेखर-एकनाथसे नामदेव-तुकारामको अलग करनेकी 
इनकी चेष्टा व्यर्थ है, यह पहले सप्रमाण सिद्ध किया जा चुका 
है | रुक्मिणी-रखुमाई श्रीकृष्णकी पटरानी थीं, उनकी चित्‌-शक्ति--- 
उनकी आदिमाया थी यह सर्वश्रुत ही है। श्रीकृष्ण-रुक्मिणी ही 
श्रीविद्वल-रखुमाई है, 'विट्वलू-रखुमाई! ही वारकरियोंका नाम-मन्त्र 
है । ज्ञानेश्री ओर नाथ-भागवत श्रीकृष्ण (श्रीविट्ठल )-भक्तिप्रधान 
ग्रन्थ है यह बात आधुनिक विद्वान्‌ ध्यानमें रखें तो ज्ञानेखर- 
एकनाथसे पण्ढरीके भक्ति-पन्थकों अलग करना असम्भव है यह 
बात उन्हें भी खीकार करनी पड़ेगी । ज्ञानेश्वर, नामदेव, जनात्राई, 
एकनाथ, तुकाराम ये सभी विद्ठुल-भक्त हैं । श्रीविट्वछठकी उपासना 
तुकाराम महाराज यावज्जीवन करते रहे । 


७ मूर्ति-पूजा-रहस्य 
श्रीविट्ठल-मूति भक्तोंके ग्राणोंका प्राण है । पण्डित भगवान- 
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लालके मतसे पण्डरपुरकी यह मूर्ति छठी शताब्दौसे पहलेकी है । 
निर्गुण ब्रह्म और संगुण भगवान्‌ दोनों इस श्रीविद्ठल-मूर्तिमें हैं । 
यह मूर्ति मक्तोंको चैतन्यघन प्रतीत होती है । इस मूर्तिक भजन- 
पूजनसे तथा ध्यान-धारणास भावुक भक्तोंकी भगवानके सगुण- 
रूपके दर्शन होते और अद्वयानन्दका अनुभव भी प्राप्त होता है। 
पहले हुआ है और अब भी होता है। श्रीविटटल-भक्ति ये/ग-ज्ञानकी 
विश्राम-भूमिका है। यह भी कोई पृछ सकते है कि अद्वैतानन्दके 
लिये मर्तिकी क्या आवश्यकता ? पर मैं उनसे पूछता हूँ कि मर्ति- 
पूजासे मक्तिरसास्वाद मिला और अद्वयानन्दर्मे भी कुछ कमी न 
हुई तो इस मर्ति-पूजासे क्‍या हानि हुई ! भगवान्‌, भक्त और भजनकी 
त्रिपुटी अद्ययानन्दके स्वानजुभवपर खड़ी की गयी तो इसमें क्‍या 
बिगड़ा 
देव देऊछ परिवारू | कीजे कोरूनी डॉगरू। 
तैसा भक्तीचा वेब्द्ारू। का. न॒ दह्वावा ॥ 
( अम्टृताजुभव प्र० ५---५१ ) 
“देव, देवल और देव-भक्त पहाड़ खोदकर एक ही शिलापर 
खुदवाये जा सकते हैं । वैसा व्यवहार भक्तिका क्यों नहीं हो 
संकता ? 
एक ही चित्र-शिलापर श्रीशझ्डर, माकेण्डेय और शिव-मन्दिर 
या श्रीविष्णु, गढुंड़ और विष्णु-मन्दिर यदि चित्रित हों तो क्या 
एकके अन्दरकी इस त्रिविधतासे हरि-हर-भक्ति-रसास्वादनमें कुछ 
बाघा पड़ती है ! सुवर्णके ही श्रीराम, सुबर्णके ही हसुमान्‌ और 
उनपर 'खुवर्णके ही फ्रल बरसानेवाला सुबर्ण-शरीर भक्त हो तो 
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इस त्रिपुठीसे अद्वेत-सुखकी क्‍या हानि होती है ? यह सब तो 
उपासकके अधिकारपर निर्मर करता है ! मूलछका मूल बना रहे 
और ऊपरसे व्याज भी मिले तो इसे कौन छोड़ दे ! वजन और 
कसमें कोई कसर न हो और अल्कारकी शोभा भी प्राप्त हो तो 
इस आनन्दकों छोड़कर केवल सोनेका पासा छातीसे चिपकाये 
रहनेमें कौन-सी बुद्धिमानी है ? भक्तके अद्वेतबोधमें कुछ कमी न 
हो और वह भगवानकी ग्रतिमाके सामने बैठकर भजन-पूजनादिके 
द्वारा भक्ति-सखुखामृत भी पान करे तो इससे वह क्‍या कभी 
अद्दयानन्दसे वश्चित होगा ? मक्ति-छुखके लिये भक्त ही मगवान्‌ ओर 
भक्त बनकर पूजनादि उपासना-कर्म करता है। परन्तु यह 
कोशर सत्सड़मे बिना हिमिल गये नहीं समझ पड़ता और यह 
बोध न होनेसे सगुणोपासन और प्रतिमा-पुजनका रहस्य भी 
कभी ध्यानमें नही आता | मूर्ति-पूजाका यह रहस्य न जाननेके 
कारण ही बहुत-से छोग 'मूति-पृजा'का नाम लेते ही चोंक उठते 
है ओर यह पूछ बैठते हैं कि क्या तुकाराम-से ज्ञानी-महात्मा भी 
मूर्तिपूजक थे : उनके इस ग्रश्नका यही उत्तर है कि हाँ, वह 
मूर्तिपूजक थे ओर यावज्जीवन मूर्तिपूजक ही थे।! हमारा-आपका 
यह समाज मूर्तिपुजक ही है, यही क्‍यों, सारा मलुष्य-समाज ही 
यथार्थमें मूर्तिपूजक है । वेदोंमे वरुण, सूर्य, उषा आदि देवताओं- 
की मूर्तियोंके स्तोत्र हैं| निराकारवादी जब ईश्वर-प्रार्थना करते 
हैं तब उनके चित्त-चित्रपटपर कोइ-न-कोई रूप ही चित्रित होता 
होगा और यदि नहीं होता तो उनका प्रार्थना करना ही व्यर्थ है। 
भगवान्‌ अमूत हैं ओर मूर्त भी, भक्त ही अपने अनुभवसे इस 
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बातको जानते हैं। ईश्वर यदि सबत्र है तो मूर्तिमें क्यों नहीं ! 
तुकारामजी पूछते हैं--- 
अवधें ब्रह्मरूप रिता नाहीं ठाघ । प्रतिमा तो देव कैसा नब्हे ॥ 


पब कुछ अह्मरूप है, कोई स्थान उससे रिक्त नहीं, तब 
ग्रतिमा ईश्वर नहों यह कैसे हो सकता है ? 


ईश्वर सर्वव्यापी है पर प्रतिमामें नहीं, यह कहना तो ग्रतिमाकों 
ईश्वरसे भी बड़ा मानना है ! चाहे जिस पत्थरकों तो भगवान्‌ 
कहकर हम नहीं। पूजते । ब्राह्मणोंद्ारा वेदमन्त्रोंसे जिसमें प्राण- 
प्रतिष्ठा की गयी हो उसी मूर्तिकों भगवान्‌ कहकर हम पूजते और 
भजते है | भाव ही तो भगवान्‌ हैं और भक्तका भाव जानकर 
भगवान्‌ भी पत्थरमें प्रकट होते हैं | उसका पत्थरपन नष्ट होता 
है ओर सच्िदानन्दघन परमात्मा वहाँ प्रकट होते हैं। तुकाराम- 
बाबा कहते हैं--- 
पाषाण देव पराषाण पायरी | पूजा एकायरी पाय ठेवी ॥१॥ 
सार तो साथ सार तो भाव | अन्नुभवी देख तेचि झाले ॥२॥ 


'पत्थरकी ही भगवन्मूर्ति है और पत्थरकी ही पैडी है। पर 
एकको पूजते हैं ओर दूसरेपर पेर रखते हैं । सार वस्तु है भाव, 
वही अनुभवमें भगवान्‌ होकर प्रकट होता है ।! 


गछ्वाजल और अन्य सामान्य जोंके बीच कौन-सा बड़ा भारी 
अन्तर है ! पर भावनासे ही तो गद्नाका श्रेष्टत्थ है | तुकारामजी 
कहते हैं, भावुकोंकी तो यही बात है, घर्माधर्मके पचड़ेमें ओर छोग 
पड़ा करें । जिसके निमित्त जो पूजनादि किया जाता है वह 
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किसी भी मार्गसे, किसी भी रीतिसे किया जाय वह प्राप्त उसीको 
होता है । पत्र पुष्प फल तोयं कुछ भी, कोई भी, कहीं भी, 
कैसे भी-पर विमल अन्तःकरणसे-अपेण करे तो वह मुझे ही ग्राप्त 
होता है-“तदहं भक्त्युपह्तमश्नामि प्रयतात्मन:' (गीता ९ । २६ ) 
यह स्वयं भगवानका ही वचन है । 'शिव-पूजा शिवासि पावे । 
माती मातीशी सामावे ॥ (शिवकी पूजा शिवको प्राप्त होती है 
और मिट्टी मिट्टीमें समा जाती है ।) अथवा “विष्णु-पूजा विष्णूसि 
अर्पे । पाषाण राहे पाषाणरूप ॥ (विष्णुकी पूजा विष्णुके 
अर्पित होती है और पत्थर पत्थरके रूपमें रह जाता है। ) यह 
तुकारामजी कह गये हैं। मगवान्‌की सुलम सुडोल सुन्दर सुमघुर 
मूर्ति देख सहस्रों भक्त आनन्दित हुए और मूर्ति चैतन्यघन होकर 
उन्हें प्राप्त हुई । 

धन्य भावज्ञीठ | ज्याय हृदय निर्मठ ॥१॥ 

पूजी प्रतिमेचा देव। सन्त म्हणती तेथे भाव।॥श्नु०॥ 

तुका स्हणे तेसे देचा। होण छागे त्यांचडया भावा ॥ ४ ॥ 

धन्य हैं भावशीरू जिनका हृदय निमल है । ग्रतिमाके 
देवता जो पूजता है, सन्‍त कहते हैं कि उसीमें भाव है । तुका 
कहता है, भक्तोंका जो भाव है, मगवानको वैसा ही होना पड़ता है।! 

श्रीविट्ठल-मू तिमें तुकारामजीकी निष्ठा ऐसी अधषिचल थी कि 
वह कहते हैं--- 

स्द्णे विद्वेल पाषाण । त्याच्या तोंडावयरी धहाण ॥ 

जो बिट्वलंको पत्थर कह्ठता है, उसके मुँहंपर जूता ।' 

महणें विंद्युल ब्रह्म नव्दे । त्याये बोल माईकेये ॥ 
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जो कहता है, विट्ठल ब्रह्म नहीं; उसकी बात कोई न सुने |! 
ये सब उत्कद प्रेमके उद्धार हैं। एकनाथी भागवत 
( अ० ११ छोक ४६) में कहते हैं-- 


निर्मुणका बोध कठिन है। मन-बुद्धि-वाणीके लिये 
अगम्य है । शा््त्रोंक संकेत समझ नहीं पड़ते | वेद तो मोन साधे 
है । सगुण-मूर्तिकी यह बात नहीं | वह सुल्म है, सुलुक्षण है, 
उसके दर्शनसे भूख-प्यास भूल जाती है, मन ग्रेमसे भरकर शान्त 
हो जाता है। जो नित्यसिद्ध सबिदानन्द हैं, प्रकृति-परेके परमानन्द 
है, वही खानन्द-कन्द ख-लीलासे सगुण-गोविन्द बने हैं । मेरी 
मूर्तिके दर्शनोंसे नेत्र कृतार्थ होते हैं, जन्म-मरणका घरना उठ जाता 
है, विषयोके पाश कट जाते हैं |! 


प्रेममय अन्तःकरणसे मूर्ति-पूजा करनेवाले भक्तोंके लिये 
भगवान्‌ मूर्तिमें ही प्रकट होते है, इस बातके अनेक उदाइरण हैं । 
एकनाथ महाराज कहते हैं--- 


अब भी इस बातका प्रत्यक्ष प्रमाण है कि दासके वचन- 
से पाषाण-प्रतिमामें आनन्द्धन भगवान्‌ खय॑ प्रकट हुए ।! 
( नाथ-सागवत आ० ७-४८१२ ) 
एकनाथ महाराजने अपने अभज्डोंमें मी कहा है--- 
मी तेखि माझी प्रतिमा । तेथे नाहीं आन धर्मा ॥१॥ 
तेथें असे माञझ्ा बास | नको भेद्‌ आणि सायास ॥२॥ 
कलियुर्गी प्रतिमेपरतें । आन साधन नाहीं निरुतें ॥३॥ 
पका जनादेनीं शरण । दोनी रूपें देव आपण ॥४॥ 
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कैं जो हूँ वही मेरी प्रतिमा है, प्रतिमामें कोई अन्य धर्म 

नहीं । वहीं मेरा वास है | इसमें कोई भेद मत मानो और व्यर्थ 

कष्ट मत उठाओ | कलियुगमें प्रतिमासे बढ़कर और कोई साधन 

नहीं । एका ( एकनाथ ) जनार्दनकी शरणमें है, ये दोनों रूप 
आप भगवान्‌ ही हैं ।! 


देव सर्वाठायीं वबसे।परि न दिस अभाविकां ॥१॥ 
जलीं स्थलीं पाषाणी भरला | रिता ठाव कोठे उरला ॥२॥ 
भगवान्‌ सब ठोर हैं, पर अभक्तोंको वह नहीं देख पड़ते । 
जलमें, थरूमें, पत्थरमें सर्वत्र वह भरे हुए हैं, उनसे रिक्त कोई स्थान 
नहीं बचा है ।' 
६ ६ ६ 


अस्तु, तुकारामजीके तथा उनके सद्श अन्य सनन्‍्तोके 
सगुुणोपासन और मूर्तिपूजनके सम्बन्धमे जो विचार हैं. उन्हें 
संक्षेप्मं यहॉतक सूचित किया । यह कहनेकी आवश्यकता नहीं 
कि उनके आचार भी इन्ही विचारोंके अनुसार थे। पण्दरीकी 
श्रीविट्ठलमूर्तिके उपासक विश्वम्भरबाबाके समयसे कुछ-देव श्रीविट्ठल- 
की नित्य पूजा-अचा करनेवाले, वि्ठल-मन्दिरका जीटेंद्धार 
करनेवाले और अन्ततक विट्ठल-मन्दिरमें हरि-कीतन करनेवाले 
तुकारामजी मूर्ति-पुजजु नहीं थे, ऐसा कौन कह सकता है ? 
तुकारामजीके पुत्र नारायण बोवाकी देहुकी सनदमें भी ये स्पष्ट शब्द 
हैं. तुकोबा गोसाई श्रीदेवकी मूर्तिकी पूजा अपने हाथों करते थे ।” 
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८ तुकारामजीकी दशनोत्कण्ठा 

श्रीविट्ठल-मूर्तिकी पूजा-अर्चा, ध्यान-धारणा और अखण्ड नाम- 
स्मरण करते-करते तुकारामजीको भगवानके साक्षात्‌ दशनकी बड़ी 
तीत्र छाल्सा हुई । जिसकी मूर्तिकी नित्य पूजा करते हैं उसके 
दर्शन कत्र होंगे ? दर्शनोंके लिये उनका चित्त व्याकुछ हो उठा । 
प्रहाद और ध्रुव-जैसे बाल-भक्तोंकी बचपनमें ही संग्रण भगवानके 
दर्शन हुए, नामदेवसे भगवान प्रत्यक्षमं बातचीत करते थे, 
जनाबाईके साथ चक्की चलाते थे, ऐसे भक्त-बत्सल मेरे प्यारे पण्दरिनाथ 
मुझे कब मिलगे ? प्रत्यक्ष दर्शनके बिना ब्रक्ष-ज्ञान उन्हें शुष्क-सा 
लगने लगा । ब्ह्म-ज्ञानकी बाते कहने और सुननेमें अब उन्हें 
आनन्द नही आता था। उनकी बाँहें भगवानसे मिलनेके लिये 
आगे बढ़ना चाहती थीं, नेत्र उन्हींकी ओर टकटकी बाँघे रहना 
चाहते थे । नेत्रोंसे यदि भगवान्‌ न दिखायी देते हों तो इनकी 
आवश्यकता ही क्या है :? नेत्र यदि भगवानके चरणोंको न देख 
सकते हों तो ये फूट जायेँ | ऐसे-ऐसे माव ही उनके चित्तमें उठा 
करते थे । दिन-दिन मिलनकी यह छगन, यह विकलछता बढ़ती 
ही गयी । उस समयकी उनकी मनोवस्था बतानेवाले कुछ 
अभन्ज हैं-- 

है पण्डरिनाथ ! तुमसे मिलनेके लिये जी व्याकुक हो उठा 
है । इस दीनकी इस दौड़पर कब कृपा करोगे माछझम नहीं । मेरा 
मन तो धक गया, राह्न देखती-देखती आँखें भी थक गयीं । छुका 
कहता है, मुझे तुम्हारा मुंख देखमेकी ही भूख छूगी है ।' 


तर मर न्रः 
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भागकी प्रतीक्षा करते-करते नेत्र थक गये ! इन नेत्नोंको 
अपने चरण कब्र दिखाओगे ? तुम माता मेरी मैया हो, दयामयी 
छाया हो। हे विट्वल ! किसीको तुमने उबार लिया और किसीको 
किसीके सुपुर्द कर दिया; ऐसा कठोर हृदय तुम्हारा क्‍यों हुआ £ 
तुका कहता है, मेरी बाँहें हे पाण्डरज् ! तुमसे मिलनेको फड़क 
रही हैं ।' 

रे ६24 524 

तुम्हारे ब्रह्म-ज्ञानकी मुझे इच्छा नहीं, तुम्हारा यह सुन्दर 
सग्ुण रूप मेरे लिये बहुत है । पतितपावन ! तुमने बड़ी बेर 
लगायी, क्या अपना वचन भूछ गये ? संसार ( घर-गिरस्ती ) 
जलाकर तुम्हारे आँगनमें आ बैठा हूँ, इसकी तुम्हें कुछ सुध ही 
नहीं है । तुका कहता है, मेरे विद्वठ ! रिस मत करो, अब उठो 
और मुझे दशेन दो ।! 


औः मै मः 
“जीकी बड़ी साध यही है कि तुम्हारे चरणोंसे भेंट हो । 
इस निरन्तर वियोगसे चित्त अत्यन्त विकल है ।! 
॥॒ मे ६04 मं 


“आत्मस्थितिका विचार क्‍या करूँ ? क्‍या उद्धार करूँ £ 
चतुरभुजको देखे बिना धीरज ही नहीं बँध रहा है। तुम्दारे 
बिना कोई बात हो यह्द तो मेरा जी नहीं चाहता | तुका कह्ठता 
है, अब चरणोंके दश्शन कराओ ।' , 


तर श्र मं 
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तुका कहता है, एक बार मिलो और अपनी छातीसे 
छुगा को ।' 

मै अट ६ 

थे आँखें फूट जायेँ तो क्‍या ह्वानि है जब ये पुरुषोत्तम- 
को नहीं देख पाती ? तुका कहता है, अब पाण्डरज्ञके ब्रिना 
एक क्षण भी जीनेकी इच्छा नहीं | 

#६ ६ ६ 

'तुका कहता है, अब अपना श्रीमुख दिखाओ, इससे इन 
आँखोंकी भूख बुझेगी ।' 

मै ६03 जे 

तुका कहता है कि अब आकर मिलो | पीठपर हाथ फेरकर 
अपनी छातीसे लगा लो ।' 

शः मं जेट 

(बिरहसे जलकर सूख गया हूँ; अस्थिपश्नर रद्द गया है। 
अब तो हे पण्डरिनाथ | अपने दशेन दो । ! 

23 जेट ६५4 

पझुझसे आकर मिलोंगे, दो एक बातें करोंगे तो इस- 
में तुम्हारा क्या खर्च दो जायगा ? तुका कहता है, तुम्दारी 
बढ़ाई मुझे न चाहिये; पर दर्शनोंकी तो उत्कण्ठा है ।! 

# अं अं 

'जो छोग अरूपकी इच्छा करते हों उनके लिये आप अरूप 
बनिये । पर मैं तो सरूपका प्रेमी हूँ । 
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भगवन्‌ ! आपके निराकार रुपसे जिन्हें प्रेम हो उनके 
लिये आप निराकार ही बने रहिये, पर मैं तो आपके सगृण 
साकार रूप-रसका प्यासा हूँ। आपके चरणोंमे मेरा चित्त छगा 
है। में तो अज्ञानी ही हूँ । भरा बच्चा भी कहीं आपसे दूर 
रहनेयोग्य बननेके लिये सयानोंकी बराबरी कर सकता है ” 
ज्ञानी पुरुषोंकी बराबरी मैं अजान होकर कैसे कर सकता हूँ ! 

बच्चा जब सयाना हो जाता है तब माता उसे दूर रखती है, 

अयान शिज्ञु तो माताकी गोद कभी नहीं छोड़ता । जो ब्ह्लज्ञानी 
हों उन्हे मोक्ष (छुटकारा ) दे दो, पर मुझे मत छोड़ो, मुझे मोक्ष 
न चाहिये। तुम्हारे नामका जो नेह लगा है वह अब छूठनेवाला 
नहीं ।” रसना तुम्हारे ही नामकी रसिक हो गयी है, आँखें 
तुम्हारे ही चरणोंके दश्शनकी प्यासी हैं। यह भाव अब मेरा 
बदलनेवाला नहीं । इसलिये तुम अब मेरे इस प्रेम-रसकोी सूखने 
मत दो! अपनेसे मुझे अब दूर मत करो | मैं तुम्हारा मोक्ष 
नहीं चाहता, तुम्हींको चाहता हूँ ! द 
मोन कां धरिले विश्वाच्या जीवना। उत्तर बचना देइ माइया ॥ १॥ 

हे विश्वजीवन ! ऐसे मोन साधे क्यों बेठे हो ? मेरी 
बातका जवाब दो ।' 

मेरा पूर्वंसश्चित सारा पुण्य तुम हो-- 
तूं माझें सत्करम तूं माकझा खधम । तूंचि नित्यनेम नारायणा ॥3॥ 

तुम्हीं मेरे सत्कर्म हो, तुम्हीं मेरे खधम हो, तुम्हीं नित्य- 
नियम हो, हे नारायण !” मैं तुम्हारे कृपा-वचनोंकी प्रतीक्षा कर 
रहा हूँ। 
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तुका महणे प्रेमठाच्या प्रियोत्तमा। बोल सर्वोत्तमा मजसवे॥५॥ 


तुका कहता है, प्रेमियोंके हे प्रियोत्तम ! हे सर्वोत्तम ! 
मुझसे बोलो ।' 


शरणागतकों, महाराज ! पीठ न दिखाओ, यही मेरी 
विनय है । जो तुम्हें पुकार रहे हैं, उन्हें चट उत्तर दो, जो दुखी 
हैं उनकी देर सुनो-उनके पास दोड़े आओ, जो थके हैं उन्हें 
दिलासा दो और हमें न भूलो, यही तो हे नारायण ! मेरी तुमसे 
प्राथना है ।' 


कम-से-कम एक बार यही न हो कह दो कि "क्यों तंग कर 
रहे हो, यहोंसे चछे जाओ ।” 'हे नारायण ! तुम ऐसे निठुर क्यों 
हो गये ” 'साघधु-सन्तोंसे तुम पहले मिले हो, उनसे बोले हो; 
वे भाग्यवान्‌ थे, क्‍या मेरा इतना भाग्य नहीं ” आजतक किसी- 
को तुमने निराश नहीं किया; ओर मेरे जीकी छुूगन तो यही है 
कि तुमसे मिछ, इसके बिना मेरे मनको कल न पड़ेगी ! 


भगवन्‌ ! हम यह क्‍या जाने कि तुम्हारा कहाँ क्‍या भेद 
है ? वेद बतछाते हैं कि तुम अनन्त हो, तुम्हारा कोई ओर-छोर 
नहीं, तत्र किस ठोर हम तुम्हें दूँढ़े ! सप्त पाताछके नीचे और 
खगसे मी ऊपर तुम रहते हो, यह मच्छर तुम्दें इन आँखेंसे कैसे ' 
देखे ! हे पण्डरिनाथ ! द्वे विट्वलनाथ | तुम इतने बड़े हो, पर 
अपने प्यारे भक्तोके लिये चाहे जितना छोठा रूप घारण कर लेते हो ! 


होई मज तैखा मज़ तेसा। साना सुकुमार हषीकेशा ॥ 
पुरवी माझी आशा | श्ुआ यारी दाखयी ॥ २ ॥ 
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'है हृषीकेश ! मेरे लिये भी वैसे ही बनो, वेसे ही छोटे 
सुकुमार, ओर मेरी आशा पूरी करो । चार भुजाओंवाली छब्रि 
दिखाओ ।!' 


अब तुम्हारी ही शरण ली है? क्योंकि तुम्हारा कोई भी 
दास विफलमनोरथ नहीं हुआ | मैं भी तुम्हारा दास हूँ, मेरी 
इच्छा भी पूरी होगी ही । पर हे दयानिधे ! मुझपर तुम्हारी दृष्टि 
पड़े ।!' और 'इटपर खड़े हे पण्ठरिनाथ ! अब जल्दी दौड़े आओ।! 


अकालपीडित भूखें' के सामने मिष्टात्न परोसा हुआ 
थारू आ जाय अथवा धातमें बैठी हुई “बिल्ली मकक्‍्खनका गोला देख 
ले” तो उसकी जो हालत होती है वही मेरी हालत हुई है--ततुम्हारे 
चरणोंमें मन लरूचाया है, मिलनके लिये प्राण सूख रहे हैं ।' 


' हम थके-माँदोंकी कौन खबर छेता है ?---हे पाण्डुरज्न ! 
तुम्हारे बिना मुझपर ममत्व रखनेवाला इस विश्वमें ओर कौन है ? 
(किससे हम अपना सुख-दुःख कहें, कोन हमारी भूख-प्यास 
बुझावेगा ? 

हमारे तापको हरनेवाछा ओर कौन है ? हम अपना सवाल 
किससे लगारवे ? कौन हमारी पीठपर प्यारसे हाथ फेरेगा ? 
इसलिये अब इतनी ही विनती है कि--- 
धांव घाली आई । आता पाहतेसली काई ॥ १॥ 
धघीर नादहीं माझ्ने पोटी| कालों वियोगें द्िपुरी ॥श्लु०॥ 
कराये शौोतछठ । बहू झाली हत्द्वठ ॥ २ ॥ 
तुक्ा म्हणे डोई। कर्घी ठेवीन दे पाई ॥ ३॥ 
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द्ौड़ी आओ, मेरो मैया ! अब क्या देखती हो ! अब 
धीरज नही रहा, वियोगसे व्याकुछ हो रहा हूँ । अब जीको ठण्डा 
करो, अबतक रोते ही बीता है। कब यह मस्तक तुम्हारे चरणोंमें 
रखूँगा, यही एक ध्यान है।' 

९ भगवानसे प्रेम-फलह 

भगवानके दर्शनोंके लिये जी छठपठा रहा है, ऐसी अवस्था- 
में तुकारामजी भगवानपर कमी गुस्सा होते, कभी प्रेम-मिक्षा 
माँगते, कमी बड़ा ही विचित्र युक्तिवाद करते, कभी उन्हें निठुर 
कहते, कभी कहते, मेरे स्वामी बड़े मोछे, बड़े कोमल हृदयवाले हैं, 
कहकर उसी प्रेम-ध्यानमें मग्न हो जाते, कभी कहते “देखो, 
पाण्डरज्न कैसे खीज उठे हैं | पर नामकी चुटिया हम पकड़े हुए 
हैं” और यह कहते हुए अपनी विजय मनाते और कमी अपनेको 
पतित समझकर छजासे सिर नीचा कर छेते, कभी भगवान्‌को 
सन्‍्तोंकी पतश्चायतमें खीच लाते ओर उन्हें छली-कपटी, दरिद्वी, दिवा- 
लिया ठहराते ओर कभी क्यों मैंने घर-गिरस्तीपर छात मार दी ” 
क्यों संपार-सुखकी होली जछा दी ?” इत्यादि कहकर दीन होकर 
बैठ जाते, कभी गालियोंक्री झड़ी छुगाते और कमी कद्दते तुम 
मातासे भी अधिक ममता रखनेवाले हो, चन्द्रसे भी अधिक शीतल 
हो, प्रेमके कल्छोल हो” ओर इस प्रकार उनकी दयाद्धताका 
ध्यान करते-करते उसीमें लीन हो जाते, कभी अपनेकों पतित 
कहते, कभी भगवानसे बराबरी करते, कभी भगवानको निर्मुण 
कहते, कभी सगुण कहते, कमी हैतकी भावना करते, कभी अद्वौत्त- 
रंगमें रंग जाते। इस प्रकार तुकारामजी भगवानका ग्रेम-सुख अनन्त 
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प्रकारसे भोग करते, उनके भगवस्प्रेमके अनेक रंग थे, अनेक ढंग 
थे ! उनके हृदयके वे ग्रेम-कल्छोछ कुछ उन्हीके शब्दोंमें देखें- 

'जिनसे हे भगवन्‌ ! तुम्हें नाम ओर रूप ग्राप्त हुआ वे 
हम पतित ही तुम्हारे सच्चे भगवान्‌ है ! हमलोग हैं. इसीसे तो 
तुम्हारी महिमा है! अपेरेसे दीपकी शोभा है, रोगोंके होनेसे 
धन्वन्तरिकी ख्याति है, विषके होनेसे अम्ृतका महत्त्व है ओर 
पीतलके होनेसे ही सोनेका मूल्य है / 

“हम तुम्हारे कह्यते है-'पर तुम हमारा यह उपकार नहीं 
मानते कि हमारी ही बदोलत तुम्हें नाम-रूपका ठिकाना है ।' 
क्या कभी इस उपकारकी याद करते हो ? 

एक जगह तुकारामजी कहते है-भगवन्‌ ! हम भक्तोंने 
तुम्हारी इतनी ख्याति बढ़ायी, नहीं तो तुम्हें कोन पूछता ? 


सोलह हजार तुम बन सकते हो'-सोलह हजार नारियेके 
लिये तुम सोलह हजार रूप धारण कर सकते हो, पर इस तुकाके 
लिये एक रूप धारण करना भी तुम्हारे लिये इतना कठिन हो 
रहा है ! 

भगवन्‌ ! मेरी जागृति और स्वप्नका मेल नहीं है ! हाँ, 
तुम्हारी उदारता मैं समझ गया ! मै तो तुम्हारे चरणोंपर मस्तक 
रखूँ और तुम अपने गलेका हार भी मेरी अज्जलिमें न डालो ! हाँ, 
समझा ! जो छाछ भी नहीं दे सकता वह भोजन क्या करावेगा * 

भगवन्‌ ! पहले जो भक्त तर गये वे अपने पुरुषार्थसे तर 
गये, उन्होंने अपना सर्वेस्व तुम्हें दिया तब तुमने अपना हृदय 
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उन्हें दिया ! 'पर ऋण चुकानेमें कॉन-सा बड़ा भारी धर्म है ? 
मेरे-जैसे पुरुषार्थ-हीन पतितकों तुम तारोंगे तभी उदार कहाने- 
योग्य होगे ! 

भगवन ! आज तुमने मेरा ग्रेम-भद्ध किया, अब मेरी जीम 
यदि ह्षुब्ध हुई तो मैं सन्‍्तोंमें तुम्हारी फर्जीहत कराऊँगा ! तुम 
ऐसे निठ्ुरपनेका बत्तीव करोगे तो (तुम्हारा विश्वास कोई कैसे 
करेगा ? 

जिसके स्वामी दुबे हों उस सेवकका जीना रूज्जाजनक 
है। देश-विदेशमें जिसकी बातकी घाक है उसका कुत्ता भी 
अच्छा है। जिसका नाम छेते संसार थरथर कॉपने लगता है 
उसके द्वारपर कुत्ता होकर रहनेमें भी इजत है ! यह विचार हे 
भगवन्‌ ! मेरे चित्तमें क्‍यों उठा, यह तुम्ही जानों-जिसकी बात 
वही जाने ! 

सचमुच ही इस बड़प्पनको धिक्कार है ! इस महिमाका 
मुँह काछा ! द्वारपर खड़ा मैं कत्रसे पुकार रहा हूँ, पर 'हाँ' तक 
कहनेकी जरूरत आप नहीं समझते / शिष्टाचारकी इतनी-सी 
बात भी आपको नहीं। माछ्म ? 'कोह अतिथि आ जाय तो दाब्दोंसे 
उसको सन्‍्तोष दिलानेमें क्‍या खर्च हुआ जाता है ? हे श्रीहरि ! 
यह सब तुम्हींकों शोमा देता है ' हम मनुष्य तो इतने बेहया 
नहीं हैं ' 

,जब्नतक तुम्हारे मुँहसे दो बातें मैं न सुन छूँगा तबतक ऐसे 
ही बकता-झकता रहूँगा। पर तुम्हें पुण्डलीकक्ी शपथ है, जरा भी 
जब्रान हिलायी तो । 
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भगवन्‌ ! तुम मरमाने-मठकानेमें बड़े कुशछ हो और मैं भी 
बड़ा छतखोर हूँ। हमारा भाग्य ऐसा जो [तुम्हें मोन साथे बैठ 
रहना ही अच्छा लगता है ! हमारे साथ तुमने दुराव किया 
इसलिये हमने यह विनोद किया ! 


सचमुच ही भगवन्‌ ! तुमसे ही तो मै निकला हूँ। तब 
तुमसे अलग कैसे रह सकता हूँ ?” मुझमे कौन-सी कमी है वही 
बता देते । चछो, सन्‍्तोके सामने वह्ीं। तुमसे निपट्रंगा । 


तुम अमर हो यह सही है, पर तुका कब्र अमर नहीं है ! 
तुम्हारा यदि कोई नाम नहीं तो मेरा भी नामपर कोई दावा नहीं। 
तुम्हारा यदि कोई रूप नहीं तो मेरा भी रूपपर कोई हक नहीं । 
और जब तुम छीछा करते हो तब्र मै क्या अलग रहता हूँ £ तो 
क्या, तुम झूठे हो ? तुका कहता है, तो मै भी वैसा ही हूँ ।' 


भगवन्‌ ! तुम्हारे ग्रेमकी खातिर, तुम्हारी एक बातके छिये, 
तुम्हारे दशन पानेके लिये मैने इन्द्रियोंका होलिका-दहन किया, 
संसार-सुखका बलिदान किया;' यह जानकर तो दशेन दो ! 


भगवन्‌ ! तुम बड़े या मै बड़ा, जरा यह भी देख ढ ! मै 
पतित हूँ, यह बात तो बनी-बनायी है ओर तुम जो पतित-पावन 
हो सो तुमन साब्रित करके अमीतक नहीं। दिखाया; मे भेद-भावकों 
अपने प्राणोंसे लिपठाये बैठा हूँ, पर तुमसे भी उसका छेदन नही 
बन पड़ता है; मेरे दोष इतने बल्वान्‌ है कि उनके सामने 
तुम्हारी कुछ नहीं चलती; मेरा मन दर्शों दिशाओंमें भट्कता 
रहता है पर तुम उसके मयसे बहुत दूर (मनसतस्तु परा बुद्।ियों 
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बुद्धेः परतस्तु सः ) जा छिपे हो ! तब बताओ, तुम बड़े हो 
या में बड़ा 

मगवन्‌ ! मेरे सब स्वजन-प्रियजन मर गये ओर तुम कैसे 
नहीं मरे ? (तुम्हें देखते ही मेरे पिता गये, दादा गये, परदादा 
गये । तुम्ही हे विठो ! कैसे बचे हो ? यह अब मुझे बताओ। 
मेरे पीछे बचपन, योवन, बृद्धपन लगा है। पर विठों ! इन 
सबसे तुम कैसे बचे हो, यह मुझे बताओ ।* 

भगवन्‌ ! तुम वैसे अच्छे हो पर इस मायाकी मुरव्वतमें 
आकर ख्री-बुद्धिवाले बन गये हो, इसकी सोहबतमें तुमने ये सत्र 

रंग-ढंग सीखे हैं ! 

तुम तो बड़े अच्छे थे, पर इस रॉडने तुम्हें बिगाड़ । 

जिसकी जो चीज है उसे वह, यह देने नहीं देती; तुका कहता है, 
खाने दोड़ती है ।! 

भगवन्‌ ! मैंने आजतक तुम्हारी कितनी स्तुति की, कितनी 
निनन्‍दा की, पर तुम पूरे हो ! 'बात ही नहीं करते, नामतक नहीं! 
लेते ! तो लो, अब मैं तुमसे कहे देता हँँ--- 

माशझ्ने लेखीं देख मेला । असो त्याला असेल ॥१॥ 

भेरे लिये तो भगवान्‌ मर गये, जिनके लिये अब हों, उनके 
ढिये हुआ करें ।' 

'क्या किसी पर्वकाल, तिथि, नक्षत्रका विचार कर रहे हो !- 
साइत देख रहे हो! सेरा चित्त तुमसे मिलनेके लिये छठपठा रहा 
है । मैं अन्यायी हूँ, दोषोंकी खानि हूँ, इसलिये मुझपर क्रोध मत 
करो । इस अनजान बालकको रुढाओ मत | 
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भगवन्‌ ! तुम धरके लेनेवाले हो । 'जहाँ-तहाँ लेनेकी ही बात है,' 
कोई बिना कुछ लिये देता नहीं, तब तुम्हीं अकेले उदार क्यों बनो 
आधी वरी हात या नाव उदार। उसण्याचे उपकार फिटाफिट ॥ 

'पहले ही जिसका हाथ ऊपर रहता है उसको उदार कहते 
हैं । उधार लियेका उपकार क्‍या ? वह तो पटेपाठ है ।” सच्ची 
उदारता दिखाओ, मुझसे जो सेवा बन पड़ती है वह तो मैं करता 
ही हे। 

भगवन्‌ ! मै क्या सचमुच ही पापी हूँ £ 
पापी म्हणों तरी आठवितों पाय। दोष बत्ती काय तयाइनी ?॥ 

पापी कहूँ तो आपके चरणोंका स्मरण करता हूँ । मेरा 
पाप क्‍या आपके चरणोंसे भी अधिक बल्वान्‌ है ? 

“उपजना-मरना' तो हमारी बपौती है, इससे छुड़ाओ तब 
तुम्हारी बड़ाई जाने ! 

भगवन्‌ ! आप सदाके बली और हम सदाके दुबंल, यह क्‍या: 
हमने कया दुबे बने रहनेका पट्टा लिख दिया है ? हम याचक 
और आप दाता, ऐसा ही नाता सदा क्‍यों रहे ? 'हमारे भी कुछ 
उपकार रहने दो, अकेले बने रहनेमें क्या बड़ाई है ? 

भगवन्‌ ! हम विष्णु-दास हैं, हमारा सब बल-भरोसा तुम 
हो; पर इस कालको देखते हैं, हमारे ही ऊपर हुकूमत चला रहा है ! 

क्या भगवन्‌ ! तुम भी कैसे नपुंसक बने हो ! जैसे कोई 
शक्तिहीन हो, ऐसे माद्म होते हो !! 

भगवन्‌ ! हम पतित, आप पतित-पावन । जैसी घमर्म-नीति 
हमें जान पड़ी बेसे हम चले | अब आपको यह उचित है कि 
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हमारा उद्धार करें । अपने ओचित्यको आप सँमाले। काया, वाचा, 
मनसा मै तो आपका ही ध्यान करता हैं । अब आपका जो घमम 
हो उसे आप निबाहें | 

भगवन्‌ ! पहलेके सन्‍त जिस मार्गपर चले उसी मार्गपर 
मैं चल रहा हूँ | मैं कोई खोटाई नहीं कर रहा हूँ, मैं तो आपका 
बच्चा हूँ न ” बच्चेसे कया जोर आजमाना ?' 


भगवन्‌ ! आप समर्थ हैं, मैं दीन हैँ | 'तुका कहता है, 
तुमसे वाद करना, संसारमें निन्दित होना है |” बड़ोंसे हुजत 
करनेमें केवल नामधराई होती है । इसलिये मै छुजजत नहीं करता | 
बस, यही है कि आप अपना काम पूरा कीजिये | 


क्या इस कालमें आपकी सामथ्य कुछ काम नहीं करती ? 
भगवन्‌ ! मेरा सल्ञित आपसे बल्वान्‌ है, इसलिये क्या आप चुप 
हो गये ! या क्या आपने अपनी गदा ओर चक्र कटष्टी खो दिये 
और अब उसके भयसे लज्ित हो रहे हो ?” देखो, दीनानाथ ! 
अपने विरदकी छाज रखो । 


भगवन्‌ ! अब मेरा तिरस्कार करते हो ? ऐसा ही करना 
था तो पहले अपने चरणोंका स्नेह क्यों लगाया ? अबतक तो 
मैं अदबसे बात करता था पर अब मैं पूछता हूँ कि हमारे प्राण 
ही लेने थे तो आकारमें ही क्‍यों आये ? 


भगवन्‌ ! मैंने अपना सम्पूर्ण शरीर आपके चरणोंमें समर्पित 
किया है और आप क्‍या मेरा छूत मानते हैं या मेरे सामने आते 
हुए छज़ाते हैं ! मै अनन्य ढूँ। भरा, एक भी ऐसा गवाह मेरे 
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विरुद्गर खड़ा कीजिये जो यह कहें कि तुम्हारे सिवा और भी 
कहीं तुकारामका मन रमता है !' 
भला, मेरे-जैसे किसीको भी आपने तारा है? 'हाथके 
कज्ननको आरसी क्या ? मै तो जेसे-का-तैसा ही बना हुआ हूँ ।' 
हातींच्या कांकणा कासया आरसा | उरलों मी जैसा-तैसा आदे॥ 
हम भक्तोंके कारणसे तुम्हें देवत्व प्राप्त हुआ, यह बात क्या 
तुम भूछ गये ” पर उपकार भूछ जाना तो बड़ोंकी एक 
पहचान ही है । 
समर्थासी नाहीं उपकारस्मरण । दि्ल्या आठवण वांचोनिया ॥ 
'समर्थोकी, स्मरण कराये बिना उपकार स्मरण नहीं होता ।” 
में अब ऐसे माननेवाला भी नहीं ! ग्रेम-दान कर मुझे मना को ! 
भगवन्‌ ! मैं पतित हूँ और आप पतित-पावन । पहले मेरा 
नाम है, पीछे आपका ! 
जरी मी नव्हतों पतित। तरी तूं केचा पावन येथ ॥४॥ 
झरहणोनि माझे नाम आर्थी । मग तूं पावन कृपानिशधि ॥२॥ 
यदि मैं पतित न होता तो आप कहाँसे पावन होते * 
इसलिये मेरा नाम पहले है, और पीछे आप है हे पावन क्रपानिने ?' 
भगवन्‌ ! इस क्रमको अब मत बदलछिये--- 
नव करूं नये जुने | सांभाव्यवें ज्याय त्यानें ॥१॥ 
“नया कुछ न करे, सनातनसे जिसके जिम्मे जो काम है उसे 
वह सम्हाले । 
भगवन्‌ ! मैंने आपकी बड़ी निनन्‍दा की, पर “वह जीकी 
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छटपटाहट है, झगड़नेकी मुझे बान पड़ गयी है, कोई शब्द छूट 
गये हों तो क्षमा करें ।” मेरा सच्चा धर्म क्या है सो मैं जानता हूँ--- 

आपके चरणोंमें में कया जोर आजमार्ऊँ ? मेरा तो यही 
अधिकार है कि दास होकर करुणाकी मिक्षा माँगूँ ।' 


तुम्हारे श्रीमुखके दो शब्द सुन पाऊँ, तुम्हारा श्रीमुख देख 
दूँ, बस यही एक आस छगी है ! भगवन्‌ ! आप जल्दी क्यों 
नहीं आते ? 


विठाबाई ! विश्वम्भरे ! भचच्छेदके ! 

कोठे गुंवलोस अगे चिभ्धव्यापके ॥ १॥ 
नकरीनकरों न करी आसां आव्खस आहेरु। 
व्हायया प्रगट केचे दुरी अंतर ॥२॥ 

'विठामाई | विश्वम्भरे ! भवच्छेदके । हे विश्वव्यापके ! 
तुम कहाँ उल्झ पड़ी हो ? अब आलुस्य न करो, न करो, न करो, 
तिरस्कार न करो । प्रकट होनेके लिये दूर-पास क्‍या ! 

'भगवन्‌ ! मुझसे आप कुछ बोलते नहीं, क्‍यों इतना दुखी 
कर रहे हैं ” प्राण कण्ठमें आ गये हैं, में आपके वचनकी बाट जोह 
रहा हूँ । मैं भगवान॒का कहाता हूँ ओर भगवानसे ही भेंट नहीं, 
इसकी मुझे बड़ी छज्जा आती है । 

भगवन्‌ ! मेरे प्रेमका तार मत तोड़ो । आपकी कृपा होनेपर 
मैं ऐसा दौन-हीन न रहूँगा। पेट मरनेपर क्या संसारसे यह 
कहना पड़ता है कि मेरा पेट भरा ! तृप्ति चेहरेसे ही मादम हो 
जाती है । “चेहरेकी प्रसन्नता ही उसकी पहचान है |? 
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अस्तु, इस प्रकार तुकारामजी प्रेमावेशमें भगवानसे उत्तर- 
प्रत्युत्त और विनोद-परिहास किया करते थे । कभी कोई-कोई 
दब्द बाह्यतः बड़े कठोर होते थे पर उनके अन्दर आन्तरिक ग्रेम- 
का जो गाढ़ा रंग भरा रहता था वह उन विट्ठल जननीसे थोड़े ही 
छिपा रहता था ? भगवान्‌ तो अन्दरकी जानते हैं ! तुकाराम उनसे 
जैसे झगड़ते थे वैसे झगड़ना ग्रेमके ब्रिना थोड़े ही बनता है * 
उत्कट प्रेमके बिना झगड़नेकी भी हिम्मत कहाँसे हो सकती है 
तुकारामजीने भगवानसे हुजत की, हँसी-मजाक किया, अपनी 
दीनता भी दिखायी ओर बराबरीका दावा भी किया | उनके 
हृदयके ये विविध उद्बार उनका उत्कट भगवसद्येम ही व्यक्त करते 
हैं। उनके जीकी बस यही एक लगन थी कि भगवान्‌ अपने 
सगुण रूपका दर्शन दें। जबतक भगवानके प्रत्यक्ष दर्शन नहीं 
होते, 'केवल सुनते हैं कि वेद ऐसा कहते हैं, प्रत्यक्ष अनुभव कुछ 
भी नहीं, तबतक केवल इस कहने-सुननेमें' क्या रखा है ? सतीको 
वच्नाल्ड्वार पहनाकर चाहे जितना सिंगारिये पर जबतक पतिका 
सद्गञ उसे नहीं मिक्ता तबतक वह मन-ही-मन कुढ़ा करती है । 
बैंसे ही भगवानके दर्शन बिना तुकारामजीको कुछ भी अच्छा नहीं 
लगता था। 


पत्रीं कुशलता भेटीं अनादर। 

काय ते उत्तर येदेल मानूं ॥१॥ 
आलों आलों ऐसी दाऊनियाँ आस | 

बुडों बुडतयास काय दावे ॥२॥ 


'चिट्ठी-पत्नीमें तो कुशल-क्षेमका समाचार लिखते हैं पर 
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स्वयं आकर मिलनेकी इच्छा नहीं करते । ऐसे कुशल-समाचारकों 
मै क्या समझूँ ? अब आता हूँ और तब आता हूँ, ऐसी आशा 
दिलाना और जो ड्रब रहा है उसे ड़बने देना क्‍या उचित है ? 
यह उन्होंने भगवानसे पूछा है । 
केवल नानाविध पक्काज्नोंका नाम ले लेनेसे ही भोजन नहीं 
होता; इसलिये भगवन्‌ ! अपने दर्शन दो ! प्रभु ! दर्शन दो ! 
यही एक पुकार वह मचाये हुए थे । 
भगवन्‌ ! तुमसे यदि मेरी प्रत्यक्ष भेंट नहों हुई और कोरी 
बात ही करते रहे तो ये सन्त मुझे क्‍या कहेंगे |! इसको भी तनिक 
विचारों । 
मज ते हांसतील संत । ज़िद्दी देखिलेति मूर्तिमंत। 
म्हणोनि उद्बेगिले चित्त। आहाच भक्त ऐसा दिसे॥ 
वे सन्त मुझे हँसेंगे जिन्होंने तुम्हें मूतिमन्त देखा है, कहेंगे---- 
यह भक्त ऐसा ही है (क्रेवल भक्तिकी बातें करता है, भगवानसे 
इसकी भेंट कहाँ ? ), इससे चित्त और भी उद्दिम्न होता है ।' 
मेरे यञश्ञ और कीतिका डड्ढा बजनेसे ही मुझे सन्तोष नहीं 
हो सकता। “जबतक मै तुम्हारे चरण नहीं देखूँगा तबतक मेरे 
चित्तको कल न पड़ेगी, ऑर छोगोंका भी चित्त सुखी न होगा ।' 
सकलिकांच॑ समाधान | नव्हे देखिल्यावांचून ॥ १॥ 
रूप दाखवीरे आता । खटस्तन भ्ुज्ञांच्या मंडिसा ॥ २ ॥ 
आपके दशेन बिना सबको समाधान न होगा | इसढिये 
हे सहस्भुज ! अब अपना रूप दिखाओ ।' 
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तुम्हारा रूप जब मै एक बार देख दा गा तब मैं उसीको अपने 
चित्तपर सदाके लिये खीच छूँगा, ओर तब सन्त भी मुझे मानंगे | 
जिसने भगवानके साक्षात्‌ दशन नहीं किये, सन्तोंमें उसकी मान्यता 
नही । सन्‍त और भक्त वही है जिसे भगवानका सगुण-साक्षात्कार 
हुआ हो । 6तुक्रा कहता है, भोजनके बिना वृप्ति कहाँ ? 


१० मिलन-मनोरथ 


भगवन्मिलनकी छाछूसा इस प्रकार बढ़ती ही गयी, तब 
जागनेमें भी तुकारामजी उसी मिलनके प्रसदड्धका सुख-स्वप्न देखने 
छगे | “अब मैं थका ( भागलों मी आतां )' वाले अमंगमे वह 
कहते हैं 


भगवान्‌ आहिह्वन देकर प्रीतिसे इन अद्जोंकों शान्त करेंगे 
ओर अमृतकी दृष्टि डालकर मेरे जीको ठण्डा करेंगे | गोदमें उठा 
लंगे और भूख-प्यासकी पूछेंगे और पीताम्बरसे मेरा मुँह पोछेंगे । 
प्रेमसे मेरी ओर देखते हुए मेरी ठुड्डी पकड़कर मुझे सान्त्वना 
देंगे | तुका कहता है, मेरे माँ-बाप हे विश्वम्भर ! अब ऐसी ही 
कुछ कृपा करो ।' ऐसे-ऐसे मीठे विचारोंमें उनका मन ममग्न होने 
लगा । प्रत्यक्ष मिहनकी अपेक्षा उस मिलनके ग्रसड्जकी पूर्व 
आशाभओोंमें कुछ और ही सुख ह्वोता है ! मिलनमें एक बार ही 
आकण्ठ प्रेमोत्कण्ठा स्थिर हो जाती है। पर मिलनके पूर्वक 
मनोरथ बड़े-बड़े मनोहर दृश्य दिखाकर विलक्षण सुख-वेदनाओंका 
अनुभव कराते हैं | बच्चोंके लिये खिलोने खरीदने चलिये उस 
क्षणसे खिलोने बच्चोंके हाथोंमें आनेके क्षणतक बच्चोके मुख 
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कैसे-कैसे सुखोंकी कल्पनाओंसे आनन्दोत्फकुल्ल हो उठते हैं। 
खिलोने हाथमें आ जानेके पीछे वह आनन्द नहीं रहता | उस 
आनन्दमें बच्चे कैसी-केसी उछल-कूद मचाते हैं, पीछे वह बात 
नही रहती--फिर तो शान्ति आ जाती है । कहते हैं, वस्तु-छाभके 
सुखकी अपेक्षा उसकी प्रतीक्षाका सुख अधिक है-विलक्षण है । 
अब यह आनन्द देखिये--- 


'पपहलेके सन्‍त वर्णन कर गये हैं कि भगवान्‌ भक्तिके वश 
छोटे बन गये, सो केसे बने वह हे केशव ! मेरे माँ बाप ! मुझे 
प्रत्यक्ष बनकर दिखाइये । आँखोंसे देख रूँगा, तब तुमसे बात- 
चीत भी करूँगा, चरणोंमें लिपट जाऊँगा। फिर चरणोंमें दृष्टि 
लगाकर द्वाथ जोड़कर सामने खड़ा रहूँगा | तुका कहता है, यही 
मेरी उत्कण्ठ-वासना है, नारायण ! मेरी यह कामना पूरी करो |! 


पहले यह बता गये कि भगवान्‌ मिलेंगे तत्र वह क्‍या 
करेंगे और इस अमंगमें यह बतलाया कि मैं क्या करूँगा ! मैं 
भगवानको आँखें भरकर देखूँगा, ग्रेमसे हृदय भरकर उनके पैर 
पकड़ गा, चरणोंपर दृष्टि रखकर द्वाथ जोड़ सामने खड़ा रहूँगा और 
भगवानसे हृदय खोलकर, जी भरकर बातें करूँगा ! तुकारामजीके 
'अनेक अमंग हैं जिनमें उनकी भगवन्मिलनकी यह उत्कण्ठ-छारूसा 
व्यक्त हुई है। एक स्थानमें वह कहते हैं कि भगवानकी जो सेवा मैं 
आजतक करता रहा वह सही थी या उसमें कुछ गछती थी, यह मैं 
उन्हींसे पूछूँगा | ओर उनसे कहूँगा कि अब “आप अपने मुखसे मुझे 
सेवा बंतावें, यह मैं चाहता हूँ।' और अमिलाषा मेरी यह है कि--- 


सग॒ुण भक्ति और द्शनोत्कण्ठा ४४५ 


बोले परस्परे बाढवावे सुख। पहावें श्रीमुख डोलेभरी ॥ ३॥ 
तुका म्हृण सत्य बोछतों वचन । करूनी चरण साक्ष तूझे ॥ ४ ॥ 


आपकी-मेरी बातचीत हो ओर उससे सुख बढ़े । आँखें 
भरकर आपका श्रीमुख देखूँ। तुका कहता है, यह मैं आपके 
चरणोंको साक्षी रखकर सच-सच कहता हूँ ।” याने और कुछ 
मे नही चाहता । 


भगवन्‌ ! आप कहेंगे कि तुमने शास्त्रोंको पढ़ा है, पुराणों- 
को देखा है, सन्‍्तोंका सद्ठ किया है, कीर्तन-प्रवचन सुनकर तथा 
ब्रह्मविद्याके ग्रन्थोंका अध्ययनकर तुमने यह जाना है कि ब्रह्मका 
खरूप क्या है, उस व्यापक रूपको छोड़ अब मेरी छोटी-सी 
मूर्ति किसलिये देखना चाहते हो ” सुनिये--- 


कासयासी आःस्हीं व्हाव जीवन्मुक्त। सांडनियां थीत प्रेमखुख ॥१॥ 
सुख आम्हांसाठीं केल है निर्माण। निर्देव तो कोण हाणें लाथा ॥ २॥ 


यह प्रेम-सुख छोड़कर हम जीवन्मुक्त किसलिये हों ! 
आपने हमारे लिये यह सुख निर्माण किया है। कौन ऐसा अभागा 
होगा जो इसे छात मार दें ? 


मेरी उत्कण्ठ-कामना क्‍या है सो एक बार स्पष्ट राब्दोंमें 
तुमसे कहे देता हैँ--- 
नको त्रद्मश्ञान आत्मस्थितिभाव | मी भक्त तूं देव ऐसे करी ॥ १॥ 
दावीं रूप मज़ गोपिकारमणा । ठेचूँ दे चरणावरी माथा ॥घु०॥ 
पाहेन श्रीमुख देईेन आलिंगन। जीव लिंबलोण उतरीन ॥२॥ 
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पुसतां सांगेन हितगुजमात। बैसोनि एकांत खुखगोंष्टी ॥३॥ 
तुका म्हणे यासी न छावी उशीर। माझे अभ्यंतर जाणोनियां ॥४॥ 


तक्नज्ञान-आत्मस्थितिमाव मुझे न चाहिये । ऐसा करो कि 
मै भक्त बना रहूँ और आप भगवान्‌ बने रहें । हे गोपिकारमण ! 
अब मुझे अपना रूप दिखाओ जिसमें मैं अपना मस्तक आपके 
चरणोंपर रखूँ । तुम्हारा श्रीमुख देखूँगा, तुम्हें आलिंगन करूँगा, 
तुम्हारे ऊपरसे राई-नोन उतारूँगा | तुम पूछोंगे तब अपनी सब 
बात कहूँगा, एकान्तमें ब्रैठकर तुमसे सुखकी बातें करूँगा | तुका 
कहता है, मेरे हृदयका हारू जानकर अब देर मत करो ।' 

'मुझ अनाथके लिये' हे नाथ | अब तुम एक बार चले ही 
आओ | क्‍या कहूँ * 

(तुम्हारे लिये जी तड़प रहा है, हृदय अकुला रहा है। चित्त 
तुम्हारे चरणोंमें छगा है । तुम्हारे त्रिना अब रहा नहीं जाता है । 


भगवानसे मिलनेकी ऐसी छाछसा छगी कि अब उसके ब्रिना 
एक क्षण भी चैन नहीं। | पुकारते-पुकारते कण्ठ सूख गया ।' 
आयु तो बीत चछी, इस सोचसे भगवानके सित्रा अब चितक्तमें 
और कोई सड्डल्प ही न रहा | सत्र सड्डुल्प जब नष्ट हो गये, 
अकेले भगवान्‌ रह गये, तब्र वह शेष, वह माता छक्ष्मी और वह 
गरुड ध्यानमें स्थिर हो गये । तब तुकारामजी उनसे प्रार्थना 
करते हैं । | 

गरुडके पैरोंपर बार-बार मस्तक रखता हूँ; हे गरुडजी / उन 
हरिकी शीघ्र छे आइये, मुझ दीनको तारिये । भगवानके चरण 


सगुण भक्ति ओर दर्शनोत्कण्ठा ४४७ 


जिन लक्ष्मीजीके हाथोंमे है उनसे गिड़गिड़ाता हूँ कि हे श्रीलक्ष्मीजी ! 
उन हरिको शीघ्र छे आइये ओर मुझ दीनको तारिये। तुका 
कहता है, हे शोषनाग ! आप हृषीकेशको जगाइये।! 


रै ५४ नेः 


हे नारायण ! तुम्हें उन गोपाछोंने अपने पुण्यवान्‌ नेत्रोंसे 
कैसा देखा होगा ! उनके उस सुखके छोभसे मेरा मन छलचाया 
है ! मुझे वह आनन्द कब्र मिलेगा ? तुम्हारे श्रीमुखकी ओर 
टकटकी लगाये रहनेका आनन्द कैंसा होगा ? अनुभवके ब्रिना मैं 
उसे क्‍या जाने ? तुम्हारा रूप इन आँखोंसे कब देखूँगा, तुम्हारे 
आलिजड्गननका आनन्द कब्र लाभ करूँगा, चित्त पग्रतिक्षण यही 
सोचता है ।' 


इस मघुर अभज्गका भाव कितना मधुर है ! उन गोपालोंने 
तुम्हें कैसा देखा होगा, इस उक्तिमें 'कैसा' पद चित्तको एक क्षण- 
के लिये ठहरा लेता है | 'केसा' पदसे गोपालेके उस सुखसे ओर 
“(पुण्यवन्ती ( पृण्यवान्‌ )' पदसे उनके नेत्रोसे तुकारामजीकों बड़ी 
ईषी हुई, यह तो स्पष्ट ही है पर 'कैसा' जो क्रियाविशेषण है उसे 
इस स्थानमें ऐसा विल्क्षण अर्थ-गाम्मीय प्राप्त हुआ है कि चित्तको 
ठहरकर ओर ठहरना पड़ता है ! वह व्यामघननीछ, उनका वह 
पीताम्बर, वह मुकुठ, वे कुण्डल, वह चन्दनकी खोर, वह ॒निममल 
कौस्तुममणि और वह वैजयन्तीमाला, वह सुखनिर्मित श्रीमुख, 
ऐसे वह राजस सुकुमार मदन-मूर्ति श्रीकृष्ण सामने खड़े हैं और 
उनके सखा गोपाछ “पपौ निर्मेषाल्सपक्ष्मपडक्तिमिरुपोषिताम्यामिव 
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लोचनाभ्याम्‌! ( रघुबंश सर्ग २-१९ ) इस कालिदासोक्तिके 
अनुसार अनिमेष-लोचनोंसे उनके सुन्दर मुख-कमरकी ओर 
आनन्दानुभवसे स्थिर होकर देख रहे हैं--यह सम्पूर्ण दृश्य 
तुकारामजीके नेत्रोके सामने नाच रहा था जब उन्होंने कैसा! 
पद लिखा, इस पदसे सूचित होता है | इसी पदसे यह भाव भी 
प्रकट होता है कि मेरा भाग्य कब खुलेगा जब मुझे भी उस 
आनन्दका अनुभव होगा | गोपालोंके उस सुखसे मेरा मन भी 
ललचाया है, मेरी वह आस कब पूरी होगी, मैं अपने नेत्रोंसे 
श्रीकृष्णको जीमर कत्र देखूँगा, श्रीकृष्ण अपनी बाँहोंसे मुझे क्र 
अपनी छातीसे छगावेंगे, तुकारामनजी कहते हैं कि ग्रतिक्षण मेरे 
चित्तमें यही छालसा लगी रहती है । 

तुकारामजीके जीकी यह छालसा जानकर भक्त-वत्सल भगवान्‌ 
श्रीकृष्णने उनपर शीघ्र ही कृपा की । 





दसको अध्याय 
/? /' हु च्च्व्द्धदा 
0 क्ड्रुछ४- 


घरियेले रूप कृष्ण नामचु थी | परत्रह्म क्षितीं उतरले ॥ १॥ 
उत्तम हैं नाम रामकृष्ण जगीं। तरावयारढागी भवनदी ॥ २॥ 
“श्रीकृष्ण-नामके भीतर भगवानने निज रूप धारण किया । 
परत्रह्म भूमण्डलपर उतर आया । भव-नदी पार करनेके लिये 
जगतमें यह राम-कृष्ण-नाम उत्तम है ।! 
६ ६ ऋ 
देवकीनन्दन । केले आपुल्या चिंतन ॥ १॥ 
मज आपुलिया ऐसे । मना छावूनियां पिस ॥ २॥ 
ददेवकीनन्दनने अपने चिन्तनसे, मनको पागछू बनाकर मुझे 
अपना-जैसा बना लिया ।* 
१ बिट्ठल अथांत्‌ श्रीकृष्णका बाल-रूप 
पिछले अध्यायमें हमलोगोंने यह देखा कि तुकारामजी 
भगवानके सगुण रूपके दर्शन करना चाहते थे। अब यह देखें 
कि वह भगवानके किस रूपका दर्शन चाहते थे, किस रूपके 
प्रेमी थे । जिसके चित्तमें जिस रूपका ध्यान होता है उसी रूपमें 
भगवान्‌ उसे दरशन देते हैं, यह सिद्धान्त है । इसलिये वह किस 
रूपका ध्यान करते थे, कौन-सा रूप उन्हे अत्यन्त प्रिय था, 
किस रूप, चरित्र ओर ग्रुणोंके गीत उन्होंने गाये हैं, खाते-पीते, 
२०, 
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उठते-बैठते, जागते-सोते, धर-ब्राहर तथा समाधि-व्युत्यानमें मगवानके 
किस रूपकी ओर उनकी छो लगी थी, यह देखें | छोग कहेगे कि 
तुकारामजी श्रीपाण्ड्रद्भ ( श्रीविष्ठछ ) के भक्त थ, यह तो प्रसिद्ध 
ही है, इसमें दँढ़-खोज करनेकी कीन-सी वात है ? इसपर मेरा 
उत्तर यह है कि यह बात सचमुच ही दूँढ़-खोज करनेकी है। 
कम-से-कम मुझे जिस दिन इसका पता छगा उस दिन एक बड़ी 
उलझन सुलझ गयी । वह क्या बात है सो आगे लिखते हैं। 
तुकारामजीके कुलदेव विट्ल थे, बचपनसे ही वह विट्ठलकी 
उपासनामें थे, उनके अभल्लोंमें भी सत्र पाण्ड्रड्र (बिट्टल ) का 
ही नाम-कीतन है जिससे यह स्पष्ट है कि वह विट्ठलका ही ध्यान 
करते थे | 'विट्वल' पदसे ( विष्णु-विद्धु-विट्टल-विठोत्रा ) श्रीविष्णका 
ही बोध होता है। “विष्णु' पदका अर्थ है व्यापक---व्याप्नोतीति 
विष्णु--सर्वव्यापी “अत्यतिष्ठदशाह्ुछूम! भगवान्‌ मह्दाविष्ण । 
महाविष्णुकी उपासना वेदोंमें भी है । वेदोंका विष्णुसूक्त प्रसिद्ध 
है । महाराष्ट्रमें भगवद्धक्तोंको विष्णुदास, वैष्णब कहते हैं। “हम 
विष्णुदासोंको अपने चित्तमें भगवानूका चिन्तन करना चाहिये,! 
(विष्णुमय जग देखना वैष्णबोंका धर्म है. “वैष्णव वही है जो 
भगवानपर ही ममत्व रखता है! इत्यादि बचन तुकारामजीके प्रसिद्ध 
ही हैं। तुकारामजीने 'विढोबा' नामकी व्युत्पत्ति गरुडवाहुन, 
पारुड्ध्वजा लगायी है, यह हम पहले देख ही चुके हैं। अब--- 

तुम क्षीर-सागरमें थे । प्ृथ्वीमं असुर भर गये, इसलिये 
खालोंके घर तुम्हारा अबतार छुआ । पुण्डलीक तुम्हें पण्ढरीमें छे 


आधे । अक्तिप्ले तुम हाथ छुगते हो |! 





श्रीविद्टुल-स्वरूप ४५ १ 


भगवान्‌ विष्णुने युग-युगमें असंख्य अवतार धारण किये हैं । 
यह पाण्डरज्ञ “बुद्धिके जननेवाले और छक्ष्मके पति! हैं। 
इन्होंने अनेक अवतार छलिये पर कृष्णस्तु भगवान्‌ खयम' 
( श्रीमद्भागवत स्कन्ध १-३-२८ ) इस वबचनके अनुसार श्रीविष्णुके 
पूर्णावतार श्रीकृष्ण ही हैं । श्रीविष्णु शुद्ध-सत्त्वके क्षौर-सागरमें 
शयन कर रहे थे ओर एक बार प्रथ्वीपर कंसादि असुरोंने बड़ा 
उत्पात मचाया, तब गोकुलमें ग्वालोंके घर अवतार जिन्होंने लिया 
उन श्रीकृष्ण परमात्माकों ही पुण्डलीकने अपनी भक्तिके बलसे 
पण्दरीमे इंटपर खड़ा किया है । वेदोंने जिन भगवानकी स्तुति 
की है वही नन्दके यहाँ अवतरे--- 

निगमा्ें वन। नका शोधूं करू शीण ॥ १॥ 
यारे गोलियांच घरी । बांधघलेसे दावेबरी ॥ २॥ 

(निगमके वनमें भटकते-भटकते क्‍यों थके जा रहे हो * 
ग्वालोंके धर चले आओ, यहाँ वह रस्सीसे बंधे है ।! 

भगवान्‌ विष्णुके पू्णावतार श्रीकृष्ण ही श्रीविट्टल हैं । 

गीता जेणें उपदेशिली। ते हे विटेवरी माउली ॥ 

गीताका जिन्होंने उपदेश किया वहीं मेरी मैया इस 
इंटपर खड़ी हैं |! 

श्रीतुकारामजीके हृदयकी प्रियमूर्ति यह थी---यही श्रीविद्ठल 
श्रीकृष्णकी मूर्ति | उसीके दर्शनोंकी छालछसा उन्हें, छगी थी | 

“उद्धव और अक्रूरको, अम्बरीषको, रुक्‍्माज्नद और ग्रह्लादको 
जो रूप तुमने दिखाया वही मुझे दिखाओ | तुम्हारा श्रीमुख और 
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श्रीचरण मै देखूँगा, जरूर देखूँगा, उसीमें मन लगा अधीर हो उठा 
है | पाण्डवोंको जब-जब कष्ट हुआ तब-तब स्मरण करते ही तुम 
आ गये । द्रोपदीके लिये तुमने उसकी चोलीमें गाँठ बाँच दी। गोपियों- 
के साथ कौतुफ करते हो, गोओं और ग्वार्लोकी सुख देते हो। अपना 
वही रूप मुझे दिखा दो । तुम तो अनाथके नाथ ओर शरणागतोंके 
आश्रय हो । मेरी यह कामना पूरी करो |! 
उद्धव और अक्ररको नित्य दशन देनेवाछे, पाण्डवोंकों दुःखमे 
दर्शन देनेवाले, द्रौपदीकी ठाज रखनेवाले, गोपियोंकी मनोवाज्छा 
पूरी करनेवाले, गौ-वालोंको सल्न-छुख देनेवाले श्रीक्षष्णके ही 
दर्शनोंके लिये तुकाराम तरस रहे थे । स्पष्ट ही कहते है, श्याम- 
रूप चतुर्मुज-मूर्ति श्रीकृष्ण नाम ही चित्तका सड्डुन्प है ।' वह 
श्रीमुख और श्रीचरण मुझे दिखाओ, उन्हें देखनेके लिये मेरा मन 
उतावला हो गया है । 
विद्वुल आमुर्चे जीवन । आगमनिगशमा्ें स्थान ॥ 
'विट्रल ही हमारे जीवन हैं। विद्वल ही आगम-निगमके 
स्थान हैं |! 
करष्प माझी माता कृष्ण माझा पिता। 
कृष्ण ही मेरी माता हैं, कृष्ण ही मेरे पिता हैं |” 


विट्टल और श्रीकृष्ण दोनों नाम जहाँ-तहाँ एक ही रक्ष्यके 
बोधक हैं। जीके जीवन एक श्रीकृष्ण ही हैं। तुकारामजी 
श्रीकृष्णका ध्यान करते थे और अब हम यह देखेंगे कि वह ध्यान 
बालरूप बालकृष्णका था । बाल्यकालके तीन मुख्य भाग होते हैं; 
सात वर्षतक केवल बार, चोदह वर्षतक कौमार और इक्कीस 
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कहानेवाले वह नन्हे कान्हा, बंसीके बजानेवौले, गोप-गोपियोंको 
प्रेमके दीवाने बनानेवाले, गोपालोंकी छाके खानेवाले, वह दही- 
दूध-माखन-चोर--- 

पविश्वोकेक जनिता। कहें यशोदासे माता ॥! 

( विश्वाचा जनिता । स्हणे यश्योदेशी माता ॥ ) 

मे अं ६ 


अनन्त ब्रह्माण्ड जिसके उदरमें है वह हरि ननन्‍्दके 
घर बालक हैं । कैसी अचरजकी बात है, कन्हैयाकी पहेली कुछ 
समझमें नहीं आती । प्रथ्वीको जिसने सन्तुष्ट किया, यशोदा उसे 
खिलाती हैं। विश्वव्यापत्त जो कमलापति हैं उन्हें ग्वालिनें 
गोदमें उठा लेती हैं। तुका कहता है, वह ऐसे नट्वर हैं कि 
भोग भोगकर भी ब्रह्मचारी हैं ।' 

६२ जे जे 


'छुन्दर नवरू-नागर बालरूप है और फिर बढ़ी कालीय 
सर्पको नाथनेवाला काल्रूप है| बढ़ी गोओं और ग्वार्लोके साथ 
पुण्डलीकके पास आ गये । वही यह दिगम्बर ध्यान है, कटठिपर 
कर धरे शोभा पा रहे हैं। मृढ़जनोंको तारनेकी उन्होंने 
पुण्डलीकसे शपथ की है । तुका कहता है, वैकुण्ठबासी भगवान्‌ 
भक्तोके पास आकर रहे हैं ।' 

बालरूप भक्तोंकों बड़ा ही प्यारा छगता है। गौ-ग्वालेंके 


संज्भका बालरूप ही तुकारामजीके जीकाँ जीवन था । कालीयदइमें 
कालीयके काल बनंनेवाले यहूँ बाल क#ष्ण ही भमक्तेकि प्रॉण-धर्ने 


श्रीविद्ठल-स्वरूप छष्ण्‌ 


बन बेठे हैं । वह 'भोले-भाले बाल-पाण्डरन्न” जिन्होंने काग-बक 
आदि दत्योंकी बचपनमें ही मार डाछा उन्हें मुझे दिखाओ | वह 
नन्‍्द-नन्दन मेरे जीवनके आनन्द हैं ।! 


इन्ही भोले बाल-पाण्डरह्र! की ओर तुकारामजीकी छो 
लगी थी । 


पांडरंग ध्यानीं पांडरंग मनी । जाग्रर्ती स्वप्तीं पांडरंग ॥ 
६ मत ६ 


आंत हरि बाहेर हरि। हरिने घरों कॉडिले ॥ 


“अन्दर हरि बाहर हरि, हरिने ही अपने अन्दर बन्द कर 
रखा है।' 


बाल-कृष्णने ही उन्हें अपना चसका छगा रखा था। 
तुकारामजीके निदिध्यास और कीतेनके विषय भी श्रीबालकृष्ण ही थे। 
दीन आणि दुबंलासी। खुखराशि हरिकथा ॥१॥ 
चरित्रत उच्चारावे । केले देव गोकुब्ठीं ॥२॥ 
सांच> रूपड चोरट चित्तार्चे। उसमें पंढरीच विटेवरी ॥१॥ 
डोल्यांची धणी पाइहतां न पुरे । तयालागगीं झुरे मन माझ ॥श्ु०॥ 
प्राण निधों पाहे कुडी ये सांडोनी । श्रीमुख नयनी न देखता ॥२॥ 
चित्त मोहियेले नंदाचया नंदन। तुका म्दणे येणें गरुडध्वजें ॥३॥ 
'दौन और दुबेलके लिये हरि-कथा ही सुखका सम्बल है । 
बही चरित्र-कीर्तन करना चाहिये जो भगवानने गोकुलमें किया ।' 
“वह स्यामरूप चित्त-चोर पण्ढरीकी इंटपर खड़ा है। उसको 
देखते हुए मेत्र कभी तृप्त नहीं होते, उसीके लिये मेरा जी छटपणठ 


४५६ श्रोतुकाराम-चरित्र 


रहा है । उस श्रीमुखकों इन आँखोंसे न देखते हुए, प्राण इस 
कलेवरको छोडकर निकलना चाहते है | इस गरुडघ्वज नन्द- 
नन्‍्दनने चित्त मोह लिया है ।! 
इन सब उक्तियोंसे यह स्पष्ट हो जाता है कि इन “नन्द-नन्दन 
श्याम ने ही तुकारामजीका मन मोह छिया था ओर तुकाराम उन्हींके 
दर्शनोंके लिये व्याकुल हो रहे थे | 
२ ज्ञानेश्वर-नामदेवादिकी सम्मति 


विट्टल नाम श्रीकृष्णके बालरूपका ही है, इस बातको ध्यानमें 
रखनेसे यह समझमे आ जाता है कि हमारे साधु-सन्तेंने श्रीकृष्णकी 
केवल बार-लीलाओंकों ही ऐसे विलक्षण प्रेमसे क्‍यों गाया है । 
सूरदास, मीराबाई, नरसी मेहता आदि उत्तरापथके श्रीक्षष्ण-मक्त 
और ज्ञानेश्वर, नामदेव, एकनाथ, तुकाराम, निलोबाराय प्रश्नति 
महाराष्ट्रके श्रीकृष्ण-भक्त श्रीकृष्णकी व्राह-छीछाओका ही बड़े प्रेमसे 
वर्णन करते हैं । महाराष्ट्रके क्ृष्ण-भक्तोंके श्रीक्षष्णकी बाललीलाके 
वर्णन मिन्न-मिन्न गाथाओं' में छुपे हुए हैं । ज्ञानेश्वर ओर एकनाथने 
अध्यात्मदिक्‌ दिखाते हुए ब्राछ्लीछका वर्णन किया है । इन्होंने 
तथा नामदेव, तुकारामजी और निछाजीनें श्रीकृष्णका बाल-चरित्र 
कंस-वधतक वर्णन करके तथा यह सूचित करके कि श्रीकृष्ण 
द्वारकाधीश हुए, बारुलीला-वर्णन समाप्त किया है। श्रीहरि-हरकी 
एकात्मता और श्रीविष्णुके सब अवतारोंकी--विशेषकर राम और 
कृष्णकी-भक्तिका यद्यपि इन सबने ही बर्णन किया है, तथापि 
एकनिषप्ठ-सगुणोपासनकी इष्टिसे देखा जाय तो ये पाँचों सन्त 
श्रीकृष्णेके उपासक थे ओर श्रीकृष्णके भी बालरूप-बारूचरित 


श्रीचिटुल-स्वरूप ४५७ 


( श्रीविट्टल ) के - ही उपासक थे, यह बात निंविवाद है। क्‍या 
ज्ञानेश्वरैमं ओर क्या एकनाथी भागवतमें श्रीकृष्ण-चरित-सम्बन्धी 
जो-जो उज्भेख हैं वे उनकी बाललीलासे ही सम्बन्ध रखते हैं । 
इसके कुछ उदाहरण यहाँ देते हैं--- 

(वि) ज्ञानेशधर महाराजके अभन्ञोंमे श्रीविष्ठवठमगवान्‌की 
स्तुतिके प्रसड़्में 'बसुदेव-कुँवर देवकी-नन्‍्दन' '्ृन्दावन-विहारी 
ब्रह्मनन्द-नन्दन” ऐसे ही विशेषण आये है और वर्णन भी इसी 
प्रकारका है कि, 'उपनिषदोंके अन्तयोमी हैं पर सशरीर चरणोंपर 
खड़े हैं,' 'कैसा सुन्दर गोपवेश है,' 'पेड़के पत्तोंके गुच्छे सिरपर 
खड़े किये, अघरोंपर बंसी रखे, नन्दछठाल ग्वालकी शोभा क्‍या 
बखानूँ,” इन्दु-वदन-मेला छगा है, वहाँ बृन्दावनमें आप रासक्रीडा 
कर रहे हैं! यह मनोहर वर्णन श्रीकृष्णके बाल्रूपके ध्यानसे 
निकला है । ज्ञानेश्वरीमें भी वृष्णीनां वासुदेवोडस्मि' (गीताअ० 
१०-३७) पर भाष्य करते हुए ज्ञानेश्वर महाराज कहते हैं--- 


जो वसुदेव-देवकीके कारण पेदा हुआ, जो यशोदाकी 
कन्याके बदलेमें मोकुछ गया वह मैं हूँ । पूतनाको प्राणों समेत जो 
पी गया वह मै हूँ । बचपनकी कली अभी खिली भी नहीं। कि 
पृथ्वीक दानवोका जिसने संहार किया; जिसने अपने हाथपर 
गोवर्धन-गिरिको उठाकर महेन्द्रका गे हरण किया; जिसने काछीयका 
दमनकर काहिन्दीके हृदयका दुःख दूर किया; जिसने भमक उठी 
हुई आगसे गोकुछकी रक्षा की; जिसने ब्रह्माको, बछड़े हर ले जानेके 
कारण, दूसरे बछड़े निमोणकर, नादान बना दिया; बचपनके 
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भोरमें ही जिसने कंस-जैसे बड़े-बड़े दैत्योंकी देखते-ही-देखते सहज 
ही मार डाला, वह मैं ही हूँ।' (ज्ञानेशरी अ० १०--२८८-२९१) 


ज्ञानेश्वरीमें विड्वुझ' नाम “नहीं” कहनेवालोंको चाहिये कि 
इस अवतरणको अच्छी तरह पढ़कर मनन करें । 'यादरदवोंमें जो 
वासुदेव है वह मे ही हूँ,' इसका व्याख्यान करते हुए ज्ञानेखर- 
महाराज कंसवधतककी ही श्रीकृष्ण-लीछाका वर्णन करते हैं और 
आगेका हाल तो तुम जानते ही हो यह कहकर आगे कुछ कहना 
ठाल देते हैं, इससे भी क्‍या यह स्पष्ट नहीं होता कि ज्ञानेश्वर 
महाराज मुख्यतः बाल-क्ृष्णकी ही भक्ति करते थे ? जो वर्णन 
उन्होंने किया है वह श्रीविट्ठठका है और श्रीविट्वल ही उनके उपास्य 
थे, इस बातके प्रमाणस्वरूप यह अवतरण पयाप्त है । 


(हु) नामदेवरायके अभन्लोंमें भी विद्वुल-स्वरूपका ऐसा ही 
स्पष्ट बोध होने योग्य अनेक प्रसद्ग हैं । 'अनिर्वचनीय ब्रह्म कहकर 
निगम जिसका वर्णन करते हैं, जो उपनिषदोंको मथकर निकाला 
हुआ अर्थ है, वेद जिसे सारका सार, श्रवर्णोका श्रवण, नयनोंका 
नयन, ज्ञानका दर्पण और सत्र भूतोंका व्यापक, 'चित्तको चेताने- 
वाला, बुद्धिका पालन! करनेवाढा, मन और इन्द्रियोंकी चढाने- 
वाला, निर्विकल्प, निराकार, निःशून्य, निराधार, निर्गुण, अपरम्पार 
कहते हैं वह परमात्मा, नामदेव कहते हैं कि, 


गोकुछ-णवाल बनकर यशोदाका छकछ कद्ाता है-वही जो 
चिन्मय चिद्रुप अक्षय अपार परात्पर कहा जाता है ।! 


मै न ५५ 
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८न्‍्हींको देखो, भीमाके तटपर समचरण विट्ठलरूप होकर 
इंटपर खड़े हैं। ज्ञानियोंका ज्ञेय और योगियोंका ध्येय वहाँ कैसे 
पहुँचा ? वेण-नादसे प्रसन्न होकर भगवान्‌ पण्डरीमें इस रेतके 
मैदानमें आये । उस चतुर्मुज-मूर्तिको पुण्डलीकने जब देखा तब एक 
इंट उनके सामने रख दी। उसी इंठपर विट्ठरू खड़े हुए | वह 
छब्रि त्रिभुवनपर छा गयी ।' 
६४ ६४३ मं 
“निर्गणका वैमव मक्तिके भेसमें आ गया, वही यह, विद्ठल-वेश 
बन गया । पुण्डलीकने अपनी साधनाके द्वारा जो भक्ति-छुख दिया 
उससे भावमय भगवान्‌ मोहित हो गये ।' 
# ऋ न 
वह भगवान्‌ कोन हैं 
वह भगवान्‌ हरि हैं; गोकुलके, वसुदेव-कुलके, यशोदाकी 
गोदके बाल-कृष्ण हैं ।! 
नामदेवरायके स्तुति-स्तोत्रमं भी--- 
श्रीधरा अनंता गोविंदा केशवा। मुकुंदा माधवा नारायणा ॥ 
देवकीतनया गोपिकारमणा । भक्तडद्धरणा केशिराजा ॥ 
६ ८ े 
गोव्धेनधरा गीपीमनोहरा । भक्तकरुणाकरा पांडरंगा ॥ 
भगवान्‌ 'पाण्डुरन्न” को इन्हीं बाल-कृष्ण-नामोंसे पुकारा है 
श्रुतिके लिये जो परत्रह्म दुर्बोध है वह सगुण कैसे हुआ : 
इसका उत्तर यह है कि 'जलमें जैसे जलके ओले होते हैं, वेसे 
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निराकारमें साकार होता है ।” सगुण-नि्मृण-भेद केवल समझानेके 
लिये है, यथार्थमें पाण्डरज्ज 'पूर्णताके साथ सहज-में-सहज है । 
वही भक्तोंके लिये इंटपर खड़े हैं | उनके नाम-संकीतनसे, नामदेव 
कहते है कि, मेरा मनस्ताप नष्ट हुआ, चित्तकों शान्ति मिली | 
पर्रह्म अविनाशी और आनन्दधन है, पर हमें तो ग्रेमसे पनहाने- 
वाली विठामा$ ही प्यारी लगती है ।! 

( & ) एकनाथ महाराजने बाल-क्रष्ण-भक्तिकी हृद कर दी है। 
पहले ही अध्यायमें वह कहते हैं--- 

भगवान्‌ अनेक अवतार अवतरे। पर इस अवतारकी नवलूता 
कुछ आर ही है । इसका अभिग्राय देवता मी नहीं जानते । उस 
अगम्य हरिलीछलाकों देखते ही बनता है। पैदा हते ही मैयासे 
अलग हुए, अपनी लीछासे आप ही छालित-पालित होकर बढ़े | 
बचपनमे ही मुक्तिका आनन्द दिलाने छगें। पूतनादि सबको 
खशरीरसे मुक्ति अर्पण की । बालक होकर बल्वानोंकों ही मारा, 
संसारके देखते सिंह-जैसे महान पराक्रमी थ पर बालपनके बाहर 
तिलभर भी नहीं रहे । ब्रह्म थे ओर करते थे चोरी; भगवान्‌ होकर 
थे व्यमिचारी; ख्री-पृत्र सबके रहते, थे ब्रह्मचारी; यह लीला 
भी उन्होंने दिखायी | भक्ति, भुक्ति ओर मुक्ति तीनोंकोीं एक पंक्तिमें 
बिठाया । इनकी कीर्ति मैं क्‍या बखानूँ | मिट्टी खाकर इन्होंने 
विश्वरूप दिखाया । 

जो चरित्र मनुष्यको अत्यन्त प्रिय होता है उसका जी खोलकर 
वर्णन किये बिना उससे नहीं रहा जाता। श्रीकृष्णके छावण्य 
और यशका अनुपम वर्णन एकनाथी मागवतके इसी अध्यायमें 
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(२३८ से २७३ तक और २८५९ से ३०९ तक ) अवश्य 
पढ़नेयोग्य है। सकर लोकलालन बाछ-क्ृष्ण जिनकी अंग-संग- 
प्रभासे संसारकों शोभा प्राप्त हुई! सुव्यक्त परत्रह्म ही हैं । 

धी जमा हुआ हो या पिघरा हुआ, वह है थी ही, उसका 
घीपन तो कही नही गया; वैसे ही ब्रह्म जो अव्यक्त है वही 
साकार बन गया; इससे उसका ब्रह्मत्व तो कही नहीं गया । उसी- 
की बनी मूर्ति है, परत्रह्म तो उसमे मरा हुआ है। परत्रह्मके 
सगुणरूप यह श्रीकृष्ण सकल सौन्दर्यके अधिवास, मनोहर नठ्वेश 
धारण किये छावण्य-कलान्यास और खयय॑ जगदीश हैं | इनके इस 
नित-नवछ सोन्दर्य और तेजको देखकर इनके सर्वाइ्में लोगोंकी 
आँखें गड़ जाती हैं ओर मन कृष्ण-खरूपको आलिद्नन करता है । 
नेत्र आतुर हो उठते है, उस लोभसे ललचाते हैं, नेत्रोंके जिद्दाएँ 
निकल पड़ती हैं। ऐसी उन खानन्दगर्म साकार श्रीकृष्णकी 
शोभा है । जिस इश्टिने उन श्रीकृष्णकों देखा वह दृष्टि फिर पीछे 
फिरकर नहीं देखती, श्रीक्ृष्णरूपको ही अधिकाधिक आलिद्गन 
करती है, सारी सृष्टि श्रीकृष्णमय ही देखती है ।' 

मः ६.३ मै 

“टिमे सुवर्णाम्बर सुशोमित हो रहा है ओर गलेमें पैरोंतक 
वनमाला रुठक रही है | उन सुन्दर मघुर धनश्यामकों देखते हुए 
नेत्रोंसे मानो ग्राण निकले पड़ते हैं ।' 

श्रीकृष्ण लीलाविग्रह है । उनका शरौर लोकामिराम और 
ध्यान-धारण मच्नल है। वेदोंका जन्मस्थान, षठशा््रोंका समाधान, 
धडदर्शनोंकी पह्ेली--ऐसा यह श्रीकृष्णका पूर्णावतार है। 
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( नाथ-भागवत ३१-३६८ ) और “उसमें भी बाल्चरित्र ही सबसे 
अधिक मधुर, सुन्दर और पवित्र है! ( ३८२ ) और वही सब 
भक्तोंको प्रिय है | वही श्रीकृष्णकी बाल्मूति पण्डरीमें विद्वल-नाम-रूपसे 
इटठपर खड़ी है। यही हमारे महाराष्ट्रके सन्‍्तोंके उपास्य देव हैं | 

श्रीकृष्ण ही श्रीविट्टल हैं, यह बात सन्तोंके वचनोंसे प्रमाणित 
हो चुकी । पर इसी सम्बन्धमें एक ऐतिहासिक प्रमाण भी मिला है । 
श्रीकृष्णावतारको हुए पिछली याने संवत्‌ १९५९० की जन्माष्टमीकों 
पूरे ५०१८ वष बीते ! श्रीकृष्णका जन्म विक्रम संवतके ३०२८ 
वर्ष पूर्व भाद्रकृष्ण ८ को रोहिणी नक्षत्रपर मध्यरात्रिमें हुआ | 
रावबहादुर चिन्तामणि विनायक वैद्यने अपने “श्रीकृष्ण-चरित्र' 
के परिशिष्ट-भागमें ज्योतिष-गणनाके आधारपर यह्द लिखा है कि 
उस दिन बुधवार था । इसको पढ़ते ही यह ब्रात ध्यानमें आ 
गयी कि वारकरी बुघवारकों इतना पवित्र और पृज्य क्यों मानते 
हैं कि उस दिन पण्दरीसे प्रस्थान नही करते और विट्ठलका बार 
कहकर वह दिन श्रीविट्ठछके भजन-पूजनमं ही त्रिताते हैं । वह 
दिन श्रीकृष्णका जन्म-दिन है, यह बात ज्ञात होनेपर बड़ा 
आनन्द हुआ । पण्टरीके वारकरी सम्प्रदायके आदियप्रवर्तककों 
ग्रह बात निश्चय ही ज्ञात रही होगी कि बुधवारके दिन श्रीकृष्ण- 
का जन्म हुआ है, अन्यथा बुधवार ही खास तोरपर भगवान्‌का 
दिन न निश्चित किया जाता | 


३ श्रीकृष्णकी बाललीलाएँ 
ज्ञनेधर, नामदेव, एकनाथ, तुकाराम और निछाजीद्वारा 
बर्णित श्रीक्ृष्णकीछाओंमें श्रीकृष्णके बारूचरित्र अर्थात्‌ बाल्य छोर 
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कौमार अवस्थाके चरित ही गाये गये हैं। कंसादि असुरोंके 

अत्याचार-भारसे दबी हुई प्रथ्वी क्षीरसागरमें शयन करनेवाले 
श्रीविष्णकी शरणमें गयी, विष्णुने उसे अमय-दान किया, 
बसुदेव-देवकीके विवाह-समयमे आकाशवाणी हुईं और कंसको 
यह माठ्म हुआ कि देवकीका आठवाँ पुत्र मेरा कार होगा, 
उसने उसके सात बच्चे मार डाले, कारागारमें ही श्रीकृष्ण प्रकट 
हुए, बसुदेवने उन्हें गोकुछ नन्‍्दके घर पहुँचा दिया, मागेमें छोहे- 
की अंखलाएँ तड़ातड़ टूट गयीं और यमुना मैयाने रास्ता दिया, 
कृष्णके मनोहर बालरूपने सब गोप-गोपियोंका चित्त मोह लिया, 
कृष्णको मारनेके लिये कंसके भेजे पूतना, शकटठासुर, दृणावर्त, 
वत्सासुर, ग्ररम्ब, अधासुर, बक, केशी, पेनुकासुर आदि असुरोंको 
श्रीकृष्णने बचपनमें ही सहज ही मार डाला, उँगलीपर गोवर्धन गिरि 
उठाया, यशोद्वाको अपने मुँहमें ब्रह्माण्ड दिखाया, ब्रह्माका गवे उतारा, 
बृन्दावनमें ग्रोपोंके सन्न अनेक प्रकारके खेल खेले, दूध-दही- 
मक्खन चुराकर गोपियोंका चित्त चुराया, श्रीकृष्ण-प्रेमसे वे 
पति-पुत्र घरनद्वार भूछ गयीं, गोकुक ओर बृन्दावनकी लीलाओंसे 
आबारू-वृद्ध-वनिता सभी कृष्ण-प्रेममें पागल हो गये, पीछे कृष्णने 
मथुरामें जाकर चाण्‌र-मुध्िकादि मछोंको मारकर अन्तमें कंसका 
भी अन्त किया, कुछ काल बाद श्रीकृष्ण द्वारकाधीश हुए। इन 
सब घटनाओंको श्रीकृष्ण-भक्त सन्त कवियोंने बाल-लीलामें अत्यन्त 
प्रेमसे बखाना है | काँदोके अभद्भ, ग्वालिन, डण्डोंका खेल, आती- 
पाती, कबड्डी इत्यादि खेलोपर जो अभड्ग हैं उनका भी बाल-छीला- 
वर्णनमें ही समावेश होनेसे इसमें कुछ भी सन्देद्द नहीं रह जाता 
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कि गोकुल-वासी बृन्दावन-विहारी श्रीकृष्ण ही हमारे भक्त सन्‍्तोंके 
भगवान्‌ श्रीविद्ठक है । श्रीक्षष्णका उत्तर चरित सबको विदित ही 
है | तुकारामजीके ही वचनके अनुसार 'जिन्होंने गीताका उपदेश 
किया वही यह मेरी माता है जो इठ्पर खड़ी हैं,' अजुनको 
भगवद्गीता और उद्धवगीता बतलानेवाले, पाण्डवंके सहाय, 
द्वाकाधीश श्रीकृष्ण कौरव-पाण्डव-युद्धके कारण महाभारतके द्वारा 
परम राजनीतिज्ञके रूपमें संसारपर प्रकट हुए तथापि हमारे भक्तों 
और सन्तोंको जो श्रीकृष्ण परम प्यारे हैं वह गोझुछके ही श्रीकृष्ण हैं | 
गोकुलके ही श्रीकृष्ण कुरुक्षेत्रके गीता-वक्ता हैं। श्रीकृष्ण एक ही हैं। 
तथापि श्रीकृष्णने जगदुद्धारके लिये गोकुछ-बृन्दावनमे जो भक्ति-रस- 
परिष्ठावित परमानन्ददायिनी लीलाएँ की वे ही भक्तोंके प्रेमकी वस्तु 
हैं | इस कारण गोकुलके श्रीकृष्ण ही उनके उपास्य है | खामी 
विवेकानन्दने# कहा है-- श्रीकृष्ण सब मनुष्योंका उद्धार करनेके 
लिये अबतार लिये हुए परमात्मा हैं ओर गोपी-छीछा मानवधमौन्तर्गत 
भगवत्मेमका सारसवंख है । इस प्रेममें जीव-भावका छूय होकर परमात्मा- 
से तादात्म्य हो जाता है। श्रीकृष्णने गीतामें 'सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य 
मामेक॑शरणं ब्रज” जो उपदेश दिया है उसकी प्रतीति इसी 
लीढामें होती है । भक्तिका रहस्य जानना हो तो जाओ और बृन्दा- 
बन-लीछाका आश्रय करो | श्रीकृष्ण दीन-दुखियोंके, मिखारी- 
कंगालोंके, पापी-पामरोंके, बाह-बच्चोंके, ज्ञी-पुरुषोंके, सबके 
परम उपास्य हैं । व्युत्पन्न पण्डित ओर शाब्दिक तच्वन्नोंसे वह दूर 
हैं, भोले-माले अजानोंके समीप हैं । उन्हें ज्ञानकगा शौक नहीं, 


धपप्रबुद्ध भारत”! सन्‌ १९१५ जनवरी मासका अड्डः | 
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वह शुद्ध प्रेमके भूखे और भोक्ता हैं। गोपियोंके लिये श्रीकृष्ण 
और प्रेम एकरस हो गये थे । द्वारकामें श्रीकृष्णने कर्मयोंग 
सिखाया ओर बृन्दावनमें भक्ति-प्रेमकी शिक्षा दी। श्रीकृष्ण प्रेम, 
दया ओर क्षमाके सागर हैं ।! 


४ श्रीतुकारामद्वारा लीला-बर्णन 


तुकारामजीने अपने उपास्य भगवान्‌ श्रीविद्वलकी जो बाल- 
लीलाएँ गायी है उनमें भी ग्वाल-ग्वालिनोंकी अछोकिक भक्ति और 
श्रीकृष्णकी भक्तवत्सछता अत्यन्त प्रेमसे बखानी है । 


अविनाशी ब्रह्म आकार धारणकर दैत्योंका संहार करने आ 
गया । भक्तजनोंका पालन करनेके लिये गोकुलमें राम और कृष्ण 
आ गये। गोकुलमे आनन्द-सुख प्रकट हुआ। घर-धर छोग 
उसीका आसरा मानने लगे |! 


गोपियोंकी प्रगाढ़ कृष्ण-भक्ति देखिये---- 


“उनके पूर्व पुण्यका हिसाब कौन छूगा सकता है जिन्होंने 
मुराराको खेलाया--अन्तःसुखसे खेलाया और बाद्य सुखसे भी, 
ओर उन्हें पाकर मुखका चुम्बन दिया ? भगवानने उन्हें अन्तः- 
सुख दिया जिन्होंने एकनिष्ठ भावसे उन्हें जाना । श्रीकृष्णमें 
जिनका तन-मन छग गया, जो घर-द्वार और पति-पुन्नतककों भूल 
गयी, उनके लिये घन, मान ओर जन विष-से हो गये, वे एकान्तम्में 
वन बसाने लगीं। अपनी भोगेच्छा तृप्त करनेके लिये वे हरिको 
लेकर एकान्तमें जाती और जिनकी आयु अधिक हो चुकी थी 
उनके लिये उनके-से ही बनकर उन्हें आन्तरिक इच्छा-भोग 

३० ह 
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भगवान्‌ देते । भोग-त्याग दोनों जिसके पास नहीं, तुका कहता है, 
वह तो स्फटिकशिला-जैसा है ।! 

इस मधुर अभक्में रासलीछा# बता दी और उसका 
रहस्य भी | 

चारों वेद जिसकी कीर्ति बखानते हैं वह ग्वालिनोंके हाथों 
बँघ जाता है | मक्खन चुराने उनके परोंमें घुसता है। 
अन्दर-बाहर एक-सा है, इससे चोरी पक्रडी नहीं जाती | यह 
भेद वे जानती हैं कि यह अकेला ही, और सत्र रास्तोंकों बन्द 
करके हमें ब्रेठा छेगा । इसलिये वे निश्चिन्त एकान्तमें निःसन्न 
होकर कृष्णके ही ध्यानमें अचल लगी रही। योगियोंके ध्यानम जो एक 
क्षणके लिये भी नहीं आता, भावुक ग्वालिनें उसे पकड़ रखती हैं । 
उन भक्तिनोंके पास वह गिड़गिड़ाता हुआ आता है, ओर सयाने 
कहते हैं कि वह तो मिछता ही नहीं ।! 

अर + # 

'देहकी सारी भावना ब्िसार दी तब वही नारायणर्की 
सम्पूर्ण पूजा-अर्चा है। ऐसे भक्तोकी पूजा भगवान्‌ भक्तोंके जाने 
ब्रिना ले छेते हैं और उनके माँगे बिना उन्हें अपना ठाँव दे देते हैं ।' 

जे जे मै 

भनसे सारी इच्छाएँ हरिरूपमें छग गयीं । ग्वालिनोंकी ये 
बधुएँ उन्हींके लिये व्यग्र देख पड़ती हैं । इसलिये इनके पतियोंके 


कक. अलीनाओ आए >उतपलेलपकनक.. उप्स्‍५ध/ कक कैत 


# भक्तोंकों परम सुख देनेबाली इस दिव्य रासलीलापर भक्तिविमुख 
विद्वानंकि आक्षेप' हुआ करते है। इसका बहुत ही अच्छा खण्डन 
चिपलूणकर-मण्डछीद्वारा प्रकाशित हरिवंशावली' में हमारे मित्र 
श्रीमाधवराय मोडकने किया है | 
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रूप धारणकर यह उनके धर जाते ओर उन्हें भोगते है । सत्रके 
चित्तमें एक भाव नहीं है| इसलिये जैसा प्रेम बेसा रूप । बच्चे- 
को छोटे-बड़ेका खयार नहीं होता, नारायण मी बैसे ही कोतुकके 
साथ खेलते रहते हैं ।! ' 

भ 0६ 22 4 

अब ग्वालोंका भक्ति-भाग्य देखिये--- 

धाम और कृष्णने गोकुछमें एक कौतुक किया । ग्वालोंके 
संग गोएँ चराते थे। सबके आगे चछते हुए गोएँ चराते थे 
ओर पीठपर छाके बाँधे रहते थे । उनकी वह छाठी ओर कामरी 
धन्य हुई । ग्वालिनोंका भी कैसा महान पुण्य था, वे गाय-मैंस 
ओर अन्य पशु भी कैसे भाग्यवान थे ।! 

६ 2.3 गे 

इन ग्वालिनोंके व्रत-याग आदि अनेक सश्चित पुण्य-कर्म 
थे जो ऐसे फले | ग्वालिनोंको जो सुख मिला वह दूसरोंके लिये, 
ब्रह्मादिके लिये भी दुर्लभ है ।' 

और औः व 

नन्‍द ओर यशोदाका कृष्ण-भक्ति-भाग्य देखिये “परिश्रम 
करके धन उपार्जन किया, वह भी उन्होंने क्ृष्णापंण किया । सब 
'गोएँ, घोड़े, भेसे, दासियाँ प्रेमसे क्ृष्णकों समर्पित कर दीं । धाण- 
भर भी यदि कृष्णका वियोग होता तो उनके प्राण तड़पने छुगते । 
उनके ध्यानमें, मनमें सब विधि हरि ही थे। शरीरसे काम करते 
थ्रे, पर ॒ चित्त भगवानमें ही छगा रहता था। उन्हींका चिन्तन 
करते थे। बस, यह्दी एक पुकार होती थी कि क्ृष्ण कहाँ गया, 
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अभी उसने खाया नही, कहाँ चला गया वे कृष्णा नाम ही रटठा 
करते थे । माता यशोदा कूठते-पीसते-पछोरते कृष्णके “लोरियाँ' 
गाती थी, मोजनमें नन्द-यशोदा कृष्णको पुकारते थे, ध्यानमे, 
आसनमें, शयनमे, स्वप्में ऋृष्णरूप ही देखते थे! कृष्ण उन्हें 
दिखायी देते थे, दुश्चित्तोंको नहीं दिखायी देते | तुका कहता हे, 
नन्‍्द-यशोदा-जैसे माता-पिता धन्य हैं ।' 
६0३ ६4 मैः 

पास-पड़ोसकी ग्वालिनोंकी कृष्ण-भक्ति देखिये और अन्तः- 
करणमें उस सुखको अनुभवकर प्रेमाश्रु बहाइये--- 

एक सखी दूसरी सखीसे कहती है, ष्ण हमारा परिचारी 
है, कृष्ण व्यवहारी है, अरी नारी: कृष्णको उठा ले। कृष्णके 
ब्रिना तुम्हें कैसे बेन मिलता है, केसे समय कदता है ? तुमलोग 
फारुव बाते किया करती हों, समय व्यर्थ खोती हो, इस जग-उजागर- 
को जरा क्‍यों नहे। उठा लेतीं ? उठा छो और इस सुखको भी तो 
जरा देख लो । इस सुग्बकों जब तुम अनुभव करोगी तब द्वार-द्वार 
न भटका करोगी । एक क्रष्णके बिना यह सारा खेल तुम्हे. झूठा 
प्रतीत होगा | सबकी संग-सोहबत तब तुम छोड़ दोगी ओर 
अनन्तको संग लेकर वनमें जाओगी । इसे फिर अपने प्राणेसि 
अछग न करोगी । दूसरोंसे मी इस बच्चेको लेनेके लिये कद्दोगी । 
इस बाल्कको जो अपने घर छे जाती है उसकी-सी वही है ।' 

ल्‍ ६ ऋ 


'तुका कह्दता है, जो कृष्णको ले जाती हैं वे फिर लछोटकर 
नहीं आती । कृष्णके साथ खेढते ही सारा दिन बीतता हे | 


श्रीविद्वुल-स्वरूप ७६५, 


कृष्णके मुँहकी ओर निहारते हुए, चाहे दिन हो या रात, उन्हें 
ओर कुछ नहीं सूझता । सारा शरीर तटस्थ हो जाता है, इन्द्रियाँ 
अपना व्यापार मूल जाती हैं | भूख-प्यास, घर-द्वार वे सब ही 
भूल जाती हैं | यह भी सुध नहीं रहती कि हम कहाँ है । हम 
किस जातिकी हैं, यह भी भूछ गयीं। चारों वर्णोकी गोपियाँ एक 
हो गयीं । कृष्णके साथ खेल खेलती है, चित्तमें उनके कोई शजझ्ढा 
नहीं उठती । बस, एक ठोाँवमें, तुका कहता है कि श्रीगोविन्द- 
चरणोंमें भावना स्थिर हो गयी ।' 

न्‍ ऑः ः ऋः 


इन्होंने अपने आपको जाना । जाना कि यह संसारी खेल 
जो खेल रहे हैं वह झूठा है । असल्में हमारे सगे-सम्बन्धी, माई- 
दामाद, जो कुछ कहिये, सबमें एक वहीं हैं । उन्हींमें हम सब 
एक हैं । इसलिये निःशझ्ल होकर खेल सकती हैं । हम किसके 
संग क्या खाती हैं ओर मुँहमें उसका क्या स्वाद मिलता है, यह 
सब कुछ नहीं जानतीं । दूसरोंकी आवाज भी कान नहीं सुनते । 
क्योंकि ध्यानमें, मनमें हरि बैठे है । 

# ः ऋ 

काँदोके अभज्गोंमें भी यही अनुपम रस भरा हुआ है। 
श्रीगोपालकृष्ण अपने सखाओंके साथ गोएँ चरानेके लिये मघुवनमें 
जाया करते थे। वहाँ अपनी-अपनी छाकें खोलकर सबने जो 
भोजन किये तथा जो-जो खेल खेले उनका बड़ा ही चित्तरश्नक 
वर्णन तुकारामजीने किया है । भगवान्‌ पहले कहते हैं, 'अपनी- 
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अपनी छाकें खोलो देखें, कौन कया छे आया है | कारण, 'बिना 
सबकी तलाशी लिये में अपना कुछ भी देनेवाला नहीं ।” मद्गा- 
दही, चिउरा-चावलछ, जिसके पास जो रहा वह् उसने निकाला । 
'किसीकी गोएँ स्थिर हो गयीं, किसीकी इधर-उधर भटकने रूगीं।! 
सबने भगवानसे विनती की, “अब सब बाँट दो, हमारे पास क्‍या 
है ओर क्‍या नहीं सो सब्र तुम जानते हो । भगवानके लेखे सभी 
बराबर हैं, वह 'किसीके भी जीको कष्ट नहीं होने देते ।' 

सबको वर्तुछआकार श्रैठाकर आप मध्यमें बैठते ओर सबका 
समान समाधान करते ।' ह 

निष्कपट खेढाडी कान्हाने सब्रको भावनाके अनुसार 
बैँटवारा कर दिया । 

प्रवाल-बाल अपनी-अपनी भावनासे पीड़ित हुए । जिसकी 
जैसी वासना ! कर्मके साक्षी इस छीलाको कौतुकसे देखने लगे। 
खेल खेलते जो अपना भार उन्हींपर रखते उनके लिये कभी बायें 
नहीं होते थे | कोई बाय आ जाते थे, कोई उल्झकर सुलभ 
लेते थे । 

अर , अः मै 

सबके भोजनमें हरि अपनी माधुरी डाकू देते थे। परस्पर 
बाते करते हुए ब्रह्मानन्द-छाम करते थे। भगवान्‌ सबके हाथोंपर 
और मुखमें कोर डालते | भगबानके ही जो सखा थे ! 

भोजन करते हुए ग्वाल-बाल कहते, 'मुँह मीठा हुआ पर 
पेट अभी नहीं भरा। एक दूसरेका जूठा खा छेते, इसमें उन्हें कुछ 
घिन नहीं छगती थी ।' 
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काँदोकी वह बहार देखकर-गोएँ चरना भूल गयीं; पशु- 
पक्षी जड़त्व भूछ गये, यपुना-जछ स्थिर होकर बहने छगा। सत्र 
देवता देखते हैं, उनके छार ठपकती है; कहते हैं, गोपाल धन्य 
हैं, हम कुछ भी न हुए !! 


काँदोका दही भरपेट खाकर गोपाल कहते हैं कि तुम्हारा 
साथ बड़ा अच्छा | हमें यह नित्य मिला करे ।' 


फिर सब्र अपनी छकुटी और कम्बल उठा गोएँ चराने गये । 
उनमें कई ठेढ़े अज्ञवाले, तोतले, नाटे, लँगड़े, छले आदि भी थे, 
पर श्रीकृष्ण उन सबके प्रिय थे और भगवान्‌ भी उनके भावसे 
प्रसन्न थे । गोएँ चराते हुए ग्वाल-बाल श्रीकृष्णको मध्यमें किये 
डंडोंके खेल आदि खेलते जा रहे हैं | 


बालक्रीड़ाके अभज्ोंमे तुकारामजीने आध्यात्मिक भाव ध्वनित 
किये हैं । गोपियाँ रास-रघ्ठमें समरस हुईं; उसी प्रकार हमारी 
चित्त-वृत्तियाँ श्रीकृष्ण-प्रेममें सराबोर हो जायेँ और तन्मयताका 
आनन्द-लाभ करे, यही इन अभक्ञेंका आध्यात्मिक भाव है । भरक्तों- 
के पूवे-सब्नितकों देखकर भगवान्‌ उसमें अपना प्रसाद डाल्कर 
उनके जीवनको मधुर बनाते हैं और “नीचेका द्वार बन्द करते हैं! 
याने अधोगतिका रास्ता बन्द करते हैं | अस्तु, श्रीकृष्ण-प्रेममें 
तुकारामजी रमे हुए थे यह कहनेकी आवश्यकता नहीं । 


५ श्रीपण्ट रीके विद्वलनाथ 


पण्ढरपुरमें श्रीविष्वुलनाथकी जो मूर्ति है उसे अच्छी तरह 
देखनेसे भी यह माद्धम हो जाता है कि यह भगवानकी बाढ-मूर्ति 
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ही है । कुछ आधुनिक पण्डितोंने जो यह तके लड़ाया है कि यह 
मूर्ति बौद्धों या जैनोंकी है उसमें कुछ भी दम नहीं है । यह मूर्ति 
श्रीमहाविष्णुके अवतार श्रीगोपालक्ृष्णकी ही है | भगवान्‌ इटठपर 
खड़े हैं | इंटपर भगवानके बड़े ही कोमल पद-कमल हैं | इन पाद- 
पद्मोंमें कोठि-कोदि भक्तोंने अपने मस्तक नवाये हैं, प्रेमाश्रओंसे 
सहसख्रशः इन्हें नहछाया है, अपने चित्तको निवेदन किया है । इन 
चरणोंने छाखों जीवोंके हत्ताप हरण किये हैं, उनके नेत्रोंको कृतार्थ 
किया है, उनका जीवन धन्य बनाया है । सहस्नों पापात्माओं और 
मुक्तोंने, बद्ों भोर मुसुक्षुओंने, सिद्धों ओर साधकोंने, रह्लों और 
राबोने, पतितों और पतित-पावनोंने इन चरणोंके ध्यान और 
भजनसे अपना जीवन सफल किया है । लाखों जीवोंके लिये यह 
दुस्तर भवसागर इन चरणेंके चिन्तन-चमत्कारसे गोष्पद-जितना 
छोठा-सा हो गया है । ऐसे ये इस इटपर श्रीविद्वलनाथके चरण स्थिर 
हैं | भगवानके बायें पैरपर एक त्रण है | भगवानकी मुक्तकेशी-नाम- 
की कोई दासी थी | भगवानपर उसका अत्यधिक ग्रेम था। वह 
दासी बड़ी सुकुमार थी और उसे अपनी सुकुमारताका बड़ा गर्व 
था। उसने अपने दाहिने हाथकी उँगली भगवानके बायें पेरपर रखी 
सो मगवानके अति सुकुमार पैरमें गड़ी । भगवानके चरणोंकी 
यह सुकुमारता देखकर अपनी सुकुमारता उसे तुच्छ प्रतीत हुई 
ओर वह्द बहुत लज्ित हुई | उसका गबे उतर गया । भगवानके 
दोनों पैरोंके बीचमें पीताम्बरका झब्बा-सा छठक रहा है, वह बाल- 
रूपोचित ही है। बड़ी अवस्था दरसानी होती तो पॉवोंसे पीताम्बर- 
का किनारा कायदेसे मिला होता । जननेन्द्रियके स्थानमें करधनी- 


श्रीविट्टल-स्वरूप ७७३ 


का एक हछच्छा-सा लठक रहा है। सोनेकी करधनीपर 
इन्द्रिय-चिह्न-सा सोनेका ही टिकड़ा है जो पहलेका नहीं है अर्थात्‌ 
मूर्ति नम्न॒ नहीं है, यह शड्ढा करनेका कोई कारण नहीं है कि 
मूर्ति जैन है | पीताम्बरके ऊपर करधनी है । दाहिने हाथमें शच्न 
और बायेंमें पद्म है । छातीपर दाहिनी ओर भ्रगुलाब्छन है--भूगुके 
अंगूठेका चिह् है | कण्ठमे कौस्तुममणि छठकता हुआ छातीपर 
आ गया है । भुजाओंमें भुजबन्ध है ओर दोनों कानोंमें कारनोंसे 
कन्धोंततक मकराकृति कुण्डल हैं । भगवानके मुख, नासिका 
और नेत्र प्रसन हैं | मस्तकपर शिवलिद्ञाकार मुकुट है । भालप्रदेश- 
में मुकुट्के बीचमें एक बारीक फीता-सा बँघा है, वह पीछे पीठपर 
लटकी हुई छाककी डोरीका है। पण्ढरीका गोपालपुर, वहाँकी सब 
चीज ओर काँदोके समारम्म सब गोकुलके हैं । ऐसे श्रीविट्ठलरूपी 
श्रीबालकृष्णभगवानको मेरे अनन्त प्रणाम हैं |# 







॥९/॥ 


| 


श 


का गोपी-प्रेम! का विषय विशेषरूपसे जानना हो तो गीताप्रेससे 
प्रकाशित “'ठुल्सीदल” नामक पुस्तक पढ़िये । “प्रकाशक 


ग्यारहवकों अध्याय: 
सगुण-साज्ात्कार 
भक्तसमागम सबंभायें हरी । 
स्व काम करी न सांगतां॥ १॥ 


सांखविला रादे हृदयसंपुटों। 
यबाहेर धघाकुटी सूति उभा॥२॥ 


'क्तसमागमसे सत्र भाव हरिके हो जाते हैं, सब काम 
ब्रिना बताये हरि ही करते हैं । हृदय-सम्प॒ठमें समाये रहते हैं और 
बाहर छोटी-सी मूर्ति बनकर सामने आते हैं |! 


१ सत्यसड्डल्पके दाता नारायण 


भगवानके सगुण दर्शनोंकी कैसी तीत्र छाछता तुकारामजीको 
लगी थी यह हमलोग नव अध्यायमें देख चुके हैं। अब उस 
छाल्साका उन्हें क्या फल मिला सो इस अध्यायमें देखेंगे | जीव- 
मात्रको उसीकी इच्छाके अनुरूप ही फल मिला करता है। "जैसी 
वासना वेत्ता फछ ।” मनृष्यक्री इच्छा-शक्ति इतनी ग्रब्रक है, उसके 
सड्डल्पके कर्म-प्रवाहकी गति इतनी अमोघ है कि वह जो चाहे 
कर सकता है। 'नर जो करनी करे तो नरका नारायण होय॑' 
यह कंबीरसाहबका वचन प्रसिद्ध ही है । जो कुछ करनेकी इच्छा 
मनुष्य करे उसे वह कर सकता है, जो होनेकी इच्छा करे वह हो 
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सकता है, जो पानेकी इच्छा करे वह पा सकता है। पर होना 
यह चाहिये कि उस इच्छा-शक्तिको झुद्ध आचरण, दृढ़ निश्चय, 
सदभावना ओर निदिध्यासका पूरा सहारा हो । सट्डल्पका पूरा 
होना सड्भशल्पकी शुद्धता और तीव्रतापर निर्मर करता है । 
मनकी शक्ति असीम है पर निष्ठाके साथ उसका पूर्ण उपयोग 
कर लेनेवालेके लिये | बूँद-बूँद पानी बाँव-बाँधकर इकट्ठा किया 
जाय तो सरोवर बन सकता है। एक-एक पैसा जमा करके 
व्यापारी छक्षपति बनते हैं । सूर्य-किरणोंकों एक जगह केन्द्रीभूत 
कर तो अप्नि तैयार हो जाती है ओर ऐसे ही भाफके इकट्ठा करने- 
से रेलगाड़ियाँ चलती हैं। इसी ग्रकार मनकी शक्ति भी सामान्य 
नहीं है, बड़ी पग्रचण्ड है। हजारों रास्तोंस यदि उसे 
दौड़ने दिया जाय तो वह दुर्ब हो जाता है, पर एक जगढ 
यदि स्थिर क्रिया जाय तो वहीं ब्रह्मपद-छाभ करा देनेतककी 
सामथ्य रखता है। मन ही मनुष्यके बन्चन ओर मोचनका कारण 
है | विषयोंमें चरनेके लिये उसे छोड़ दिया जाय तो वह थककर 
दुर्बछ हो जाता है, परमात्मामें छगाया जाय तो वही परमात्मरूप 
बन जाता है । मन याने इच्छा-शक्तिको इतस्ततः विखरने न 
देकर एकाम्न करनेसे, एक ब्रह्मपदपर स्थिर करनेसे उसकी शक्ति 
बेहद बढ़ती है | परमात्मा सब भूतोंमे रम रहे है, जछू, थक, काठ, 
पत्थर सबमें विराज रहे है, भू, जछ, तेज, समीर, गगन-इन पश्च महा- 
भूतोंको और स्थावर-जद्गम सब पदार्थोंकों व्यापे हुए हैं। उनके 
सिवा ब्रह्माण्डमें दूसरी कोई वस्तु ही नहीं, यही शाखत्र-सिद्धान्त 
है और यही सन्तोंका अनुभव है | 'या उपाधिमाजि गुप्त चैतन्य 
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असे सर्वगत' अर्थात्‌ इस उपाधिमें गुप्तरूपसे चैतन्य सर्वत्र भरा 
हुआ है। ( ज्ञानेश्री अ० २-१२६ ) प्राचीन ऋषि-मुनियों ओर 
सनन्‍्त-महात्माओंको इसकी प्रतीति हुई है ओर इस जमानेमें भी कलकत्ते- 
के विद्वम्नवर अध्यापक श्रीजगदीशचन्द्र बसु महाशयने नवीन 
यन्त्रोंकी सहायतासे वही सिद्धान्त संसारके सामने प्रत्यक्ष करके 
दिखा दिया है। पेड़ोंमें ओर पत्परोंमें भी चैतन्य भरा हुआ है। 
सन्त उसी चेतन्यका निदिध्यासन करते हैं ओर निदिध्याससे ही 
उन्हें उसका साक्षात्कार होता है। विश्वर्में इससे पुनीत, प्रिय और 
श्रेय विश्वास और नहीं है । उसी चैतन्यमें सम्पूर्ण इच्छा-शक्ति 
घनीभूत होनेसे पृण्यात्मा पुरुष ब्रह्मपद-छाम करते हैं । वेदोंने 
उसीका वर्णन किया है । ज्ञानी, योगी ओर सन्त उसीमें रममाण 
होते हैं । अन्य नश्वर पदार्थोपर मनको जाने न देकर अर्थात्‌ 
वैराग्यसम्पन्न होकर वे उसीके मननमें लग जाते हैं | मन, वाणी 
और इन्द्रियोंसे उसका पता नहीं चढछता पर मनको उसीकी लो लग 
जानेसे मन उसे चाहे जिस रंगमें रैग लिया करता है। शाख्र उसे चैतन्य 
कहते हैं, वेद आत्मा कहते हैं ओर भक्त उसीको नारायण कहते हैं । 
वेद्पुरप नारायण । योगियांखे ब्रह्म शून्य । 
मुक्तां आत्मा परिपूर्ण | तुका म्हणे सगुण भोव्यां भास्हां ॥ 
बेदोंके लिये जो नारायण पुरुष हैं, योगियोंके लिये शून्य 
ब्रह्म हैं, मुक्तात्माओंके लिये जो परिपूर्ण आत्मा हैं, तुका कह्दता है 
कि हम भोले-भाले लछोगोंके लिये वह समुण-साकार नारायण हैं ।! 
तुकोबारायने उस अनाम-अरूप-अचिन्त्य परमात्माको नाम 
ओर रूप ग्रदानकर चिन्त्य बना ढाछा । गोकुलमें गोप-गोपियों- 
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को रमानेवाली वह सुरम्य श्याम बालू-मूर्ति तुकारामजीके चित्त- 
चिन्तनमें आ गयी, तुकारामजीका चित्त उसीको समर्पित हुआ, 
इन्द्रियोंको उसीके ध्यान-सुखका चसका छणग गया, शरीर भी 
उसीक्की सेवामें छगा । इस प्रकार मन, वचन और कमसे वह क्ृष्णमय 
हो गये । ऐसी अवस्थामें वह यदि कृष्णरूप इन्हों आँखोंसे देखने- 
की छाल्सा रखें तो वह केसे न पूरी हो * 

निश्चयायें बढ | तुका स्हणे तेचि फल ॥ 


'तुका कहता है, निश्चयका बल ही तो फछ है।' निश्चयके 
बलका मतलब ही फलकी ग्राप्ति है । अहंकारकी हवा कही न 
लग जाय, इसलिये भक्त छोग कहा करते हैं- 
सत्यसंकल्पाथा दाता नारायण | सर्व करी पूर्ण मनोरथ ॥ 


'सत्यसंकल्पके देनेवाले नारायण हैं, वही सब मनोरथ पूर्ण 
करते हैं ।' भक्तोंका यह कहना सच भी है। जीवोंका शुद्ध 
संकल्प या निश्चयका बल ओर नारायणकी कृपा इन दोनोंके बीच 
बहुत ही थोड़ा अन्तर है ! तुकारामजीने श्रीकृष्णको प्रसन्न करके 
प्रकटानेके लिये शुद्ध और तीत्र संकल्प धारण किया और नारायण- 
को प्रकट होना ही पड़ा । यह भक्तक्री महिमा है या मगवान्‌की 
भक्तवत्सछुताकी या इन दोनोंके एक-दूसरेके प्यार और दुलारकोा 
ऐसे भक्त और भगवानके अन्योन्य प्रेमसे संसारकों एक कॉतुक 
देखनेको मिछा । ऐसे निश्चयसे हर कोई अपनी रुचिके अनुसार 
अपना जीवन सफरछ कर सकता है । तुकारामजीकी जैसी छारूसा 
थी तदनुसार भगवानने उन्हें. कब और कैसे दशन दिये यह अब 
देखना चाहिये । 
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२ रामेश्वर-तुकाराम-विरोध 

भगवानको तुकारामजीकी दशन-छाल्सा पूरी करनी ही थी, 

पर इसे उन्होंने एक प्रसज्कका निमित्त करके किया। रामेश्वर 
भइने तुकारामजींस सत्र बहीखाता डुबा देनेको कहा और 
तुकारामजीने ब्राह्मणकी आज्ञा सिर-आँखों उठाकर बहीाँखाता 
डबरा दिया ऑर फिर भगवानने उन सब कागजोंका जलसे बचा 
लिया, यह बात छोकप्रसिद्ध है। इसी प्रसइसे तुकारामजीक 
भगवानके साक्षाइशन हुए, इसलिये हमलछोंग अब इसी प्रसत्ञको 
देखें | रामेश्वर भट्ट कोई साधारण आदमी नहीं। थे। यह बड़े 
सत्पात्र और महाविद्वान्‌ ब्राह्मण पूनेसे इशान्यमें नो मीरूपर वाघोली 
नामक स्थानमें रहते थे । बड़े शीरवान, कनिष्ठ ओर रामोपासक 
तथा धर्माषिकारी मी थे | तुकारामजीका नाम चारों ओर हं। रहा 
था, उसे उन्होंने भी सुन॒ रखा था। जब उन्होंने खुना कि 
तुकाराम शूद्व है. और ब्राह्मण भी उसके पर छूते हैं. तथा उसके 
भजनोंमें वेदार्थ प्रकट होते हैं. तब्र तुकारामजीके विपयमें और 
सामान्यतः वारकरी सम्प्रदायके विषयमें भी उनकी घारणा प्रतिकूल 
हो गयी थी । पर यह बात नहीं थी कि तुकारामजीकी कीर्ति 
उनसे न सही गयी या उन्हें उनसे डाह हुआ और किसी तरहसे 
उन्हें कष्ट पहुँचानेके लिये क्षुद्र बुद्धिसे उन्होंने कोई काम किया 
हो । हम-आप तुकारामजीपर सादर और सम्रेम गे करते हैं, पर 
कोई तुकारामजीके समयमें कुछ कालतक तुकारामके प्रतिपक्षी 
होकर सामने आये उनके विषयमें हम-आप कोई गलत घारणा न 
बैठे । जब बाद-विवाद चलता है तब प्रतिपक्षीके सम्बन्धमें 
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अपना मन कलुपित कर लेना सामान्य जनोंका खभाव-सा हो गया 
है । पर यह पक्षपात है। इसे चित्तसे हटाकर प्रतिपक्षीके भी 
अच्छे गुणोंको मान लेना विचारशील पुरुषोंका स्वभाव होता है । 
प्रतिपक्षीेके कथनमें क्या विचार है और कया अविचार है यह देख- 
कर अविचारवाछे अंशभरका ही खण्डन करना होता है और सो 
' भी आवश्यक हो तो । रामेश्वर भट्ट, कोई मम्बाजी बाबा नहीं थे ! 
उनके विचार करनेकी दृष्टि भी विचारने योग्य है। तुकारामजी 
जिस भागवतघमके झण्डेके नीचे खड़े होकर भगवद्धक्तिका प्रचार 
कर रहे थे उस मागवतघर्मकी कुछ बातोंसे उनका प्रामाणिक 
विरोध था । यह विरोध बहुत पहलेसे ही कुछ-न-कुछ चला आया 
है और आज भी वह सर्वथा निमूछ नहीं। हुआ है । आलन्दी और 
पैठणके ब्राह्मणोने जिन कारणोसे ज्ञानश्वर महाराजका और एकनाथ- 
सुत पण्डित हरिशाख्रीने अपने पिता एकनाथ महाराजका विरोध 
किया उन्हीं कारणोंसे रामेश्वर भट्ट तुकाराम महाराजके विरुद्ध खड़े 
हुए । स्पष्ट बात यह है कि ,्ञानेशर महाराजके समयसे वैदिक कर्म- 
मार्गी ब्राह्मणणोंकी यह घारणा-सी हो गयी है कि यह भागवतघर्म 
वर्णाश्रमधर्मको मिठानेपर तुला हुआ एक बागी सम्प्रदाय है | 
भागवतघर्म बस्तुतः बैदिक कर्मका विरोधी नहीं है यही नहीं 
प्रद्युत वेदिक घर्मका अत्यन्त उज्ज्वल, व्यापक और छोकोद्धार- 
साधक खरूप भागवतघमंमें ही देखनेको मिलता है। वेदिककर्म 
और भागवतधमेके बीच जो वाद-सा छिड़ गया उसका उत्तर 
सन्‍्तोंने अपने चरित्रोंसे ही दिया है। वारकरी सम्प्रदायके 
भगवद्धक्त जाति-पाँति पूछे बिना एक दूसरेके पैर छूते हैं, संस्कृत 
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भाषामें सश्चित ज्ञान-रहस्य प्राकृत भाषामें प्रकट करते हैं और 
उससे देववाणी छाओ्छित होती है, कर्मको गोण बताकर भक्ति और 
भगवन्नामकी ही महिमा सबसे अधिक गायी जाती है । ये बात हैं 
जो पुराने ढंगके अनेक शाञ््री पण्डितोंकों तथा वैदिक कमनिष्ठोंको 
ठीक नही जँचती । सभी शा्त्री पण्डित इसी विचारके पहले थे 
या अब है ऐसी बात नहीं। तथापि ऐसे विचारके छांगोंद्वारा: 
भागवतधर्म-प्रचारक ज्ञानेश्र ओर एकनाथको जेसे पहले कष्ट 
पहुँचाया गया वेसे ही तुकारामर्जाके समयमे तुकारामर्जाकों रामेश्वर 
भट्ट कष्ट पहुँचानेके लिये मिले । ये दो अलग-अलग पन्थ हैं । 
संस्कृत भाषामें ही सम्पूर्ण ज्ञान और धर्म बना रहे और वह 
ब्राह्मणोंके मुखसे अन्य सब वर्णोके छोग सुने, यह संस्क्ृतामिमानी 
बैदिक कम-मार्गियोंका दावा है, ओर--- 

आता संस्क्षता अथवा प्राकृता। भाषा जाली जे हरि-कथा ॥ 

ते पावनखि तत्वता। सत्य सर्वंधा मानली ॥ 

अथात्‌ भाषा संस्कृत हो या ग्राकृत, जिसमें भी हरिं-कथा हुई 

वही भाषा तत्त्वतः पवित्र, सर्वथा सत्य मानी है; यह भागवतघर्म- 
वारोंका जबाब है। (नाथ-भागवत १-१२९) एकनाथ महाराज 
संस्कृत भाषामिमानियोंसे पूछते हैं कि केवल संस्कृतभाषा ही 
भगवानने निर्माण की तो क्‍या प्राकृत भाषाको दस्य॒ओंने निर्माण 
किया : संस्कृतको वन्य ओर ग्राकृतकों निन्‍ध कहना तो अभिमान- 
वाद है, यह कहकर एकनाथ महाराज सिद्धान्त बतलाते हैं--- 

देवासि नाहीं वाचाभिमान। संस्कृत प्राकृत त्या समान ॥ 


ज्या चाणी जञाइले ब्रह्मकथन । त्या भाषा श्रीकृष्ण संतोषे ॥ 
(एकनाथी भागवत अ०२५-१०२५९) 


सगुण-साक्षात्तकार ४८१ 


अर्थात्‌ भगवानको भाषाका अभिमान नहीं है, संस्क्ृत-प्राकृत 
दोनों उनके लिये समान हैं | जिस वाणीसे ब्रह्म-कथन होता है उसी 
वाणीसे श्रीकृष्णणो सन्‍्तोष होता है । दूसरी बात जात-पाँतकी । 
बैदिक कर्म-मार्गी जाति-बन्धनके विषयमें बड़े कट्टर होते हैं । 
अन्त्यजसे लेकर ब्राह्मणतकक्रे सब ऊँच-नीच भेदोंकी ही उनके 
समीप विशेष प्रतिष्ठा है। भागवत-धर्मने जात-पाँतको न तो 
बढ़ाया है न उसपर खड्ग ही उठाया है। भागव॒त-धर्मका यह सिद्धान्त 
है कि मनुष्य किसी भी वर्ण या जातिमें पेदा हुआ हो, वह यदि 
सदाचारी ओर भगवद्धक्त है तो वही सबके छिये बन्दनीय और 
श्रेष्ठ है । एकनाथ महाराज कहते हैं--- 


हो का वर्णामाजी अग्रणी। जो विम्मुख हरिचरणोीं ॥ 
त्याहनि श्वपच श्रेष्ठ मानी। जो भगवद्भजनी प्रेम ॥ 
( नाथ-भारावत ७-६० ) 


अर्थात्‌ कोई वर्णसे यदि अग्रणी यान श्रेष्ठ हो (आरह्मण हो) पर वह 
यदि हरि-चरणोंसे विमुख है तो उससे उस चाण्डालको श्रेष्ठ मानो 
जो भगवद्धजनका प्रेमी है । इस कारण श्रेष्ठता केवल जातिमें 
ही नहीं रह गयी, बल्कि यह सिद्धान्त हुआ कि जो भगवद्धक्त 
है वही श्रेष्ठ है । कसौठी जाति नहीं रही, कसौटी हुई सत्यता- 
साधुता-भगवद्धक्ति । इस कारण प्राचीन मताभिमानियोंकी यह 
घारणा हो गयी कि यह मभागवतघर्म-सम्प्रदाय ब्राह्मणोकी मान- 
ग्रतिष्ठा नष्ट करनेके लिये उत्पन्न हुआ है । ज्ञानेश्वर महाराजको 
तंग करनेके लिये ये दो ही कारण थे । तुकारामजीको तंग करने- 
के लिये तीसरा ओर एक कारण उपस्थित हुआ | सन्त ही जत्र 
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श्रेष्ठ हुए तब यह श्रेष्ठत्व केवल ब्राह्मणोंमें न रहा, सन्त जो कोई भी 
हुआ वही श्रेष्ठ माना जाने लगा | तुकारामजीका सन्‍्तपना जैसे-जैसे 
सिद्ध होकर प्रकट होने लगा, उनके शुद्ध आचरण, उपदेश और 
भक्ति-प्रेमका जैसे-जैसे छोगोंपर प्रभाव पड़ने लगा वेसे-वैसे ही छोग उन्हें 
मानने और पूजने छगे। तुकारामजीके इन भक्तोंमें अनेक ब्राह्मण 
भी थे जैसे देहके कुलकर्णी महादाजी पन्‍त, चिखलीके कुलकर्णी 
मल्हारपन्त, पूनेके कोंडोपन्त छोहोकरे, तलेगाँवके गड्ाराम 
मवाछ इत्यादि । तुकारामजीकी अम्ृत-वाणी छुनकर ये उनके चरणोंमें 
श्रमर-से लीन हो गये । जिसे जिससे अपनी इंप्सित वस्तु मिलती 
है उसका उसके पीछे हो छेना खाभाविक ही है। छोग चाहते 
थे, विशुद्ध धर्मज्ञान और सच्चा प्रेमानन्द; ऐसा गुरु चाहते थे जो 
भगवान्‌की कथा आन्तरिक ग्रेमसे बतावे। उन्हें ऐसे गुरु तुकाराम मिले 
और इसलिये तुकारामजीको वे पूजने छगे । छोगोंको सच्चे-झूठेकी 
पहचान होती है । तुकारामजीके ही पड़ोसमें मम्बाजी अपनी महन्ती- 
की दूकान लगाये बैठे थे | पर छोग जो कुछ चाहते थे वह उनके 
पास नहीं था, इसलिये छोग भी उनकी वैसी ही कदर करते थे। 
मम्बाजी ओर तुकाराम--एक नकली सिक्का और दूसरा असली । 
लोगोंने दोनोंकी ठीक परखा। तुकारामजीका खभाव और प्रेम 
उन्हें. प्रिय हुआ । तुकारामजी जातिके शूद्र थे, पर यदि वे ब्राह्मण 
होते तो भी इतने ही प्रिय होते, और यदि अति शूद्व होते तो भी 
इतने ही प्रिय होते ! ' मम्बाजी ब्राह्मण थे पर खयं ब्राह्मणोंने भी 
उनको नहीं माना । तब तुकारामजीको तंग करनेके लिये तीसरा 
कारण जो उत्पन हुआ वद्द यह था कि तुकाराम शूद्ध हैं, ब्राह्मण 
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इनके पैर छूते हैं और ये गुरु बनते हैं ब्राह्मणोंके, यह बात तो 
सनातन-धर्मके विपरीत है। रामेश्वर भइने तुकारामजीको जो कष्ट 
दिया वह इसी कारणसे कि एक तो यह शूद्र होकर प्राकृत भाषा- 
में धमंका रहस्य प्रकट करते है ओर दूसरे, ब्राह्मण इनके पैर छूते 
हैं । प्राचीन मतामिमानसे ग्रेरित होकर रामेश्वर भट्ट यदि तुकाराम- 
जीके विरुद्ध खड़े न होते तो ओर कोई वैदिक शासत्री पण्डित 
इस कामको करता | ज्ञानेश्वर महाराजने सब कष्ट सहकर यह 
बात सिद्ध कर दी कि घर्म-रहस्य पग्राकृत भाषामें प्रकट करनेमें 
कोई दोष नही है और तबसे यह रास्ता खुल गया। अबन्र यह 
होना बाकी था कि श॒द्व भी धर्म-रहस्य# कथन कर सकता है। 
कारण, धर्म-रहस्य चाहे जिस जातिके शुद्धचित्त मनुष्यपर प्रकट 
हो जाता है। इसके लिये तुकारामजीका तपाया जाना और उस 
तापसे उनका उज्ज्बल होकर निकलना आवश्यक था । सुवर्णकों 
इस प्रकार तपाकर देखनेका मान रामेश्वर भट्टको ग्राप्त हुआ । 
ज्ञनेश्र ओर एकनाथकी अलोकिक शक्तिसे आहन्दी, पेठण और 
काशीके ब्राह्मणोंपर उनका पूरा प्रभाव पड़ा और महाराष्ट्रमें 
स्वेत्र भागवत-धर्मका जयजयकार और प्रचार हुआ। इस जय- 
जयकारका खर और भी ऊँचा करके प्रचारका कार्य और आगे 
बढ़ाकर भागवत-धमके रथकों एक कदम ओर आगे बढ़ानेका यश 
भगवान्‌ तुकारामजीको दिलाना चाहते थे। इसी ग्रसद्धको अब देखें । 
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# मनुस्मति अ०२ कछोंक २३८-२४१ देखिये | मनुका यह वचन 
है कि विद्या, रत, धर्म, शिव्पज्ञान 'समादेयानि स्वतः” जहाँसे भी मिले, 
अवश्य ले । 


४८४ श्रीतकाराम-चरित्र 


३ देहसे निवोसन ! 

रामेश्रर भट्को तुकारामजीके मागवत-घर्मके सिद्धान्त 
अखीकृत हुए । पर इन सिद्धान्तोंके विरोधका जो सीधा रास्ता हो 
सकता था उस रास्तेकों छोड़कर यह टठेढे रास्ते चलने छगे। 
उन्होंने सोचा यह कि देहमें यह व्यक्ति कीतेन करता है और 
अपना रह्ठ जमाता है ओर यही इसके विट्ठलदेवका भी मन्दिर 
है, यही जड़ है । इसलिये यही अच्छा होगा कि यहाींसे इसको 
जिस तरहसे हो भगा दो, ऐसा कर दो कि यहाँ यह रहने ही न 
पावे | महीपतिबाबा भक्तठीलामृत अ०३५ में कहते हैं--- 

भनमें ऐसा विचारकर गाँवके हाकिमसे जाकर कहा कि 
तुका शूद्व जातिका है और शूद्ध होकर श्रुतिका रहस्य बताया करता 
है । हरि-कीर्तन करके इसने भोले-भाले श्रद्धा लोगोंपर जादू डाछा 
है। ब्राह्णतक उसको नमस्कार करने छगे हैं । यह बात तो 
हमलोगोंके लिये छज्जाजनक है । सब धर्मोको इसने उड़ा दिया 
है और केवल नामकी महिमा बताया करता है। छोगोंमें इसने 
ऐसा भक्ति-पन्थ चछाया है कि भक्ति-वक्ति काहेकी, केवल पाखण्ड 
जान पड़ता है ।' 

देहके ग्रामाधिकारीको रामेश्वर भइने चिट्ठी छिखी कि 
तुकारामको देहुसे निकाल दो । ग्रामाधिकारीने यह चिट्ठी तुकाराम- 
जीको पढ़ सुनायी, तब वह बड़ी मुसीबतमें पड़े । उस समयके 
उनके उद्गार हैं- 

'क्या खाऊँ अब, कहाँ जाऊँ ? गाँवमें रहूँ किसके बल- 
भरोसे ? पाटील नाराज, गाँवके लोग भी नाराज | अब भीख मुझे 
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कोन देगा ? कहते है, अब यह उच्छ्लछ हो गया है, मनमानी करता 
है; हाकिमने भी यही फैसला कर डाला, भले आदर्मी#ने जाकर 
शिकायत की, आखिर मुझ दुबंछकों ही मार डाछा | तुका कहता 
है, ऐसोंका सड् अच्छा नहीं, चलो अब विट्ठलको ढूँढ़ते चछ चले ।' 
४ अभड्डोंकी बहियां दहमें ! 

तुकारामजी यहाँसे चले सो सीधे वाघोली पहुँचे । यहीं 
रामेश्वर भट्ट रहा करते थे । इस समय रामेश्वर भट्ट ख्लान करके 
सन्ध्या-पूजामें बैठे थे | तुकारामजी उनके समीप गये ओर उन्हें 
दण्डवत्‌ किया और बड़े ग्रेमसे भगवानका नामोच्चार करके हरि- 
कीर्तन करने लगे। कीर्तन करते हुए उनके मुखसे घारा-प्रवाह अभज्ग- 
वाणी निकलती जाती थी। उसके प्रसादकी बात क्‍या कही जाय ! 
वह ग्रासादिक निमंठ और अभड्ग-वाणी सुनकर रामेश्वर भट्ट बोले, 
तुम बड़ा अनर्थ कर रहे हो ! तुम्हारे अभन्ञोंसे श्रुतिका अर्थ प्रकट 
होता है ओर तुम हो शूद्र ! इसलिये ऐसी वाणी बोलनेका तुम्हें 
कोई अधिकार नहीं है । यह तुम्हारा काम शासत्रके विरुद्ध है, 
श्रोता-वक्ता दोनोंको नरक देनेवाला है । आजसे ऐसी वाणी बोलना 
तुम छोड़ दो ।! 

इसपर तुकारामजीने कहा--पाण्डरज्ञकी आज्ञासे मै ऐसी 
बानियाँ बोलता रहा हूँ । यह वाणी व्यर्थ ही खर्च हुई | आप ब्राह्मण 
इश्वर-मूर्ति हैं। आपकी आज्ञासे अब मैं कबिता करना छोड़ दूँगा 
पर अबतक जो अभज्ञ रचे गये उनका क्‍या करूँ ? 
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# “भला आदमी” यहाँ तुकारामजीने रामेश्वर भट्टको कहा है। यह 
उनका खभाव-सोजन्य है। इसमे एक सौम्य-व्यज्ञ भी है सो स्पष्ट है। 


४८६ श्रीतुकाराम-चरित्र 


रामेश्र भटइने कहा---तुम अपने अभज्ञोंकी सब बहियाँ 
जरूमें छे जाकर डुबा दो ।' 
तुकारामजीने कहा--आपकी आज्ञा शिरोधाय है।! 


यह कहकर तुकारामजी देह छोंट आये ओर अभन्लोंकी सब 
बहियोंको पत्थरोंमें बॉँघकर और ऊपरसे रुमाल लपेटकर इन्द्रायणी- 
के किनारे गये ओर बहियोंको दहमें डाल दिया ! अभज्ञोंकी 
बह्ियोंके इस तरह डुबाये जानेकी वातों कानों-कानों चारों ओर 
तुरन्त फैल गयी । भक्तजनोंको इससे बड़ा दुःख हुआ ओर कुटिल- 
खल-निन्दक इससे बड़े सुखी हुए, मानो उन्हें कोई बड़ी सम्पत्ति 
मिल गयी हो । दूसरोंका कुछ भी हीनत्व देखकर जिनकी जीम 
निन्‍्दा करनेके जोशमें आ जाती है, ऐसे छोग तुकारामजीके पास 
आकर उनका तरह-तरहसे उपहास करने छगे | कहने रंगे---पहले 
भाईसे लड़कर सब्र बही-खाता डुबाया ओर अब रामेश्वर भइसे 
मिड़कर अभड्ग डुबा दिये। दोनों तरफ अपनी फजीहत ही 
करायी ! और कोई होता तो ऐसी हालतमें किसीको फिर अपना मुँह 
न दिखाता, चुल्दमर पानीमें डूब मरता |” ऐसी-ऐसी बातें 
सुनकर तुकारामका हृदय दो टूक हो गया ।” मन-ही-मन उन्होंने 
सोचा, 'छोग तो ठीक ही कहते हैं | प्रपश्चको मैंने ही तो आग 
लगायी और उसमेंसे बाइर निकछ आया, इसलिये प्रपन्चमें जो 
कुछ मेरी नाम-हँसाई हुई हो उससे मुझे क्‍या ? प्रपन्न है ही फटहा ! 
पर इतना सब्र करके भी यदि भगवान्‌ नहीं मिले, इन आधघारतोंका 
निवारण यदि उन्होंने नहीं किया, दुजेनोंके मुँह बन्द नहीं किये 
और' अपने मक्तव॒त्सल होनेके विरदकी छाज नहीं रखी तो जी 
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करके भी क्‍या होगा ? इसलिये भगवानके ही चरणोंमें, अन्न-जल 
छोड़कर, चरण-चिन्तन करता पड़ा रहूँ, यही उचित है; आगे 
उन्हें जो करना हो, करेंगे ।! इस ग्रकार विचार करके तुकारामजी 
श्रीविट्ुल-मन्दिरके सामने तुल्सीके पेड़के समीप एक शिलापर 
तेरह दिन अन्न-जल त्यागे भगवत्‌-चिन्तनमें पड़े रहे ! 

५ उस अवसरके उन्नीस अभड़ 

शिलापर गिरते हुए उनके मुखसे उन्नीस अभद्भ निकले । उस 
समयकी उनकी मनःस्थिति इन अभक््ोमें अच्छी तरहसे ग्रतिब्रिम्बित 
हुई है-- 

“हमें भूख लगे यह तो भगवन्‌ ! बड़े आश्वर्यकी बात है। 
भक्तिकी यह परिसीमा हुई जो दोषोंकी बस्ती कायम हो गयी ! 
जागरण किया सो उसका फल यह मिला कि छटपठाहठ ही पल्ठे 
पड़ी | तुका कहता है, भगवन ! अब समझमें आया कि मेरी 
सेवा कितनी निःसार थी।! 

हे भगवन्‌ ! भूतमात्रमें मगवद्भाव रखते हुए, किसी भी 
ग्राणीसे ईष्यौ-हष न करके, भूतपति भगवन्‌ ! आपका ही सदा 
चिन्तन करते रहनेपर भी (हमारे ऊपर भूत आवे) हमें पीड़ा 
पहुँचावें, यह बड़े आश्चर्यकी बात है। हमने आजतक आपकी 
जो भक्ति की उसकी मानो यही परिसीमा हुई कि हमारे अन्दर 
ऐसे दोष आकर बस गये कि छोग उनके कारण निन्दा और द्वेष 
करने छगे । एकादशी ओर हरि-कीतंनके आजतक जो जागरण किये 
उनका यह फछ हाथ लगा कि चित्त छठपठाने छगा । पर आपको 
मैं क्या दोष दूँ, मुझसे सेवा ही कुछ न बन पड़ी ! 


४८८ श्रीतुकाराम-चरित्र 


सम्पूर्ण जीब-भाव जबतक तुम्हारी सेवामें समर्पित नहीं 
करता हैँ तबतक तुम्हारा क्या दोप ? 

'अब,या तो तुम्हे जोड़गा या इस जीवनको छोड़ गा ।! 

अब फैसलेका दिन आया है, में कविता करूँ या न करूँ, , 
लोगोंकों कुछ बताऊँ या न बताऊँ, यह सत्र तुम्हें खीकार है या 
अखीकार, इसका फैसला अब तुम्हीं करनेवाले हो | बरबस तो 
कविता मै नहीं करूँगा । तुम कहो तो तुम्हारी ही आज्ञासे तुम्हारे 
लिये ही कविता करूँगा । 'तुका कहता है, अब मुझसे नहीं रहा 
जाता !' तुम सुनो, इसीलिये तो मैं कविता करता रहा ! तुम नहीं 
सुनते तो शब्दोंका यह भूसा मैं किसलिये व्यर्थ पछोरूँ ? अब 
तो यही करूँगा कि एक ही जगह बैठा रहेगा, तुम खय॑ आकर 
उठाओगे तब उठूँगा । तुम्हारे दशनोंके लिये बहुत उपाय किये! 
अब ओर कबतक प्रतीक्षा करूँ ? आशाका तो अन्त हो चला ! 
अब इस पार या उस पार, जो करना हो कर डाछो । भगवन्‌ ! 
मेरे ये शब्द आपको अच्छे नहीं छगते ! तो अब किसलिये जीम 
चलाता फिरूँ ? ब्दोंमें जब तुम्हारा रुचि नहीं तब तुकाके 
लिये इनका उपयोग ही क्या रहा ” तुम मिलो, यही तो मेरा सत्य- 
सझूल्प है, इसे पूरा न करके प्रसन्नताकी जरा-सी झलक दिखाकर 
छिप जाते हो | यही आजतक करते रहे हो | अब ऐसा करो कि--- 

तुम प्रसन्न होओ । इसीलिये ये कष्ट उठाये | अभज्ग रचकर 
तुम्हारी प्रार्थना की । पर उन सब रब्दोंकों तुमने व्यर्थ कर दिया। 
अब मुझे यह अमय-दान दो कि मेरा शब्द नीचे घरतीपर न 
गिरे--वह व्यर्थ न हो । अब दर्शन दो और प्रेम-संझाप होने दो।' 


3९.० श्रीतुकाराम-चरित्र 


होकर दर्शन दें और मेरी कवितापर जो आधात छुआ है उससे 
उसकी रक्षा कर । आपको मैं इतना कष्ट दूँ, क्‍या यदह्द अधिकार 
मेरा नही है! मै क्या आपका दास नहीं हूँ £ 


'हे पण्ढरीश ! यह विचारकर बताइये कि में आपका दास 
कैसे नहीं हैँ ? बताइये, प्रपश्नकी होली मैंने किसके लिये जलायी 
इन पेरोंको छोड़कर और भी कोई चीज मेरे लिये थी ? सत्यता है, 
पर थैये नही है तो वहाँ आपको धीरज बँघाना चाहिये | उल्टे 
बीजको ऐसे नहीं जलाना चाहिये कि वह जमे ही नहीं | तुका 
कहता है, मेरे लिये इह-परछोक और कुछ-मोत्र तुम्हारे चरणोंके 
सिवा और कुछ भी नहीं है ।! 

तुम्हारे चरणोंमें ऐसी ,अनन्य प्रीति रखते हुए भी 'मुझे देश- 
निकाला मिले, क्या यह उचित है ? बच्चोंका भार तो माताके ही 
सिरपर होता है । क्‍या माता अपने बच्चेकोी कभी अपने पाससे 
दूर करती है ? इसलिये मेरे माँ-बप श्रीपाण्डरज्ध ! “अब दर्शन 
देकर मेरे जीको ठण्डा करो । में तुम्हारा कहाता हूँ, पर इस 
कहानेकी कोई पहचान मेरे पास नहीं है ।' इसीसे मेरी नाम-हँसाई 
होती है | इसीसे मेरी समझमें यह नहीं आता कि 'तुम्हारी स्तुति 
भी किससे ओर कैसे करूँ, तुम्हारी कीर्ति भी कैसे सुनाऊँ।! 
कारण, इसकी पहचान ही कुछ नहीं कि में जो कुछ कहता हूँ, 
वह सत्य है। आजतक जो कुछ बकवाद की वह सत्र व्यर्थ हो 
गयी ! “शब्द मुँहसे निकछा और आकाशमें मिल गया” यह देख 
मैं चकित हो गया हूँ । मेरा चित्त तो तुम्हारे चरणोंमें है, इसलिये 
भगवन्‌ ! आओ और ऐसे दशेन दो कि भव-बन्धकी ग्रन्थि खुल जाय। 
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तुम्हारे रूपने चित्तको वशमें कर लिया है। चित्त अब 
निश्चित होकर तुम्हारे ही चरणोंमें है । मगवन्‌ : तुम अशेष 
सुन्दर हो । तुम्हारा मुख देखनेसे दुःखसे भेंट नहीं होती, इन्द्रियों- 
को विश्रान्ति मिछ््ती है। तुमसे अलग होकर भठकनेवालेंको 
पीड़ा होती है । इसलिये भगवन ! मुझे दर्शन दो जिसमें भव- 
बन्धकी ग्रन्थि खुल जाय ।! 

इस प्रकार श्रीपाण्डुरद्न भगवानके साक्षात्‌ दशनोंकी छाल्सा 
लगाये तुकारामजी देहूमें श्रीपाण्डरद्न-मन्दिरके सामने उस शिला- 
पर चिन्तन करते हुए, आँखें बन्द किये, तेरह् दिन पड़े रहे । 
इन तेरह दिनोंमें उन्हें अन्न-जलछकी सुध भी नहीं रही । हृदयमें 
श्रीपाण्डुरड्बका अखण्ड ध्यान बालक प्रुवके समान छगा हुआ था। 


६ भइजीपर देवी कोप 

उधर वाघधोलीमें भट्ट रामेश्वरजीपर दैवी कोप हुआ । भगवान- 
का कुछ ऐसा हृदय है कि उनसे कोई द्वष करे तो उसे वह सह 
ले सकते हैं पर अपने भक्तका द्रोह उनसे नहीं सहा जाता । 
कंस-रावणादि हरि-द्रोही अन्तमें मुक्ति पा गये, पर भक्तका द्रोह 
करनेवाला यदि समय रहते सावधान होकर पश्चात्तापको न ग्राप्त 
हो ओर उसी भक्तकी शरण न ले तो वह निश्चय ही नरकगामी 
होता है । सब ग्राणियोंके हितमें रत रहनेवाले, मन-वच-कर्मसे 
सबका हित साघनेवाले महात्माओंका अन्तःकरण सबके अन्तर 
व्यापे रहता है। इस कारण उन्हें छगा हुआ धक्का भूतपति 
मगवानको ही जाकर लगता है ओर उससे क्षोम होता है । 
इसलिये साधु-हेषके समान कोई पाप नहीं । रामेश्वर भट्ट 


४९.२ श्रीतुकाराम-चरित्र 


वाघोलीसे पूनेमें नागनाथके दर्शन करने चले । नागनाथ 
बड़े जागृत देवता हैं और रामेख़र भइकी उनमें बड़ी 
श्रद्धा थी । रास्तेमे ही एक स्थानमें अनगड़सिद्ध नामके 
कोई ओलिया रहते थे। उन्होंने अपने बगीचेमें एक बावली 
बनवायी थी | यह बावलछी आर अनगड़शाहका तकिया अब भी 
वहाँ मोजूद है। ज्यों ही इस बावलीमे रामेश्वर भट्ट नह्मये त्यों ही उनके 
सारे शरीरमे जलन होने लगी। किसीने कहा कि यह उस पीरका 
कोप है ओर किसीने कहा कि तुकारामजीसे द्वेष करनेका यह 
परिणाम है । रामेश्वर भट्टका सारा शरीर जैसे दग्ध होने छगा। 
ताप-शमनके अनेक उपचार शिष्योंने किये, पर सब व्यर्थ ! 
उनका शरीर उस असह्य तापसे जलने रुगा | दु्वासाने अम्बरीष- 
को छला तब सुदर्शन चक्र उस मुनिके पीछे छगा और उनके 
होश उड़ गये। ( भागवत स्कन्घ ९ अ० 9 [७) वही गति तुकाराम- 
जीको छलनेवाले रामेख़र भट्की हुई । 'साधुषु ग्रहितं तेजो ग्रह्वतु : 
कुरुतेडशिवम” साधु पुरुषकों हतग्रभ करके उसपर अपना रज्ज 
जमाने, रोब गाँठनेवालेका अकल्याण ही होता है। यही न्याय 
अम्बरीषके आख्यानमें भगवानने अपने श्रीमुखसे कथन किया है । 
भगवानने फिर यह भी कहा है कि--- 

तपोी विद्या लव विप्रार्णां निःश्रेयसकरे उसे। 

ते पथ दुर्बिनीतस्थ कस्पेत कतुरन्यथा ॥ ७०॥ 

तप और विद्या दोनों साधन ब्राह्मणोंके ढिये श्रेयस्कर हैं, 
पर ब्राह्मण यदि दुर्विनीत हो तो ये उल्ठा ही फर देते हैं । अथोत्‌ 
अधोगतिको श्राप्त कराते हैं | दुर्विनीत ब्राह्मण तपस्ली होकर भी 
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कैसे सड्ढूट्में पड़ जाता है यह दुवासाके दृष्टान्तसे माछम हो जाता 
है और दुर्विनीत ब्राह्मण विद्वान्‌ होकर कैसी आफतमें पड़ता है 
यह रामेश्वर भट्टके उदाहरणसे स्पष्ट हो जाता है। सब उपचार 
करके भी जब दाह शान्त नहीं हुआ तब रामेश्वर भट्ट आह्न्दीमें 
जाकर ज्ञानेश्वर महाराजका जप करने लगे। 


७ सगुण-साक्षात्कार, बहियोंका उद्धार 

रामेश्वर भट्की दुष्टताके कारण तुकारामजीपर देशनिकालेकी 
नोबत आ गयी, अपने श्रीविट्ठल-मन्दिर और श्रीविट्ठल-मूर्तिसे 
विछुड़नेका समय आ गया ! ग्रपन्न और परमार्थ दोनोंसे ही रहे! 
इस कारण छोगोंकी बात॑ सुनने और आजतक किये हुए कीतेंनों 
ओर रचे हुए अभल्ञोंपर पानी फिरनेका अवसर आ गया ! तब 
उनके वैराग्य और भगवस्मेमका पारा पूर्ण अंशपर चढ़ा । वह तेरह 
दिन लगातार अन्न-जल त्यागे और प्राणोंकी कोई परवा न कर 
भगवन्मिलनकी परम उत्कण्ठासे प्रतीक्षा करते हुए उस शिलापर 
आँखें बन्द किये पड़े रहे | अब भगवान्‌के लिये प्रकट होनेके 
सिवा ओर कोई उपाय नहीं था । भक्तिकी सचाईकी परीक्षा होने- 
को थी; तुकारामजीकी भक्ति कसोटीपर कसी जानेको थी; भगवान्‌की 
यह प्रतिज्ञा कि 'तब मैं अपनोंका पक्ष लेकर साकार होकर उतर 
आता हूँ ( ज्ञानेश्ररी ४-५१ ) संसारकों सत्य करके दिखायी 
जानेको थी; ओर तो क्या, खय॑ भगवानके ही भगवानपनेकी 
परीक्षा होनेकी थी ! वेद, शाख, पुराण, सन्‍्त-वचन और भक्त- 
चरित्रकी छाज रखना भगवानके लिये अनिवार्य होनेसे भगवान्‌ 
सगुण-साकार होकर इस समय तुकारामजीके सामने पग्रकठ हुए, 
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तुकारामजीको उन्होंने दर्शन दिये और दहमें फेकी हुई बहियोंको 
उबारा ! फिर एकबार, बार-बार सिद्ध हुई वह बात प्रत्यक्ष हुई कि 
भक्त-कार्यके लिये भगवान अपने अजत्वको हठाकर गुण और 
आकारमें आकर भक्तोंसे मिलते हैं ! संसार बड़ा संशयी है। 
तुकारामजीके इस आपतकालमें भी यदि भगवान्‌ प्रकट होकर 
तुकारामजीको न सम्हाल छेते तो भी तुकारामजीकी निष्ठा 
विचलित न होती, पर लोगोंकी समझको तो कोई प्रकाश न 
मिलता । देहमे तुकोबाराय तेरह दिन शिल्ापर पड़े रहे, उन्हें 
दर्शन देकर भगवानने उनका सझ्ढुट हरण किया | तुकारामजी 
अपनी भक्तिके प्रतापसे त्रिकोकीनाथको खीच लाये और उस 
निराकारसे उन्होंने आकार घारण कराया । 'भगवानसे रूप और 
आकार धारण कराऊँगा, निराकार न होने दूँगाः यह जो उनकी 
असीम मक्तिकी सामथ्यका उद्भार है, इसकी प्रतीति संसारको करानेका 
जब समय उपस्थित हुआ तब ओऔहरिने बालवेश धारणकर उन्हें 
दर्शन दिये और आलिह्नन देकर उनका पूर्ण समाघान किया। 
तुकारामजीको भगवानके साक्षात्‌ दशैन प्राप्त हुए, सगुण-साक्षात्कार 
हुआ । उस समय भगवानने उनसे कहा, प्रह्मदकी जैसे मैने बार- 
बार रक्षा की वैसे नित्य ही तुम्हारी पीठके पीछे खड़ा हूँ ओर जहमें 
भी तुम्हारे अभन्नोंकी बह्नियोंको मैंने बचाया है।” भगवानके 
श्रीमुखसे निकली यह वाणी सुनकर तुकारामजी सन्‍्तुष्ट हुए और 
भगवान्‌ भी भक्तके हृदयमें अन्तद्धोन हो गये | इस समय बाहरसे 
देखते हुए तुकारामजीका शरीर झृतप्राय हो गया था,श्वासोच्छूससकी गति 
मन्द हो गयी थी, हिलना-डोलना बन्द हो गया था | कुटिल-खल- 
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कामियोंने समझा कि सब खतम हो गया; पर भक्तोंको उनके चेहरे- 
पर अपूर्व तेज दिखायी दे रहा था और मध्यमा वाणीसे नाम- 
स्मरण होते रहनेकी मन्द ध्वनि मी सुनायी दे रही थी। इस प्रकार 
तेरह दिन बीतनेपर गद्भाराम मवाब्ठ प्रश्नति भक्तोंको चोंदहव॑ दिन 
प्रातःकाल मगवानने खप्त दिया कि, 'अभड्ोंकी बहियाँ जलपर लहरा 
रही है उन्हें तुम जाकर छे आओ |” सब भक्तोंको बड़ा कुवृहरू 
हुआ, वे दहकी ओर दोड़े गये और उन्होंने बहियोंकों छोकीकी 
तरह जलपर तैरते हुए देखा ! उनके आश्चर्य ओर आनन्दका ठिकाना 
न रहा | वे जोर-जोरसे राम कृष्ण हरि! नाम-सकझ्लीतन करते. 
हुए दसों दिशाएँ गुँजाने छगे । दो-चार जने पानीमें कूदकर 
उन बहियोंकों निकाल ले आये, इधर तुकारामजीने नेत्र खोले तो 
देखा कि भक्तजन दल बाँघे आनन्दमें बेसुध हुए श्रीहरि-विट्ठल- 
नाम-सड्जीतन करते हुए चले आ रहे है । सर्वत्र आनन्द-ही- 
आनन्द छा गया । भक्तोंके आनन्दका वारापार नहीं रहा, कुटिल- 
खल-कामियोंके चेहरे काले पड़ गये। हवाके झोंकेके साथ कभी 
इधर, कभी उधर झोंका खानेवाले अधकचरोंकी चित्त-बृत्तियाँ स्थिर 
और प्रसन्न हुई ! पाण्डुरज्ञका कौतुकीपन यादकर तुकारामर्जीके 
हृदयमें वह प्रेमावेग न समा सका और उनके नेन्रोंसे प्रेमाश्रुधारा 
बहने लगी। 


८ उस समयके सात अभड्ढ 


इस अवसरपर तुकारामजीके श्रीमुखसे अत्यन्त मधुर सात 
अभद्ज निकले हैं| उनमें भगवानके सगुण-दर्शनकी बात स्पष्ट ही 
बता दी है ओर इस बातपर बड़ा दुःख प्रकट किया है कि भगवान्‌- 
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को मैंने कष्ट दिया। ये सात अभद्ठ अमृतसे भरे सात सरोवर हैं, 
उन अभज्ञोंका हिन्दी-गद्य-रूपान्तर इस प्रकार है--- 
५] 
तुम मेरी दयामयी मैया, हम दीनोंकी छत्र-छाया, कैसी जल्दी 
जल्दी ऐसे बाल वेशमें मेरे पास आ गयीं | ओर अपना सगुण सुन्दर 
रूप दिखाकर मुझे समाधान कराया, हृदयको शीतछ किया | (ध्रु० ) 
इन भक्तोंसे भी कृपा करायी जो यहाँ सनन्‍्तोंके चरण लगे । मैंने 
तुम्हें बड़ा कष्ट दिया, इसका मुझे कितना दुःख है सो चित्त ही 
जानता है | तुका कहता है, मैं अन्यायी हूँ ! मेरी माँ ! मुझे क्षमा 
करो ! अब तुम्हें ऐसा कष्ट कभी न देंगा। 
न) 
मैंने बड़ा अन्याय किया जो छोगोंकी बातोंसि चित्तको क्षुब्ध 
कर तुम्हारा अन्त देखा--तुम्हारा सत्‌ देखा । में अधम, मेरी 
जाति हीन, तनु॒को क्षीणकर आँख बन्द किये तेरह् दिन पड़ा 
रहा। सारा भार तुम्हारे ऊपर छोड़ दिया, भूख-प्यास भी तुम्हें दी, 
योगक्षेम तुम्हींको सौंप दिया । तुमने जलमें कागज बचा लिये, जन- 
बादसे मुझे बचा लिया, अपना विरह सच्चा कर दिखाया । 
(३) 
अब कोई चाहे तो मेरी गर्दन उतार दे, दुर्जन चाहें जैसी 
पीड़ा पहुँचावं, ऐसा काम कभी न करूँगा जिससे तुम्हें कष्ट हो | 
एक बार मुझ चाण्डाल्से ऐसी भूल हो गयी कि तुम्हें जलमें खड़े 
होकर बहढ़ियोंको उबारना पड़ा | यह नहीं विचारा कि मेरा अधिकार 
ही क्‍या है। समर्थपर भार रखना कैसा होता है, मैं क्‍या जानूँ ! 
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यह जो कुछ हुआ अनुचित ही हुआ, पर तुका कहता है, अब 
आगेकी सुध लो | 
(9) 
मैं पापी तुम्हारा पार क्‍या जानूँ ? धीरज रखूँ तो तुम कंया न 
करोगे मै मतिमन्द हीनबुद्धि अधीर हो उठा, पर है कृपानिधे ! 
तुमने फटकार बताकर मुझे अछंग नहीं कर दिया । तुम देवाधि- 
देव हो, सारे ब्रह्माण्डके जीवन हो, हम दासोंको दयाकी मिक्षा 
क्यों माँगनी पड़े ? तुका कहता है, हे विश्वम्भर |! मै सचमुच 
पतित ही हूँ जो यह दूसरा अन्याय किया कि तुम्हारे द्वारपर धरना 
देकर बैठ गया । 
६.00) 
मुझे कुछ ग्राहने नहीं पकड़ रखा था, न व्याप्र ही पीठपर 
चढ़ बैठा था जो मैंने तुम्हारी पुकार मचाकर आकाश-पातार एक 
कर डाछा ! दोनों जगह तुम्हें बँठ जाना पड़ा, मेरे पास और 
दहमें मी; कहीसे अपने ऊपर चोठ मैने नहीं आने दी । माँ-बाप 
भी इतना नहीं सहते, जरा-से अन्यायपर ही मारे क्रोधके ग्राणोंके 
ग्राहक बन जाते हैं । सहना सहज नहीं है । सहना तो तुम्हीं जानते 
हो । तुका कहता है, हे दयालो ! तुम्हारे-जैसा दाता कोई नहीं । मै 
क्या बखान, मेरी वाणी आगे चलती नहीं ! 
(६ ) 
तुम मातासे भी अधिक ममता रखनेवाले हो, चन्द्रमासे भी 
अधिक शीतल हो, जलसे भी अधिक तरल हो, ग्रेमके आनन्दमय 
कछोल हो। हे पुरुषोत्तम | तुम्हारी उपमा तुम्हारे सिवा किस 
३२ 
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चीजसे दूँ ? मैं अपने आपेको तुम्हारे नामपर न्योछावर करता हूँ। 
तुमने अम्गृतकों मीठा किया पर तुम उसके भी परे हो, पाँचों तत्तोंके 
उत्पन्न करनेवाले सबकी सत्ताके नायक हो । अब और कुछ न कह- 
कर तुम्हारे चरणोंमें अपना मस्तक रखता हूँ। तुका कहता है, 
पण्ढरिनाथ ! मेरे अपराध क्षमा करो। 
(७) 

मैं अपना दोष ओर अन्याय कहाँतक कहूँ ? विट्टल माते ! 
मुझे अपने चरणोंमें ले छे | यह संसार अब बस हुआ, कम बड़ा 
ही दुस्तर है---एक स्थानमें स्थिर नहीं रहने देता । बुद्धिकी अनेकों 
तरह्डें हैं, वे क्षण-धक्षण अपना रंग बदलती हैं, उनका सन्न करते हैं 
तो वे बाधक बनती हैं | तुका कहता है, अब मेरा चिन्ता-जाल काट 
डाछो ओर हे पण्ढरिनाथ ! मेरे हृदयमें आकर अपना आसन जमाओ | 

प्रथम अभज्धमें यह स्पष्ट ही कहा है कि श्रीकृष्णने बालरूपमें 
आकर प्रत्यक्ष दर्शन देकर आलिक्ञन किया । 

९ कथाका महत्त्व 

इन सात अभन्ञामृत-कुम्मोंमं भरा हुआ प्रेमरस' महीपति- 
बाबा कहते हैं कि, अत्यन्त अद्भुत है और सन्त उसे यथेष्ट पान 
करते हैं ।' महीपतिबाबा आगे फिर यह भी बताते हैं कि भगवान्‌- 
ने तुकारामजीके अभन्डनोंकी बढ़ियोंको जलमें बचा लिया, यह बात 
देश-विदेशमें फैठ गयी और इससे “भूमण्डल्में तुकारामजी ग्रस्यात 
हुए! । महीपतिबाबाका यह कथन मार्मिक और विचारने योग्य 
है | यह बात सचमुच ही इतनी बड़ी है कि उससे तुकारामजी 
भगवद्धक्तके नाते दिग्दिगन्तमें विख्यात हुए | प्रत्येक मद्गात्माके 
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चरित्रमें एक-न-एक ऐसा महान्‌ प्रसन्न होता है जिससे उस महात्माके 
सब सदगुण तपाये जाकर समुज्ज्वल होकर प्रकट होते हैं ओर 
वह जगत्‌का सम्मान-भाजन और भगवान्‌के निज-प्रेमका अधिकारी 
होता है । श्रीमच्छट्टराचार्यने काशीमें रहकर सैकड़ों विद्वान्‌ 
शिष्योंको अपने अद्वैत-सिद्धान्तका ज्ञान प्रदान किया, परन्तु उनका 
जगद्गुरुत्व छोकमें तभी प्रसिद्ध हुआ और उनकी सत्कीर्ति-पताका 
त्रिछोकमें तमी फहरायी जब मण्डन मिश्र-जैसे दिग्गजको बुद्धि-कोशरू- 
से शाख्रार्थमें परास्तकर वह अपने चरणोंमें ले आये | ज्ञानेश्वर महाराजने 
मैंसेसे वेद-मन्त्र कहल्वाकर पैठणके विद्वानोंको चकित किया ओर 
जड़ भीतको चलाकर चाद्भदेव-जेसे दीधायु तपःसिद्ध पुरुषको 
अपने चरणोंमें लेठाया तमी सनन्‍्तमण्डल्में वह धर्मसंस्थापकके 
नाते पृज्य हुए | शिवाजी महाराजने अनेक दुर्ग और रण जीते 
पर बाजी बदकर आये हुए महाप्रतापी अफजलूखाँसे उन्होंने 
प्रतापगढ़पर नाकों चने चबवाये तभी खजनों और परजनोंपर भी 
उनकी धाक जमी ओर छोग उन्हें महापराक्रमी खराज्य-संस्थापक 
मानने छगे । इसी प्रकार तुकाराम महाराजकी भी बात है । रामेश्वर 
भइसे उनकी जो मिड़न्त हो गयी उससे रामेश्वर भइ-जैसा वेद- 
वेदान्त-वेत्ता, षघट्शात्री और कर्मठ ब्राह्मण तुकाराम महाराजकी 
अलोकिक भक्ति-सामर्थ्यकी देखकर अन्तको उनकी शरणमें आ ही 
गया; ओर जिस सगुण-भक्तिका डह्ला बजाते हुए उन्होंने सैकड़ों 
कीतेन सुनाकर ओर सहस्रों अभद्भ रचकर छोगोंको भक्ति-मार्गपर 
चलानेका कह्नन हाथमें बाँधा था। उस सगुण-भक्तिके उत्कर्षके 
लिये भगवान्‌ने खयं सगुणरूप घारणकर उनकी बहियाँ जल्से 
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बचायीं और उन्हें प्रत्यक्ष दशन देकर उनकी बॉह पकड़ ली । तभी 
उनकी और भागवतघर्मकी विज्रय हुई ओर भक्तोत्तम-मालिकामें 
तुकाराम महाराजका नाम सदाके लिये अमर हो गया | 
१० रामेश्वर भइ शरणागत 

ज्ञनेश्वर महाराजकी चरण-सेवार्में छगे हुए रामेश्वर भट्टको 
एक दिन रातकों खप्त आया कि, भहावैष्णव तुकारामसे तुमने 
द्ेष किया, इस कारण तुम्हारा सब्र पुण्य नष्ट हो गया है। 
सनन्‍्त-छलनके पापसे ही तुम्हारी देह जल रही है | इसलिये अन्तः- 
करणको निर्मल करके सद्भावसे तुकारामकी ही शरणमें जाओ, 
इससे इस रोगसे ही नहीं, भवरोगसे भी मुक्त हो जाओगे ।' इसे 
ज्ञानेश्वर महाराजका ही आदेश जानकर रामेश्वर भट्ट अपने किये- 
पर बहुत पछताये । इस्ती बीच उन्हें यह वाता सुन पड़ी कि 
दहमें फॉंकी हुई अभज्गञकी बहियाँ जलसे भगवानने अबार हीं । 
तब तो उनके पश्चानापका कुछ ठिकाना ही न रहा ! वह फूट- 
फूटकर रोने छगे | उनकी आँखें खुल गयी और उनका सौभाग्य 
उदय हुआ | उनके चित्तमे यह बात जम गयी कि भक्तिके सामने 
वेदाभ्यास और पाण्डित्य कोई चीज नहीं हैं---नर-देहकी सार्थकता 
सत्सज्ञ करते हुए भगवानका प्रसाद पानेमें ही है | उन्होंने यह 
जाना कि तुकाराम भगवानके अत्यन्त प्रिय, महान्‌ विभूति हैं और 
यह जानकर उनका अहड्डार चूर-चूर हो गया । भक्तका कार्य 
बनानेके लिये खयं॑ भगवान्‌ साकार होते हैं ओर हमारे पाण्डित्यमें 
इतनी भी सामथ्य नहीं कि भत्तके शापसे होनेवाले दाहका शमन 
कर सके । यह जानकर उनका अभिमान पानी-पानी हो गया । 
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चित्तसे दुरभिमान जब्र चला गया तब रामेख़र भट्ट जो पहले शुद्ध 
ही थे, और भी शुद्ध हो गये । तुकोबारायके प्रति उनके चित्तमें 
बड़ा आदरभाव जमा । तुकाराम महाराजकी शरणमें वह गये । 
एक पत्र लिखकर अपना सारा कच्चा चिट्ठा उन्होंने तुकाराम 
महाराजको निवेदन किया और गद्टद अन्तःकरणसे उनकी बड़ी 
स्तुति की । तुकारामजीने उसके उत्तरमें यह अभ्ठ लिख भेजा--- 
चित्त शुद्ध तरी शत्रु मित्र होती। व्याप्र दे न खाती सर्प तया ॥ १॥ 
विष ते अम्गत आघात ते हित । अकतव्य नीत होय त्याखी ॥भु ०॥ 
दुःख ते देईल स्वंसुखफतल। होतील शीतक अश्विज्वाब्य ॥२॥ 
आवडेल जीवां जीवाचिये परी | सका अन्तरी एक भाव ॥३॥ 
तुका महणे कृपा केली नारायण | जाणिजेत येणं अच्ुुभव ॥४॥ 


अपना चिल झुद्ध हो तो शत्रु भी मित्र हो जाते हैं, सिह 
ओर साँप भी अपना हिंसा-भाव मूल जाते है | विष अमृत होता 
है, आधात हित होता है, दूसरोंके दुर्व्यवहार अपने लिये नीतिका 
बोध करानेवाछे होते हैं | दृःख सर्वसुखखरूप फल देनेवाला 
बनता है, आगकी छूपट ठण्डी-ठण्डी हवा हो जाती है | जिसका 
चित्त ग़ुद्ध है उसको सब जीव अपने जीवनके समान प्यार करते 
हैं, कारण सबके अन्तरमें एक ही भाव है | तुका कहता है, मेरे 
अनुभवसे आप यह जानें कि नारायणने ऐसी ही आपदाओंमें मुझ- 
पर कृपा की ।! 

इस अभन्नको रामेश्वर भटने पढ़ा ओर फिर पढ़ा, और खूब 
मनन किया । बात उन्हें ज॑च गयी । अनुतापसे दमग्ध हुए उनके 
चित्तमें बोधका यह बीज जमा । उनके शरीर और मनका ताप 
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भी उससे शमन हुआ | रामेश्वर भट्ट अब वह रामेख्वर भट्ट न 
रहे | वह तुकाराम महाराजके चरणोंमें लीन हो गये | अब 
रामेखर भट्ट तुकारामजीके साथ ही निरन्तर रहना चाहते हैं ओर 
उस अजातशत्र महात्माकों यह मंजूर है । इस प्रकार तुकाराम- 
जीका विरोध करने चले हुए रामेश्वर भट्ट उनके शिष्य बन गये | 
तुकारामजी पारस थे । छोहा पारसपर आधात ही करे तो इससे 
पारसको कया ? आधात करनेवाछा लोहा भी पारसके स्पशमात्रसे 
सोना हो जाता है। तुकारामजीके स्पशसे रामेश्वर भइकी काया- 
पलट हो गयी | 


११ रामेश्वर भइके चार अभड़ 


रामेखर भटके चार अभद्ड प्रसिद्ध हैं जो उन्होंने तुकाराम 
महाराजके सम्बन्धमें कह्दे हैं । कहते है, 'मुझे तो इसका खूब 
अनुभव हुआ कि मैंने जो उनका द्वंष किया उससे शरीरमें व्याधि 
उत्पन्न हुई, बड़ा कष्ट पाया और जगमें हँसी भी हुई ।' यह्द कह- 
कर आगे बतलाते हैं कि किस प्रकार ज्ञानेश्वर महाराजने स्वप्त 
दिया और उसके अनुसार मैं उनकी शरणमें आ गया हूँ | और 
तबसे मैं नित्य उनका कीत॑न सुनता हूँ । 'उनकी' कृपासे मेरा 
शरीर नीरोग हो गया ।' अपने दूसरे अभज्ञमें रामेश्बर भट्ट यह 
बतलते हैं कि मक्तकी जाति-पाँति कोई न पूछे, भक्त किसी भी 
वर्णका हो, उसके पैर छूनेमें कोई दोष नहीं । गुरु पस्क्ष हैं, 
उन्हें मनुष्य मानना ह्वीन चाहिये--कारण जो श्रीरक्षके नाम- 
रंगमें रँग गये वे श्रीरंग ही हैं । 
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उचनीच वर्णन म्हणावा कोणी। जे का नारायणों प्रिय झाले ॥ १॥ 
चहूं वर्णांसी हा असे अधिकार । करिता नमस्कार दोष नाहीं ॥२॥ 


जो कोई नारायणके प्रिय हो गये उनका उत्तम या कनिष्ठ 
वर्ण क्‍या ? चारों बर्णोका यह अधिकार है, उन्हें नमस्कार करने- 
में कोई दोष नहीं ।' 

यह स्वीकृति दी है वेदवेदान्तपारग श्रीरामेख़र भटने, 
जिन्होंने अपने अनुभवसे श्रीतुकाराम महाराजकी अन्‍्तरंग झाँकी 
देखी । तीसरे अभद्डमें उन्होंने तुकाराम महाराजकी महत्ता बखानी 
है | यह तुकाराम कोन हैं ? ब्रह्मानन्द-छन्दसे ब्रह्म-तुल्य बने हुए 
तुकाराम हैं, विश्व-सखा है; वह विश्व-सखा ही विश्वमें यह लीला 
कर रहे है ।' 'विश्व-सखा' कहकर रामेश्वर भइने उनकी छोक- 
प्रियता भी सूचित की है | फिर यह कहा है कि धर्मको क्षयरोग 
लगा था, उसे इस धन्वन्तरिने दूर किया । तुकारामजीका आचरण 
देखकर रामेखर भट्ट कहते है, हे भक्तराज ! शासत्र ओर शिश्चार- 
का इसमें कहीं भी विरोध नहीं है ।' 


तुकाराम महाराजने रामेश्वर भभके कथनानुसार, 'बह्मेक्य 
भावसे भक्तिका विस्तार किया” अर्थात्‌ अद्वगैत-सिद्धान्तको पकड़े 
रहकर भक्तिका स्रोत बहाया । 'दिव-द्विजोंकी सर्वभावसे पूजा की' 
देवताओं और ब्राह्मणोंकी भक्ति-भावसे सेवा की, शान्ति 
सतीसे उन्होंने विवाह रचा, क्षमाकी मूर्ति अपनी देहमें ही खड़ी 
की, दयाकी प्राणग्रतिष्ठा की ।' 'संसारका अज्ञानतिमिर नष्ट 
करनेके लिये सन्तरूप ग्रह-मण्डलमें तुकाराम सूर्य ही उदीयमान 
हुए ।' इत्यादि प्रकारसे रामेश्वर भट्टने इस अभमें तुकाराम मद्दाराज- 


५०७ श्रीतुकाराम-चरित्र 


| 


की स्तुति की है और यह पश्चात्ताप किया है कि देहबुड्धिके 
कारण तथा वर्णीमिमानसे' मैने आपको नहीं जाना ओर बड़ा 
कष्ट पहुँचाया, पर आप दयाघन है, मुझे शरण दीजिये, “अब 
मेरी उपेक्षा मत कीजिये । 'पश्चात्तापपृषंक ऐसी विनय करते हुए 
अभड्गके अन्तिम चरणमें अपने आराध्यदेव श्रीरामचन्द्रसे यह 
प्राथना की है कि, ईन चरणोंमें मेरी ओरसे बुद्धिका कोई 
व्यभिचार न हैं।' अथीत्‌ महाराजके चरणोंके प्रति मेरे अन्तःकरण- 
में जो यह निर्मल भाव उत्पन्न हुआ है वह कभी मलिन न हो । 


रामेश्वर भट्ट इस प्रकार रूपान्तरित हो गये । रामेश्वर भट्ट 
विद्वान्‌ कर्मनिष्ठ ब्राह्मण थे । पर तुकाराम महाराजके सामने उनके 
ज्ञान, कम हाथ जोड़कर खड़े हो गये ओर चित्त श्रीतुकारामर्जीके 
चरणोंमें लीन हो गया । रामेखर भट्ट हाथमें करताल लिये तुकाराम- 
जीये पीछे खड़े होकर नाम-संकीतनमें उनका साथ देनेमें ही 
अपना अहोमाग्य समझने लगे | रामेश्वर भट्ट स्वभावसे तो शुद्ध 
ही थे बीचमे अहद्भारसे उनकी बुद्धि मलिन हो गया थी । गुरुके 
दर्शनोंसे उनकी मैल कट गयो और उनके नेत्र खुले । 

रामेश्वर भट्टका चौथा अभह्न तुकाराम महाराजके सदेह वैकुण्ठ- 
गमनके बादका है । रामेश्वर भट्टने श्रीतुकाराम महाराजके चरण 
जो एक बार पकड़ लिये, फिर उन्होंने उन्हें कमी न छोड़ा | दस- 
पन्‍्द्रह् वर्ष त॒कारामजीके संग रहे । इतने दीधकारूतक ऐसा 
अपूर्व सत्सन्न-छाम करनेके पश्चात्‌ ही उनका चोथा अभन्न बना 
है | तुकारामजीकी वाणीको उन्होंने मुँह मरकर 'अम्ृत' कहा है | 
और इस अमृतकी नित्य 'वर्षो' का अनुभवानन्द व्यक्त किया है । 
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अन्तमें कहा है, भक्ति, ज्ञान और वैराग्यका' ऐसा परम झुभ संयोग 
(इन आँखोंने अन्यत्र नही देखा । रामेश्वर भट्की यह सम्मति 
जगन्मान्य हुई । श्रीकृष्ण-दशनानन्दमें नित्य रमण करनेवाले 
अन्तराराम श्रीतुकाराम और उनके चरण-चत्नरीक बनकर उनके 
खरूपमें समरस हुए पण्डित श्रीरामेश्वर भट्ट, दोनोंकी अनन्यभावसे 
बन्दनकर इस प्रसद्कको यही समाप्त करते हैं । 


१२ समाधान 

इस प्रसड्के पश्चात्‌ तुकारामजी खानुभवक आनन्दके साथ 
यह कहनेमें समर्थ हुए कि, 'मैने भगवानकों देखा है |! एक 
बार श्रीकृष्णने उन्हें अपने बालरूपकी झाँकी दिखायी, तबसे उन्हें 
भगवानके चाहे जब, चाहे जहाँ दर्शन होने ढंगे, यह कहनेकी 
आवश्यकता नहीं । भगवान्‌ भक्तके कैसे दास बन जाते हैं कि, 
'निर्मुणमें सदा छिपे रहनेवाले आवाज देते ही सामने आकर खड़े 
हो गये ।' तुकारामजी बतछाते है कि 'भगवानको जब्र कृपा हुई 
तब देह-संग रह ही नहीं गया । निज ध्यासका हा रंग चढ़ता 
गया ।” भगवानके पहले दशन हुए, पीछे भगवान्‌ मुझसे मिले, 
मेरे ग्राणघन मुझे मिले; तुमछोग भी भगवानके चरणोंकी पकड़ 
रखो तो तुम्हे भी भगवान्‌ मिलेंगे । तुकाराम महाराजके कीतेनोमि 
अब ऐसी खानुभव रसभरी बातें सुनकर खोताओंको अभूतपूवे 
आनन्दोत्साह अनुभूत होने छगा । जनाबाईं, नामदेवराय, एकनाथ 
आदि सन्तोंको जो भगवान्‌ मिले वह मुझे भी मिछे, अब मेरी 
धकावट दर हो गयी, अब सन्‍्तोंके सामने अपना मुँह दिखा 
सकता हूँ, तुकारामजीने अपने मनमें कभी ऐसा कहा भी होगा । 
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भगवान्‌के मिलनके बाद उस मिछनका आनन्द उनके कई 
अभड़ोंमे व्यक्त हुआ है । 

आता कोठे धांचे मन | तुझे चरण देखिलिया ॥ १ ॥ 

भाग गेला शीण गेछा । अवधा झाला आनंद ॥ ञ्न०॥ 

तुम्हारे चरण देखे, अब मन कहाँ दौड़कर जायगा ? थका- 
माँदापन सब निकल गया । अब केवल आनन्द-ही-आनन्द है।! 
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नव्हावे तंझाल देखियले पाय। आता फिरूँ काय मार्ग देवा ॥ १॥ 
बहु दिस होतों करीत हे आस। ते आल सायाखें फछठ आजि ॥५॥ 

जो कभी न हनेकी बात सो ही हुई--मगवानके चरण 
( इन आँखोंसे ) देख लिये | अब क्‍या भगवन्‌ | पीछे फिरकर 
जाना है | बहुत दिनोंसे यह आस लगी हुई थी सो आज पूरी 
हुई--सब्र परिश्रम सफछ हो गये । 

मैः मे मै 

श्रीकृष्ण-दशनसे 'नेत्र खुलकर कृष्णाश्ननसे समुज्ज्वल हो 
गये ।' भगवान्‌का जो बाल्रूप देखा वही नेत्रोंमें स्थिर हो गया । 
'वह छब्रि आँखोंमे ऐसी समा गयी कि बार-बार उसीकी स्मृति 
होती है ।” उस दिव्य दर्शनके स्मरण और निदिध्यासका आनन्द 
बढ़ता ही गया, ऐसी तन्मयता हो गयी कि--- 

तुका मद्णे बेध झाला। भंगा आला भ्रीरंग ॥ 

तुका कहता है, लो छग गयी ओर अद्ग-अड्जमें श्रीरज्ञ समा 

गये ।' चौसरके एक अभज्गजमें तुकारामनी कहते हैं कि, चित्तकी 
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उल्टी चालमें मैं भी फँस गया था, म्रगजलने मुझे भी घोखा दिया 
था; पर भगवानने बड़ी कृपा की जो मेरी आँखें खोल दों |” फिर 
तुमने मेरी गुहार सुनी, इससे मैं निर्भेय हो गया हूँ । 

सर्वताधारण जीबोको भक्तिकी शिक्षा देते हुए तुकारामजीने 
कहीं-कहीं खानुभवका भी हवाछा दिया है--- 


थीर तो कारण । साहा होतो नारायण। 
होर्ऊ॑ नेदी शीण | बाहूं चिता दासासी ॥ १॥ 
खुखे कराव कीतन । हर्ष गावे हरिचे गुण। 
वारी खुदशन । आपणबि कढहिकाव् ॥च्चुण। 
जीव बची माता। बाव्यं ज़ड भारी होतां। 
हा तो नव्हे दाता। प्राकृतां या सारिखा॥२॥ 
हैँ तो माइया अनुभव । अनुभवा आले जीव । 
तु॒का म्हणे सत्य व्हावं | आहाच नये कारण ॥ ३॥ 


नारायणके सहाय होनेमें घैये ही कारण है। ( धैयके 
साथ भक्तिपृवंक साधना करनेसे नारायण तो सहाय होते ही हैं। ) 
वह अपने भक्तकों दुखी नहीं करते, अपने दासकी चिन्ता अपने ही 
ऊपर उठा लेते हैं | सुखपूर्वक हरिका कीत॑न करो, हर्षके साथ हरिके 
गुण गाओ । ( कलिकाछसे मत डरो ) कलिकालका निवारण तो 
सुदशनचक्र आप ही कर लेगा । बच्चोंका ब्रोन्न जत्र भारी हो जाता है 
तब माता उन्हें भी छोड़ देती है पर भगवान्‌ ऐसे ग्राकृत जीव नहीं हैं । 
( वह अपने भक्तोंको ऋ्मी छोड़ते ही नहीं | ) यह बात तो मैं 
अपने अनुमवसे कहता हूँ । तुका कहता है जो सच है वह सच 
ही है, वह कभी व्यर्थ नहीं होता ।! 
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संसारियोंके लिये भक्ति-पन्थका रहस्य तुकारामजीने इस 
अभन्ञमें, बहुत थोड़ेमें ओर बड़े अच्छे ढंगसे बता दिया है--- 
अवध्या दशा येणचि साधती । मुख्य उपासना सगुणभक्ति 
प्रगटे हृदयीं थी सूति । भावशुद्धि जाणोनियाँ ॥१॥ 
बीज आणि फ् हरीखें नाम | सकल पुण्य सकल धर्म । 
सकव्ा करा थे हे वर्म। निवारी श्रम सकव्ठही ॥घु०॥ 
जे हरिकीर्तन दे नाम घोष। करिती निलेज इरिचि दास । 
सककछ वोधंबले रस । तुटती पाश भवषदबंधाचे ॥२॥ 
थेती अंगा वसती छक्षण । अंतरी देवें घरिलेंठाणें। 
आपणचि येती तयाचे गुण । जाणें येणें खुंडे वस्ती्चें ॥३॥ 
नलूगे सांडवा आश्रम । उपजले कुलीचे धर्म । 
आणीक न करावे श्रम । पुरे एक नाम विठोबा्चे ॥४॥ 
वेद्पुरुध... नारायण । योगियांचें ब्रह्म शुून्‍्य। 
मुक्ता आत्मा परिपूर्ण । तुका मृदणे सगुण भोव्या आस्हां ॥५॥ 


मुख्य उपासना सगुण-भक्ति है। इससे सभी अवध्थाएँ सप 
जाती हैं। इससे, शुद्ध भाव जानकर, हंदयकी मूर्ति प्रकट हो 
जाती है । दरिका नाम ही बीज है और हरिकरा नाम ही फल है। 
यही सारा पुण्य और सारा धर्म है। सत्र कओंका यही सार 
मर्ग है | इससे सब श्रम दूर ढोते हैं | जहाँ हरिके दास छोक- 
लाज छोड़कर हरि-कीर्तन और हरि-नाम-संकीर्तन किया करते हैं 
वहीं सत्र रस आकर भर जाते हैं ओर संसारके बाँध लॉधकर 
बहने रुगते हैं | जब्र भगवान्‌ अन्दर आकर आसन जमाकर बैठ 
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जाते हैं तब उनके कारण उनके सभी छक्षण भी आप ही आकर 
बस जाते हैं । फिर इस मृत्युछोकका मरना-जीना, आना-जाना 
कुछ नहीं रह जाता । इसके लिये अपने आश्रमको या जिस कुठमें 
पैदा हुए उस कुलके घर्मको छोड़नेकी कोई आवश्यकता नहीं; ओर 
कुछ भी नहीं करना पड़ता, केवछ एक बविट्टल ( बाल-श्रीकृष्ण ) 
का नाम काफी है | वेद जिसे पुरुष या नारायण कहते हैं, योगियों- 
का जो शून्य बक्म है, मुक्त जीवोंका जो परिपृर्ण आत्मा है, तुका 
कहता है, वह हम भोलेभमाले जीबोंके लिये सगुण (साकार 
श्रीविद्वल---श्रीबालकृष्ण ) है. । 

श्रीहरिके इस सगुण रूपकी भक्ति ही भगवत्‌-भक्तोंकी मुख्य 
उपासना है । नाम-स्मरण सम्पूर्ण पुण्य-धर्म, फल और बीज है। 
निज नाम-संकीर्तनमें सब्र रसोंका आनन्द एक साथ आता है । 
जिसके हृदयमे मगवान्‌ आकर बैठ गये उसमें ज्ञानीके समी लक्षण 
आप ही आकर टिकते हैं । अपना आश्रम या कुल-धर्म आदि 
छोड़नेका कुछ काम नहीं, केवठ हरि-नाम ही उद्धारका साधन 
है | चित्तके झुद्ध होते ही, हृदयसे हम जिस मूतिका ध्यान करते 
हों वह मूर्ति सामने आकर खड़ी हो जाती है । 


रामेश्वर भट्ट तुकाराम महाराजके अनुगामी बन गये पर उनके 
प्रति तुकारामजीकी विनयशील्तामें कोई फर्क न पड़ा । तुकारामजी 
उनके पैरोंपर गिरते थे। 'भक्तलीछाम्ृत' कार अध्याय ३७ में 
कह्दते हैं--- 

(रमेश्वर-सा बआाह्मण तुकारामजीका सम्प्रदायी बना । पर इस 
विदेही महात्माको देखिये कि वह रामेश्वरके चरणोंपर गिर-गिर 
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पड़ते हैं, महन्तपना तो इन्हें छू नहीं गया । यह जानकर भी कि 
यह मेरा शिष्य है, वह रामेश्वरकों देवताके समान ही मानते थे। 
इसीको कहना चाहिये अद्वैत-भजनसे परम शान्तिक्रो प्राप्त जगद्गुरु 
पूर्ण ज्ञानी ।' 

१३ मध्यम खण्डका उपसहार 


श्रीतुकाराम महाराजके चरित्रका यह मध्यम खण्ड यहीं समाप्त 
होता है । इसलिये अब किश्वित्‌ सिहावलोकन कर के और फिर 
उत्तरखण्डको आरम्म कर। पूर्वखण्डमें मंगलाचरणके अनन्तर 
काल-निर्णय, पूर्ववृत्त और संस्ारका अनुभव --ये तीन अध्याय हैं 
और इनमें महाराजके इक्कीसव वर्षतकका चरित्र कथन किया गया 
है। तुकारामजी संसारके कट अनुभवोंसे इस संसारसे उपराम होने 
लगे, यहाँतकका विवरण इस खण्डमें आ चुका है । उनके परमार्थ- 
साधनका इतिहास मध्यखण्डमें आ गया | महाराज जिस साधन- 
सोपानसे सगुण-साक्षात्कारतक चढ़ गये वह साधन-क्रम पाठकोंकी 
समझमें अच्छी तरहसे आ जाय और इससे उन्हें भी यह मार्ग 
दिखायी देने लगे, इसलिये इस खण्डमें उसका विस्तार किया है 
और यह विस्तार भी महाराजके बचनोंके सद्दारे किया है जिसमें 
मुमुक्षु साधकोंके लिये यह खण्ड पर्याप्तरूपसे बोधप्रद हो । इस 
खण्डके चौथे अध्यायमें 'याती शूद्र वैश्य केछा वेवसाय ( जातिका 
शूद्र हूँ और वैश्यकी वृत्ति की) इस अभनज्ञको ही आधार बनाकर 
ओर इसीको बीजाध्याय मानकर उसपर (१) वारकरी सम्प्रदाय- 
का साधन-मार्ग, (२) प्रन्थाध्ययन, (३) गुरु-कृपा और कवित्व- 


सगुण-साक्षात्कार ण्श्र्‌ 


स्फूर्ति, (9) चिक्त-शुद्धिके उपाय, (५) सगुण-भक्ति और 
दशनोत्कण्ठा, ( ६ ) श्रीविद्वऊ-खरूप तथा (७) सगुण-साक्षात्कार--- 
इन सात अध्यायोंकी सप्तपदी खड़ी की है। पाँचव अध्यायमें 
पाठकोंने वारकरी सम्प्रदायका स्वरूप देखा ओर एकादशी-त्रत, 
पण्ढरीकी वारी, हरि-कीतेनका आनन्द, निष्कपट भक्ति-भावका 
मम तथा परोपकारका अम्यास--इन विषयोंकी आलोचना 
की । छठे अध्यायमें अन्तःप्रमाणोंकि साथ यह देखा कि तुकाराम- 
जीने किन-किन ग्रन्थोंका अध्ययन किया था और अध्ययनके, 
महत्त्वकी ओर पूरा ध्यान देते हुए यह भी देखा कि तुकारामजी- 
ने कैसी अवस्थाके साथ मूलमें ही गीता, भागवत, कुछ पुराण, 
विष्णुसहस्रनामादि स्तोत्र तथा ज्ञानेश्वरी, एकनाथी भागवत आदि 
ग्रन्योंका कितनी बारीकीके साथ अध्ययन किया था और नित्य 
पाठ भी वह कितनी लगनके साथ करते थे और फिर अन्तमें यह 
भी देखा कि तुकाराम्जीकरी ज्ञानेशर और एकनाथसे अछूगानेका कुछ 
आधुनिक विद्वानोंका प्रयत्न कितना बेकार और निःसार है । ७वें 
अध्यायमें गुरु-कृपा और कवित्व-स्फूृतिका विवेचन हुआ है। पहिले 
सद्गुरु-कृपाका महत्त्व, तुकारामजीकी गुरु-द्शन छाछढूसा, बाबाजी 
चैतन्यद्वारा स्वप्तमें उपदेश, फिर तुकारामजीकी त्रयी परम्पराकी 
दो शाखाएँ, केशव और बाबाजीका एक ही व्यक्ति न होना, 
बंगालके श्रीकृष्णचेतन्यसे तुकारामजीक्री भक्तिके आविर्भावक्ी 
कल्पनाका अप्रामाणिकत्व--इन बातोंकी चर्चा की है। ८ वें 
अध्यायमें 'चित्त-शुद्धिके उपाय! मुख्यतः साधकरोंके छिये विस्तार- 
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पूर्वक्क छिखे गये है | तुकारामजीकी विरागता और सावधानता, 
उनकी साधन-खितिका मर्म ओर उनकी लछोकप्रियताका रहस्य 
इत्यादि बातोंकों देखते हुए यह देखा कि तुकारामजीने किस 
प्रकार अपने मनको जीता, जन-सन्न और दुष्टजनोंकी उपाधिसे 
उकताकर उन्होंने कैसे एकान्तवास किया और एकान्तका आनन्द 
छठा, अपने दोषोंकों भगवानसे निवेदन करके उन्हें कैसे-कैसे 
पुकारा और सत्सन्न तथा नाम-संकीर्तनके द्वारा कैसे साधनोंकी 
सत्र सीढ़ियाँ चढ़ गये । यह सम्पूर्ण अध्याय सापकोंके 
लिये अत्यन्त बोधग्रद होगा । नवें, दसवे और ग्यारहवें 
अध्यायमें मगवानके सगुण-साकार-साक्षात्कारक्े अत्यन्त मधुर और 
मनोहर प्रसंगका वर्णन किया है । नव अध्यायमें भक्ति-मार्गे 
ही सबसे श्रेष्ठ क्यों है तथा समुण और निर्गेण किस प्रकार 
एक ही हैं---यह बतछाकर तुकारामजीकी सगुणनिष्ठा केसी दढ थी 
यह देखा है। तुकारामजीके उपास्थदेव श्रीविट्वल हैं । इसलिये 
(विट्ुल' शब्द कैसे बना, इसे देख लिया है और यह दिखाया 
है कि ज्ञानेश्वरीमें 'विटुल' नामका उल्रेख न होनेसे कुछ आधुनिक 
विद्वान जो यह कहने छंगते हैं कि ज्ञानेश्वरीसे वारकरी सम्प्रदायका 
कोई लगाव नहीं है वह्द कितना अप्रामाणिक और निःसारवाद है, 
फिर तुकारामजी मूर्तिपूजक थे और मूर्ति-पूजामें कितना बड़ा 
रहस्य छिपा हुआ है, इन बातोंका विचार करके तुकारामजीकी 
भगवदर्शन-छाछ्सा, भगवानसे उनकी पग्रेमकलह और मिलनकी 
निश्चयाशा और निरन्तर प्रतीक्षाके मधुर प्रसंगोंका वर्णन किया 
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है। १०वें अध्यायमें श्रीविद्वछ भगवान्‌का स्वरूप देखा, पण्दरपुर- 
की श्रीविट्वल-मूर्तिको निहारा, सन्तोंके वचनोंकों अवलोकन किया 
ओर यह जाना कि श्रीविद्वल गोप-वेश-धारी श्रीबाढ-क्ृष्ण ही 
हैं। ११वं अध्यायमें रामेश्वर भट्टका प्रसंग छिड़ा जिसके निमित्तसे 
भगवानने बालूरूपमें तुकारामजीको दर्शन दिये । रामेश्वर भट्टकी 
योग्यता तथा उनके विरोधमें प्रवृत् होनेके भावोंका विश्लेषण 
करते हुए इस बातका विवेचन किया कि कर्मठोंके विरोधसे इसी 
प्रकार भागवतघर्मका सदा जय-जयकार होता चला आया है. । 
फिर तुकाराम महाराजके वचनोंके ही आधारपर यह देखा गया 
कि तुकारामजीने अपने अभज्गोंकी पोधियाँ इन्द्रायणीके दहमें डुबा 
दी थीं ओर खयय भगवानूने उनकी रक्षा की। तुकारामजीकी 
अर्थात्‌ भागवतधर्मकी विजय हुई ओर रामेश्वर भट्ट उनकी शरणमें 
आ गये । इन सात अध्यायोंमें सत्संग, सतशाशत्र, गुरु-कृपषा और 
सगुण-साक्षात्कार-इन चार मंजिलॉकी पार करके तुकारामजी कृत- 
कृत्य हुए, यहाँतक हमछोग आ गये । अब पाठक इस मध्य खण्ड- 
में जो आत्म-चरित्र'ं अध्याय है उसे फिर एक बार देख छें, 
विशेषकर 'याति शूह्द वैज्य केला वेबसाय” ( जातिसे श॒द्र हूँ और 
वृत्ति वेश्यकी की ) इस अमंगका विवरण तो अवश्य ही पढ़ छे, 
इससे पाठकोंके ध्यानमें यह बात आ जायगी कि यही अध्याय 
इस मध्य खण्डका बीजाध्याय है। रामेश्वर भटने जो उपाधि की 
उसी प्रसंगसे तुकारामजीकी भगवानके सगुण-साक्षात्कारका 


परमलाभ हुआ । 
३३ 
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'आत्म-चरित्र' अध्यायमें तुकारामजीने जो यह कहा हे कि 
(निषेधका कुछ आधात छूगा, उससे जी दुखी हुआ, बहियाँ डुबा 
दीं और धरना देकर बैठ गया, तब नारायणने समाधान किया ।(१६) 
इसका मर्म अब पाठकोंकी समझमें आ गया होगा । श्सके 
बाद तुकारामजी कहते हैं--- 

'क्तकी उपेक्षा नारायण कदापि नहीं करते । वह ऐसे 
दयालु हैं, यह बात अब मेरी समझमें आ गयी | (१७) अब जो 
कुछ है. वह सामने ही है, आगेकी भगवान्‌ जानें ।! (१८)-- 


__ उसे हमछोग आगेके खण्डमें देखें । 
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कारहको अध्याय 


जेब-वा्ि 


शैले येषु शिलातलेषु च॒ गिरेः शटक्लेषु गतंषु च 
भ्रीखण्डेघषु विभीतकेषु च तथा पृर्णषु रिक्तेषु च। 
स्निग्धेन ध्वनिनाखिलेषपि जगतीचक्रे समं वषतो 
वन्दे वारिद्सावभोम | भवतो विश्वोपकारिबतम्‌ ॥१॥ 


१ लोकगुरुत्वका अधिकार 


सगुण-साक्षात्कारका अलोकिक आछोक सारे शरीरपर 
जगमगा रहा है, इन्द्रियोंस शान्तिकी दिव्य शीतछू छठा छिटक रही 
है, प्रखरतर वेराग्यके सब्र लक्षण देहपर देदीप्यमान हो रहे हैं, 
प्राप्तव्यकी प्राप्तिका प्रेममय समाधान नेत्रोंमें चमक रहा है--ऐसी 
बह तुकारामजीकी श्याम-सुन्दर-छवि जिन नेत्रोंने निहारी होगी वे 
नेत्र सचमुच ही धन्य हैं | श्रीतुकोबारायके मुखसे, इसके अनन्तर 
सतत पन्‍्द्रह चर्षतक जो सुधा-धारा प्रवाहित होती रही उसमें 
डृबरकर उस परम रसका आस्वादन करनेका सोमाग्य जिन प्रेमी- 
 रसिक श्रोताओंको प्राप्त हुआ होगा उनके सोभाग्यकी क्या प्रशंसा 
की जाय | भगवान्‌की सुनी हुईं बात छुनानेवाले बहुत मिलते हैं; 
पर जिसने भगवानको देखा हो, भगवानका वरद हस्त ,अपने 
मस्तकपर रखाया हो, भगवानसे जिसने एकान्त किया हो, ऐसे 
स्वानुभवसम्पन्न परम सिद्ध भगवद्धक्तको जिन्होंने देखा 


५१८ श्रीतुकाराम-चरित्र 


हो, उसके श्रीमुखसे श्रीहरि-कीतेन ओर हरि-छीला सुनी 
हो, सदाचार, ज्ञान ओर वेराग्यका उपदेश श्रवण किया 
हो वे सचमुच ही बड़े भाग्यवान्‌ है। देहू और पूना 
और पूर्ण महाराष्ट्रका परम भाग्योदय हुआ जो तुकाराम महाराज 
अपने श्रीविद्वल-मन्दिरसे भक्ति-भावके उत्तमोत्तम वत्राभरण निर्मोण- 
कर पण्दरपुरके हाटमें भेजने छगे। तुकारामजीकी वाणी अब 
विरहिणी न रही, खानुभव-प्राणसे सनाथ होकर प्रेम-मिलनके 
आनन्दमें नृत्य करनेवाली हुई | अब उनकी वाणीसे प्रिय-मिलनके 
प्रेमानन्द-सागरकी लहर निकल्‍छू-निकठकर ओताओंके हृदयोंपर 
गिरने छगीं और छोग यह मानने छगे कि जीवके उद्भारका उपदेश 
करनेका अधिकार इन्हींको है | इनकी सत्यता तपाये हुए सोनेकी 
भाँति अपनी समुज्ज्वलतासे लछोगेके चित्तको अपनी ओर खीच 
चुकी थी और इस कारण दाम्मिक दुर्जनोंपर इनका जो वाक्‌-प्रहार, 
उन्हींके उद्भारके निमित्त, हुआ करता था उससे छोग सावधान 
और झुद्ध होने छगे और झूठका बाजार उजड़ने लगा, सर्वर 
तुकारामजीका बोलब्राछा हुआ--उन्हींके बोल बोले जाने लगे | 
आपण जेऊन जेबवी छोकां | सन्‍्तर्पण करी तुका ॥ 

स्वयं जीमकर छोगोंको जिमाता है, ऐसा सन्तर्पण तुका 
करता है।' इस विलक्षण अक्तिका प्रत्यक्ष लक्षण अब छोमोंने 
देख लिया । 

देहमें परमार्थंका मानो एक नवीन विद्यापीठ स्थापित हुआ | 
तुकारामजी स्वयं उसके सम्राढक ओर सूत्रधार बने । आसपासके 
गाँवोंसे तथा दूर-दूरसे भी भगवानके प्रेमी आ-आकर इस विद्यापीठ- 
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में शिक्षा-लाभ करने लगे । देह, छोहगाँव, तलेगोव, पूना, पण्ढरपुर 
तथा पण्ढरपुरके रास्तेके सब स्थानोंमें तुकारामजीके कीत॑नोंकी झड़ी 
लग गयी । सहज ही लोग उन्हें गुरु कहकर पूजने लंगे। ऐसे 
इन्द्रियविजयी, वैराग्य-तेजके पुञ्न, पूर्णकाम, विश्वप्रेमी, छोका- 
लोकस्वरूप छोकगुरु इस स्वार्थी संसारमें कहाँ मिल ” जिनका 
बड़ा भाग्य होता है उन्हींको ऐसे जग-दुलुंभ पुरु प्राप्त होते हैं । 
तृप्त पुरुषका यह सहज धर्म होता है कि वह अपनी तृप्तिका 
आनन्द सबको दिलाना चाहता है | तृप्ति नाम इसीका है । जो 
अपने पूर्ण आत्म-कल्याणको प्राप्त होता है वह लोक-कल्याणमें 
प्रवतत्त होता है। लोक-कल्याणकी कामना तृप्त-आप्तकाम पुरुषोंके 
स्वभावमें ही होती है। यही तुकारामजीने कहा है कि 'अब तो 
मैं उपकार जितना हो उतनेके लिये ही हूँ ।” 
२ मेघ-बृश्बित्‌ उपदेश 

गुरु होनेकी पू्ण पात्रता होनेपर भी तुकारामजीने गुरुपनेको 
अपने पास फटठकने नहीं दिया और किसीको अपना शिष्य भी 
नही कहा । इसी प्रकार उन्होंने जो उपदेश दिये हैं उन्हे उपदेश 
न कहकर उन्होंने 'मेघ-बृष्टि! कहा है। हम भी इसे मेघ-बृष्टि ही कहें । 

तुका 'किसीके कानमें मन्त्र नहीं फ्ुँकता, न एकान्तका 
कोई गुद्य ज्ञान रखता है।” अर्थात्‌ तुकारामजी एकान्तमें उपदेश या 
मन्त्र नहीं दिया करते | हरि-चिन्तननका आनन्द लेते हैं ओर 
उसमें सब्रको सम्मिलित कर लेते हैं | गुरुपनेसे तो दूर ही रहते 
हैं । एक जगह उन्होंने कहा है कि 'छोगोंको भरमानेकी कोई 
कपटविद्या मैं नही जानता । मगवन्‌ ! तुम्हारा ही कीर्तन करता 
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हैं, तुम्हारे ही उत्तम गुणोंको गाता फिरता हूँ ।' यह कहकर 
नहोंने सामान्य छोकिक गुरु-नाम-धारियोंका निषेव-सा किया है। 

आगे फिर उन्होंने यह भी कहा कि मेरे पास कोई जड़ी-बूटी नहीं, 
कोई ऐन्द्रजालिक चमत्कार नहीं, में जमीन-जायदाद जोड़नेवाला 
कोई महन्त-मण्डलेख्वर नही, ठाकुरजीकी पूजा जहाँ ब्रिकती हो 
ऐसी मेरी कोई दूकान नहीं, मै कथावाचक नहीं जो कहे कुछ 
और करे कुछ और, मै पण्डित भी नहीं जो घट-पठकी खटपटका 
शासत्रार्थ कर सकूँ, ऐसा भवानी-भक्त भी नहीं जो मस्तकपर जलती 
हुईं आगका घट लेकर चढँ, गोमुखीमें हाथ डाढकर माला जपने- 
वाद्य जपी में नहीं, जारण-मारण-उच्चाटन करनेवाढा कोई ओझा 
भी मै नहीं हूँ | भगवन्‌ ! तुम्हारे कीतनके सिवा मैं और कुछ 
नहीं जानता । मेरे भगवान्‌ मैदानमें हैं, मेरा 'राम-कृष्ण-हरि! 
मन्त्र प्रकट है, मेरा उपदेश भी सीधी-सादी बात है | मुझे जो 
कुछ कहना होता है, सत्र हरि-कीर्तनमें कहता हूँ---कोई छिपाव 
नहीं, कोई दुराव नहीं। तुकारामजीका सत्र काम ही ऐसा 
निशछछ, निमेठ और सरल है । तुकारामजी कहते हैं---- 

गुरुशिष्यपण । है तो अधमलक्षण ॥१॥ 

भूर्ती नारायण खरा। आप तैसाखि दूसरा ॥प्रु०॥ 


गुरु बनना और चेछा बनाना, यह तो अधमपना है। 
भूतमात्रमें नारायण हैं, जब्र यह ब्रात सच है तब्र जैसे हम हैं 
वैसे ही दूसरे भी हैं” नारायण हमारे अन्दर हैं बैसे ही दूसरोंके 
अन्दर भी हैं | तुकारामजी गुरु बरनकर--गुरु-शिष्यका नाता 
जोड़कर---एकलके भावको भेदकर, तोइकर--गुरुके नाते नहीं 


मेघ-वृष्टि ७५२१ 


बोलते । नारायण ग्रेरणा करके जेसे बुल्वाते हैं वेसे बोलते हैं--- 
बोलते क्‍या हैं, मेघकी तरह बरसते है । 


मेघचृष्टिन करावा उपदेश । परि गुरुने न करावा शिष्य । 
वादा छामे त्यास । केला अध कर्माचा ॥१॥ 


“उपदेश ऐसे करे जैसे मेघ बरसे । पर गुरु बनकर किसी- 
को शिष्य न बनावे | जो कर्म करो उसका आधा भाग उसको 
मिलता है ।! 

इसलिये अच्छा तो यही है कि--- 

एकमेकां साहा करूं । अवधे चरू सुपंथ ॥ 

“आपसमें हमछोग एक-दूसरेकी सहायता करें ओर सभी 
एक साथ सन्मार्गपर चले ।! 

हम-आप प्रेमसे एक प्राण होकर नारायणका अमृत ग्रुण- 
गान करें ओर भवसागर पार कर । 'अधिकारके न होते भी बलात्कार- 
से उपदेश' करनेवाले और सुननेवाले गुरु और शिष्य अन्तमें 
पश्चात्तापके भागी होते हैं । 

उपदेशी तुका। मेघवृष्टीन आइका। 
संकल्पासी धोंका। सहज ते उत्तम ॥४॥ 

'ुनो, तुका मेघ-वृश्सि उपदेश करता है। सड्डूल्पमें घोखा 
है, सहज जो हे वही उत्तम है ।' 

मेघ-वृष्टि-से उपदेश करना प्रेम-रसके मेघोंका बरसना है--- 
प्रेमसे जो निकछ पड़े, उसमें सहजपना होता है---असली रंग 
होता है | ओर फिर जैसे मेध-द्ष्टि जहाँ कहीं भी हो--पथरीले ' 
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चड्ानोंपर हो या जोत-जातकर तैयार किये हुए ग्वेतोंमे हो, उससे 
खेत लहलहा उठे या चह्नन घुलकर खच्छ हो जाये, अथवा जल 
जम जाय या बह जाय, मेघोंकों इसकी कुछ भी परवा नहीं होती । 
थे बरसते हैं, जिसको जो छाम होना होता है हो जाता है। 
नहीं हं।ना होता उसे नहीं होता ? मेघ अपना कार्य करते हैं । 
परमार्थका साधन तो साधकको खय॑ ही करना पड़ता है।जो 
कमर कसकर लड़ेगा वह अवश्य विजयी होगा, जो कायर होगा 
बह रण छोड़कर भाग जायगा । यह सबके अपने 
करतबपर निर्भर करता है। मेघ्र-बृष्टि-सब्श उपदेशके द्वारा 
तुकारामजी सबको ही एऊ-सा अद्वत-पान कराते हैं। पान करना, 
न करना सत्रक्न अपनी इच्छापर निर्भर है । खहितका 
साधन तो स्वयं किये त्रिना नही होता । 

“चोरके हृदयमें उसीका राञ्छन खटठका करता है। इसको 
हम क्या करें, हम तो वर्षो-से बरसते हैं ।' 

जिसके जो दोप होते हैं उन्हें वह जानता रहता है। हम 
गुणोंकी स्तुति करते हैं और दोर्पोका त्याग करानेके ढिये दोषोंकी 
निन्‍्दा करते हैं । किसीके मर्मपर चोट करनेके लिये कोई बात 
नहीं कहते, किसी व्यक्तिको लक्ष्य करके कोई बात नहीं कहते । 
यह तो हरि-गुण-गानकी अमृतधारा है । 

परम अमृताजी घार | याहे देवादी समोर ॥१॥ 
ऊर्ध्ववाहिनी_ दरिकथा । मुकुठमणी सकदव्ां तीर्था ॥२॥ 

'सब तीर्थोंकी मुकुटमणि यह हरिकथा है---यह ऊध्वेवादिनी 

परमामृतकी धारा भगवानके सामने बहती रहती है ।! 
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भगवानपर इस सुधाधाराका अभिषेक होता रहता है । ओर 
लोगोंको उपदेशके तौरपर जब तुकारामजी कुछ कहते हैं तब भी 
भेघ यह नहीं पूछते कि कौन-सा खेत कैसा है ।' 

जल बरसकर खेतोंमें खेतीके काम आता है या मोरियोंमेंसे 
बह जाता है, इसका विचार मेघ नहीं किया करते | उनकी सब- 
पर समान वृष्टि होती है| पतितपावनी गल्ला पतित और पावन 
दोनोंको ही समान भावसे नहाती है । अभ्निके द्वारा देवताओंको 
हविषान्न मिलता है और खाण्डव वन भी भस्म होता है। पर 
किसीका स्पर्श-दोष अप्लिकों नही छगता । उसी प्रकार तुकारामजी- 
की मेघ-बृष्टि-सद्श उपदेश-दृष्टि सजन-दुजेन दोनोंपर समानरूपसे 
ही पड़ती है, सज्जन सुखी होकर स्तुति कर लेंगे और दुर्जन 
सिरपर चोट छगनेसे तिरमिलाकर निन्दा करने छगेगे; पर--'ेरे 
लिये यह भी कुछ नहीं, वह भी कुछ नहीं; मैं तो दोनोंसे अलग हूँ । 

भेघ बरसते हैं अपने खभावसे; भूमि जो लहलहा उठती है 
वह अपने देवसे ।' 

३ तुकारामजीकी उपदेशपडद्धति 

सबको समान उपदेश करनेका अभिप्राय सबको एक ही 
उपदेश करनेसे नहीं है । हरि-कीर्तनके द्वारा होनेवाला उपदेश 
तो सबके लिये एक ही है; अन्यथा अधिकार तेसा करूँ उपदेश' 
जैसा जिसका अधिकार वैसा ही उसको उपदेश किया जाता है--- 
जिससे जितना बोझ उठाते बनेगा उतना हो उसपर छादा 
जायगा । चींटीकी पीठपर हाथीका होदा नहीं रखा जाता। 
बहेेलियेके पास कुल्हाड़ी, फन्‍्दा और जार सभी होता है, पर 
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इन सबका उपयोग मौके-मोकेपर किया जाता है। कुठिछ, ख, 
कृपण, संसारी, विरक्त, विछासी, शूर, पापी, पुण्यात्मा सभीको 
और सभी जातियोंको उनके संस्कार और अधिकारके अनुसार 
उपदेश करना होता है. । अच्छी जातिका अच्छा घोड़ा हो तो वह 
केवल इशारेसे चछता है और अड्यिल ट्टूट हो तो त्रिना चाबुकके 
वह एक कदम भी नहीं चलता । घर्म-नीति-व्यवहारका कुछ 
उपदेश सबके लिये समान होता है । समीके सभी समय ग्रहण 
करनेयोग्य होता है और कुछ उपदेश ऐसा भी होता है जो एकके 
लिये आवश्यक तो दूसरेके लिये अनावश्यक्र भी होता है | किसे 
किस उपदेशका प्रयोजन होता है यह तो सत्रके अपने ही 
निर्णय करनेकी ब्रात है। तुकारामजीने क्रिस असन्नसे किसके 
लिये कौन-सा अभज्ग कहा यह जाननेका तो अब कोई उपाय 
नहीं रहा है । तथापि तुकारामजीके श्रोताओंमें सामान्यतः जिस 
प्रकारके छोग थे उसो प्रकारके छोग आज भी मौजूद हैं । जितने 
प्रकार उस समय रहे होंगे उतने आज भी हैं और सदा ही रहेंगे । 
इसलिये हर कोई तुकारामजीके अभन्ञोसे अपना-अपना अधिकार 
जानकर बोध प्राप्त कर सकता है | सन्त सद्दै्धोके समान होते 
हैं, उनके पास सभी रोगोंकी ओषधियाँ और भस्मादि होते हैं। 
अपने रोग और प्रकृतिके अनुसार हर कोई ओषधि लेकर अलुपान- 
के साथ सेवनकर नीरोग हो सकता है। सन्त भवरोगकों दूर 
करते हैं । बैच तो सैर दाम और पुरस्कार भी चाहते हैं, पर 
सम्त परोपकाररत और निष्क्राम भक्त होते हैं, उन्हें. और कोई 
मतलब गाँठना नहीं ह्वोता, वे चतुर्विध पुरुषाथंक्रा दान करनेमें 
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उसी प्रकार त्रिभुवनके सब सुख-दुःख सन्तोंके बोधमहार्णवरमे 
विद्ञीन हो जाते हैं | तुकाराम महाराज ऐसे विश्वोद्धारक महामहिम 
महात्माओंकी प्रथम श्रेणीमें हैं । आइये, पाठक ! हम-आप उनके 
अमोघ उपदेशकी मेघबृष्टिके नीचे विनम्र भावसे अपना मस्तक 
नवाकर इस अमृतवर्पाकी बोछारका आनन्द ऊे | 

४ हरि-भक्तिका सामान्य उपदेश 

हरि-भक्तिका उपदेश सबके लिये एक ही है--- 

'खोल, खोल, आँखें खोढ । बोछ, अमीतक क्या आँख 
नहीं खुली ? अरे, अपनी माताकी कोखमें त क्‍या पत्थर पैदा 
हुआ ? तेंने यह जो नर-तनु पाया है यह बड़ी भारी निधि है, 
जिस विधिसे कर सके इसे सार्थक कर । सन्त तुझे जगाकर पार 
उतर जायँगे । ( तू भी पार उतरना चाहे तो कुछ कर ) । 

ँ ६ रत 


अनेक योनियोमें मठकनेके बाद (यह नर-नारायणकी ) जोड़ी 
मिली है। नर-तलु-जैसा ठाँव मिला है, नारायणमें अपने 
चित्तका भाव लगा ।! 
5५4 जँः मेँ 


धुन रे सजन | अपने खद्टितके रक्षण सुन। मनसे 
पण्दरिनाथका सुमिरन कर। नारायणका शुणगान कर, फिर 
बन्धन कैसा ? भव-सिन्धुको तो यह जान ले कि इसी किनारेमे 
समा जायगा, फिर पार करना क्‍या ? सब्र शा्योंका सार और 
श्रुतियोंका मर्म और पुराणोंका आशय तो यही है। आह्मण, 
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क्षत्रिय, वैश्य और शूद्व तथा चाण्डालको भी इसका अधिकार है; 
बच्चोंको, ज्लरियोंको, पुरुषोंको और वेश्यादिकोंकों भी इसका अधिकार 
है | तुका कहता है कि--अनुभवसे हमने यह जाना है । इस 
आनन्दको लेनेवांले और भी भक्त है ( जो यही कहेंगे जो मैं 
कह रहा हूँ ) ।॥! 

जो मन करोगे वही पाओगे । अभ्याससे क्या नहीं होता ? 


“उद्योग करनेसे असाध्य भी साध्य हो जाता है। अभ्यास 
ही फल देनेवाला है ।' 


श्रीहरिकी शरणमें जाओ, उन्हींके होकर रहो, उनके गुण- 
गानमें मग्न हो जाओ, संसार जो होआ बनकर सामने आया है 
उसे भगा दो, ओर (इसी देहसे, इन्ही आँखोंसे मुक्तिका आनन्द 
छटो ।' हरि-नाम-संकीर्तनसे भव-सिन्धु यहीं सिमट जाता है, 
यह तो तुकाराम महाराज अपने “अनुभव से कहते हैं। 
हरि-भजनमें क्या आनन्द है सो तुकारामजीमें ही देख लीजिये--- 


दिन-रातका पता नहीं, यहाँ तो अखण्ड ज्योति जगमगा 
रही है। इसका आनन्द जैसे हिलोरं मारता है उसके सुखका 
वर्णन कहाँतक करूँ ? 

श्रीहरिके प्रसादसे सब दुःख नष्ट हो जाते हैं--- 


“ही भव-रोगकी ओषधि है | जन्म, जरा ओर सब व्याधि इससे 
दूर हो जाती है | हानि तो कुछ भी नहीं होती, षडरिपुओंका 
हनन अवश्य हो जाता है। छहों शात्र, चारों वेद और अठारहों 
पुराणेके जो सार-स्व्र हैं उन श्यामसुन्दरकी छविको अपनी 
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आँखों देख छो, कुटिल-खल-कामियोंका स्पशे अपनेको न होने , 
दो, मुखसे निरन्तर विष्णुसहखनाम-माला फेरते रहो ।' 

अपने ( निज खरूपके ) घरसे बाहर न निकलो, बाहरकी 
( देह-बुद्धिकी ) हवा न छगने दो, बहुंत बोलना छोड़ दो ओर 
दूसरे ( अनात्म ) सन्नसे सावधान होकर बचते रहो ।! 

'अनुताप-तीर्थमें नहा छो और दिग-बख्रको ओढ़ लो, जिसमें 
आशाका पसीना निकछ जाय । तब तुम वैसे ही हो जाओगे जैसे 
पहले थे ( अर्थात्‌ मूल सच्चिदानन्द-खरूप )। इसलिये तुका कहता 
है, वैराग्य-मोग करो ।' 


अनुताप करते हुए भगवानसे यह कहो---मैं तो अनाथ 
हूँ, अपराधी हूँ, कर्महीन हूँ, मन्दमति और जडबुद्धि हूँ। हे 
कृपानिये ! हे मेरे माता-पिता | अपनी वाणीसे मैने कभी तुम्हें 
नहीं याद किया । तुम्हारा ग्रुण-गान मी न सुना और न गाया । 
अपना हित छोड़ छोक-छाजके पीछे मरा किया । दरि-कौतनमें 
सनन्‍्तोंका संग मुझे कभी अच्छा नहीं लगा। पर-निन्दार्म बड़ी 
रुचि थी, दूसरोंकी खूब निन्‍दा की । परोपकार न मैंने किया न 
दूसरोंसे कमी कराया, दूसरोंको पीड़ा पहुँचानेमें कमी दया न 
आयी | ऐसा व्यवप्ताय किया जो न करना चाहिये और उससे 
बनाया क्‍या तो अपने कुटुम्बका भार ढोता फिरा । तीर्थोंकी कमी 
यात्रा नहीं की, केवछ इस पिण्डके पालन करनेमें द्वाय-पैर हिलाता 
रहा । मुझसे न सन्त-सेवा बनी, न दान-पुण्य बना, न भगवानकीो 
मूतिका दर्शन और पूजन-अर्चन द्वी बना। कुसजमें पड़कर 
अनेक अन्याय और अधर्म किये | खद्दित क्या है, उसमें क्या 
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करना होता है, कुछ समझ नहीं पड़ता, क्‍या बोरँ, क्या याद 
करूँ यह कुछ भी नहीं जान पड़ता। मैंने अपना आप ही 
सत्यानाश किया, मैं अपना आप ही बदला लेनेवाला बरी बना। 
ज्ुका कहता है, भगवन्‌ ! तुम दयाके निधान हो, सुझे इस भव- 
सागरके पार उतारो ।' 

भगवानसे इस प्रकार पश्चाचापके साथ गद्गद-कण्ठसे अपने 
सब कृत कर्मों और अपराधोंको कह जाना चाहिये, उनसे 
करुणाकी मिक्षा और सहायता माँगनी चाहिये, उनकी शरण हो जाना 
चाहिये, जो दोष पहले हो चुके उन्हें फिरसे न करनेके सम्बन्धमें 
सावधान रहना चाहिये ओर सदा ही भगवानका स्मरण, 
भगवान्‌का गुण-गान और भगवानका ध्यान करते रहना चाहिये । 
इससे वह दीनवत्सरू अवश्य दया करेंगे और ऊपर उठा छगे। 
झुद्ध-चित्तसे भगवानके गुण गावे, सन्तोंके चरण पकड़े, दूसरोंके 
ग़ुण-दोषोंकी ध्यर्थ चर्चा करनेमें समय नष्ट न करे, शरीरको सफल 
करे ओर इस प्रकार भगवानका प्रसाद छाम करे। 


कक 


भवसागरको तैरकर पार करते हुए, चिन्ता किस बातकी 
करते हो ? उस पार तो वह कटठिपर कर धरे खड़े हैं । 
जो कुछ चाहते हो उसके वही तो दाता हैं । उनके चरणोंमें जाकर 
लिपट जाओ | वह जगखामी तुमसे कोई मोल नहीं ढेंगे, केवल 
तुम्हारी भक्तिसे ही तुम्हे अपने कन्धेपर उठा छे जायँगे | तुका 
कंहता है, पाण्डुरज्ञ जहाँ प्रसन्न हुए तहाँ भक्ति और मुक्तिकी 
चिन्ता क्या ?---वहाँ देन्य ओर दारिद्रय कहाँ ” 

३७ 
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५ संसारमें रहते हुए सावधान 

“_म संसारी छोग भछा संसारको कैसे छोड़ सकते हैं? 
ठीक है, संसारमें ही बने रहो पर हरिको न भूछों। हरिनाम 
जपते हुए सब्र काम न्‍्याय-नीतिसे किये चछो । इससे संसार मरी 
सुखद होता है । नहीं तो 'सवाब न अजाब, कमर टूटी मुफ्तमें” 
वाली मसल ही चरिताथ हुई तो क्या संसार बना ? यह बना 
कुछ तो पशुओंका-सा संसार बना, मलुष्योंका-सा नहीं ! इस 
संसारमें सुख है ही नहीं । कारण 'छुख जौ बराबर है तो दुष्ख 
पहाड़ बराबर | संसारके विषयमें सत्र॒का यही अनुभव है। माँ- 
बाप, ख्री-पुत्र, सज्ञी-साथी, घन-दौरूत, राजा-महाराजा कोई भी 
क्या हमें मृत्युसे बचा सकते हैं! यह “शरीर तो कालका कलेवा है ४ 

( १) कौड़ी-कोड़ी जोड़कर करोड़ रूपये इकट्टं करो, पर 
साथ तो एक छंगोटी भी न जायगी। 

(२) संगी-साथी एक-एक करके चले | अब तुम्हारी मी 
बारी आवेगी, क्या गाफिर होकर बैठे हो ? अब अकेले क्या 
करोंगे ! कार सिरपर सवार है। अब भी सावधान हो जाओ, 
इससे निस्तार पानेका कुछ उपाय करो | 

(३ ) तुम्हारी देह तो नहीं रह्ढेगी, इसे काछ खा जायगा ह 
अब भी जागो, नहीं तो, तुका कद्दता है, धोखा खाओगे ( नशेके 
बीच मारे जाओगे ) । 

इस बातकों ध्यानमें रखो और अन्दर सावधान रहते हुए 
ग्रपन्न करो । 
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सचाईको बिना छोड़े सच्चे व्यवहारसे घन जोड़ो ओर 
उसमें मनको बिना अठकाये निःसंग होकर उसका उपयोग करो । 
पर-उपकार करो, पर-निन्दा मत करो ओर पर-ब्नियोंकों माँ- 
बहिन समझो | प्राणिमात्रमें दया-माव रखो, गाय-बैठ आदिका 
पालन करो। जंगलमें जहाँ कोई जलाशय न हो, वहाँ प्यासेको 
पानी पिछाओ ।॥ 

इस प्रकार अपना आचरण बना छोगे तो गृहस्थाश्रम ही 
परमार्थका साधन हो जायगा । ओर इस आचरणमें कुछ कठिनाई 
भी नहीं है । 

'पर-ख्रीको माता माननेमें हमारा क्या खर्च हुआ जाता है ? 

पर-द्रव्यकी इच्छा या पर-निन्दा हम नहीं करंगे ऐसा निश्चय 
यदि कोई कर ले तो (इसमें उसके पल्‍्लेका क्‍या जायगा ? बैठे-बैठे 
राम-राम रठा करें, सन्त-वचनोंपर विश्वास रखें, सत्य-भाषणका 
व्रत छे ले तो इससे क्या हानि होगी ? 

तुका कहता है, इससे तो भगवान्‌ मिल जायँगे, ओर कुछ 
करनेका काम ही नहीं ।* 

पर घर-गृहस्थीके प्रपश्चमं लगे रहते हुए एक बात न 
भूलना । क्या £--- 

“यह क्षणकालीन द्वव्य, दारा और परिवार तुम्हारा नहीं है। 
अन्तकाढुमें जो तुम्हारा होगा वह तो एक बिट्ठल ही है, तुका 
कहता है, उसीको जाकर पकड़ो ।' 

तुकाराम महाराजका यही मुख्य उपदेश है । 'मुख्य उपा- 
सना सगुण भक्ति! के विषयमें विस्तारपू्वंक विवेचन इससे पहले 
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किया जा चुका है। यथार्थमें तुकारामजीके सभी अभंग इसी 
प्रकारकी मेघ-वर्षो हैं | हमारे ऊपर इस अमृत-वर्षाकी झड़ी लगे 
और हमलोगोंमेंसे हर कोई क्वृतार्थ होनेका अपना रास्ता ढूँढ़ 
छे। भगवान्‌, भक्त ओर भगवन्नाम' के विषयमें तुकारामजीके 
उपदेश इससे पहले अनेक बार उलठिखित हो चुके हैं, इसलिये 
यहाँ उनकी पुनराबृत्ति न करके अब यह देखें कि सर्व-सामान्य 
व्यवहार-नीतिके सम्बन्धमें विविध प्रकारके छोगोंको उन्होंने किस- 
किस ग्रकारके उपदेश दिये हैं । 
६ संसारियोंकी उपदेश 

निष्काम भक्तिका डंका बजानेके लिये ही तुकारामजीका 
अवतार हुआ था। जो छोग और जो मत भक्तिके विरोधी थे 
उनकी खबर लेना तुकारामजीके लिये इस प्रसंगसे आवश्यक हुआ, 
यही नहीं, ग्रद्युत भक्तिमागके भी कई खाँग और ढोंग उन्हें 
जड़-मूलसे उखाड़कर फेंकने पड़े | भक्तिके नामपर समाजमें प्रतिष्ठा 
पाये हुए अनेक अभिमानी, विषयाचारी, अनाचारी, पेटके पुजारी 
और दाम्मिक छोग अपना-अपना उल्ह सीधा कर रहे थे । यह 
आवश्यक था कि उन्हें सच्चा भक्ति-मार्ग दिखाया जाता और इसके 
लिये यह भी आवश्यक हुआ कि उनके दोष उन्हें दिखाये जाते। 

' भगवानके कह्वछाकर भगवानका ही अनादर करते हैं ! यह 
देखकर बड़ा ही आश्चर्य होता है । अब उन साधारण छोगोंकों कह 
ही क्‍या सकते हैं जिन बेचारोंपर गृहस्थीका बोझ ढरूदा हुआ है ” 

भगवानका आदर-सत्कार कैसे किया जाता है, हाथ जोड़कर 
कैसी नम्रताके साथ उनके सामने रहना पड़ता है, भगवानके 
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सामने कोई कोछाहल न मचे इसका प्रबन्ध करके कैसी शान्ति, 
झजुद्धत और लीनताके साथ उनका पूजन करना चाहिये, उत्त- 
मोत्तम पदार्थ भगवानके लिये कैसे जुठाये जाते हैं, कम-सें-कम 
भगवानके सामने तो मनके सारे मलिन विचार दूर करके कैसी 
अन्तरबाद्य शुचिताके साथ जाना चाहिये, ये सीधी-सादी बाते 
अपनेकों भगवान्‌के भक्त बतानेवाले छोग न जानें, यह तो बड़े 
ही दुःख और आश्चर्यकी बात है ! कथा-कीर्तनमें कथा-कीत॑नकौ 
एक तमाशा-सा या एक बहुत मामूली रस्म-सी समझते हुए अपने- 
अपने घन-मानकी बड़ाईमें फूले रहकर गप-शपमें वह समय किसी 
प्रकार बिता देना, जोर-जोरसे बोलना, सन्‍्तोंका सत्कार करनेसे 
मुकरना, पान चबाते हुए या अशुचि-अवस्थामें मगवानके सामने 
जाना, भगवान्‌की पूजाके लिये सड़ी सुपारियाँ रखना, मोटे चावल 
और सस्ते-से-सस्ता घी हवनके लिये छाना, ऐसी असंख्य बातें हैं 
जो छोग जाने-बे-जाने किया करते हैं ! भगवानको चाहते हो तो 
चित्तको मलिन क्‍यों रखते हो ” अमिमान, अकड़, आलूस्य, 
लोक-लाज, चशन्नढ्ता, असद्बथवहार, मनोमालिन्य इत्यादि कूड़ा-करकट 
किसलिये जमा किये हुए हो ? कम-से-कम भगवानके भक्त कहाने- 
वालोंको तो ऐसा नहीं चाहिये | केवल बाहरी भेस बना छेनेसे 
थोड़े ही कोई भक्त होता है ! 


“आग छगे उस बनावटी स्वॉगमें जिसके मीतर कालिमा भरी हुई है।? 


वर्नोंको लपेटकर पेट बड़ा कर लेनेसे, गर्भवती होनेकी बात 
उड़ानेसे, दोहदका खाँग भरनेसे “बच्चा थोड़े ही पेंदा होता है 
केवल हँसी होती है !! 


९९३४ श्रीतुकाराम-चरित्र 


४न्द्रियोंका नियमन नहीं, मुखमें नाम नहीं; ऐसा जीवन 
तो भोजनके साथ मक्खी निगल जाना है, ऐसा भोजन क्या कमी 
सुख दे सकता है ” 
अँः अं अः 


(वेषय-विलासमें पड़े मिथ्ठान्नका भोजन करके इस पिण्ड 
पोसनेकी ही जिसे सूझती है उसका ज्ञान तो बड़ा ही अधम है । 
एक-एक कोर बड़े खादसे मुँहमें डाढता है ओर यह नहीं जानता 
कि यह्द पिण्ड तो क्षणभर ही साथ रहनेवारा है, इसे पोसनेसे क्‍या 
हाथ आनेवाछा है !! 

इतना भी सोच-विचार जिसमें नहीं उसे क्या कहा जाय ! 
शुक, जनक-जैसे महायोगी अपने वेराग्य-बलसे ही परमपदके 
अधिकारी हुए । संप्तारकी सारी आशाओं और अभिवाषाओंका 
त्याग किये ब्रिना भगवान्‌ नहीं मिलते | 

“आशाको जड़-मूछसे उखाड़कर फेक दो तब गोसाईं कहछाओ। 
नदीं तो संसारी बने रहो, अपनी फजीहत क्यों कराते हो ?' 

श्रीहरिसि मिलना चाहते हो तो आशा-तवृष्णासे बिह्कुछ 
खाली हो जाओ | जो नाम हरिका छेते हैं पर---हाथ छोभमें 
फँसाये रहते ओर असत , अन्याय और अनीतिको लिये चलते हैं वे 
अपने पुरखोंको नरकर्म गिराते हैं ओर नरकके कीड़े बनाते हैं ।' 
3 अः अं 


अभिमानका मुँह काछा ! उसका काम “घिरा ही फेछाना 
है। सत्र काज मटियामेठ करनेके लिये पीछे छोक-छाज ठगी हुई है ।' 
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दम्म, आशा, तष्णा, अभिमान, भजन करते छोकछाज--इन 
खब दोषोंसे कम-से-कम वे छोग तो बच जो अपनेको भगवानके 
घ्यारे बतलाते हैं ! जो जी-जानसे भगवान्‌कों चाहते हैं वे अपने 
ग्रेमको सावधानीसे बचाये रहें, प्रतिष्ठामो शूकरी-विष्ठा समझ दे, 
चुथा वादमें न उल्झें, अहड्जारी तार्किकोंके सज़से दूर रहें ओर 
कोई ढोंग-पाखण्ड न रच । 

स्वाँग बनानेसे भगवान्‌ नहीं मिलते । निर्मल-चित्तकी 
औम-भरी चाह नहीं तो जो कुछ भी करो, अन्त केवल आह ! है! 
मुका कहता है, जानते हैं पर जानकर भी अन्धे बनते हैं !! 

नँः मा अट 

“धसबके अलग-अलग राग हैं, उनके पीछे अपने मनकों मत 
बॉटले फिरो । अपने विश्वासकों जतनसे रकक्‍्खो, दूसरोंके रंगमें 
न आओ ।! 

मर अः मै 

वाद-विवाद जहाँ होता हो वहाँ खड़े रहोगे तो उस फन्देमें 
फंसोगे । मिलो उन्हीमें जो सर्वतोभावसे सम-रसमें मिले हों । वे 
ही तुम्हारे कुल-परिवार हैं ।!' 

भक्तोंके मेडेका जो आनन्द है उसका कुछ भी आखाद 
आअविश्वासीको नहीं मिलता ओर वह सिद्धान्षमें कंकडीकी तरह 
अलग ही रहता है। 

भगवानकी पूजा करो तो उत्तम मनसे करो । उसमें बाहरी 
दिखावेका क्‍या काम ? जिसको जनाना चाहते हो वह अन्तरकी 
आंत जानता है| कारण, सच्चोंमें वही सच है।' 


ण्रेद्‌ श्रीतुकाराम-चरित्र 


परन्तु--- 
भक्तिकी जाति ऐसी है कि सर्वस्वसे हाथ धोना पड़ता है॥? 
ऋ ६ ६ 

नित्रोंमें अश्रतरिन्दु नहीं, हृदयमें छठपटाहट नहीं तो भक्ति 
काहे की ? वह तो भक्तिकी विडम्बना है, व्यर्थका जन-मन-रख्नन 
है | स्वामीकी सेवामें जो सादर प्रस्तुत नहीं हुआ उसे मिल ही 
क्या सकता है? तुका कहता है, जबतक दइष्टिसे दृष्टि नहीं मिली 
तबतक मिलन नहीं होता ।' 

“यह तो क्रियायुक्त अनुभवका काम है |? 

अहंता नष्ट हो । भगवानके स्तुति-पाठमें सच्ची भक्ति हो, 
हृदयक्री सच्ची छगन हो। हरि-चरणोंमें पूर्ण निष्ठा हो। तब 
काम बने | 

'सेवकके तनमे जबतक प्राण हैं तबतक स्वामीकी आज्ञा 
ही उसके लिये ग्रमाण है।' 

देव-धमंगुरुओंकी आज्ञाका इस प्रकार निष्ठापूवक पाठन 
करके भगवानके द्ोकर रहो । ज्ञान छव-दुर्विदग्घ तारकिकोंकी अपेक्षा 
अपढ़, अनजान भोडे-भाले छोग ही अच्छे होते हैं। तुकारामजी 
कद्दते हैं कि, मूखे बल्कि अच्छे हैं, ये विद्वान्‌ तार्किक तो किसी 
कामके नहीं ।! 

तुकारामजीका कीर्तन सुनने या दर्शन करने जो छोग 
आया करते थे उनमें संसारी छोग ही प्रायः हुआ करते थे ॥ 
तुकारामजीने अपनी गृहस्थीकी होडी जला दी, एकनाथ मद्ठाराजकी 
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गृहस्थी अनुकूल गृहिणीके होनेसे सुखसे निभ गयी और समर्थ 
रामदास गृहस्थीके बन्धनमें पड़े ही नहीं | ये तीनों ही महात्मा 
विरक्त थे, तीनों ही अन्दरसे पूर्ण त्यागी थे, बाहरी वेशकी बात तो 
किसी भी हाल्तमें गोण ही होती है। पर सर्वसाधारण मनुष्य 
ऐसे कैसे बन सकते हैं ? सब तो बाल-बच्चे, घर-द्वार, काम-धन्धेमें 
ही उल्झे रहते हैं, उल्झा नहीं रहता एकाध ही कोई ! इसलिये 
इन महात्माओंने संसारको संसारके अनुरूप ही उपदेश दिया है। 
घर-गिरस्तीका सब काम करो, पर भगवान्‌कों मत भूलो, मुखसे 
हरि, हरि! उचारो और सदाचारसे रहो, श्रति-स्मृति-पुराणोक्त 
धर्मका पालन करो, इससे अधिक सामान्य जनोंको और क्‍या 
उपदेश दिया जा सकता है ? भगवानके लिये सवेस्वसे हाथ धोनेको 
तैयार हो जाना पूर्व-पुण्यके बिना नसीब नहीं होता । इसलिये 
अब सामान्य जनोंको तुकारामजीने तरह-तरहसे कैसे समझाया है, 
कमी मनाकर और कभी डॉट-डपटठकर कैसे सावधान किया है, 
पटठरीपरसे नीचे उतर आयी हुई समाजकी गाड़ीको घर्मनीति- 
न्‍्यायकी पठरीपर फिरसे केसे छाकर खड़ा किया, छोगोंके दोष 
दूर करनेके लिये उन दोषोंको कैसे निधड़क चौड़े छे आये और 
कैसी उन्होंने उनमें भगवान्‌, भक्त और धर्मके प्रति सच्चा ग्रेम 
जगानेके प्रयत्तकी हृद कर दी, इसको अब हमलछोग देखें । 


“इस संसारमें आये हो तो अब उठो, जल्दी करो और 
उन उदार पाण्डुरद्रकी शरणमें जाओ | यह देह तो देवताओंकी 
है, धन सारा कुबेरका है, इसमें मनुष्यका क्‍या है ? देने-दिलाने- 
वाला, ले जाने-लिवा ले जानेवाछा तो कोई और ही है, इसका यहाँ 


९३८ ओऔतुकाराम-चरित्र 


क्या धरा है ? निमित्तका धनी बनाया है इस ग्राणीकों और यह 
भेरा-मेरा' कहकर व्यर्थ ही दुःख उठाता है । तुका कहता है, 
रे मूर्ख ! क्‍यों नाशवानके पीछे भगवानूकी ओर पीठ फेरता है ? 

बुद्धिमानोंके लिये यह एक ही वचन बस है ! चश्चछ चित्तका 
पीछा न कर 'सब समय प्रेमसे गाते रहो।” नामके समान और कोई 
सुल्म साधन नहीं है | यह निश्चयका मेरु है। सबसे हाथ 
जोड़कर तुकारामजी यह विनती करते हैं कि, “अपने चित्तको 
झुद्ध करो ।” 

भगवानका चिन्तन करनेमें ही हित है। भक्तिसे मनको 
शुद्ध कर छो। तत्र, तुका कहता है, दयानिधि, इस नामके कारण, 
पार उतारंगे ।' 

कथा-कीतन सुनते नींद आ जाती है और पलद्भपर पड़ा- 
पड़ा यह संसारकी उधेड़-बुनमें छटठपठाता जागकर रात बिताता 
है | 'करमे-गति ऐसी गहन है, कोई कहाँतक रोये !” यही जागरण 
ओर यही छटपटाहठ भगवानके चिन्तनर्म क्‍यों नहीं छगा देते ? 
भगवानने जो इन्द्रियाँ दी हैं उन्हें भगवानके काममें क्‍यों नहीं 
ठ्गा देते 

पुखसे उनका कीर्तन करो, कार्नोसे उनकी कीर्ति सुनो, 
नेत्रोंसे उन्हींका रूप देखो । इसीके लिये तो ये इन्द्रियाँ हैं । तुका 
कहता है, अपना कुछ तो ख-द्वित साध लेनेमें अब सावधान हो जाओ।! 

ऋ ६ 

पंसारका बोझ सिरपर छादे हुए दौडनेमें बड़े खुश हैं । 

ठट्टी जानेके छिये पत्थर इकट्ठे करते हैं, मनमें मी उसीके सड्डल्प 
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रखते हैं | लोक-लाज केबल नारायणके काममें है, यहाँ कुछ बोलते 
हुए जीम भी लड़खड़ाने लगती है । तुका कहता है, अरे निल्ज्ज ! 
अपने संसारीपनपर--बैलकी तरह इस बोझके ढोनेपर इतना क्यों 
इतराता है ? 

ऐसे अत्यन्त आसक्त संसारियोंके लिये तुकारामजीका 
उपदेश है--- 

श्रीहरिके जागरणमें तेरा मन क्‍यों नहीं रमता ? इसमें क्‍या 
घाटा है ? क्‍यों अपना जीवन व्यर्थमें खो रहा है ? जिनमें अपना 
मन अठकाये बैठा है वे तो तुझे अन्तमें छोड़ ही देंगे। तुका कहता 
है, सोच ले, तेरा छाम किसमें है ” 


और ६ जॉः 


“पर-द्वव्य ओर पर-नारीका अभिलछाष जहाँ हुआ वहींसे भाग्य- 
का हास आरम्भ हुआ ।! 


ख्री ओर धन बड़े खोटे हैं। बड़े-बड़े इनके चक्वरमें मटियामेट 
हो गये | इसलिये इन दोनोंको छोड़ दे, इसीसे अन्तमें सुख पायेगा।! 


यह उपदेश तुकारामजीने बार-बार किया है। अपनी ख्रीके 
इशारेपर नाचकर जैण न बने ओर पर-ख्रीको छूत माने ! इससे 
गृहस्थीका सारा प्रपन्न उदासीन भावसे करते हुए सारा ध्यान 
परमार्थमें लगाते बनता है | अपनी ख्रीसे भी केवछ युक्त सम्बन्ध 
ही रखे, तभी कुछ पुरुषार्थ बन सकता है। इसी अमभिप्रायसे एक 
स्थानमें तुकारामजीने कहा है कि 'ल्रीको दासीकी तरह रखे ।! 
श्रीमद्भागवतमें भी श्री और स्त्रेणका संग बड़ा ही हानिकर बताया है। 
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“विधिपूर्वक्क सेवन विषय-त्यागके ही समान है ।” विषयीपन 

स्री और पुरुष दोनोंकी हानि करनेवाला है । 
श्र मैः ६.4 

अहिंसा तो भागवतधर्मकी एक खास चीज है । वारकरियों- 
में कोई भी मांसाहारी नहीं होता, यदि कोई हो तो उसे छुच्चा- 
लफंगा समझना चाहिये । सबमें भगवानको देखो, यही तो सनन्‍्तों- 
की मुख्य शिक्षा है । प्राणिमात्रमें हरिके सिवा और कोई 
दूजापन न देखे । इस ख्थितिको जो ग्राप्त होना चाहे उसके लिये 
हिंसा तो व्याज्य ही है । 'घिक्कार है. उस दुर्जनको जिसमें भूत-दया 
नहीं ।' सब जीवोंकोी जो अपने समान जीव नहीं समझता उस 
चाण्डालको क्‍या कहा जाय £ 

तुका कहता है, दूसरोंके गछेपर छुरी फेरते तो इसे मजा 
आता है, पर जब अपनी बारी आती है तब रोता है ।” 

कालीमाईके सामने अपनी मनोती पूरी करने या पेट भरनेके 
ढिये---.- 

दूसरोंक्रे सिर काठते हैं, इस निर्देयताकी कोई हद नहीं ! 
बच्चाजी दूसरोंके सिर क्‍या काटते हैं, उधार केकर खाते हैं ओर 
यमपुरीमें जाकर उसे चुकाते हैं | दूसरोंकी ग्दनपर, जो छुरी 
चलाता है, यह नहीं जानता कि इन जीबोंमें भी जान है, उसके- 
जैसा पापी वही है । आत्मा नारायण घठ-घटमें है, पद्मुओंमें भी 
है, इतनी-सी बात कया वह नहीं समझ सकता ? जीवको बिल्खता- 
चिछ्लाता देखकर भी इस निर्दयीका हाथ उसपर जाने कैसे 
चढता है ? 
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ऐसे चाण्डाठको यह भी नहीं सूझता कि इस कामसे हम 
दूसरे जन्मके लिये अपने वैरी निर्माण कर रहे हैं ! 


बड़े शौकसे उसका मांस खाते हैं, यह नहीं जानते कि 
इस तरह वेरी जोड़ते हैं !” 
मः ६ अं 


कन्या, गो ओर हरि-कथाका विक्रय करके नरकका रास्ता 
नापनेवार्त्रको तुकारामजीने बहुत-बहुत घिक्कारा है । गायत्री बेचकर 
जो पेट पापीको पाछते हैं, कन्याका विक्रय करते हैं ओर नाम- 
गानकर जो द्रव्य माँगते हैं, वे घोर नरकमें जा गिरते हैं, उनका 
संग हमें पसन्द नहीं ! ये मनुष्य-योनिमें कुत्ते और चाण्डाल है ।! 
शात्रोंमें सालंक्ृत कन्यादान, प्रथ्वीदान समान” कहा है | पर जो 
कन्याका विक्रय करते हैं, गो-रक्षण और गो-पालन अपना ख-घर्म 
होते हुए भी जो गोओंको बेचनेका व्यवसाय करते हैं, जो हरि- 
कथा-माता ओर नामाम्ृतको बेचते फिरते हैं वे अधमोंसे भी 
अधम है । 

शैः मेः ६५4 


स्री-जातिको तुकारामजीका सामान्य उपदेश इतना ही हुआ 
करता था कि ञ्री पतित्रता बनी रहे, शीलकी रक्षा करे, धर्म- 
कार्यमें पतिके अनुकूछ आचरण करे, घर-आँगन झाड़-बुहार, छीप- 
पोतकर स्वच्छ रखे, तुठलली और गौकी पूजा करे, अतिथियोंका 
आतिथ्य और ब्राह्मणोंका सत्कार करे, कथा-कीर्तन श्रवण करे, 
धरमें सबको सुखी ओर शान्त रखनेका यत्न करे और बाल-बच्चोमें 
भी हरि-भजनका प्रेम उत्पन्न किया करे। एक स्थानमें उन्होंने 
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कहा है कि कुछ्बती श्री अपनी शुद्धता और सतीत्वकी रक्षाके 
लिये अपने ग्राणतक न्योछावर कर देती है, कमी अनाचारमें नहीं 
ग्रवृत्त होती । 


ख्रीका चित्त शान्त ओर सन्तोषी होना चाहिये, यह बतलाते 
हुए क्रोधी ख्रीका वर्णन करते हैं--- 


“उनकी भौहें सदा चढ़ी ही रहती हैं, ओर हृदय सदा जला ही 
करता है । मुँह ऐसा लगता है जैसे दो ट्रक हुईं उपरी हो । तुका 
कहता है, उसका चित्त तो कभी शान्त रहता ही नहीं |! 


तुकारामजीने श्लरीका मुख्य धर्म पातित्रत्य ही कहा है । 
पति ही उसके लिये प्रमाण” है | तुकारामजीने अपनी ख्रीको जो 
उपदेश किया उसका प्रसज्ञ आगे आवेगा; पर यहाँ--- 


झाड़-बुहार, तुलसी, अतिथि और ब्राह्मणोंका पूजन, सर्वतो- 
भावसे भगवद्धक्तोंका दासत्व, मुखमें सदा श्रीविष्ठठका नामा--इन 
छः नियमरत्नोंका यह रत्नहार तुकारामजीके ग्रसादरूपसे 
सब खस्लरियोंकी अपने गछेमें पहन लेना चाहिये और इस 
तरह बे--- 


(अपना गला इस जंजालूसे छुडा छू, गवासके महान्‌ कष्से 
बचें, इस क्षुद्र छुखपर थूक दे और परमानन्दको प्राप्त करें ।” 
अ औः 


जेण-पति, कुछ्ठा-क्षी और गुरुकी अवज्ञा करनेवाले कुपुत्रों- 
को तुकारामजीने बड़ी फटकार बतायी है ।जो श्री ऐसी जबरजंग 
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हो कि पतिसे “अपनी ही सेवा कराती हो, अपनी ही भगवान-सी 
पूजा कराती हो” ओर पतिको कुत्ता बनाकर रखे हुए हो' और 
वह भी गवा बनकर! कामान्ध हो उसीको घेरे रहता हो, उसके 
पीछे अपने ही स्वजनोंको दूर करता हो वह अपने जीवनको व्यर्थ 
ही नष्ट कर रहा है । 

द्वीके अधीन जिसका जीवन हो जाता है, उसके दर्शेनसे बड़ा 
अपशकुन होता है। मदारीके बन्दर-से ये जीव जाने क्यों जीते हैं ।” 


खीके मिष्ट-माषणपर छट्ट, होकर किस प्रकार कामी पुरुष 
अपने हित-नातकों छोड़ देता है, इसका बड़ा ही मजेदार वर्णन 
उन्होंने तीन-चार अभंगोंमें किया है ! 

एक लाडली श्री अपने पतिसे कहती है, "क्या करूँ ! 
मुझसे अब खाया भी नहीं जाता । दिनमें तीन बार मिछाकर 
एक मन गेहूँ ही बस होते हैं ! परसों ही आप चीनी ले आये 
सो सात दिनमें दस सेर ही खपी |! पेटठमें पीड़ा रहती है, इसलिये 
और तो कुछ नहीं, केवल दूधके साथ चावल खाती हूँ ओर 
अनुपानके लिये धी ओर चीनी चाट जाती हूँ | किसी तरह दिन 
काटठती हूँ ! नींद आती नहीं इसलिये बिस्तरके नीचे फूछ बिछा 
लेती हूँ, बच्चोंकी पास सुछार्ँ तो सहन नहीं होता इतनी तो 
दुबंल हो गयी हूँ, इसलिये आपहीसे कहती हूँ कि बच्चोंकी सँमाल 
लिया करो । मस्तक सदा ही पीड़ा रहती है इसलिये चन्दनका 
लेप लगाना पड़ता है ! मेरी तो यह हालत है ! मरी जाती हूँ, 
पर आपको क्‍या | मेरे तो 'हाड़ू गल गये ओर यह मांस फूल 
आता है ! कहाँतक गेऊँ और किसके पास रोऊँ !! 
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तुका कहता है, जीते जी ही गधा बना और मरकर सीधे 
नरक पहुँचा ।' 

पतिकी यह गति करनेवाली ऐसी सिर-चढ़ी जबरजंग ख्री 
पतिके कान फ्रँका करती है और फलते-फूलते घरमें फूट डाल 
देती है। 'पतिसे घुल-घुलूकर बातें करती है, कहती है, मेरी- 
जैसी दुखिया और कोई नहीं !” मुझे सतानेमें तुम्हारी माँ, मेरी 
देवरानी, जेठानी, देवर, जेठ, ननद सबने जेसे एका कर लिया 
हो | अब किसकी छायामें रहूँ, बताओ 

थ्राणोंको मुट्ठीमं लिये बन-ठनके चलती हूँ जिसमें कोई 
कुछ जाने नहीं, पर आपको अभीतक कुछ खयाल नहीं, कुछ हया 
नहीं ! अब अपना घर अलग करो तो में रह सकती हूँ, नहीं तो 
अब ग्राण ही दे दूंगी ।! 

लाडली स्रीका ऐसा निश्चय जब सुना तब वह कामान्ध 
लम्पट पति अपनी ब्लीसे कहता है, “तुम ऐसा दुख मत करो, 
देखो, मैं कल ही मॉ-बाप, भाई-बहन सबको अलग करता हूँ 
और तब--- 

(ुम्हें सिकड़ी, बाजूबन्द, खौर और बेंदी सब बनवा दूँगा । 
फिर मेरी-तुम्हारी जोड़ी खूब बनेगी ।' 

तुका कहता है, स्लीने उसे गधा बनाया ओर यह भी 
उसके होसलछोंका बोश्च छादे उसके पीछे-पीछे चला ।' 


ऐसे स्त्रैण पुरुषोंका जीवन बिल्कुछ बेकार है। उसका “न 
परकोक बनता है न इहलोक दी ।' न वह प्रपन्न अच्छी तरह 
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कर सकता है न परमार्थ ही साध सकता है। हिन्दू-समाज 
सदासे ही अविभक्त कुटुम्बपद्धतिका माननेवाछा है । माँ-बाप, माई- 
बहिन, देवर-जेठ, देवरानी-जेठानी, सास-ननद, अतिथि-अम्यागत-- 
इन सबसे भरा हुआ गोकुछू-सा बना हुआ घर बड़े भाग्यका ही 
लक्षण समझा जाता है। पर ऐसे घरमें यदि एक भी पुरुष ख्रेण 
बना तो फिर उस घरकी मान-प्रतिष्ठा धूलमें मिलते देर नहीं 
लगती, परम्परा टूट जाती है, और कुल-घर्म नष्ट हो जाता है । 
इसीलिये तुकारामजीने ऐसे स्त्रेण पुरुषोंको घधिक्कारा है। 'मियाँ- 
बीबी' बनकर रहनेवाले ट्टपुँजियोंके संपतार-घर्म-कर्मका छोप 
ही होता है | फिर यही होता है कि-- 

सत्री ही माँ बन जाती है और आप ही बाप बन जाता 
है । खर्च तो खूब होता है पर सब चेष्टाएं अपसब्य बन जाती हैं।! 

प्यारीकों कष्ट होगा इस मयसे यह देवधर्म और पित॒कर्म 
सबको काठ देता है। श्राद्ध-पक्षमें त्री ही माताके स्थानमें और 
खय॑ पिताके स्थानमे बैठकर यथेष्ट भोजन करते है ओर हाथ-पैर 
फैलाकर सो जाते है ! खर्च खूब बढ़कर करते है ! यों तो 
अपसव्य करनेका काम श्राद्ध या पक्षमे ही पड़ता है पर इनकी 
सब चेष्टाएँ अपसब्य याने बाम, धर्महान होती है | इश्वर, घमे, 
पितर, सन्‍त इन सबकी ओर पीठ ही फेरे रहते है । तुकारामजीने 
ऐसोंको बहुत घिक्कारा है ! 


मर मे६ मै 


पर्वकालमें कोई ब्राह्मण आ गया तो उसे खाली द्वाथ छोटाना, 


एकादशीके दिन यथेष्ट भोजन करना, ब्राह्मणके लिये खाँड भी न 
३० 
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जुटे और राजदरबारमें या राजद्वारपर बन-ठनकर जाना, कीतेनसे 
भागकर चौसर खेलना या नर्थेके नाच-तमाशे देखना, सन्तोंकी 
निन्‍दा करना और रास्तेमें कोई सन्‍त मिल जायें तो उनसे जाँगड- 
चोरका-सा बर्ताव करना, गौकी सेवा न करके घोड़ेकी चाकरी 
करना, द्वारपर तुल्सीका बिरवा न लगाना, देव-पूजन और अतिथि- 
सत्कार न करके भरपेठ मोजन करना, द्वारपर मिखारी चिल्लाये 
तो चिद्ठाता रहे उसे सुट्टीमर अन्न भी न देना, कन्या-विक्रय करना, 
स्रीकों कथा-कीर्तन सुनने जाने न देना इत्यादि अनेक अनाचारों- 
का बड़े कठोर शब्दोंमें तुकारामजीने निषेध किया है| पतित, 
दुराचारी, दाम्मिक कही भी मिल जाता तो तुकारामजी बिना 
उसकी खबर लिये नहीं छोड़ते थे । ब्राह्मणोंमे जो अनीति, 
अन्याय, ढोंग और दुराचार उन्होंने देते उनपर भी खूब कोड़े 
लगाये हैं परन्तु इनसे किसी भी सक्राह्मणको कोई चोट नहीं 
लगती और चोट छंगे तो वह ब्राह्मण ही क्‍या ! दोष किसीमें भी 
हों वे हैं तो निन्‍ध ही | व्याज खानेकी बृत्ति करनेवाले, अन्त्यजोंके 
घर जाकर उनसे खिचड़ी माँगकर खानेवाले और उनसे लेन-देन 
करते हुए उनका थूक अपने चेहरेपर गिरा लेनेवाले, गन्दी 
गालियाँ देनेवाले, आचारभ्रष्ट ब्राह्मणोंकी उन्होंने खूब खबर ली 
है । तुकारामजीके ये ग्रह्मर किसी जातिपर नहीं, जिनके जो दोष 
हैं उनपर हैं, यह्द बात ध्यानमें रहे । ऐसे तो ब्राह्मणोकों तुका- 
रामजी पूजनीय मानते थे ब्राह्मणेकि प्रति उनका पृज्यता-भाव 
उनके सैकड़ों उद्घारोंद्वारा प्रकट हुआ है । धर्म-कर्ममें ब्राह्मणोंक! 
ही अग्रपूजाका मान वह दिया करते थे ओर सब वर्णोकों उनका 
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यही उपदेश होता था कि ब्राह्मणोंकों धर्मगुरु मानो । सब वर्ण 
भगवानने निमोण किये हैं और सब वर्ण नारायणके ही हैं, 
यही उन्होंने कहा है । ब्राह्मण-विरोधी और ब्रह्म-द्वेषियोंकी यह 
कहकर उन्होंने बड़ी फटकार बतायी है कि ये लोग ऐसे हैं कि 
ब्राह्मणोंकी नमस्कार करते इनके चित्तमें भक्ति नहीं होती और 
तुकेके सामने जाते हुए उसकी बाँदीके बेटे बनकर जाते हैं ।! 
तुकारामजी यह चाहते थे कि समाजमें ब्राह्मणोंका जो गुरुपद 
है उसकी प्रतिष्ठा बनी रहे ओर उनमें जो दोष आ गये हैं वे 
नष्ट हो जाये । 


७ भण्डाफोड़ 


संसारी जीवोंको 'हरिसजन ओर सदाचार' का उपदेश करते 
हुए दुराचार फैलानेवाले दाम्मिकोंका भण्डाफोड़ भी वडी निर्मयता- 
से किया है | सीधा रास्ता दिखाते चलते हुए रास्तेमें बिछे 
कॉँटोंको भी अलग करते जाना पडता है और ऐसे काँटे 
संसारी जीबोंकी अपेक्षा परमार्थका ढोंग बनानेवाले उपदेशक ओर 
गुरु बनकर पुजवानेवालोमे ही अधिक होते है ! देवऋषी, भगत, 
जोगी, मौनी, मानभाव, शाक्त, नाथपन्थी, बैरागी, गोसाई, अति- 
त्यायी, साधक, भिक्षाव्यवसायी, वितण्डाबादी आदि नाना वेशघर 
बहुरूपी बहुरंगियोंको उन्होंने छथेड़ा है। इन नानाविध पन्थोंमें 
जो अनीति और अनाचार, दम्म और दुराचार, छलना ओर वद्धना 
आदि प्रकार दिन-दि्न बढ़ते ही जा रहे थे उन सबको तुकारामजीने 
उधेड़' डाछा है। 'ढोंग बनानेसे भगवान्‌ मिलते हों, ऐसा नहीं। है।' 
यह कहकर तुकारामजी बतलाते हैं कि 'ऐसे जो माया-जाल हैं 
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उनमे नन्‍्दछार नहीं हैं। इसलिये इन 'पेट-पुजारी सन्‍्तों' के 
फेरमें कोई न पड़े, यही उन्होंने जनताकों बार-बार जताया है । 
इनके सिवा फिर कीत॑न-कथा-वाचक व्यास, गुरु, कवि, विद्वान, 
भक्त, सन्‍त आदि कहानेवालोंमें भी जो-जों खोटाई उनके नजर 
पड़ी उसको वह चोड़े ले आये हैं ! 

इन सब उपदेशकोंसे समाजका बहुत बड़ा काम निकलता है, 
समाजको इनकी आवश्यकता है, इससे छोग इन्हे मानते भी हैं इसलिये 
तो इन्हे अपने आपको अत्यन्त निर्दोष और निर्मे बना लेना 
चाहिये | पर ऐसी बुद्धि, ऐसा हृदय, ऐसी सत्यनिष्ठा बहुत ही 
कम छोगोमे होती है | प्रायः बाजारू आदर्मी ही अधिक होते 
हैं | तुकारामजी उन्हें उपदेश देते है कि ऐसा ढोंगीपना छोड़ 
दो, हरि-प्रेममे लो. छगाओं और सदाचार-पालन करो । इस 
उपदेशके कुछ उदाहरण हमलछोग भी देख लऊ॑। हरि-कीतंनसे 
तुकारामजीकी अत्यन्त प्रीति होनेसे उनकी ऐसी छाहूसा थी कि 
कीतन करनेवाल्में काई भी दाम्मिक ओर ढोंगी कीतनकार न 
हो । पेव्के छिये कोई कीर्तन न करे, कीतेनकों घन्धा न बना 
ले | कीतनके नामपर "जो द्रव्य लेते-देते हैं, तुका कहता है, 
बे दोनों नरकमें गिरते हैं ।' कीतेनकार और व्यास समाजके 
गुरु हैं । उन्हें निर्लोभ, निस्पृद्ठ और दम्भरहित होकर हरि-भक्ति 
और सदाचारका समाजमें प्रचार करना चाहिये, जैसा कहें वैसा 
खयं रहना चाहिये । हरि-कीतेन करनेवाले हरिदास, पौराणिक 
कपावाचक व्यास, शास्री, पण्डित, गुरु सजनेवाले, सन्त बने 
फिरनेवाले, बैंदिक, कमंठ, जपी, तपी, संन्‍्यासी सबसे डड्ढेकी 
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चोट, तुकारामजीका यही कहना है कि 'ढोंग रचकर लोगोंको 
मत फंसाओ, इन्द्रियोंकी जीतकर पहले अपने वशमें कर छो, 
खय॑ न्‍्याय-नीतिसे बरतो, कहनी-सी अपनी करनी बना लो, अर्थ- 
करी उद्रम्भरी विद्या और परमार्थकी खिचड़ी मत पकाओ, खय॑ 
धोखा न खाओ और दूसरोंको धोखा न दो, निष्काम भजनसे 
भगवानको प्रसन्न करो ओर निष्काम बुद्धिसि मनमें और जनमें 
उसीका गुण-गान करो, ज्ञानकों बहुत मत बघारो, दम्मसे सर्वथा 
बचे रहो, भक्ति ओर उपासनामें रमो, भक्तिके बिना अक्वैतज्ञानकी 
ठम्बी-चोड़ी बातें करके छोगोंको ठगा मत करो, स्वयं तरो और 
फिर दूसरोंकी तारो |” यह उपदेश तुकारामजीने कहीं मीठे 
शब्दोंमें ओर कहीं कड़वे शब्दोंमे पर सर्वत्र सच्ची हार्दिक सद- 
वासनाकी विकल्तासे किया है । 

“आधारके बिना क्‍या कहे जाते हो ? पण्ढरिनाथका ही 
पता नहीं चछा तबतक कोरी बातोंमें क्या रक्‍्खा है? तुम्हारे 
इस शुष्क ब्रह्मज्ञानकों मानता ही कोन है ? 

६03 ६03 मं 


'अद्वेतमें तो बोलनेका ही कुछ काम नहीं है, इसलिये 
क्यों अपना सिरमगजन कर रहे हो ? गाना चाहते हो तो 
श्रीहरि ( विट्ल ) नाम गाओ, नहीं तो चुपचाप खड़े रहो |” 

अद्वेत कहनेकी बात नहीं है, स्वयं होनेकी है। प्रन्थेके 
आधारपर पाण्डित्य बधारकर यदि अद्वेतका प्रतिपादन किया तो 
उससे श्रोताओंका कुछ मी छाम होनेका नहीं । हरिका नाम-स्मरण 
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करो, भगवानको भजो, इससे तुम रास्तेपर आ जाओगे, व्यर्थमें 
बड़ी ऊँची-ऊँची बातें कहनेमे वाणीको थका डालना ठीक नहीं | 

(राम और क्रृष्ण-नाम सीधे-सीघे लो ओर उस श्यामरूपको 
मनसे स्मरण करो ।' 

शान्ति, क्षमा, दया इन आभूषणोंसे अपने शरीर और मनको 
भूषित करो, नारायणका मजन करो, कामादि षडरिपुओंको जीतो 
तब स्वयं ही ब्रह्म हो जाओगे । ब्रह्मज्ञानकी बातें कहनेसे कोई 
ब्रह्म नहीं होता, चने चबाने पड़ते हैं लोहेके, तत्र ब्रह्मपदपर 
नृत्य करते बनता है | उत्कोची छोभी साक्षी जैसे त्रिना जाने ही 
साक्ष्य दे डालता है वेसी ही त्रिना जाने ही ब्रह्मका निरूपण 
करनेवार्लेंकी स्थिति है। ऐसे ब्रह्मज्ञानकों कौन सच्चा माने ! 

<दूसरोंको जो ब्रह्मज्ञान बताता है पर खय॑ कुछ नहीं करता 
उसके मुँहपर थ है, वह बैखरीको व्यर्थ ही कष्ट देता है। 
द्रव्यादिके किन्नित्‌ मिलनेकी आशासे वह ग्रन्थोंको देखता है और 
ब्रह्यकमी ओर बुद्धिको दौड़ाता है यह सब पेठके लिये ढोंग 
बनाता है । वहाँ श्रीपाण्डुरज्ञ श्रीरज्ञ कहाँ ? 

ल्‍ ् ६ 

अपनी बुद्धिके अनुसार सन्त-बाणीके प्रसादको मींजने-मसढने- 
बाले और 'सोनेके साथ छाखका जतन” के न्यायसे प्रासादिक 
कविवचनोंके दुशालेमें अपनी अकलके चीथड़े जोड़नेवाले 'कवीश्रर' 
क्या करते हैं 

जूठे पत्तक इक॒टटो करके अपने कवित्वका चमत्कार 
दिखाते हैं !! 
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ऐसे कवियों और काव्योंके पाठकोंको 'इस भूसकी दवाईसे क्या 
हाथ आनेवाछा है !! बडी विकल्ताके साथ फिर आप कहते हैं-- 

“जबतक सेव्य क्या और सेवकता क्या इसका पता नहीं 
चला तबतक ये लोग भटकते ही रहते है !! 

उपासनाका रंग जबतक इनपर नहीं चढ़ा, उसका 
रसाखादन इन्हें नही हुआ तबतक ये शब्दजालमें ही फेसे रहते 
है | हरिका प्रसाद पाने और सिद्ध-खानुमव-सम्पन्न पुरुषोंके 
ग्रन्थोंमे रमते हुए हृदयग्रन्थि खुल्वानेके सीघे-सरछ मार्गको छोड़ 
ये लोग 'कवि' बनकर न जाने क्यों संसारके सामने आते हैं ? 

पधर-घर ऐसे कवि हो गये है जिन्हें प्रसादका कुछ खाद 
ही कभी न मिला । दूसरोंकी बनी-बनायी कविता ले ली, उसीमें 
कुछ अपनी बात मिला दी, बस, बन गयी इनकी कविता !? 


तुकारामजीके समयमें साछोमाल नामके एक कविता-चोर 
थे। वह तुकारामजीकी कविता उड़ा लेते और उसमें 'तुका' की 
जगह अपना उपनाम बैठा देते और उसे अपनी कविता कहकर 
लोगोंमें प्रसिद्र करते । तुकारामजीने इस कविता-चोरकों अपनी 
वाणीमें गिरफ्तार कर नो अमंगोंके नो बेत लगाये हैं । 

'सनन्‍्तोंके वचनोंकी तोड़-मरोड़कर ऐसे कवि अपने आभूषण 
बना लेते हैं ओर संसारमें एक बुरी चाल चल देते हैं ।' 
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विद्वानोंकी देखिये तो क्‍या युवा और क्या ग्रौढ़, प्रायः 
सभी अपनी ही शानमें मरे जाते है ओर साधु-सन्तोंका परिहास 
करनेमें ही अपनी विद्याको सफल समझते है ! 


प्र श्रीतुकाराम-चरित्र 


'जरा-सी विद्यापर इतना इतराते हैं कि जिसकी कोई हृद 
नहीं, गर्वके सिरपर सोहनेवाली मणि बन जाते हैं, यह समझते 
है कि मुझस बडा ज्ञानी आर कोई नहीं ! इतने अकडछते हैं कि 
किसीकी मानते ही नहीं; ओर साधु-सन्तोकों तंग करते हैं । तुका 
कहता है, ऐसे जो माया-जारूमें है उनके पास नन्दलछाल कहाँ ? 

परन्तु ये मायावी मानके भरत हाते है ओर हारूत इनकी यह 
होती है कि “चाहते हैं मान आर होता है अपमान ।” अहप विद्या- 
के गवंके नशेमें चुर होकर सन्‍्तोंकी निन्‍दा करके ये अपमानित 
ही होते है। गुरु बननेका धन्धा करनवाले पेट-पजारियोंका भ्रष्ट 
आचार तुकारामजीकों बहुत ही अखरता था । इनके बारेमें उन्होंने 
कहा है--- 

गुरुपनके मदसे ये सत्र समय अशुचि रहते हैं। कहते 
हैं, ब्रह्ममें कोई जाति-पाँति नहीं। कोई शोचाचारका पालनेवाला 
पवित्र पुरुष हुआ तो उसे ये काँटा समझकर उखाड़ फेकना 
चाहते हैं। अनामिक आत्मिककों ये मानते है। न जाने कैसा 
होम-हवन करते हैं और सब छोंग एक जगह बैठकर खाते हैं | कहते 
हैं, इसमें कोई पाप नहीं।, यह तो मोंश्षका द्वार है । तुका कहता 
है, ऐसे पूरे गुरु ओर पूरे शिष्य, श्रीविट्टछकी शपथ करके मैं 
कहता हूँ कि नरकगामी होते हैं |! 

गला फाड़कर चिहाते हैं, जोरोंके साथ उपदेश करते हैं, 
स्रियों और बच्चोपर रंग जमाते हैं, ऐसा कुछ उपाय रचते हैं जिससे 
कुछ बँधी आमदनी होती रहे, अह्मनिरूपण करते हैं पर जैसा 
कहते हैं बैसा करते कुछ भी नहीं, ऐसे बने हुए गुरुओं ओर 
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सन्‍त बने फिरनेवाले दाम्मिकोंके कान, तुकारामजीने, अच्छी 
तरह ऐंठे है । । 

ऐसे पेट-पुजारी सन्‍्तोंके पास मगवन्त कहाँ ?” पर-ख्री, 
मद्य-पान, असत्य, दम्भ, मान इत्यादिके पीछे पड़कर परमार्थकी 
दुकान छगानेवालोंको तुकारामजीने कहा है कि ये पुरुष नहीं, 
चार गेराले है, मनुष्य होकर भी कुत्ते हैं ।” वेदज्ञ, वेदान्तविद्‌, 
गुरु ओर सन्त कहानेवाले लोगोंमें बहुतेरे बकरे होते है और 
अद्वैतका दुरुपयोग करके विषयवनमें चरा करते हैं । 

(विषयमें जो अद्दय हैं उनसे हमलोग दर रहें--उन्हें स्पर्श भी 
न करे | भगवान वहाँ अद्बय नहीं, उससे अलग हैं, सबसे अलग, 
निष्काम है | जहाँ वासना लिपटी हुई है वहाँ ब्रह्मस्थिति कैसी ” 

अः ६ मं 

'संसारमें नाम हो, इसके लिये तो त्‌ गोसाईं बना । इसीके 
लिये तेने ग्रन्थोंकी पढ़ा । इसीसे असली मर्म तुझसे दूर ही रहा । 
चित्तमें तेरे अनुताप नहीं हुआ तो झूठ-मूठ ही यह भगवा-वस्त्र 
पहन लिया और झूठी ही बकवाद करके अपनी जिह्वाको कष्ट दिया !! 

विद्वानोंमें मत, तक॑ ओर पन्‍्थ तो बहुत होते है पर अनु- 
तापसे छुद्ध होकर भगवानके चरण पकड़नेवाला कोई विरला ही 
होता है । 

सीखे हुए बोल ये छोग बोर सकते है, पर अनुमब तो 
किसीको भी नहीं होता । पण्डित हैं, कथाओंका अर्थ बता दंगे, 
पर जिस अर्थसे इनका सुख बढ़े उससे ये कोरे ही रहते हैं !! 

ः मँः मँः 
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तार्किकोंके बड़े चतुर होनेमें सन्देह ही क्‍या है ? पर इनकी 
चतुराईको श्रीविट्ठछजीका कोई पता नही है। अक्षरोंकी बड़ाईमें 
ये चढ़ा-ऊपरी कर सकते है पर श्रीविद्वलठकी बडाईको नहीं 
जान सकते | 

जैः जे जे 

मत-मतान्तरोंके ये कोष हैं, शब्दोंकी व्युत्पत्तिके भण्डार हैं, 
पाठान्तरोंके अभ्यासी हैं और इनकी वाचालताकी तो बात ही 
क्या है ? पर मेरे श्रीविट्ठछका भेद ये नहीं जानते, वह तो इतनी 
दूर हैं कि वहाँतक देइभाव पहुँच ही नहीं सकता यज्ञ-याग, 
जप, तप, अनुष्ठान, ध्येय, ध्यान सत्र इसी ओर रह जाता है । 
तुका कद्दता है, चित्त जब उपराम हो तब ग्रेमरस उत्पन्न हो ।' 

केवल शाब्दिक ज्ञान, अहंकारी ज्ञान, देहबुद्धिको बना रखने- 
बाला ज्ञान मुर्देको पहनाये हुए आमूषणोंके समान व्यर्थ है ! 
बेदवाणी सुनो, सार ग्रहण करो, वेदोंकी आज्ञाओंका पाछन करो, 
शा्त्रोंके अर्थोकों देखो, उनका तात्पये समझो, चित्तको उपराम 
होने दो, अनात्म-भावनाकी जड़कों उखाड़ फेको और प्रेमसे मेरे 
पाण्डुरज्षका भजन करो, यही पण्डितोंसे तुकारामजीने कहा है । 
पेटमें अन्न न हो तो शंगारकी क्‍या शोसा ” उसी प्रकार श्रीहरि- 
के प्रेमके बिना कोई ज्ञान किसी कामका नहीं । जिसके लिये 
वेद, शात्र और पुराण बने, उस नारायणको जानोगे, भजोगे तो 
तुम्दारा ज्ञान सफल होगा, नहीं तो समाजमें अहकारी विद्वानकी 
किसी कोढ़ी मनुष्यकी-सी गति होती है । पण्डित होकर पेटके ढिये 
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नर-स्तुति करना या वाग्वादमे ही वाणी व्यय करना तो अच्छा 
नही है, यही तुकांरामजीने बड़ी नम्नतासे उन्हें समझाया है । 


घुनो हे पण्डितगण ! आपलोगोंकी मैं चरणवन्दना करता 
हूँ । आपकोग मेरी इतनी विनती मान छीजिये कि कभी मनुष्योंकी 
स्तुति मत कीजिये । अन्न-वस्रका मिलना प्रारब्धके अधीन है, 
जब्र जो मिल जाय । इसलिये तुका कहता है, अपनी वाणी नारा- 
यणके गुणगानमें लगाइये ।' ह 

तुकाराम-जैसे श्रीहरि-प्रेमी प्रेममय सन्‍्तके मुखसे दुर्जनों और 
दाम्मिकोंके प्रति तिरस्कारमरे ऐसे-ऐसे कठोर शब्द निकलते थे कि 
सुननेवालोंको कभी-कभी बड़ा आश्चर्य होता था कि हरि-प्रेमका यह 
कौन-सा लक्षण है ! तुकारामजीने इसका उत्तर यों दिया है कि 
प्राणिमात्रमें मेरे हरि ही विराज रहे हैं यह तो मैं जानता हूँ 
पर रास्ता भूलकर टेढ़े रास्ते चलनेवारलोंकों सीधा रास्ता दिखानेके 
लिये ही मैं उनके दोष बताकर उनकी आँखें खोलता हूँ। 
<६ुनियाकी निन्‍्दा करनी पड़ती है! यह तो सही है, पर करूँ तो क्या 
करूँ? “दूसरोंके मतसे मेरे चित्तका मेंल जो नही बैठता !' मिठाईसे जब 
नहीं मानते, झुँहमें कोर डालते है तो मुँह ही जब फेर लेते हैं! 
तब हाथ पकड़कर ओर कभी कान पकड़कर भी सीधा करना ही 
पडता है। रोगीके मनकी करनेसे तो काम नहीं चलेगा, कठोर 
हुए बिना-कड़वी दवा पिछाये बिना उसका रोग कैसे दूर होगा 
इन लोगोंकी दया आती है, इनकी दशा देखकर हृदय रोता है, 
जब नही रहा जाता तब “जिसे मैं खयं॑ अनुभव करता हूँ वही 
जगतको देता हूँ।' भावुक छोग मेरे गलेमें माला पहनाते हैं, 
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पेरोंपर गिर पड़ते हैं, मिशन्न भोजन कराते है, पर उससे मुझे 
सनन्‍्तोष नहीं होता | इसलिये अघीर होकर कहता हूँ, “अरे ! 
भगवानके चरणोंका चित्तमे चिन्तन करो ।' जब नहीं मानते तब 
कड़वी दवा पिलानी पड़ती है ! जो कुछ कहता हैँ इसीलिये 
कहता हैँ कि--- 

'इस भव्रसागरमें छोगोंकों डबते हुए इन आँखेंसे नहीं 
देखा जाता, हृदय तड़प उठता है।' 

मान या दम्भसे मैं किसीकी छछना तो नहीं करता, यह 
श्रीविद्वठछठकी शपथ करके कहता हैं । 

'पंसारमें सबत्र ही भगवान हैं, फिर भी जो मैं निन्‍्दा 
करता हूँ यह मेरा खमाव है| ये लोग कालके गालमें गिरे जा 
रहे हैं यह देखकर दयासे रहा नहीं जाता | 


फिर भी यदि मेरा इस प्रकार दम्भका भण्डाफोड़ करना 
किसीको अग्रिय छगता हो, इससे किसीको कुछ कष्ट होता हो तो मैं 
ही दृष्ट ओर चाण्डाल हूँ” ओर इसलिये सबसे क्षमा माँगता हूँ । 


८ धरना दिये ब्राक्षणकोी बोध 


एक ब्राह्मण आहन्दीमें धरना दिये बेंठा था। ज्ञानेश्वर 
मद्दाराजने उसे तुकारामजीके पास भेजा । तुकारामजी बढ़ाई 
चाहनेवाले नहीं थे, पर ज्ञानेश्वर महाराजकी आज्ञा जानकर 
उन्होंने इस ब्राह्मणको उपदेश दिया । पर वह्द उस उपदेश और 
मदह्माफलकों वहीं छोड़कर चछा गया । उस प्रसद्भपर तुकारामजीने 
ग्यारह अभद्न कद्दे हैं । कुछका आशय नीचे देते हैं--- 
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ध्रन्धोंके भरोसे मत पड़े रहो, अब इसी बातकी जल्दी करो 
कि मनको देह-भावसे खाली करके भगवानके पग्रेमसे भगवानूकों 
मनाओ । और साधन कालके मूँहमें डाल दंगे, गर्भवाप्तके 
कष्टोंसे कोई भी मुक्त न करेगा ।' 

भगवानके पास मोक्षका कोई यैठा थोड़े ही रक्‍्खा है जो 
उसमेसे थोडा-सा निकालकर वह तुम्हें भी दे देंगे? इन्द्रिय-विजय- 
से मनको साथो, निर्विषय बन जाओ | बस, मोक्षका यही मूल 
है |: तुका कहता है, फल तो मूल्के ही पास है, उस मूलको 
पकड़ो; शीघ्र श्रीहरिकी शरण लो ।' 

“उन करुणाकरसे करुणा माँगो, अपने मनको साक्षी 
रखकर उन्हे पुकारो । कहीं दूर जाना-आना नहीं पडता; वह 
तो अन्तरमें साक्षिस्वरूप विराजमान है, तुका कहता है, वह कृपाके 
सिन्धु हैं, भव-बन्धकों तोडते उन्हें कितनी देर छगती है ।' 

भ्रन्थोंकी देखकर फिर कीर्तन करो, तब उसमे ( ज्ञानमे ) 
फल लगेगा | नही तो व्यर्थ ही गाछ॒ बजाया और वासना तो 
हृदयमें रह ही गयी । तप-तीथाटन आदि कर्मोकी सिद्धि तभी होगी 
जब बुद्धि हरिनाममें ग्थिर होगी | तुका कहता है, अन्य झगड़ोंमें 
मत पड़ो । बस, यही एक संसार-सार हरि-नाम घारण कर छो।! 

“श्रीहरि-गोविन्द नामकी धुन जब लग जायगी तब यह काया 
भी गोविन्द बन जायगी, भगवानसे कोई दुराव-कोई भेद-भाव 
नहीं रह जायगा। मन आनन्दसे उछलन ढछगेगा, नेत्रोंसे प्रेम 
बहने छंगेगा | कीट भ्रज्ञ बनकर जैसे कीठरूपमे फिर अछग 
नहीं रहता बैसे तुम भी भगवानसे अलग नहीं रहोगे । 
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“जो जिसका ध्यान करता है उसका मन वही हो जाता है। 
इसलिये और सब बातोंकी अछुग करो,पाण्डुरड्जकी ध्यान-धारणा करो |! 
रे 2.4 ैः 

'मकुचकर ऐसे छोटे क्‍यों बन गये हो ? ब्रह्माण्डका आचमन 
कर छो। पारण करके संसारसे हाथ घो छो। बहुत देर 
हुई, अब देर मत करो । ब्रच्चोंके सेलका घर बनाकर 
उसमे छिपे बेठ रहनेसे अंधेरा छाया हुआ था, कुछ न सूझनेसे 
घबराहट थी ! खेलके इस जश्ञालकों सिरपरसे उतार दिया और 
बगलमें दबा लिया | बस, इतना ही तो काम है ।! 

अविश्वासीका शरीर अशौचमें रहता है, इसी पापीके भेद- 
भाव होता ओर छूत छगता है । उसकी हृदय-वल्लीका छुता-मण्डप 
नहीं ब्रन सकता | जैसा विश्वास होता है, वही सामने आता है। 
अविश्वासी वैसा ही खोटा होता है जैसे सिद्धान्नमें कोई कंकड़ी ।! 

वह ब्राह्मण ज्ञानेश्वर महाराजको प्रसन्न करनेके लिये आलन्दी- 
में 9२ दिनतक अन्न-जल त्याग धरना दिये बेठा था। ज्ञानेश्वर 
महाराजने उसे खप्न दिया कि तुकारामजीके पास जाओ, उनसे 
तुम्हारा अभीष्ट सिद्ध होगा। तुकारामजी छोकिक उपाधियोंसे 
उकता गये थे । कहा करते थे, लोगोंमें व्यर्थ ही मेरा इतना नाम 
हो गया, सचा दासत्व तो मैंन अभी जाना ही नहीं ।' फिर भी 
ज्ञानेश्वर महाराजकी आज्ञाकों कैसे ठाढ सकते थे ? इसलिये उस 
ब्राह्मणकों उपदेश देनेके लिये उन्होंने ग्यारह अभन्न कहे | ब्राह्मण 
विक्षिप्त-त्ता था, उस उपदेशको बढ़ीं छोड़कर चछा गया। परमार्थ 
कोई सोनेकी चिड़िया नहीं, घर बेठे छप्पर फाड़कर मिलनेवाला 
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द्रव्य नहीं, बिना कुछ किये-कराये सब कुछ आप ही हो जाय 
ऐसा कोई चमत्कार नहीं | जो छोग इसे ऐसा समझते हैं वे उस 
ब्राह्षणकी तरह उपयुक्त उपदेशकों पढ़कर निराश हो छोट पड़ंगे। 
पर जो परमार्थ-पथके पथिक हैं, उनके लिये इसमें बड़ा ही पथ्यकर 
पाथेय है । इसको विस्तारसे समझानेकी आवश्यकता नहीं, 
पाठक खय॑ ही अपनी बुद्धिसे इसे ग्रहण करंगे । 


९ तुकाजी और शिवाजी 


छत्रपति श्रीशिवाजी महाराजका जन्म # संबत्‌ १६८६ 
( शाके १७५०१ ) के फाल्युन-मासमें अथोत्‌ तुकारामजीकी 
आयुके २१ वे वर्ष जो भयद्भर दुमिक्ष पड़ा था उसी दुर्मिक्षके 
साल हुआ । शिवाजी महाराजने अपनी आयुके १७ वें वर्ष तोरण- 
किलेपर अपना अधिकार जमाकर वहींसे सवराज्य-संस्थापनके 
उद्योगका श्रीगणेश किया । इसके तीन वर्ष बाद संबत्‌ १७०६ 
( शाके १७७१ ) में तुकारामजी वेकुण्ठ सिघारे । समर्थ रामदास 
खामीका जन्म-संबत्‌ १६६० ( शाके १०३० ) है । पुरश्चरण 
और तीर्थ-यात्रा करके संवबत्‌ १७०२ में समर्थ स्वामी क्ृष्णा-तठपर 
आये । तब संवत॒ १७०३ और १७०६ के बीच किसी समय 
समर्थ, शिवाजी और तुकारामजी तीनोंका समागम हुआ होगा । 
तुकारामजीके कीतन भी शिवाजीने इन्हीं तीन वर्षमें सुने होगे । 





वजनतमननक्न्‍्क, 


% पहले यह धारणा थी कि संवत्‌ १६८४ (शाके १५४९ ) में 
शिवाजी महाराज उत्पन्न हुए | अब पीछे जो नवीन इतिहास-संशोधन 
हुआ है उससे यह निर्विवादरूपसे प्रमाणित हों गया है कि महाराजका 
जन्म-संवत्‌ १६८६ ( शाके १५५१ ) ही है। --भाषान्तरकार 
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शिवाजीकी माता जिजाबाई और गुरु तथा कार्यवाह् दादाजी 
कोंडदेवके तत्त्वावधानमें और उनके प्रोत्साहनसे खराज्य-संस्थापन- 
का उद्योग आरम्म हुआ । तुकारामजी जैसे अवतारी पुरुष थे वैसे 
ही शिवाजी भी अवतारी पुरुष थे। दोनोंका ही मुख्य करममक्षेत्र 
पूना-प्रान्त था । तुकारामजीने धर्मको जगाकर छोगेंके उद्भारका 
पथ ग्रशस्त किया । जिस समय तुकारामजीका काये खूब जोरोंके 
साथ हो रहा था उसी समय स्वराज्य-संस्थापनका कार्य आरम्भ 
हुआ । भारतवर्षके सभी अवतारी पुरुषोंका प्रधान ध्येय स्वघर्म- 
रक्षण ही रहा है । 'धर्मके संरक्षणके लिये ही हमे यह सारा ग्रपन्न 
करना पड़ता है ।' तुकारामजीकी इस उक्तिके अनुसार तुकारामजी- 
का यह कार्य था; और “हिन्दवी स्वराज्य श्रीने हमें दिया है,” हिन्दू- 
घर्म-संरक्षणके लिये हमने फकीरी बाना कसा है! कहनेवाले 
शिवाजीका कार्य भी यही घधर्म-संरक्षण ही था । दोनोंका ध्येय 
और ध्यान एक ही था । राष्ट्रके अम्युदय और निःश्रेयस दोनों ही 
घई-संरक्षणसे ही बनते हैं । धर्म-संरक्षणका ग्रधान अब्ड वर्णाश्रम- 
धर्म-रक्षण है। कारण, वर्णाश्रम-घर्म ही सनातन-घमेकी नींव है । 
तुकाराम, शिवाजी और रामदास तीनों ही वर्णाश्रम-धर्मकी बिगड़ी 
हुई हाल्तकों सुधारनेके लिये ही अवतीणे हुए थे । 'कढि-प्रभाव के 
अभद्ञोंमें तुकारामजीने उस समयका यथार्थ वर्णन करके बताया है 
कि किस प्रकार सब वर्ण भ्रष्ट हैं। चले थ। “कोई वर्ण-धर्म नहीं 
मानता, छूतछात नहीं मानता, सत्र एकाकार होकर उच्छुल्नलता 
कर रहे हैं! यह देखकर उन्हें बड़ा दुःख हुआ और ऐसे वर्ण-कर्मे 
बूत्ति संकरका उन्होंने निषेध किया । 'जप, तप, व्रत, अनुष्ठानादि 
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करना छोगोंको बड़ा बोझ माछ्म होता है पर इस मांसपिण्डको 
पोसना बड़ा अच्छा छुगता है ।' 

ईश्वर और धर्मको छोग भूछ-से गये है---'देहको ही देव और 
भोजनको ही भक्ति! समझ बेठे है, कर्तव्य-बोध कुछ रह ही नहीं 
गया, “चारों वर्ण अठारहों जातियाँ एक पंक्तिमें बैठकर भोजन 
करनेवाले” सहभोज-प्रेमी बने है ! क्‍ 

“कलिका प्रभाव है कि पुण्य दरिद्र हो गया और पाप 
बल्वान्‌ बन बेठा । द्विजोंने अपने आचार छोड़ दिये, निन्दक 
और चोर बन गये । तिछुक छगाना छोड़ पायजामेके शौकीन बने 
ओर चमड़ेका आदर करने छगे | हाकिम बने फिरते हैं और 
छोगोंको बिना अपराध ही सताते है । नीचकी चाकरी करते हैं 
और मूल-चूक होनेपर मार खाते है । राजा प्रजाकों पीड़न करता 
एक “ । वैश्य, शूद्रादि तो जन्मसे ही कनिष्ठ हैं । 
बड़ोंका जब यह हाछ है तब उनको क्या कहा जाय | सारा नकली 
रंग ऊपरी खाँग है। तुका कहता है भगवन्‌ ! आप ऐसे केसे 
सो गये, अब वेगसे 'दोड़े आइये ।” 

धर्मश्रष्ट होनेसे ही छोगोंका ऐसा बुरा हास हुआ देखकर 
तुकारामजीका हृदय व्याकुछ हो उठता था | कहते हँ--- 

“अब ओर क्या होना बाकी है ? राष्ट्रको पीड़ित देखकर अब 
धीरज नहीं रखते बनता ।' 

परन्तु धर्मके संरक्षण और पुनः स्थापनके ढिये राष्ट्रमें क्षात्र- 
तेजके उदय होनेकी आवश्यकता होती है। स्वघर्मके जागरणके 
लिये स्वराज्यका मी बढ होना चाहिये, यह बात तुकारामजी जानते थे । 

३६ 
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€या नाम सत्रके पान और कण्ठकोंके निर्देछनका है ।! 

दया! का यह लक्षण उन्होंने किया है---परित्राणाय साधूनां 
विनाशाय च दुष्कृताम'--की ही तो प्रतिध्वनि है। गीतामें 
भगवानने कहा है, 'मामनुस्मर युध्य च ।' समर्थ रामदासने कहा 
है, 'पहछे हरि-भमजन और दसरे राजकारणा। सबका तात्पये 
एक ही है | ब्रह्मतेज ओर क्षात्र-तेजके प्रकट और एकीमूत हुए 
बिना राष्ट्रका अभ्युदय-निःश्रेयसरूप घम्मं उदय नहीं होता । 
जापादपि शरादपिं' ऐसी उम्रयविध सामर्थ्य जब राष्ट्रमें उत्पन्न 
होती है तभी राष्ट्रधम विजयी होता है | इन दो कार्योमेसे एक 
कार्य तुकारामजीने अपने ऊपर उठा लिया और उसे उत्तम रीतिसे 
पूरा किया । अब इसे स्वर्मीय राजसत्ताके सहारेकी आवश्यकता 
थी | छोग अपने आचार-धर्मसे विमुख हो गये थे, उन्हें रास्तेपर 
ले आनेके लिये दण्डशक्ति आवश्यक थी। 

पया करूँ भगवन्‌ ! मुझमे वह बल नहीं कि इन्हें दण्ड 
देकर आगेके छोगोंको रास्तेपर छे आउऊँ ।! 

यह उनके हृदयका उद्भार है |! इसके लिये वह भगवानसे 
प्राथना करते थे । उनकी यह इच्छा उनके जीवित काहूमें ही पूरी 
हुई । कम-से-कम अन्तिम तीन-चार वर्ष तो शिवाजी उनके सामने 
ही थे। शिवाजी महाराज धर्म और पधर्मप्रचारक साघु-सन्तोंसे 
हार्दिक स्नेह रखते थे | माता जिजाबाई और गुरु दादाजी कोंड- 
देव दोनोंकी ही उन्हें यही शिक्षा थी कि साधु-सरन्तोंके कृपाशीबोद- 
का बढ-भरोसा पाये बिना तेरा राजकाज सफर नहीं होगा | 
रामायण और मद्याभारतकी बीर-गायारओंके छुननेका उन्हें बड़ा 
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'मशाढ, छत्र और धोडोको लेकर मै क्या करूँ * यह सत्र 
तो मेरे ढिये अच्छा नहीं है। इसमें हे पण्डरिनाथ ! अब मुझे 
क्यों डाठते हो ? मान और दम्भका कोई काम मेरे छिये शूकरी 
विष्ठा ही है । तुका कहता है, दोड़े आओ आर मुझे इससे छुड़ा लो ।! 

पभेरा चित्त जो नहीं चाहता वही तुम दिया करते हो, 
इतना तंग क्यों कर रहे हो / 

'पंसारसे तो मैं अछग रहा चाहता हूँ, इसका संग चाहता 
ही नहीं। चाहता हूँ एकान्तमें रहूँ, किसीसे कुछ न बोर । जन- 
घन-तनको वमन-जेसा माननेकों जी चाहता है । तुका कहता 
है, चाहनेका तो मै चाहता हूँ, पर करने-घरनेवाले तो तुम्ही हो।' 

मैं क्या चाहता हैँ, यह तुम जानते हो | पर अन्तर जानकर 
भी ठाछ देते हो । यह तो तुम्हें आदत ही पड़ गयी है कि जो 
भी तुम्हें चाहता है उसके सामने ऐसी-ऐसी चीजें छाकर रख देते 
हो कि वह उन्‍्हींमें फंसकर तुम्हें भूछठ जाय | पर तुकाने जो 
तुम्हारे पर पकड़ रख्वे हैं, देखूँ तो सही इन्हे केसे छुडठा छेते हो ॥' 

अपने निश्चयक्रे आसनको स्थिर रखते हुए तुकारामजी 
शिवाजी महाराजकों उस पत्रमें लिखते हैं--“चींठी और नरपति 
दोनों ही मेरे लिये एक-से ही जीव हैं। मोह और आस जो 
कलिकालका फाँस है, अब कुछ भी नहीं रहा है। सोना ओर 
मिट्टी दोनों ही मेरे लिये बराबर हैं । तुका कह्वता है, सम्पूर्ण बेकुण्ठ 
ही घर बैठे आ गया है । मुझे कमी क्रिस बातकी है ?' 

'तीनों भुव्नोंके सम्पूर्ण वैमबका घनी बन बैठा हूँ | भगवान्‌ 
मेरे माता-पिता मुझे मिछ गये, अब मुझे और क्‍या चाहिये ! 
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त्रिभुवनका सम्पूर्ण बढ तो मेरे अन्दर आ गया ! तुका कहता है, 
सारी सत्ता तो अब भेरी ही है ।! 

आप हमें दे ही क्या सकते हो ? हम तो विट्ठछको चाहते 
हैं। हाँ, आप उदार हो, चक्मक पत्थर देकर पारसमणि चाहते 
हो; प्राण भी दो तो भी भगवानकी कहछायी एक बातकी भी 
बराबरी न हो सकेगी | घन क्‍या देते हो जो तुकाके डिये गोमांस- 
के समान है !! 

हाँ, कुछ देना ही चाहते हो तो एक ही दान दो--- 

उससे हम सुखी होंगे--मुखसे 'विट्टछ, विट्ठछ' कहो । 
आपका ओर सारा घन मेरे छिये मिट्टीके समान है। कंठमे 
तुल्सीकी कंठी पहन छो, एकादशीका ब्रत करो, हरिके दास 
कहछाओ । बस, यही एक तुकाकी आस है ।' 


इन सात अभज्नोंके तिवा दो अभज्ञ ओर हैं । इनमें वह 
कहते हैं, “बड़े-बड़े पर्वत सोनेके बनाये जा सकते है, वन-वनके 
वृक्षोंकीं कल्पतरु बनाया जा सकता है, नदियों और समुद्रोंको 
अमृतकी नदियाँ और समुद्र बनाया जा सकता है, झृत्युको रोक 
रखा जा सकता है, मूत, भविष्य, वर्तमान बताया जा सकता है, 
ऋद्धि-सिद्धियोंकोी प्रसन्न किया जा सकता है, योगमुद्राएँ सिद्ध की 
जा सकती हैं, ग्राणको ब्रह्माण्डमें चढ़ाया जा सकता है, यह सब 
कुछ किया जा सकता है पर प्रभुके चरणोंमें ग्रीतिछाम करना परम 
दुलम है ! इन सब सिद्धियोंसे उन चरणोंका छाम नहीं होता । 
ऐसे श्रीविट्ठलके जग-दुलभ परम पावन परमानन्दकर चरण महतश्भाग्य- 
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से मुझे मिले हैं, इनके सामने इन दीपदान, छत्र ओर धोड़ोंकों अपने 
हृदयमे मैं कहाँ जगह दू 

मेघबृष्टि ओर गड्जाप्रवाहका दृष्टान्त देते हुए दूसरे अभद्डमें 
तुकाराम महाराज कहते हैं कि परती जमीन और खेत दोनोंपर 
मेघबृष्टि समान ही होती है ओर गड्जाके प्रवाहमें पुण्यवान्‌ और 
पापी समान ही स्‍्नानकर पुनीत होते है, वेसे ही हमारा हरि- 
कीत॑न अधिकारी और अनधिकारी, राजा ओर रह सभीके लिये 
समानरूपसे होता है ।% 


एक अभझ और है जो शिवाजी महाराजके लिये लिखा गया 
होगा । उसका भाव यों है--- 
आपने बड़े-बड़े बलवानोंकों अपने मित्र बनाये हैं, पर 
अन्त-समयमें ये काम न आवेंगे। पहले रामनाम छो; इस उत्तम 
'सम'को अपने भीतर भर छो। यह परिवार, यह छोक, यह सैन्य 
किसी काम न आतबेगा । जबतक काल सिरपर नहीं सवार हुआ 
तमीतक आपका यह बल है । तुका कहता है, प्यारे ! रखचोरासीके 
चक्रसे बचो ।' 


# तुकारामजीके इस नव-अभन्ली पत्रसे प्रकट होनेवाले प्रखर येराग्य 
और अछोकिक आत्मनिष्ठाका पूनेके राजमण्डलपर तथा भक्तोपर बड़ा 
प्रभाव पड़ा होगा, इसमे सन्देह ही क्‍या है ! तुकारामके अभड्डोंके कुछ 
संग्रहेमिं इन ९ अमझोके सिवा ५ बड़े-बड़े अभद्भ और हैं। उनमें 
छत्रपति श्रीशिवाजी महाराज, उनके अष्टप्रधान और समर्थ श्रीरामदास- 
स्वामीके भी नाम आये हैं | परन्तु वारकरियोंमें वे प्रक्षित माने जाते हैं 
भौर मुझे भी प्रक्षित ही जान पड़ते हैं | पर ये नो अभज्ञ तुकाराम 
भद्दाराजके ही हैं, इसमें सन्देह नहीं | 


मु 2४०० 
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११ सिपाहीबानेके अभड्ग 

इसके पश्चात्‌ श्रीशिवाजी महाराज स्वयं ही श्रीतुकाराम 
महाराजके दर्शनोंके छिये छोहगाँव गये। महाराजका कीर्तन 
सुनकर शिवाजी राजा बहुत ही प्रसन्न हुए | उनका कीर्तन 
सुननेका अब उन्हें चसका ही छग गया | कई दिनोंतक शिवाजी 
महाराजका यही नित्यक्रम रहा कि रातको ब्याछ करनेके बाद 
घोड़ेपर सवार होते ओर तुकारामजी देह या छोहगाँव जहाँ भी होते 
वहाँ पहुँचकर उनका कीतन सुनते और ग्रातःकारू आरती होनेके 
बाद पूनेमें छोठ आते | करते-करते एक दिन शिवाजीके चित्तमें 
पूर्ण बेराग्य भर गया और नित्यक्रमके अनुसार वह पूना नहीं छोटे, 
देहमें तुकारामजीके पास ही रह गये । जिजाबाईको यह मय हुआ 
कि शिवाजी राजकाज छोड़कर कही वेराग्य-योग न के ले | वह 
स्वयं देह पहुँचीं । तुकारामजीने हरि-कीर्तन करते हुए वर्णाश्रम- 
धर्म बताया ओर क्षात्रधर्म -राजधर्मका रहस्य प्रकट करके शिवाजी- 
को स्वकतेव्यपर आरूढ़ किया । एक दिनकी बात है कि तुकाराम 
महाराज कीत॑न कर रहे थे, श्रोताओंमें शिवाजी बैठे सुन रहे थे, 
ऐसे अवसरपर एक हजार पठान चढ़ आये और उन्होंने मन्दिरको 
धेर छिया। शिवाजीको पकड़नेका इससे अच्छा अवसर और 
वोन-सा हो सकता था ? परन्तु तुकाराम महाराजके पुण्यप्रतापको 
देखिये या शिवाजी महाराजकी सावधानता सराहिये, शिवाजीकों 
पकड़नेके लिये आये हुए उन एक हजार पढठानोंके सामने होकर 
एक हजार पुरुष ऐसे निकल गये जो देखनेमें शिवाजी-जैसे ही 
प्रतीत होते थे और इन सहस्त-संख्यक शिवाओंको देखकर पठानोंके 
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होश ही गुम हो गये, वे यह तमीज ही न कर सके कि इनमें कौन 
शिवाजी है ओर कौन नहीं है ! शिवाजी ऐसे निकर भागे और 
मुगल-सेनाके सिपाही हक़्े-बके-से रह गये ! ये बातें सबको 
विदित ही हैं । महीपति बाबाने इन बातोंका विस्तारपूर्वक वर्णन 
किया है | यहाँ उतना विस्तार न करके एक ग्रसझ्की बात और 
लिख देते हैं । 

एक बार तुकारामजी कीर्तन कर रहे थे ओर “श्रीविट्वलके 
रणबॉकुरे वीर! श्रवण कर रहे थे | इन्हीमें श्रीशिवाजी और उनके 
घीर अमात्य तथा वीर सैनिक भी बैठे सुन रहे थे | श्रोताओंकी 
नजरों-से-नजर मिलते ही तुकारामजीके चित्तने यह चाहा कि इन 
द्विंविध निष्ठावार्लोकों अथोत्‌ विट्ठल-भक्त वारकरियोंकों और स्वराज्य- 
संस्थापनके उद्योगियोंकों एक साथ ही बोध कराया जाय। उस 
अवसरपर उन्होंने उसी समय रचते हुए सिपाहीबानेके ११ अभक्ग 
कहे । राज-काजमें हो या परमाथके साधनमें हो, वीरता तो बड़ी 
दुरुम वस्तु है। घर-गिरस्तीके प्रपश्ममें, देशके राज-काजमें और 
परमात्माके परमार्थ-साधनमें जहाँ मी देखिये, सामान्य छोगोंकी हो 
भरमार होती है। सामान्य जीव ही सर्वत्र दिखायी देते हैं और इसीलिये 
वे सामान्य कहलाते भी हैं । वीरत्व-गुण-सम्पन्न पुरुष दुर्लभ होते 
हैं | वीरत्व कहीं भी हो उसकी जाति एक ही है | मीरु और वीर, 
पामर और सन्‍त एक जातिके नहीं हैं | पशुर्भोमें वीर एक ही 
होता है--सिंह । मलुष्योमें वीरत्व-गुणकी जाति होनेपर भी उसके 
प्रकार मिन्न-मिन्न हैं | एकान्तविष्यंसी अर्थात्‌ कभी-न-कभी नष्ट 
होनेवाले इस शरीर और इस शरीर-सम्बन्धी सत्र विकारोंसे जो 
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अछग हो जाता है वह वीर है ! शरीर ओर शरीर-सम्बन्धी क्षुद्र 
वासनाओंमें बँघा हुआ जो रहता है वह भीरु, ओर जो इस दूषित 
वायुमण्डलसे मनसा ऊपर उठ आया हो वह वीर है । बुद्धिमत्ता, 
उद्योगदक्षता, उच्चध्येयता, पराक्रम, साहस, छोककल्याणकर्म- 
निष्ठता इत्यादि असली वीरके सहज गुण हैं | अंगरेज ग्रन्थकार 
कालोइछ और अमेरिकन तत्त्ववेत्ता इमसेनने वीर पुरुषोंकी अछग- 
अलग कक्षाएँ बाँधी है | उन्ही कक्षाओंमे हम अपने यहाँके वीरोंको 
बैठाना चाहे तो यों कह सकते हैं कि श्रीशड्डराचार्य और ज्ञानेश्वरादि 
तत्ववेता और घर्मसंस्थापक एक ही कक्षा या जातिके वीर है; 
वाल्मीकि, व्यास, सूर और तुलसीदास दूसरी जातिके वीर हैं; 
विक्रमादित्य, शिवाजी आदि रामराज्य-संस्थापक्त तीसरी जातिके 
वीर हैं; केशव, विहारी और हरिश्वन्द्र आदि पण्डित ओर ग्रन्थकार 
चोथी जातिके वीर है; नानक, कबीर आदि साधु-सनन्‍्त पॉँचवीं 
जातिके वीर हैं । ये सब बीर ही हैं| तुकाराम, रामदास और 
शिवाजी वीर ही थे। ये सब योद्धा थे, सिरको दोनों हार्थो्मे 
छिपाकर रोनेवाले, नही नहीं, असाध्यको साधकर दिखानेवाले 
थे । शिवाजीने स्वराज्य संस्थापित करके दिखा दिया, तुकारामजीने 
भगवानको प्रत्यक्ष किया । तुकारामजीने शूरवीर बननेका उपदेश 
करते हुए सिपाहीबानेके अभज्ग कहे । तुकारामजीने शिष्य और 
शिवाजीके सैनिक, धर्मवीर और रणवीर दोनोंकों उपदेश किया है । 
उस उपदेशका महत्त्वपूर्ण अंश नीचे देते है। मर्मज्ञ इसका मर्म जानेंगे। 


'सिपाहीबानेके साथ सिद्धान्तपर आरूढ़ हो वीर बनो। 
वीरोंकी गाथा चित्तमें घारो। सिपाही बने बत्रिना प्रजा-पीड़नका 
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अन्त नहीं होगा और प्रजाकों सुख नहीं होगा । ग्राण-दानमें उदार 
सिपाही बनो, सिपाहियोंकी कुशछ-क्षेमका सब भार स्वामीपर 
है। सिपाहीपनके सुखसे जो कोरा ही रहा उसका जीवन व्यर्थ 
है, उसके जीवनको घिक्कार है ! तुका कहता है, एक क्षणमें सब 
बात हो जाती है, फिर पसिपाहीके सुखका कोई अन्त नहीं ।! 

203 ैः ६४3 


दनादन गोलियाँ छूग रही हैं, बाणोंपर बाण आकर गिर 
रहे हैं, यह सब वह सह छेता है और ऐसी मूसाधार वृष्टि 
करता है कि जिसका कोई परिमाण ही नहीं ! स्वामी और उनका 
कार्य ही सामने दिखायी दे रहा है । उस युद्धकी शोभा ही कुछ 
ओर है ! जो शर ओर वीर सिपाही है वे ऐसे युद्धमें अन्दर और 
बाहर बड़ा सुख छटते हैं |” 

मै मे शः 

प्िपाहियोंकों चाहिये कि आत्मरक्षा करें, परकीर्योकों छूट, 
उनका सर्वस्व छीन लें। अपने ऊपर चोट न आने दें, शत्रको 
अपना पता भी न हूगने द। ऐसा जो सिपाही होता है, दुनियाँ 
उसे अपना नाथ मानती है । तुका कहता है, ऐसे जिसके सिपाही 
हैं बद्दी तीनों छोकोंक्रा अमित पराक्रमी सेनानायक है ।' 


६८4 मै मेँ 
'्तिपाहियोंने ही परकीर्योकरा बल तोड़कर पथ चढने योग्य 
बना दिया | परकीर्योकी छावनियाँ अपने द्वाथमें कर लीं ओर वहाँ 
अपने आदमी तैनात किये | जो लोग रास्ता छोड़कर चढते हैं 
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उन्हें ये सिपाही मार देते हैं जिसमें दूसरोंको शिक्षा मिले | तुका 
कहता है, ये सिपाही विश्वास लिये विश्वको सुख दिये चलते हैं|! 
भर ६, मैः 
जो सिपाही तनकों तृण और सुवर्णों पाषाणके बराबर 
समझता है उससे उसके स्वामी भिन्न नहीं है । विश्वासके बिना 
सिपाहीका कोई मूल्य नहीं ।! 


प्राणोंपर खेलनेकी उदारता जिन सिपाहियोंमें हे वे ही ' 
सिपाही सोहते हैं ओर उनके बीचर्मे उनके नायक मुकुण्मणि-से 
शोभा पाते हैं | भीरुओंकी तो कुछ बात ही नहीं है, जहाँ-तहाँ 
भरे पड़े है। उनके आने-जानेका ताँता छगा ही हुआ है । कहीसे 
भी वह नहीं टूटता है।' 
६03 ६03 मई 
'एक ही खामी हैं, उन्हींके सब सिपाही हैं; जो जितना 
बड़ा योद्धा हो उतना ही अधिक उसका मूल्य है। तुका कहता है, 
मरनेवाले तो सभी है, पर मरनेसे डरना बेपानी होना है, मूल्य 
जो कुछ है वह निर्भयताके पानीका है |! 
भँः मैः मं 


असल सिपाही ही सिपाहीकों पहचानता है । उसमें एक 
ही खामीके लिये आदर ओर निष्ठा होती है। पेट्के छिये जो 
हथियार बाँधते है वे तो मेले कपड़ोंको ढोनेवाले गधे है | जातिका 
जो असल है वह मारना ओर बचाना जानता है। वह क्‍या 
परकीयोंको अपना अस्तित्व सौंप देगा ? तुका कहता है, हम 
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उन्हें देवता मानकर बन्दन करंगे जो वैसे हुए हों, 
उनके छक्षण हम जानते हैं ।! 


मै श्र मै 


ऐसी ओजभरी वाणीसे तुकारामर्जाने भगवद्धक्तोंकी और 
खराज्य-भक्तोंकी, कण्ठीधारी वारकरियोंकों ओर तल्वारघारी 
रणरज्जियोंकी एक साथ ही उपदेश किया है। सचा वीर कोन है-- 
सवा भगवद्धक्त कोन है और सच्चा राष्ट्रक्त कौन है? इन्हींकी 
पहचान, इन्‍्हींके लक्षण इन अभज्ञेमें बड़ी खूबीके साथ बताये गये है । 

इस ग्रसड्जके अतिरिक्त अन्यत्र भी तुकारामजीके अभद्ञोंमें 
वीरश्रीके अनेक उदार हैं--- 

जो शूर-बीर है वही हाथका कोशर--मारना और बचाना 
जानता है| दूसरोंको यह क्या बताया जाय £ तुका कहता है, 
शूरवीर बनो या मजूरी करके पेट भरो और आरामसे सो जाओ ।! 

समर्थ रामदास खामीने भी कहा है कि, 'जिसे प्राणका भय 
हो वह श्षात्रकर्म न करे, किसी उपायसे अपना पेट भरा करे |” यदि 
कभी छड़ना-झगड़ना हो तो सरदारका ही सामना करे, भगोड़ोंके 
पीछे न पड़े--- 

थदि लड़ना ही हुआ तो पहले यद्द समझो कि, जीव कर 
हो क्‍या सकता है ? मयकों तो सामने आने ही मत दो। प्राण- 
पणसे लड़ो, और कोई बात चित्तमें छिपाये न रहो । भीरु बनकर 
मत जीयो-- ऐसे जीनेसे तो मरना अच्छा । तुका कहता है, आर 
बनो, काछसे काछ बनकर छड़ो ।' 
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कुछ अतिरिक्त बुद्धिबाढोंने तुकाराम महाराजको “अकमंण्य 
और भीरु! कहकर अपने ही ऊपर अपना थूक गिरानेका-सा 
उपहासास्पद दुस्साहस किया है । 


१२ सन्‍्तोंकों भीरु आदि कहनेवालोंकी मूखता 

ऊपर तुकारामजीके पिपाहीबानेके जो अभज्ग दिये हैं 
उनसे अधिक स्पष्ट ओर निर्मीक ओर उज्ज्वल तेज दूसरे किसके 
उपदेशमें प्रकट हुआ है ? ऐसी मेघगजना-सी गम्भीर, आकाश-सी 
निर्मछ, सूर्य-सी तेजस्विनी वाणीसे उन्होंने जो उपदेश किया है 
वह अत्यन्त स्पष्ट, निघड़क और प्रभावोत्पादक है। भगवान्‌की 
गुहार करनेमे, सन्‍्तोंके ग्रुण गानेमें, नामकी महिमा बतानेमें, 
दाम्मिकोंका भण्डाफोड़ करनेमें ओर विविध प्रकारके छोगोंको उपदेश 
करनेमें उनकी वाणीसे जो तेज निकलता है वही तेज इस राज- 
कारणविषयक उपदेशमें भी है । और यह उपदेश उन्होंने किसी 
एकान्त स्थानमें बैठऋर चुपके-से नहीं किया है बल्कि हरि-कीतनकी 
भरी सभामें किया है और उन उन्नीस वर्ष के युवक वीर शिवाजी और 
उनके साथियोंको किया है, जिन्होंने अभी-अभी खराज्य-संस्थापनके 
महान्‌ उद्योगपर्वका आरम्म मात्र किया था। जिन तुकाराम महाराज- 
का सारा जीवन 'रातदिन अन्तर्बाद्य जगत ओर मनसे युद्ध 
करते' ओर उनपर अपना खामित्व स्थापित करते बीता, परख्री - 
मात्रको जिन्होंने माता माना और सत्तहरण करने आयी हुई 
अप्पराको माता रखुमाश कहकर बिदा किया, जिन्होंने राजाकी 
ओरसे भेटमें आये हुए बहुमूल्य र॒त्नोंको “गोमांससमान” द्रव्य कह- 
कर छोठा दिया, रामेश्वर भइ-जैसे दिग्गज विद्वानकों जिनके 
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आध्यात्मिक तेजके सामने बारह ही दिनमें नतमस्तक होकर 
अपना आपा सदाके लिये भुछा देना पड़ा, शिवबा कासार-से घन- 
ठोभीको जिन्होंने एक सप्ताहमें कीर्तनरंगर्म ऐसा रंग डाला 
कि उसने सारा वैभव परित्याग कर वेराग्य के लिया, शिवाजी 
महाराज-जैसे परम तेजखी, परम पराक्रमी महापुरुपको जिन्होंने 
अपनी अन्‍्तर्बराद्य एकता ओर विशुद्ध सिद्ध प्रबोध-वाणीसे भक्ति- 
भावसमुझासका आनन्द दिलाकर उसपर उनसे नृत्य कराया। 
जिन्होंने खयं परमात्माकों निर्ुणसे ससुण साकार बननेकों विवश 
किया और तीन सौ वर्षसे छाखों जीवोके हृदर्योपर जिनका प्रभाव 
अखण्डरूपसे प्रवाहित होता ओर उन हृदयोंको परम प्रसाद देता चला 
जा रहा है उन तुकारामजीकी वाणी वीयबती न होगी तो ओर 
किसकी होगी ? वह्द वाणी वीयबती तेजस्विनी अमयवरदायिनी 
है । पर इसमें आश्चर्यक्री कोई बात नहीं । जैसे वीरशिरोमणि 
तुकाराम, बैसी ही वीयशालिनी उनकी अमझ्ग वाणी । आश्चर्य तो इस 
बातका है कि, ऐसे तेजोपुञ्ञ परम पुरुषार्थी महापुरुपको तथा तत्तुल्य 
और तहुरुस्थानीय श्रीज्ञानेश्वर, एकनाथादि सिद्ध महापुरुषों ओर 
मदह्यात्माओं तथा सारे वारकरी सम्प्रदायको कुछ आधुनिक ढंगके 
'देशभक्तो'ने 'अकर्मण्य, भीरु, राष्ट्रके किसी कामके छायक नहीं, 
राष्ट्रकी हानि करनेवाले” आदि दुष्ट विशेषणेसि विद्गप करके 
अपनी बुद्धिकी बड़ी सराहना की है, और दुःख इस बातका है कि 
इनके इस उच्छ खल बुद्धिचाश्वल्यसे अनेक नवयुबरकोंका बुद्धिभेद 
हो जाता है | सन्‍्तोंकी निन्‍दा भगवानको प्रिय नहीं होती और 
समाजके किये पथ्यकर नहीं होती । श्रीज्ञानेशर, एकनाथ, तुका- 
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रामादि भक्तोंने या वारकरी सम्प्रदायने इन नयी रोशनीवाढोंका 
जाने कया बिगाड़ा है। देशभक्तोंके सम्प्रदायको इस प्रकार सन्तोंकी 
निन्‍्दा, सन्तोंका विरोध और धमर्का उच्छेद सूझे, यह बहुत ही 
बुरा है । भारतवासियोंके हृदयोंपर सन्तोंका इतना गहरा प्रभाव 
पड़ा हुआ है कि उसके सामने कोई निन्‍्दा, विरोध ओर उच्छेदका 
दुस्साहस ठहर ही नहीं सकता । यदि भारतीय साहित्यमेंसे सन्तोंकी 
वाणी अछग कर दी जाय, यदि महाराष्ट्रके साहित्यसे ज्ञानेश्वर, एकनांथ, 
तुकाराम या हिन्दौ-साहित्यसे सूर,तुछढ्सी,कबीर आदिकी वाणी अछुग 
कर दी जाय तो इन साहित्योंमें रह हो क्‍या जायगा ? श्रीज्ञानेश्वर, 
एकनाथ, तुकाराम आदि सन्‍्तोंने महाराष्ट्रमें ध्मको जगानेका प्रचण्ड 
कार्य किया, राष्ट्रकी मनोभूमि झुद्ध कर दी, लोगोंको धर्म, नीति और 
सदाचारके पाठ पढ़ाये, विधर्मी राजसत्तासे पददलित अचेत 
जनताको धर्मकी सश्जीवनीसे चैतन्य किया, वैदिक धर्मकी रक्षा की, 
बड़ी ही कठिन परिस्थितिमें हिन्दू-धर्में और हिन्दू-समाजकों 
सँभाला ओर पालन किया, मराठी भाषाका वैमव वृद्धिगत किया, 
अपने उज्ज्वल चरित्र और दिव्य प्रबोध-शक्तिसे महाराष्ट्रमं नवजीवनका 
सच्चार किया और इसीसे श्रीशिवाजी महाराज खराज्यप्त॑स्थापनमें 
समर्थ हुए । सूरयप्रकाशके समान देदीप्यमान इस घटनापरम्पराको 
देखते हुए भी जो लोग पाश्चात्योंकी देशग्रेमसम्बन्धी कल्पनासे 
गुमराह होकर इन छोककल्याणकारी सन्‍्तोंकी अवहेलना करते हैं, 
उन्हें क्या कहा .जाय ? मनोजयके मूर्तिमान्‌ आकार, निश्चयके 
मेरु, ज्ञान और वैराग्यके सागर, छोककल्याणके अवतार, अखिल 
महाराष्ट्रके ढिये माता-पितासे भी अधिक पूज्य, लोककल्याणकी 
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इच्छा करनेवाके जिनके चरणोंके पास बैठकर आशीवोद पाकर 
बलूवान्‌ बनें ऐसे महामहिम ईश्वरतुल्य सिद्ध महात्माओंको 
'अकर्मण्य और भीरु! और 'राष्ट्रका मनोबढ नष्ट करनेवाले! कहकर 
उनकी निनन्‍्दा करनेवाझे आत्मघाती जीव कम-से-कम इतना तो 
करें कि पहछे उनके सत्र ग्रन्थ पढ़ जाये । इन ठोगोंका यह 
ध्यान है कि राष्ट्रको इन सनन्‍्तोंने नष्ट ही कर डाछा था, पर 
रामदासने आकर राष्ट्रको उबार लिया। समर रामदास खामीकी 
स्तुति किसको प्रिय न होगी ? जितनी करो थोड़ी है। पर 
इसके लिये यह. आवश्यक नहीं कि अन्य सन्‍्तोंक्री निन्‍्दा की 
जाय । शिवाजीको समर्थ रामदास वरद ओर सहाय हुए, यह तो 
स्पष्ट ही है। पर समझनेकी बात यह है कि खराज्य-साधनके 
काममें शिवाजी महाराजकों जो पराक्रमी, न्‍न्यायवान्‌, सदाचार- 
सम्पन्न, दृढ़ निश्चयी और शीछवान्‌ साथी और सेवक मिले, जिन्होंने 
राष्ट्रकार्य साधनेके लिये अपना सर्वर शिवाजीके झण्डेपर न्योछावर 
कर दिया वे सम्नरित्र वीर एकनाथ, तुकारामादि सन्‍्तोंकी सज्जौवनी 
बाणीसे नवजीवन पाये हुए महाराष्ट्मेंसे ही मिछे या ये सब 
आसमानसे टपक पड़े ! सन्तोंने महाराष्ट्रको यदि भीरु बनाया था 
तो तुकारामजीकी मेघगर्जनासे निनादित मद्दाराष्ट्रकी गिरिकन्दराओं- 
में ही शिवाजीको अपने प्यारे मावछे सैनिक मिले थे या उन्हें 
उन्होंने कहींसे पारसछसे मंगवाया था ? इतिद्दास तो मुक्तकण्ठसे 
यह ख्रौकार करता है कि इन पहाड़ेंमें रहनेवाके कड़र, इमानदार 
और शूरबीर मावरोंसि एकनिष्ठ सहायता और सेवा पाकर ही 
शिबाजी खराज्य स्थापित कर सके। मावले प्रायः किसान होते हैं 
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और सब देशोंके किसानोंके समान इन्हें भी छावनियाँ और 'ोवाडे' 
गानेका शोक होता है । आज भी जाकर कोई मावलेंके ग्रदेशमें 
घूम आवे तो उसे यह माद्ठम होगा कि तुकाराम महाराजके अभन्न 
प्रम्पससे गाते हुए अबतक वे चले आये हैं। मावरोंका जो कुछ 
घ॒र्म-सम्बन्धी ज्ञान है वह तुकारामके नाम और अभन्ञोंका स्मरण- 
सात्र है। उनका सम्पूर्ण साहित्य इतना ही है। शिवाजीके मारवर्लो- 
के बारह जिले एक-दूसरेमें मिले हुए हैं और एक-से ही बने हुए 
हैं । तानाजी माठसरेके इतिहासग्रसिद्ध शेलार मामा देहसे डेढ़ 
कोसपर शेलारवाड़ीमें ही रहा करते थे। पीछे शिवाजीके सफेद- 
पोश सिपाहियोंपर समर्थ रामदासकी धाक जमी, इसमें कोई 
सन्देह नहीं । पर इसके पूर्व मावलोंको धर्म, नीति, व्यवह्यरकी अमोघ 
शिक्षा तुकारामजीके हरि-कीत नोंसे प्राप्त हुई थी, इसे कोई अखीकार 
नहीं। कर सकता । मनुष्य-समाज विराट पुरुष है और विराट बने 
हुए महात्माके सिवा उसे ओर कोई हिलछा-डुछा नहीं सकता । 
यह ऐरे-गेरे नत्थू-खैरोंका काम नहीं है । कलिकालके प्रभावसे 
राष्ट्पर धर्मरछानिकी घटा बीच-बीचमें घिर आया करती है. और 
ऐसे समय छोग शक्तिहीन, दुर्बेछ, कापुरुष-से बन जाते है। पर धर्म- 
रक्षाके निमित्त जब महापुरुष अवतीण्ण होते हैं तब यह घटा छिन्न-मिन्न 
होकर नष्ट हो जाती है। महापुरुषोंके प्रभावसे राष्ट्रमें सब प्रकार- 
के पुरुषार्थी पुरुष उत्पन्न होते है और राष्ट्रकी सबोगीण उन्नति 
होती है । समाजके लिये, इह-परछोकमें सनन्‍्तोंके सिवा और कोई 
तारनेवाछा नहीं | सन्तोंके नेतृत्व ओर कृपाशीवोदके बिना राज- 
कौय उद्योग ताशके पत्तोंका-सा खेल हो जाता है ! उसका कोई 
३७ 
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मूल्य या महत्त्व नहीं । समर्थ रामदास खामीने भी तो यही कहा है 
कि, 'पहिलें तें हरिकधानिरूपण । दुसरे तें राजकारण' ( पहले हरि- 
भजन और तब राजशक्तिसाधन ) साधु-सन्तोंपर यह आशल्ेप 
किया जाता है कि इन छोगोंने संसारको 'मिथ्या और नाशवान्‌ 
कहा, इससे छोग अकर्मण्य बन गये; पर ऐसा आत्षेप करने- 
वालोंसे यह पूछना चाहिये कि क्‍या समथ रामदास खामीने संसार- 
को सत्य और अविनाशी' कहा है ? यदि नहीं तो तुकाराम या 
अन्य सन्‍्तोंने कौन-सी मिथ्या ओर विनाशकी बात कही * भगवान्‌ 
श्रीकृष्णने भी तो यही कहा है कि, “अनित्यमसु्ख छोकमिमं ग्राप्य 
भजस्व माम्‌ ।!' वेद और शास्त्र क्या बतढाते हैं और अपना अनुभव 
भी आखिर कया है यह भी तो देख छो । सच्चे देशभक्त श्रीशिवाजी 
महाराज सन्‍्तोंके तेज और बढको समझते थे और उनके चरणोंमें लीन 
रहते थे | राजशक्तिसाघन यदि धर्म-विवेककों छोड़कर चलेगा तो दर- 
दर भठककर अन्‍्तमें सिर पठ्ककर रद्द जायगा । राजस आन्दोलनोंके 
थपेडे खाकर हृताश होनेके वाद जब पूर्ण निराशा राष्ट्रको बेर ढेती है 
तब राष्ट्र ईश्वर, धर्म और साधु-सन्तोंकी ओर झुकता है, तब उसे 
ठीक रासा मिलता है, सच्चा साह्िक प्रेम, बन्धु-बान्धवोंका ऐक्य 
और आपत्मरतिका तेज तथा घर्मका बरू प्राप्त होता है और राष्ट्र 
अपने उद्योगमें यशस्तरी होता है. | जब्र समाज घम-कर्म-रहित, विवेक- 
हीन और मद बन जाता है तब उसमें सत्र गन्दगी ही फैछ 
जाती है, सामान्य बूँदा-बाँदीसि वह नहीं धुल जाती, उसके 
लिये मूसछाघार वर्षाकी ही आवश्यकता होती है । ज्ञानिश्वर, एक- 
नाथ, तुकाराम और रामदास अपने मेघगर्जनसे सारे समाजकों 
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हिल डाठछते है; उनकी मेधबृष्टिसे समाजकी सारी गन्दगी बह 
जाती है ओर कूएँ, नदी, नाले पानीसे भर जाते है; पथरीली जमीन- 
को छोड़कर शेष भूमि भीगती है और ऐसी उपजाऊ अभूमिमेंसे 
शिवाजी-जैसे कुशल और समर्थ क्ृपक चाहे जो अन्न उपजा छेते 
है ओर सम्पूर्ण राष्ट्र सुखी ओर समृद्ध आनन्दवनभुवन! में 
परिणत हो जाता है। महाराष्ट्रको ऐसी सम्रद्धि तुकारामजीके 
प्रयाणके पश्चात्‌ बीस-बाईस वर्षके भीतर ही प्राप्त हुई । उस सुख- 
समृद्धिको देखकर भूमिकी और उसे कमानेवालोंकी, खेतोंकी 
हरियालीकी, उस अन्नप्रचुरताकी तथा उसे भोगनेवालोंके सौभाग्य- 
की चाहे जितनी प्रशंसा कीजिये, वह उचित ही है और उसमें 
सभी सहमत है। पर ग्रेमसे इतनी ही विनय ओर है कि उस आनन्द- 
में मेघके उपकारको न भूछ । हताश, परवश, धर्मशून्य बने हुए 
महाराष्ट्रमें उस मेघबृष्टिके होते ही दीन, दरिद्र, दुखिया महाराष्ट्र 
आनन्दवनभुवना हो गया। उस आनन्दवनभुवनका माहात्म्य 
हम श्रीसमर्थ रामदास खामीके ही मेघगजनसे सुनकर इस मेघ- 
संघातको विनम्रभावसे वन्दन करें। श्रीशिवाजी महाराजके राज्या- 
मिषेकका परम मद्धलमय शुभ कार्य सुसम्पन्न होनेके पश्चात्‌ समर्थ 
रामदास खामीने बड़े आनन्दके साथ कहा--- 

'यह देश अब आनन्दवनभुवन बन गया । ज्ञान-सन्ब्या, 
जप-तप, अनुष्ठानके ढिये पवित्र उदककी अब कोई कमी न रही । 
जो लिखा सो ही हुआ, बड़ा आनन्द हो गया, अब प्रेम इस 
आनन्दवनभुवनमें दिनिदूना, रातचोगुना बढ़ता जायगा। पाखण्ड 
और विद्रोहका अन्त हो गया, शुद्ध अध्यात्म बढ़ा राम ही कर्ता 
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ओर राम ही भोक्ता इस आनन्दवनभुवनके हो गये | भगवान और 
भक्त एक हो गये, सत्र जीबोका मिलन हुआ और सब जीव इस 
आनन्दवनभुवनको पाकर सन्तुष्ट हुए। खगकी रामगड्ढा जहाँ 
आकर बहने छगीं, ऐसे इस आनन्दवनभुवन-तीर्थी उपमा किस 
तीथसे दी जाय ? खधम्मके मार्गमें जो विन्न थे वे सब्र दर हो 
गये, भगवानने खयं क्रितने ही कुटिक खछ-कामियोंको उठाकर 
पठक दिया, कितनोंकोी मसल डाछा ओर कितनोंकों काट भी डाछा। 
सभी पापी खतम हुए, हिन्दुस्थान दनदनाकर आगे बढ़ा, अब आनन्द- 
वनभुवनमें भक्तोंकी जय और अभक्तोंकरी क्षय हुई । भगवानके द्रोही गल 
गये, भाग गये, मर गये, निकाल बाहर किये गये । प्रथिवी पावन हो गयी 
और जो आनन्दव॒नभुवन था वह आनन्दवनभुवन हो गया।! 





क्तरहकाँ अध्याय 
चातक-गण्डल 


पिपासाक्षामकण्ठेन याचितं चाम्बु पक्षिणा। 
नवमेघोज्झिता चास्य धारा निपतिता झुखे॥ 
तुकारामजीके मुख्य शिष्य 
तुकाराम महाराजने खय॑ गुरु बननेकी कभी इच्छा नहीं की। 
मेघबृष्टि-से उपदेश किया करते थे। तथापि मेघक्री ओर अनन्यगतिक 
होकर देखनेवाले चातक नारायणकी सृधश्टिमे उत्पन्न हुआ ही करते 
हैं। इसमें मेघकी इच्छा-अनिच्छाकी कोई बात नहीं । तुकारामजीका 
कीर्तन सहस्रों श्रोता सुना करते थे, सुनकर सुखी होते थे ओर 
फिर तुरन्त अपने पुराने अभ्यासको छोट भी जाते थे; परन्तु इनमें 
अनेक ऐसे भी थे जिन्होंने मन, वचन, कमसे तुकारामजीका अनुसरण 
भी किया । ऐसे बड़भागी जीवोंके पावन नामों और उनके पुण्य 
चरित्रोंका इस अध्यायमें दशन करे । 
देह आममें एक पुराने संग्रहमें तुकारामजीके प्रधान-प्रधान 
शिष्योंके नाम एक साथ छिखे हुए मिले है---१-निलोबाराय 
पिंपलनेरकर, २-रामेश्वर भट्ट वाघोलीकर, ३-गन्लाराम मवाठ कड्स- 
कर, 9-महादजी पन्त कुब्ठकर्णी देहकर, ५-कोंडो पनन्‍्त छोह्दोकरे, 
६-मालजी गाडे येलेवाडीकर, ७-गवर शेट्वाणी सखुदुब्रेकर, 
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८-मल्हार पन्‍त कुलकर्णी चिखछीकर, ९--आंबाजी पन्‍त लोहगाँवकर, 
१०-कान्होबा बन्धु देहकर, ११-सनन्‍्ताजी जगनाडे तल्ठेगोंबकर, 
१२-कोंड पाठील छोहगाँवकर, १ ३-नावजी माक्की झोहगाँवकर और 
१४-शिवबा कासार लोहगाँवकर । 


ये चोंदह नाम हैं| इनमें सबसे पहला नाम निलोबाराय (था 
निछाजी राय ) का है | यह नामोओेख इसलिये नहीं हुआ है कि 
तुकारामजीके साथ करताछ बजानेवालोमें यह रहे हों बल्कि इसलिये 
हुआ है कि तुकारामजीके शिष्योमें यही सबसे बढ़कर हुए। इन 
१० शिष्योमिं ७ ब्रानज्नण थे ओर ७ अन्य वर्णोके । यह जो कभी- 
कभी सुननेमें आता हे कि त्राह्मणोंने तुकारामजीको सताया” सो 
ब्राह्मणशिष्योंक इन नामोंसे व्यथ-सा ही जान पड़ता है | यह भेद- 
भाव वारकरी सम्प्रदायमें तो कभी था ही नहीं । तुकारामजीकी 
छत्रछायाम सभी शिष्य भगवत्कथामृत-पानमें ही मस्त रहते थे और 
उनका परस्पर प्रेम भी अवणनीय था। निलछाजीको छोड़ शेप तेरह 
शिष्य पूना प्रान्तके हीं अधिवासी ओर देहकी पश्चक्रोशीके ही भीतरके 
थे। कान्होबा बन्धचु ओर माछजी गाडे जँँवाई तो घरके ही आदमी 
थे। इन चोदह शिष्योंके अतिरिक्त कचेश्वर ब्रह्मे तथा बहिणाब्राईका 
हाल इधर दस वर्षोके अन्दर ही माव्ठम हुआ है, इसलिये इस अध्याय- 
में इनका भी समावेश होना चाहिये । पहले तेरद्द शिष्योंकी वातों 
सुनें । तेरइमें चार लोडगाँवके हें | छोहगाँवमें तुकारामजीका ननिहायल 
था और वहाँके छोग तुकारामजीको बहुत प्यार भी करते थे इसलिये 
पहलके तेरह शिष्योंका परिचय प्राप्तकर पीछे छोहगाँवको चलेगे। ओर 
इसके बाद कचेश्वर और बह्िणाबाईके दर्शन करंगे और अन्‍्त्मे 
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निलछाजी रायका चरित्र देखेंगे। इन सोलह शिष्योमेंसे निलाजी राय, 
कान्हजी और बहिणाबाईके अभज्ग मौजूद हैं; रामेश्वर भट्के भी 
चार अभड्ग और दो आरतियाँ है । 


१ महादजी पन्‍्त 

यह देहके ज्योतिषी कुछकर्णी थे, तुकारामजीके आरम्भ- 
से ही परमभक्त थे। तुकारामजीके घरानेके साथ इनके घरानेका 
स्नेह पहलेहीसे चछा आता था। तुकाराम महाराजके गृहग्रपन्नकी 
चिन्ता इन्हींको अधिक रहती थी, जिजाबाईको समय-समयपर 
अन्नादि ओर द्वव्यादि देकर यह उनकी मदद करते थे, उनकी खबर 
रखते थे ओर आपत्ति-कालमें सहाय होते थे। महादजी पन्‍तका यह 
सारा व्यवहार घरके बड़े-बूढ़ोंका-सा था। इन्द्रायणीके तठपर जहाँ 
देवीकी अनेक मूर्तियाँ एक साथ है, वहाँ तुकारामजी मजन करते 
थे ओर भजनमे लवढीन हो जाते थे | एक बार पड़ोसका एक 
किसान तुकारामजीको अपने खेतकी रखवालीके ढछिये बैठाकर 
किसी कामसे एक दूसरे गाँवमें गया | तुकारामजीको अपने तनकी 
सुधि तो रहती ही नहीं थी, मजनमें ही रमे रहते थे, चिड़ियाँ आकर 
दाना चुगने हरुगती तो इन्हें तो उनमें नारायणकी मूर्तियाँ दिखायी 
देती थी, इससे पक्षी भी निश्चिन्त प्रसन्नताके साथ खेत चुग 
जाते, ये हाथ जोड़े ही बेठे रहते ! वह किसान इस रखवालीके 
बदले आधा मन अनाज देनेकी बात तुकारामजीसे कह गया था, 
पर वह जब लोठकर आया तो सब्र बाल खाली, एकमें भी दाना 
नहीं । मारे क्रोघके हाथ-पैर पठकता हुआ वह पश्चनोंके पास 
गया । पर पश्च जब देखनेके लिये खेतपर आये तब सारा दृश्य 
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ही उलट गया । जहाँ एक भी दाना नहीं था, वहाँ दो सो मन 
अनाज निकला। पश्चोंने सी मन अनाज तुकारामजीकों दिलाया | 
पर तुकारामजीने आध्रे मनसे अधिक लेना अखीकार किया | 
तब छोगोंके कहनेसे महादजी पन्‍्तने उस अन्नराशिको अपने घरमें 
रखवा लिया और श्रीविट्टल-मन्दिरके जीर्णोद्रारके काममें उसे 
सचाईके साथ खर्च किया । 


२ गड़ाराम मवाल 

यह तुकारामजीके कीर्तनमें ध्रुवपद अछापते थे । तुकारामजी- 
के यही पहले ध्रवपदी थे । यही तुकारामजीके एक सुख्य लेखक 
भी थे | ग्रधान लेखक दो थे, एक यह ओर दूसरे सन्‍्ताजी तेली 
चाकणकर । गड्ञाराम मवालरू बत्सगोत्री यजुर्वेदी ब्राह्मण थे और 
दाभाडेतले गाँवमें रहते थे | इनके पिताका नाम नाभाजी था।॥ 
यह सराफीका काम करते थे, ओर सम्पन्न थे । खभावसे बड़े 
सात्विक, शान्‍्त, सहिष्णु ओर प्रेमी थे । इनका कुछ-नाम महाजन 
था । इनके मंद सौम्य खभावके कारण तुकारामजी इन्हें विनोदसे 
कभ्वार! ( नरम ) कहा करते थे । गोपाल्युवाने इनके अन्तः- 
करणको 'ोमसे भी मुलायम” कहकर इनका वर्णन किया है, गन्ना- 
रामजीकी तरह ही सनन्‍ताजी तेलीका भी खभाव था। खभाव 
दोनोंका मिलता था, इससे दोनों एक दृसरेके बड़े प्रेमी भी थे। 
ऐसे प्रेमी, ऐसे नेपष्ठिक और ऐसे दुराशारहित प्रुवषदिये--प्रेममें 
मस्त होकर नाचनेवाले मश्ुठ खरसे खर-में-खर मिलानेवाले और 
तन-मनसे तुकारामजीका अनुगमन करनेवाले, तुकारामजीके पीछे 
खड़े रहकर उनके भजनकी टेक या स्थायी पद गानेवाले प्रुवपदिये--- 
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थे, इससे तुकारामजीके कीतेनमें रंगदेवता नाच उठते थें 
ओर श्रोताओंपर बड़ा अद्भुत प्रभाव पड़ता था, इन गन्जलाराम नरम- 
के वंशन आज भी पूना ओर कड्समें मोजूद हैं । पहले पहल 
तुकारामजीसे इनका साक्षात्‌ भामनाथ पर्बतपर हुआ । गल्जाराम 
नरम अपनी खोयी हुई भेंसकों इूँढ़ते-ढूँढ़ते वहाँ पहुँचे थे। 
तुकारामजी उस समय भजनके आनन्दमें थे। इन्हें देखकर उनके 
मुँहसे एक बात निकछ गयी । उन्होंने कहा, जाओ, घर छोट 
जाओ, मैस तो तुम्हारे घरमें ही बँधी है ।” यह छोटे, घर पहुँच- 
कर देखते हैं कि सचमुच ही भेस बंधी खड़ी है। चार दिनसे 
उसका पता नहीं था, ढूँढ़ते-हँढ़ते गड्डाराम हैरान हो गये, आज 
वह मेंस आप ही छोट आयी । गड्गारामने इसे उस साधुके वचन- 
का ही प्रभाव जाना । उनका यह ज्ञान अन्यथा भी नहीं था। 
कारण, साधुओंके सहज वचनोंमें ऐसी ही क्रियासिद्धि होती है। 
गद्लारामने दूसरे ही दिन उत्तम भोजन तैयार कराया और एक 
थाल्में पूरण-पूरी आदि सब पदार्थ सजाकर रखे और उस थालको 
सिरपर रखकर वह भामनाथ पवबतपर तुकारामजीके समीप के गये । 
तुकारामजीके सामने था रखकर उनकी चरण-वन्दना की और 
भोजन पानेकी, बड़ी दीनतासे विनती की । तुकारामजीने इनके 
निष्कपठ स्नेहको जानकर भोजन किया । पर ऐसी उपाधि बढ़ने- 
की आशइझइूासे वह कुछ ही दिन बाद उस स्थानको छोड़कर 
भण्डारा पर्वेतपर चले गये। गड्भारामजीके चित्तपर तो तुकारामजीकी 
मूर्ति खिच गयी । ओर बह भण्डारा पर्वतपर भी तुकारामजीके 
पास जाने-आने छगे । यह समागम अब इतना बढ़ा कि तुका- 
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रामजीके समीप दो आदमी सदा ही छाया-से रहने छगे--एक 
गज़्ाराम ओर दसरे सनन्‍्ताजी ! तुकारामजीकी छायाकी यह युगल- 
जोड़ी ही थी । तुकारामजीको माघ शुक्ला दशर्मीके दिन गुरूपदेश 
हुआ था। इस निमित्त तुकारामर्जीसे अनुमति लेकर गड्जारामजी 
कइसमें इस दिन आनन्दोत्सव मनाने छगे। यह उत्सव गल्गा- 
रामजीकओे वंशज अभीतक बड़े ठाठके साथ पन्द्रह दिनतक लगातार 
किया करते हैं | इन उत्सवके दिनोंमें उनके यहाँ अशोच या 
वृद्धि नहीं होती ओर किसी बच्चेको माता भी नहीं निकलती । 
अभीतक यही मान्यता चछी आयी है ओर मवाल्वंशज इसे 
तुकारामजीका प्रसाद मानते है। गन्जारामके प॒त्रक्ना नाम बिट्टल 
था । इनके वंश रामकृष्ण नामके कोई महात्मा भी हुए, जो 
परमहंस-बृत्तिसे पण्दरपुरम रहा करते ५ । 
३ सनन्‍्ताजओी तेली 

इनका कुछ हाछ तो ऊपर आ ही चुका है | यह चाकणके 
रहनेवाले, कुछ-नाम इनका सोनवणे । इनके पुत्रका नाम बाढछाजी | 
इनके वंशज तलेगाँवमें मांजूद हैं। सन्‍्ताजीके हाथकी छिखी हुई 
तुकारामजीके अभंगोंक्री बहियाँ तजेगाँवमें हैं | कहते हैं तुकारामजी 
और सन्‍्ताजीके बीच यह शपथ-प्रतिज्ञा थी कि हम दोनोंमेंसे जिसकी 
मृत्यु पहले हो उसे जो जीवित रहे बह मिट्टी दे | तुकारामजी तो 
मरे नहीं, अद्यय हुए । उनके अद्झय होनेके कई वर्ष बाद 
सनन्‍्ताजीका चोछा छूठा | उनके घरके छोग उन्हें मिट्टी देने छगे 
पर कितनी भी मिट्टी दी तो भी सन्ताजीका मुँह मिट्ठीसे नहीं तोपा 
जा सका, वह मिट्टीके ऊपर खुला ही रद्दा । किसी तरदद मुँह 
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नहीं तोपा गया, तब मध्यरात्रिके समय उस स्थानमें तुकारामजी 
खय॑ प्रकट हुए ओर उन्होंने अपने हाथसे मिट्टी दी, तब मिद्ठ 
देनेका काम पूरा हुआ | उत्त अवसरपर सन्‍्ताजीके पुत्र बाढाजी- 
को तुकारामजीने तेरह अभक्ल दिये । उनमेंसे एकका भाव इस 
प्रकार है--- 

गोओंको चराते हुए मैंने जो वचन दिया था उससे मुझे एक 
तेलीके लिये आना पड़ा | तीन मुझे मिट्टी देनेसे उसका मुँह 
तुपा । ( यह तो बाहरी बात है, अस्में ) तुका कहता है, मैं 
इसे विष्णुछ्लोकमें लिवा जानेके लिये आया हूँ ।' 


सन्‍्ताजीकी समाधि भण्डारा पर्वतके नीचे सुदुम्बर नामक 

ग्राममे है । 
४ गबर सेठ बनिया 

यह कर्णाठकके छिज्ञायत बनिया सुदुम्बरमें रहते थे। बड़े 
साच्विक थे | तुकारामजीके महाप्रयाणके पश्चात्‌ इनकी देह छूटी । 
मृत्युके पूर्व इन्होंने रामेश्वर भट्ट ओर कान्हजीको अपने समीप बुला 
लिया था और उनके मुखसे तुकारामजीके अभद्ध सुनते हुए 
इन्होंने देह त्याग किया | उस समय तुकारामजीके रूपकी ओर 
इनकी ऐसी लो छूग गयो थी कि अन्त समयमें तुकारामजी प्रकट 
हुए । इन्होंने अपने हाथसे तुकारामजीके छलाठमें चन्दन लेपन 
किया ओर गलेमें फ्ृछोंका हार डाछा । तुकारामजीको और 
किसीने नहीं देखा पर सबने अधरमें हार लटका हुआ देखा और 
तुकारामजीके नामकी जयध्वनि की, उसी ध्वनिमे मिंठढकर गबर 
सेठके ग्राण चले गये । 
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५ मालजी 

यह तुकारामजीके जवाँह३ याने उनकी कन्या भागीरथीके 
पति थे | पति-पत्नी दोनोंकी ही तुकारामजीपर बड़ी भक्ति थी | 
तुकारामजीने माछजीको नित्य-पाठके लिये गीताकी पोथी दी थी । 

६ तुकाभाई कान्हजी 

तुकारामजीके भाई कान्हजी पहले तुकारामजीसे बॉट-बखरा 
कराके अछग हो गये थे, पर पीछे इनके हृदयपर तुकारामजीका 
ग्रभाव पड़ा और यह तुकारामजीकी शरणमें आकर शिष्य बने । 
यह तुकाभार कहलाने लगे। तुकारामके अभज्ञोंकी गाथा'में इनके भी 
अनेक उत्तम अभद्ढल हैं | तुकारामजीके महाग्रयाणपर इन्होंने 
जो विछाप किया है और भगवानकों जो खरी-खोटी सुनायी है 
उस विषयके अभन्ज तो बड़े ही करुणारसपूर्ण हैं । 

७ मल्हार पन्‍त चिखलीकर 

यह भी तुकारामजीके बड़े नियमनिष्ठ भक्त थे और कीतंनमें 

. करताछ बजाते थे । 
८ कोंडो पन्‍्त लोहोकरे 

यह भी प्रुवषद गाया करते थे । एक बार इन्होंने तुका- 
रामजीपर अपनी यह इच्छा प्रकट की कि मैं काशीयात्राकों जाना 
चाहता हूँ, आपके अनेक घनी-मानी भक्त हैं, उनसे कुछ कह 
दीजियेगा तो मैं आरामसे पहुँच जाऊंगा । तुकारामजीने बात सुनी 
ओर अपने आसनके नीचेसे एक अशर्फी निकालकर उनके हाथ- 
पर रखी ओर कहा कि 'यह लो, इसे भैजाकर जरूरी सामान 
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लिया करो, पर जो भी खच करो एक पैसा रोकड़ जमा रखो, 
इससे उसी पैसेकी, दूसरे दिन अशर्फी बन जाया करेगी ।' कोंडो 
पन्तने बड़े कुतृहलके साथ वह अशर्फी अपनी टेठमें खोंसी और 
वहाँसे विदा लेकर उसी दिन उसका चमत्कार आजमाया। 
पैसेकी अशर्फी बन जाती है, यह प्रत्यक्ष देखकर उनके कुत्‌हलका 
ठिकाना न रहा | तुकारामजीने उनसे यह कह रखा था कि यह 
बात और किसीसे न कहना । अस्तु । तुकारामजीने उनके साथ 
काशीमें तीन अभद्र भेजे थे । पहले अभक्गमें गद्गटाजीको माता 
कहकर पुकारा है और यह प्रार्थना की है--- 
( १) 

भगवति मातः ! मेरी बिनती सुनों। आपके चरणोंमें मैं 
अपना मस्तक रखता हूँ | आप महादोषनिवारिणी भागीरथी सब 
तीर्थोकी खामिनी है । जीवन्मुक्ति देनेवाली हैं, आपके तीरपर मरना 
मोक्षठाभ करना है; इहलोक ओर परलोक दोनोंके लिये आप 
सुख देनेवाली हैं । सन्‍्तोने जिसे पाछा-पोसा वह श्रीविष्णुका 
दास तुका यह बचन-सुमन आपकी भेंट भेजता है ।! 

(२) 

दूसरे अभ्में श्रीकाशीविश्वनाथसे प्रार्थना करते है-- 

आप विश्वनाथ है, मै दीन, रक्ढ, अनाथ हूँ। मै आपके 
पैरों गिरता हूँ, आप कृपा कीजिये, जितनी कृपा करेंगे वह थोड़ी 
ही होगी क्योंकि मै ( आपकी कृपाका ) बड़ा भुक्खड हूँ । आपके 
पास सब कुछ है ओर मेरा सन्‍्तोष अल्पसे ही हो जाता है। 
तुका कहता है भगवन्‌ ! मेरे लिये कुछ खानेको भेजिये ।! 
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(३) 

'विष्णु-पदमें अपने करोंसे पिण्डदान कर चुका हूँ | गयावर्णन 
मेरा हो चुका है । पितरोंके ऋणसे मैं मुक्त हो चुका हूँ । अब 
मैंने कर्मान्तर कर छिया है । हरिहरके नामसे वम-बम बजा चुका 
हैँ | तुका कहता है, मेरा सब्र बोझ अब उतर गया है |! 

इन तीन अभन्डोंमें भागीरथी, का्शीविश्वेश्र ओर विष्णु- 
पदकी प्रार्थना की है | कोंडोजीने तुकारामजीसे मिली हुए सुबण- 
मुद्रासे सम्पृण यात्रा परी की । चातुमीस्य उन्होंने काशीमें किया 
ओर तब लोहगाँवमें छोट आये | तुकारामजीके चरणवन्दन किये 
और यात्राका सब हाल निवेदन किया । पर एक बात झूठ कह 
दी । उन्हें यह डर हुआ कि तुकारामजी अपनी सुबर्ण-मुद्रा कही 
वापस न माँग बेठ । इसलिये उन्होंने बड़ी समयसूचकताके 
साथ पहले ही कह दिया कि यात्रासे छाटते हुए सुवर्ण-मुद्रा जाने 
कहाँ खो गयी । तुकारामजीने कहा, तथास्तु | घर लोटकर 
कोंडो पन्‍्तने देखा कि दुपई के छोरमं बॉबकर रखी हुई मुद्रा न 
जाने कहाँ गायब हो गयी ! तुकारामजी-जैसे सर्वसमर्थ पुरुषसे 
ऐसा कपट किया, इस बातपर उन्होंने बड़ा पश्चात्ताप किया और 
तुकारामजीके चरणोंमें गिर उनसे अपना अपराध क्षमा कराया । 


९ रामेश्वर भददू 


रामेश्वर भट्ट तुकारामजीके विद्वेषी थे, पीछे उनके परम भक्त 
हुए; यह कथा पहले कही जा चुकी है। वाघोलीमें रामेश्वर भट्टके 
भाईके वंशज हैं और बहुल नामक स्थानमें खथं रामेश्वर भइके 
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वंशज हैं । रामेश्वर भट्के परदादा कान्ह भट्ट कर्णाठक प्रदेशमें 
बादामी नामक स्थानमें रहते थे । वहाँसे वह पूनेमें आये ओर 
वही बस गये । इनके पूर्वज कर्णाठक ही थे, इन्हींके समयसे यह 
घराना महाराष्ट्रीय हुआ है। कान्ह भट्टके पुत्र चण्ड या चाण्ड भट्ट, 
चाण्ड भट्टके पुत्र कान्‍्ह भद्न और कानन्‍्ह भइके पुत्र रामेश्वर 
भट्ट हुए । रामेश्वर भइके पुत्र विट्वुछठ भट्ट हुए । विद्ठछ 
भटका वंश बहुल पग्राममें विद्यमान है । रामेश्वर भट्टके कुलमें 
वेदाध्ययन पूर्वपरम्परासे ही चछा आया था। इन्होंने सम्पूर्ण वेद 
अपने पितासे ही पढ़े । यह रामके उपासक थे । जिस मूतिकी 
यह पूजा करते थे, वह मूर्ति बहुल ग्राममें इनके वंशजोंके पास 
है । वाघोलीमें व्याप्रेश्र महादेवका स्थान प्रसिद्ध है। रामेश्वर 
भइने यहाँ बड़ा अनुष्ठान किया था। घरकी श्रीराममूर्तिकी पूजा- 
अर्चा करके यह नित्य ही व्याप्रेश्वरके मन्दिरिमें आकर एकादण्णी 
( एकादश रुद्रपाठ ) करते थे | इनके वंशज “बहुरूकर' कह- 
लाते हैं ओर इनकी पेतृक ज्योतिषी बृत्तिके वाघोली, भांवडी, 
बहुल, चिंचोली और शिददेगह्माण--ये पाँच गाँव अमीतक इनके 
अधिकारमें हैं । रामेश्वर भट्ट जब तुकारामजीके शिष्य हुए तबसे 
वारकरी मण्डछमें उनकी बड़ी प्रतिष्ठा हुईं | तुकारामजीके पीछे 
कीर्तनमें यह झाँझ्न लेकर खड़े होते थे। दस-बारह वर्ष यह 
तुकारामजीके सत्सद्में रहे, तुकारामजीने महाग्रस्थान किया तब 
यह देहमें ही थे ओर कुछ झगड़ा पडनेपर वहाँ इन्होंने ही शात्रीय 
व्यवस्था दी थी । इनकी समाधि वाघोलीमें है । बहुलकरोंके यहाँ 
मार्गशीर्ष शुकू १४ को इनकी तिथि मनायी जाती है। 


७०२ श्रीतुकाराम-चरित्र 
१० शिवबा कासार 

णोहगाँवमें तुकारामजीका ननिहारू था ओर व्ोहगाँवके लोग 
भी इन्हें बहुत चाहते थे, इससे छोहगाँवमें तुकारामजीका आना- 
जाना बराबर छगा रहता था । वहाँ तुकारामजीके कीतेनका रंग 
और भी गाढा रहता था | सारा लोहगाँव उनके कीतेनपर टठ 
पड़ता था और आसपासके भी सैकड़ों छोग आ जाते ५4। पर 
नहीं आता था शिवबा कासार, ओर केबल आता ही नहीं था 
सो नहीं, धर बेठे तुकारामजीकी खूब निन्‍्दा भी किया करता था। 
वह जैसा दुष्ट, भ्रष्ट ओर कुठिछ था, सत्र जानते थे। पर 
तुकारामजीका दयाद अन्तःकरण तो यही चाहता था कि कोई 
कैसा भी दृष्ट प्रकृतिका मनुष्य हो, वह कीर्तन श्रवण करें, भक्ति- 
गड़ामें नहा छे और शुद्ध होकर तर जाय । छोगोंके बहुत कहने- 
सुननेपर वह एक दिन छोगोकी बात रखनेके ही विचारसे 
कीतन सुनने आ ही तो गया । दसरें दिन उसका मन कहने 
लगा कि चलो, जरा कीर्तन ही सुन आओ; फिर वही मन यह 
भी कहे कि अरे, कहाँ जाते हो, बढ़ाओं बलेड़ा; पर उसके पैर 
उसे घसीट ही छाये । तीसरे दिन कोई विकल्प नहीं पड़ा, अपनी 
ही इच्छासे आप ही बड़ी प्रसनताके साथ कीर्तन सुनने आया । 
इसके बाद तीन दिनतक उसकी उत्कण्ठा बढ़ती ही गयी। 
सातवें दिन तो वह तुकारामजीका भक्त ही बन गया । तुका- 
रामजीके निर्मल इृदयकी अमोघ वाणीका यह प्रसाद था, जिसने 
सात दिनमें एक बड़े दुरबृत्तको सुधारकर भगवानका प्रेमी बना 
दिया । तुकारामजीने कहा है कि 'खऊ दुर्जनकों निर्मेछ छुजन 
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बना दंगे। गधेको धोड़ा बनाकर दिखा देंगे ।” शिवबा कासारकों 
सचमुच ही उन्होंने कुछ-का-कुछ बनाकर दिखाया--यह पत्थरको 
ही पिघलानेका-सा काम था। तुकारामजीके सद्गसे शिवबाका 
रूपान्तर हो गया | उसकी ख्री अपने पतिका नया रूप, रंग और 
ढंग देखकर बहुत घबरायी । उसके जो पतिदेवता नित्य हाय 
पैसा! हाय पैसा ! करते हुए पेसेके लिये जाने क्या-क्या काण्ड 
कर डालते थे, वे अब विट्ठछ ! विट्छ ! कहने और आँख मूँदकर 
बैठ रहने रंगे ! मसला, यह कोई संसारियोंका काम है । संसारमें 
आसक्त उस ज्रीको तुकारामजीपर बड़ा क्रोध आया । उसने 
तुकारामजीको इसका बदला चुकानेका निश्चय किया ओर वह समय- 
की प्रतीक्षा करने छगी | एक दिन शिवब्राा तुकारामजीकों बड़े 
प्रेम ओर सम्मानके साथ अपने घर लिवा गये । तुकारामजी जब्र 
स्नान करने बेठे तब इस #ृत्या” ने जानबूझकर उनके वदनपर 
अदहनका उबरूता हुआ पानी डाल दिया । उससे शरीरकी क्‍या 
हालत हुई बह तुकारामजीके ही शब्दोमें सुनिये--- 


सारा शरीर जलने लगा है, दारीरमें जेसे दावानल धधक 
रहा हो । अरे राम ! हरे नारायण ! शरीर-कान्ति जल उठी, 
रोम-रोम जलने छगे, ऐसा होलिकादहन सहन नहीं होता, 
बुझाये नहीं बुझता । शरीर फटकर जैसे दो टुकड़े हुआ जाता 
हो, मेरे माता-पिता केशव ! दौड़े आओ, मेरे हृदयको क्‍या देखते 
हो! जरू लेकर वेगसे दौड़े आओ । यहाँ और किसौकी कुछ 
नहीं चढेगी । तुका कहता है, तुम मेरी जननी हो, ऐसा सडझ्डूट पड़ने- 
पर तुम्दारें सिवा ओर कौन बचा सकता है ? 

३८ 
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फूलसे भी कोमल जिनका चित्त होता है, उन परोपकाररत 
महात्माओके साथ नीच छोग जब्र ऐसी नौचता करते हैं, तब थोड़ी 
देरके लिये तो इस संसारसे अत्यन्त घृणा हो जाती है और जी 
यह चाहता है कि यहाँसे उठ चलो । उस चुड्ैलने उन करुणा- 
निधिके कोमल अज्ञोंपर उबरकता हुआ पानी छोड़ा, इन शब्दोंको 
सुनते ही बदन जरू उठता है | तुकारामजी शिवाकी ज्रीपर जरा 
भी क्रुद्ध नहीं हुए पर भगवानका उसपर कोप हुआ। उसके 
शरीरपर कोढ़ फूट निकछा । उसकी व्यथासे वह छटपटाने छगी। 
रामेश्वर भझके कहनेसे तुकारामजीकों स्तान कराना सोचा गया था | 
देवी छीछा कुछ विचित्र ही होती है | तुकारामजीके इस ख्ानसे 
जो भिट्टी भींगी वही मिट्टी शिवत्रानें अपनी ज्ोके सारे शरीरमें मछ 
दी। इससे वह महारोग दूर हो गया ! उसके भी भाग्योदयका समय 
आया । उसने बड़ा पश्चात्ताप किया, ब्रिछ्ख-ब्रिख्खकर खूब रोयी, 
तुकारामजीके चरणोंपर गिरी, तुकारामजीने उसे आश्वासन 
देकर शान्त क्या। शेष जीवन उपस्तका अपने पतिके साथ 
“श्रीराम कृष्ण हरि विद्वल' भजनमें बड़े सुखसे ब्ीता । 


११ नावजी माली 
यह भी लोहगाँवके रहनेवाले थे। तुकारामजीके बड़े भक्त थे, 
सुगन्धित पुष्पोंकी माछाएँ बड़े प्रेमसे गूँध-गूघकर यह तुकारामजीको 
पहनाते थे । इस प्रकार उन्होंने अपनी कछा ही तुकारामजीको 
अर्पण की थी | मारा गूँयकर बेचना तो उनकी जीबिका ही थी, 
प्र वह अपनी जीविकाका बहुत-सा समय भगवश्मेममें छंगाते 
धे--बड़े प्रेमसे श्रीविद्ठऊनाथ, श्रीतुकाराम और श्रीदरिक्रीर्तनके 
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श्रोताओंके लिये बड़े सुन्दर हार और गजरे तैयार कर छे आते थे 
और बारी-बारीसे सब्रको पहनाते थे। उन्होंने अपने बागमें बड़ी 
भक्तिसे तुल्सीके बिरवे लगा रखे थे । नाना प्रकारके सुन्दर 
सुगन्धित छलछोंके पेड़ और पौधे तो छगा ही रखे थे। इनकी 
क्यारियोंमें घास निराते हुए, जल सींचते हुए, फूल तोड़ते हुए, 
माछा गूँथते हुए वह श्रीविद्धछका ध्यान करते हुए निरन्तर 
नाम-स्मरण करते रहते थे । बड़े ग्रेमसे भजन करते थे। इनके 
प्रेम-मधुर भजन ओर नृत्यकों देखकर तुकारामजी इनसे बहुत ही 
प्रसल रहते थे | नावजी जब कीतेनमें आ बैठते तब तुकारामजी 
यही कहकर उनका खागत करते कि हमारे ग्राण-विश्राम आ गये !? 
१२ अम्बाजी पन्‍्त 

यह लोहगाँवके जोशी कुलकर्णी थे । इन्होंने तुकारामजीकी 
चरण-सेवासे कृतार्थता छाभ की । यह्द एकाग्रचित्त होकर कथा 
सुनते थे । श्रोताओंमें ऐसी एकाग्रता और किसीकी नहीं होती 
थी । एक समयकी बात है कि छोहगाँवमें मध्यरात्रिम यह 
तुकारामजीका कीर्तन सुनते हुए तीन हो गये थे और उसी 
समय उनके घरपर उनके बच्चेका ग्राणान्‍्त हुआ । बच्चेकी माँ 
उस दुःखसे पागछ-सी हो गयी । और बच्चेके प्रेततों उठाकर 
कीर्तन-स्थानमें ले आयी; वहाँ प्रेतको नीचे रखकर अपने पति 
और तुकारामको खूब खोटी-खरी छुनाने और ग्रढप करने लगी | 
उसके प्रताप ओर विद्यपको देखते हुए तुकारामजीके मुखसे एक 
अभक्ञ निकछा। इस अभ्यमें तुकारामजीने भगवानसे प्रार्थना की--- 
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है नारायण ! आपके लिये निष्प्राणको चैतन्य कर देना 
कौन-सी बड़ी बात है ! हे खामिन्‌ ! पहलेके गीत हम क्‍या 
जानें । अब यहीं उन बातोंको प्रत्यक्ष करके क्यों न दिखा दें! 
हमारा अहोभाग्य है जो आपकी शरणमें हैं, आपके दास कहाते 
हैं। तुका कहता है, अपनी सामथ्य दिखाकर अब इन नेत्रोंको 
कृतार्थ कीजिये ।! 

इसी प्रकार भगवानसे विनय करते ऑर भगवानका भजन 
करते एक प्रहर बीत गया, तब तुकारामजीके हृदयकी गुहार भगवान्‌- 
को सुननी पड़ी ओर उस मृत बालककों प्राण-दान कर उठाना 
पड़ा । भक्तोंके चरित्रोंसे ऐसी-ऐसी अद्भुत घटनाएँ हो जाया करती 
हैं, पर इस विपयमें ध्यानमे रखनेंकी बात यही है कि भक्तके 
चित्तमें यह भाव नहीं होता कि यह काम मैंने किया या मेरे 
कारण बना | ऐसा अभिमान उनके चित्तकों दरसे भी स्पर्श नहीं 
कर पाता | भक्त जब पूर्ण निरभिमान होता है और इसी ज्ञानमें 
लीन रहता है कि करने-करानेवाले भगवान्‌ हैं, तभी उनकी वाणी 
भी भगवानकी ही हो जाती है--जो कुछ भक्तके मुँहसे निकल 
जाता है, भगवान्‌ उसे क्रियाफल्परिपृ्ण करते हैं । 

१३ कोंड पाटील 

तुकारामजी जब छोहगाँव जाते तब इन्हींके यहाँ ठहरते थे। 

यह ताछ देनेमें बड़े प्रवीण थे | तुकारामजीके बड़े प्रिय थे । 


लोहगांव 
शिवत्रा कासार, नावजी माली, अम्बाजी पन्‍त और कोंड पार्टीछ 
मे चारों शिष्य छोहगाँवके अधियासी थे | तुकारामजी देह ओर 
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लोहगाँव इन्हीं दो गाँवोंमें सबसे अधिक रहते थे, इन्हीं दो गाँवोंमें 
उनके खजन और प्रियजन अधिक थे । देहमें तो उनका अपना 
घर ही था, ओर छोहगाँवमें उनका ननिदह्ाल था । देहसे भी 
अधिक लोहगाँवके छोग इन्हें चाहते थे। महीपति बाबा अपने 
भक्तलीलामृतमें कहते हैं--- 

“्रीकृष्णका जन्म तो मथुरामें हुआ पर उनका असीम 
आनन्द गोकुछकों ही मिला, वेसे ही श्रीतुकारामका सारा प्रेम 
रोहगाँववालोने ही छूठा ।! 

यह लोहगाँव # पूनेसे इशान्य दिशामें यरवदाके उस ओर 
नो मोलपर है। वारकरीमण्डल्में यह प्रसिद्ध भी है। तुकारामजी- 
का ननिहाल इसी गाँवमें था और उनकी माताके माइकेका कुछनाम 
भोझे था। गाँवकी रचना तथा गाँववालोके पास जो कागज-पत्र 
हैं उन्हें देखनेसे इस विषयमें कोई शह्ला नहीं रह जाती । 
तुकारामजीके ननिहाल्वाले घरमें एक शिक्षा थी। इसीपर बैठकर 
तुकारामजी भजन किया करते थे । तुकारामजीके पश्चात्‌ यह 
शिल्ा उठाकर एक (ृन्दावन'ग पर रखी है । यहाँ वारकरियोंके 
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९9 असिद्ध इतिहासकार स्व्र० राजवाडेने लोहगॉवको पूनेकी नागझरी 
नदीके किनारेका एक ग्राम बताया था | पर कई वर्ष पूर्व इस ग्रन्थके 
लेखकने उसका सप्रमाण खण्डन करके असक्ी छोहगॉवका पता बता दिया 
है। भारत हृतिहाससंशोधक मण्डऊके तृतीय सम्मेऊन-शृष्समें श्रीपाशार- 
कर मद्दोदयका वह्द छेख छपा है| छोहगाँवका उपयुक्त वर्णन लेख ऋने डसी 
केखसे यहाँ उतारा है । 


 तुछसीकी ऊँची-सी कियारी या गसड़ेको महाराष्ट्रमें 'बृल्दावस' 
कहते हैं । 
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भजन अब्र भी होते हैं | पण्दरीके वारकरी आहन्दी जाते हुए 
मार्गशीर्ष कृष्ण ९ के दिन यहाँ ठहरते हैं। अभी उस दिनतक 
मोझेवंशके छोग यहाँ जमींदार थे, अब इस वंशका कृष्ण मोशे 
नामक व्यक्ति बम्ब/में एक मेबाफरोशके यहाँ नोकर है । शिवत्रा 
कासारका मकान अब खँडहरके रूपमें मौजद है । उसकी ट्ूूठी- 
फटी दीवारोंसे यह पता चलता हैं कि यह कोई बड़ी भारी हवेली 
रही होगी । इस हव्रेलीका दरवाजा पश्चिमकी ओर था । ह॒वेलीके 
सामने महादेवजीका एक ब्रेमरम्मत मन्दिर है। छोग बतलाते हैं 
कि इसी मन्दिरमें तुकारामणी ओर शिवाजी महाराज बैठकर बातें 
किया करते थे | छोहगाँवके शिवजीके पास पाँच सो बैल थे, इनके 
द्वारा वह राँगा, सीसा ओर बर्तनका बड़ा कारबार करता था। 
तुकारामजीके समयमें पुनवाडी ( पूना ) छोटी-सी मण्डी थी और छोह- 
गाँवके इलाकेमें समझी जाती थी । लोहगाँवके बड़े-बड़े गिरे हुए 
मकान, वहाँका बड़ा भारी महारवाडा, वहाँके माकियों ओर 
कासारोंके पुराने मकान तथा गाँवका ढाँचा देखकर ऐसा जान 
पड़ता है कि तुकारामजीके समयमें यह कोई बहुत बड़ा कप्तबा 
रहा होगा । लोडगाँवसे पेदल रास्तेसे आलन्दी अढ़ाई कोस, देह 
सात कोस और सासबड नो कोस है। छोहगाँवमें कासार, मोशे, 
खांदवे और माली पुराने अधिवासी हैं । कोंड पाटीर खांदवे, 
नावजी माली और शिवबा कासार (तुकारामजीके शिष्य) इसी 
लोहगाँवके थे | मालियोंमें भालेकर, घोरपडे, गढंड और भूकण ये 
चार घर वेतनवाले हैं अर्थात्‌ परम्परासे जीविकाके ढिये जागीर 
पाये हुए हैं । “*** गाँवमें तुकारामजीका मन्दिर है । इस मन्दिर" 
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को छोड़ तुकारामजीका खतन्‍्त्र मन्दिर और कहीं नहीं है । यह 
मन्दिर गुण्डोजी बाबाके शिष्य इराप्पाका बनवाया बताया जाता है। 
पुनवाडीकी ओरसे गाँवमें घुसते ही 'कासारविहीर” ( बावली ) आती 
है | यह बावली बहुत बड़ी और रमणीक है | बावलीकी 
पूर्व, पश्चिम और दक्षिण तीन दिशाओंमें बड़े-बड़े आले हैं और 
बावलीके भीतर ही चारों घाट इतनी बड़ी जगह है कि पचास- 
पचास ब्राह्मण एक साथ बैठकर सन्ध्या-वन्दन कर सकते हैं। 
बावलीमें दक्षिण ओर एक शिलालेख ख़ुदा हुआ है। यह शाके 
१०३४का है। शिलालेखपर तुलाका चिह्न बना है। मध्यका 
मुख्य लेख अच्छी तरह पढ़ा जाता है । अगलछ-बगलके अक्षर शिला- 
के कोन-किनारे घिस जानेसे नहीं पढ़े जाते । इस शिल्य-लेखसे 
यह जान पड़ता है कि संबत्‌ १६६९ में यह गाँव कसबा लोह- 
गाँव था । 

यहाँके एक पटँमें यह लिखा हुआ मिछा कि अमुक 
'कान्होजी रायगढ़में महाराजकी चाकरीमें था, वह मरनेके लिये 
गाँवमें आया ।” इससे भी इस बातकी पुष्टि होती है कि तुकारामजी- 
के दरिकीतनसे निनादित माबल प्रान्तसे ही शिवाजीकी शूरवीर 
सेना तैयार हुई । 

१७ कचेश्वर बच्ये 

भारत इतिहास मण्डल्के शाके १८३७ के वार्षिक विवरण- 
में श्रीपाण्डुरह्न पटव्ेनने कचेश्वर कविंकी आत्मचरित्रात्मक १११ 
ओवियाँ, कुछ कागज-पत्र और दो आरतियाँ प्रकाशित की हैं। 
आरतियाँ तो इससे पहले ही इमें मिल चुकी थीं। आत्मचरित्र 
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नहीं मिला था, यह आत्मचरित्र बड़े महत्वका है। चाकणमें 
ब्रह्में नामका वेदपाठी ब्राह्मणकुरू प्रसिद्ध है | कचेश्वर इसी 
कुलमें उत्पन्न हुए । बचपनमें यह बड़े नटखट ओर ऊषरमी थे । 
जीर्णपुरा ( वर्तमान जुन्नर ) से बीजापुरतक आप गश्त छगा आये | 
पीछे, कचेश्वर कहते हैं, 'मुझे कुछ चमत्कार दिखायी दिया, जिससे 
मुझे गीतासे प्रेम हो गया ।' इसके बाद वह विष्णुसदस्ननामका भी 
पाठ करने लगे | एक बार किसीने उन्हें भोजनमें मिला विष खिला 
दिया, उससे उन्हें दमा हो गया । किसीने सलाह दी कि “अम्बाजी 
पन्‍तके घर तुकारामजीके अभद्गोंका संग्रह है, वहाँ जाओं और 
तुकारामजीके अभद्ग पढ़ो, इससे तुम्हारी बीमारी दर हो जायगी ।! 
कचेश्वरकोीं यह सलाह जेची ओर वह देहमें आये। यहाँ--- 


भगवानके दशैन करके मन प्रसन्न हुआ । सन्‍्तोंके मुखसे 
हरिकीर्तन सुना, ऐसा जान पड़ा जैसे तुकारामजी खय॑ं ही कीतेन 
कर रहे हों ओर आनन्दसे झूम रहे हों। आँधीसे जैसे कदली 
हिलती है, हरि-प्रेमसे तुकाराम वैसे ही डोक रहे थे । कचेश्वरको 
ऐसा प्रतीत हुआ कि तुकारामजी नृत्य करते-करते अब कहीं 
नीचे न गिर पड़ें, इसलिये उन्होंने तुकारामजीको कन्धेका 
सहारा देकर उन्हें सैभाल-सा लिया । दूसरे दिन तुकारामजीकी 
आज्ञासे कचेश्वर खयं ही कीतेन करने को । उनकी व्याधि दर हो 
गयी । इनके पिताकों यह बात पसन्द नहीं थी कि कचेश्वर इस 
तरह शाद्रोंके मेकेमें नाचा-गाया करे | कचेश्वर अपने आपेमें नहीं 
थे, भगवद्जजन और हरिनामसंकीर्तनके आगे बह किसीकी 
कुछ घुनते ही नहीं थे । पिताने आखिर उन्हें घरसे निकाऊ 
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कीर्तन सुनती रही और उनकी क्पासे खानुभवसम्पन्न भी हुइ । 
इन्होंने कुछ अभंग आत्मचरित्रात्मम ओर कुछ उपदेशात्मक रचे 
है । निलोंबा राय तथा महीपतिबाबाके बचनोंकी बच्ची मान्यता है, 
पर एक तरहसे इनसे भी अधिक महत्त्व बहिणाबाईके बचनोंका 
है | वारण, बहिणाबाउने तुकारामजीके सम्बन्धमें जो कुछ लिखा है 
बह तुकारामजीको प्रत्यक्ष देखकर तथा उनके सत्संगसे छाभ उठा- 
कर अधिकारयुक्त वाणीसे लिखा है। बह़िणाब्राके अरभंगोंका 
संग्रह संवत्‌ १९७० में खाम गाँवके श्रीउमरखानेने प्रकाशित 
किया था| पर मुझे इन अभंगोंकी असली हृस्तछिखित प्रति 
बहिणाबाइके शिकर (शिवपुर) ग्राममें बढ़िणाबाईके वंशज श्रीराम जी- 
से प्राप्त हो गयी है | इसी शिक्तर गाँवमें बहिणाबाईकी तथा 
निछोबा रायके शिष्य शंकरखामीकी समात्रि है। इनके वंशज भी 
इसी स्थानमें रहते हैं । बहिणाबाइईका नाम तुकारामजीके शिकष्यों- 
के नामोंमें है और रामदास खामीके शिष्योंकी नामावर्तीमें भी 
है। इसलिये यथार्थ बढ़िणाबाई बारकरी थीं या रामदासी, या 
बहिणाबाई एक नहीं दो थीं, यह एक विवाद ही था | पर शिकर- 
में. तीन दिन रहकर सत्र पोधियों ओर कांगज-पत्नोंको देख लेनेपर 
यह निश्चय हुआ कि बहिणाबाई दो नहीं, एक ही हैं। इन्होंने 
तुकारामजीसे दीक्षा ली थी और पीछे उत्तर वयसूमें यह रामदासके 
सत्संगमें रहीं । समर्थ रामदासने हनुमानजीकी एक प्रादेशमात्र 
(बित्ताभर) मूर्ति दी थी । यह मूर्ति बढ़िणाबाईके राम-मन्दिरमें 
अभीतक है। बढ़िणाबाइपर कब, केसे तुकारामजीने अलुग्रह 
किया, इसका वर्णन खयं बद्चिणाबाईने अपने अभंगोंमे किया है । 
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बहिणाबाईके अमंगोंकी मूठ हस्तलिखित प्रतिमें भी कई जगह 
'सहुरु तुकाराम समर्थ” “अ्रीतुकाराम,' रामतुका' कहकर ग़ुरु- 
रूपमें श्रीतुकाराम महाराज तथा श्रीरामदास खामी” दोनोंकी 
ही वन्दना की है । 


बहिणाबाईका जन्म संवत्‌ १६९० में हुआ | वह बारह वर्ष- 
की थी तब खप्तमें तुकारामजीने उनपर अलुग्रह किया । इनके 
अमंग-संग्रहमें आत्मचरित्रके "३, नियोणके ३४ तथा भक्ति, 
वैराग्य, ब्रह्म और माया, बिट्ठुछ, पण्ढरी, त्रिगुण, अनुताप, संत, 
सद्गुरु, ज्ञान, मनोबोध, त्रह्मकर्म, पतित्रताधर्म, प्रवृत्ति इत्यादि 
विषयोंपर अनेक अभंग हैं | निछोबा रायकी-सी ही इनकी वाणी 
प्रासादिक है | यह पूर्व जन्मकी योगश्रष्टा थीं, पूर्व पुण्यके ग्रतापसे 
उत्तम कुलमें जन्म ग्रहणकर इन्होंने तुकारामजीका अनुग्रह् प्राप्त 
किया, रामदास खामीका भी सत्संग-छाम किया और परम पद- 
को प्राप्त हुईं | तुकारामजीका उनपर जो अनुग्रह हुआ उसी 
प्रसंगको यहाँ देखना है । कोल्हापुरमें जयराम खामीके कीतेन 
हुआ करते थे | बहिणाबाई उस समय बालिका थीं | वह इन 
कीतेनोंकों सुना करती थीं । इन्हीं कीर्तनोंमें तुकारामजीके अमंग 
उन्होंने छखुने ओर चित्तपर ये अमंग जम-से गये | उनके पुण्य- 
संस्कार-घटित मनपर उसी बाल्वयसूमें तुकारामजीकी वाणी नृत्य 
करने लगी और तुकारामजीके दर्शनोंके लिये बह तरसने छगीं। 
बहिणाबाई खर्य ही बतढाती हैं--- 


तुकारामजीके प्रसिद्ध अद्वैत पदोंके पीछे चित्त उनके 
दर्शनोंके लिये छठपटठाने छगा है। जिनके ऐसे दिव्य पद हैं वह 
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यदि मुझे दशन देते तो हृदयकों बड़ा सनन्‍्तोष होता । कथामें 
उनके पद सुनते-सुनते उन्हींकी ओर आँखें लग गयी हैं । हृदय- 
में तुकारामजीका ध्यान करती हैँ ओर उस ध्यानका घर बनाकर 
उसके भीतर रहती हूँ | बहिन कहती है, मेरे सहोंदर सदूगुरु 
तुकाराम जब्र मुझे मिलंगे तों अपार सुख होगा ।' 
ऋ# ६ # 
पछली जैसे जलके बिना छटपटाती है वैसे में तुकारामके 
बिना छठपठा रही हैँ । जो कोई अन्तःसाक्षी होगा वही अनुभवसे 
इस बातकों समझेगा | सशब्रितकों दग्घ कर डाले, ऐसा सदशुरुके 
बिना और कौन हो सकता है? बहिन कहती है, मेरा जी निकला 
जाता है, तुकाराम ! तुझे क्यों दया नहीं आती ? 


आते चातककी दशापर करुणाघनकों भला दया कैसे न 
आवधेगी ? सात दिन ओर सात रात तुकारामजीका ही निरन्तर 
ध्यान था, और किसी बातकी सुध नहीं थी, तब मार्गशीर्ष कृष्ण 
७ रविवार ( संवबत्‌ १६९७ ) के दिन तुकारामजीने ख़प्नमें उन्हें 
दर्शन दिये, उपदेश दिया ओर द्वाथमें गीता थमा दी । तब 
बहिणाबाई कद्वती दैं--- 


भन आनन्दित हुआ, चिन्मयखरूप अन्तःकरणमें भर गया, 

और 'यह क्या चमत्कार हुआ' सोचती हुई मैं उठ बैठी। तुकारामजी- 

का वद खरूप सामने आता है, उस खरूपमें जो मन्त्र उन्होंने 

बताये वे याद आते हैं | सत्य ही खप्तमें उन्होंने मुझपर पू्णे कृपा 
की । जिसके खादकी कोई उपमा नहीं ऐसा अमृत पिछा दिया 

 ख़क्षी तो जिसका तिसके पास मनहीमें है | बढ्चिन कहती 
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है, सदगुरु तुकारामने सत्य ही पूर्ण कृपा की। उन्हींके पदोसे 
विश्रान्ति मिलती है | श्रीविट्ठलकी-सी ही उनकी मूति है। सच- 
मुच ही तुकारामजीकी सब इन्द्रियोंके चालक श्रीपाण्डुरज्न ही तो हैं ।' 

बहिणाबाईको दृसरी बार फिर तुकारामजीका खप्त-दर्शन 
हुआ | पीछे वह अपने पतिके साथ देहमें आयीं। यहाँ तुकारामजी- 
के प्रत्यक्ष दशन हुए । 


पाता, पिता, भाई और पतिके साथ मैं वहाँ आयी, जहाँ 
इन्द्रायणी बहती हुईं चढी आयी है। यहाँ आकर इन्द्रायणीमें स्नान 
किया, श्रीपाण्डरद्धके दर्शन किये, अन्तरंगमें सृष्टि आनन्दमय 
दीखने छगी। उस समय तुकारामजी भगवान्‌की आरती कर रहे थे, 
उन्हें प्रणाम करके चित्तको प्रकृतिस्थ किया, स्वप्तमें उनका जो रूप 
देखा था वही वहाँ प्रत्यक्षमें देखा, उस रूपको आँखें भरकर देख लिया |! 

देहमें तो आये, पर ठहर कहाँ ? इस विचारसे रास्ता 
चल रहे थे, इतनेमें मम्बाजीका 'बड़ा-सा मकान' दिखायी दिया | 
इसी घरमें ये छोग'घुसे । इन्हें घुसे चले आते देखकर वह महाक्रोधी 
मम्बाजी अभिशर्मा हो उठा और मारनेके लिये दोड़ा | ये बेचारे वहीं 
दालानमें अपना सब सामान रखकर बाहर निकल आये | बाहर 
निकलते ही कॉडाजी पनन्‍्त लोहोकरेसे मेंठ हुई। कोंडाजीने इन 
सबको बड़े आग्रहके साथ अपने यहाँ मोजनके लिये बुलाया । 
इनसे उन्होंने कहा--- 

हाँ श्रीविद्वल-मन्दिरमें नित्य हरि-कथा होती है । कथा 
खय॑ तुकारामजी करते हैं जो हम वेष्णवोंकी साक्षात्‌ माता हैं । 
आपलोग यहीं रहिये, खाने-पीनेकी कुछ चिन्ता मत कीजिये, 
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उसका प्रबन्ध हमलोंग कर छंगे। यह पुण्य भी हमें छाभ होगा । 
बहिन कहती है तब हमलोग तुकारामके छिये देहमें रह गये।! 

तुकारामजीके दर्शन, कीतेन और सत्संगका परम सुख छटठने- 
वाली महाभाग्यवती बहिणाबा३ कहती हैं--- 

भन्दिरमें सदा ही हरि-कथा होती रहती है और मैं भी दिन- 
रात श्रवण करती हूँ । तुकारामजीकी कथा क्‍या होती है, वेदों- 
का अथ प्रकट होता है | उससे मेरा चित्त समाहित होता है। 
तुकारामजीका जो ध्यान पहले कोल्हापुरमें स्वप्तमें देखा था, वही 
ज्ञानमूर्ति यहाँ प्रत्यक्ष देखी । उससे नेत्रोंमें जैसे आनन्द नृत्य करने 
छगा हो | दिनमें या रातमें निद्रा तो एक क्षणके छिये भी नहीं 
आती | कैसे आवबे ? अब तो तुकाराम ही अन्दर आकर बैठ गये 
हैं| बहिन कद्दती है कि आनन्द ऐसी हिलोर मारता है कि मैं 
क्या कहूँ, जो को? इसे जानता है, अनुभवसे ही जानता है ।' 


मम्बाजीकी कथा 


बहिणानाई तो इस प्रकार अन्य भक्तोके साथ जिस समय 
तुकारामजीके दशेन और उपदेशका आनन्द ले रही थीं उस समय 
गोस्वामी मम्बाजी बात्रा क्‍या कर रहे हैं यह देखना अब जरूरी 
है। इस अध्यायमें हमलोगोंने तुकारामनीके भक्तोंकों ही देखा 
कि वे तुकारामजीको कितना मानते और कैसे पूजते थे तथा उनसे 
कितना गाढ़ा स्लेह रखते थे । पर इस मिष्ठान भोजनके साथ कुछ 
खटाई भी तो होनी चाहिये, छुन्दर सुशोमित प्यारे मुखड्ेकी नजर 
न छगने देनेके लिये एक काछी बिन्दी भी तो होनी चाहिये ! 
यदि ऐसा न हो तो यदह्द संसार संसार ही न रह जायगा | इसलिये 


चातक-मण्डल ६०७ 


खटठाईके रूप इन गोसाइको, मम्बाजीरूप इस काली बिन्दीको भी 
जरा निहार छें। मम्बाजी गोसाइ तुकारामजीको मानो पीड़ा 
पहुँँचानेके लिये ही पैदा हुए थे । तुकारामजी तो निष्काम भजन 
करते थे ओर मम्बाजीने खोल रखी थी परमार्थकी दृकान ! 
तुकाराम भगवानकी भक्तिसे छोगोंके हृदय मरा करते थे ओर मम्बाजी 
लोगोंसे पेसा बसूछकर अपना घर भरते थे। पर इनके इस व्यवसायमें 
तुकारामजीके कारण बड़ी बाघा पड़ती थी । छोग तुकारामजीकी 
ओर ही झुकते, उन्हींके जाकर पेर पकड़ते थे, यह देख मम्बाजी 
उनसे मन-ही-मन बहुत जछते थे, उनके नामसे चिढ़ते थे, उनसे 
बड़ा द्वेष करते थे। तुकारामजीको इन बातोंका कुछ खयाल ही 
नहीं था | वासुदेवः सर्वरिति' को प्रत्यक्ष करनेवाले, भूतमात्रमें 
भूतभावन भगवानको देखनेवाले सर्वभूतह्ितरत भगवद्धक्त महात्माके 
हृदयमें मगवानके सिवा और किसी वस्तुके लिये अवकाश ही कहाँ १ 
पर भगवानका कोतुक देखिये कि अपने प्रियतम भक्तकी शान्ति- 
का अलोकिक तेज दिखानेके लिये कहिये, या भक्तकी शान्तिकी 
परीक्षाके लिये कहिये, उन्होंने एक कसौटी पैदा की जो तुकाराम- 
जीके घरके बिल्कुल बगढमें मम्वाजीको छाकर रखा । दुर्जनके बिना 
सजनका सौजन्य छिपा ही रह जाता है, संसारपर उसका प्रकाश 
फैलने नहीं पाता । 

'बुरे मलेको दिखा देते हैं, हीन उत्तमकों बता देते हैं । 
तुका कद्दता है, नीचोंसे ऊँचोंका पता छगता है |! 


मम्बाजीने तुकारामजीसे बैर ठाना। पर तुकारामजीकी भक्ति 
इतनी ऊपर उठी हुई थी कि वह निरन्तर अजातशन्रुत्वके परम 
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सुखासनपर ही विराजमान रहते थे । मम्बाजी तुकारामजीका कीर्तन 
सुनने आया करते थे, अवश्य ही द्वेषबुद्धिसे आया करते थे पर तुका- 
रामजीको इससे क्या? बह तो मम्बाजीपर प्रेमकी ही इृश्टि रखते थे। यदि 
किसी दिन मम्बाजी कीरतनमें न आते तो तुकारामजी उनके लिये कीतेन 
रोक रखते, उनकी प्रतीक्षा करते, उन्हें बुलानेके लिये किमीको भेज 
देते ओर उनके आनेपर उनका बड़ा स्वागत करते ! पर “आधे 
घड़ेका पानी' किस कामका ? मम्ब्राजीपर कुछ भी असर न होता । 
वह अपने दपको ही सुलगाते रहते | आखिर एक दिन मम्बाजीके 
देषकों भमक उठनेके लिये अच्छा अवसर मिला | 


तुकारामजीके श्रीविट्ठ ल-मन्द्रिसे सठा हुआ-सा ही मम्बाजी- 
का मकान था | उनके मकान और तुकारामजीके मन्दिरकी 
परिक्रमाके बीच रास्तेमें ही मम्बाजीने फृठोंके कुछ बिरे रूगा 
रखे थे और एक छोटा-सा बगीचा-सा ही तैयार किया था | 
उस बगीचेके चारों ओर काँटोंकी बाई लगा दी थी | एक दिन- 
की बात है कि तुकारामजीकों उनके ससुर अप्पाजीसे मिली हुई 
मैं वाडको रौंदती हुई मम्बाजीके बगीचेके अन्दर घुस गयी | बस, 
फिर कया था | मम्बाजी तुकारामजीपर छगे गालि्योंकी बौछार करने ! 
परिक्रमाके रास्तेमें काँटे छितरा गये थे। हरिदिनी एकादशीका 
दिन था, यात्रियोंकी उस दिन बड़ी भीड़ होती, परिक्रमा करते हुए 
उनके पैरोंमें कहीं काँटेन गड़ें, इसलिये तुकारामजीने खयं ही 
अपने हार्थों उन कॉर्टोको वहाँसे हृठाया और राखा साफ किया । 
पर उधर मम्बाजीके देषकों भमक उठनेका भी अच्छा रासा मिछा। 
साँपपर भूछसे भी यदि पैर पड़ जाय तो बह जैसे काऊ-सा बनकर 
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काट खानेको दोड़ता है वैसे ही मम्बाजी भी मारे क्रोघके दाँत 
यीसते हुए तुकारामजीपर ट्रट पड़े ओर उन्हीं काँठोंकी बाड़ोंसे 
उन्हें मारने लगे । मुँहसे गालियाँ बकते जाते थे ओर हाथसे बाड़ें 
मारते जाते थे। मारते-मारते तुकारामजीको अधमरा-सा कर डाला | 
सुकारामजीकी शान्तिकी परीक्षाका यही समय था और तुकारामजी 
इस पराक्षामें पूर्णछपसे उत्तीण हुए। तुकारामजीने मम्बाजीकी 
जेदम मार चुपचाप सह ली, मुँहसे एक भी शब्द उन्होंने नहीं 
निकाछा और कोई प्रतीकार भी नहीं किया । महीपतिबाबा कहते 
हैं कि मम्बाजीने तुकारामजीकी पीठपर दस-बीस बाड़ें तोड़ी । 
तुकारामजी शान्‍्त रहे, शान्तिसे इसकी फरियाद मन्दिरमें भगवानू- 
के पास ले गये। उस अवसरपर उन्होंने छः अमड्ग कह्के, उनमेसे एक- 
का भाव इस प्रकार है--- 


बड़ा अच्छा किया, भगवन्‌ ! आपने बड़ा अच्छा किया जो 
क्षमाका अन्त देखनेके लिये कॉठोंकी बाड़ोंसे पिटवाया, गालियोंकी 
वर्षो करायी, अनीतिसे ऐसी बिडम्बना करायी और अन्‍्तमें ऋ्रोधसे 
छुडा भी लिया । 


कॉँटोंका रास्ता साफ करने चला तो कॉँटोंसे ही कटवाया! 
इससे तुकारामजीका चित्त कुछ दुखित तो हुआ पर भगवानने 
क्रोषसे जो छुड़ा लिया' इसीका उन्हें बड़ा सन्‍्तोष था। जिजाई- 
ने बड़ी सावधानीके साथ एक-एक करके उनके वदनसे सब्र काँटे 
निकाले और उन्हें आरामसे सुछा दिया। फिर जब कीतेनका 
समय उपस्थित हुआ और मन्दिरमें कीतेनकी तैयारी हो चुकी और 
सुकारामनीने देखा कि मम्बाजी अभीतक नहीं आये तन वह ख्र्य॑ 

२०, 
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उनके घर गये, उन्हें साष्टाद्ञ प्रणाम किया ओर उनके पर दबाते 
हुए पेरोंके पास बैठ गये। मम्बाजीके चित्तमें चुभे ऐसी कोई बात 
उन्होंने नहीं कही । सरल ओर विनम्र भावसे यही कहने छगे कि 
दोष तो मेरा ही है। मैंने पेड्“ोंको पीड़ा न पहुँचायी होती तो 
आपको भी क्षोम न होता | मुझे बड़ा दृः्य है कि आपके 
हाथ और बदन मेरे कारण दर्द कर रहे होंगे। यह कहकर 
आँखोंमें जल भरकर सिर नीचा करके वह उनके पर दबाने लगे। 
त॒कारामजीका यह विलक्षण सीजन्य देखकर मम्बाजीका कठोर 
हृदय भी थोड़ी देरके लिये पर्साज उठा। मन-ही-मन वह बहुत 
ही लज्जित हुए और तुकारामजीके साथ कीतनको चछे | तुकाराम- 
जीकी शान्ति, क्षमा ओर दयाने सदाके छिये झोगोंके हृदयोंमें अपना 
घर कर लिया । 


मम्बाजीकी यह कथा बहुत प्रसिद्ध हैं। पर इतनेसे इनके 
क्रोधी और ईपौलठु खमावका पूरा इलाज नहीं हो पाया। उनके 
ईर्ष्या-देषकी आगकी लरूपठ बह्िणाबाईके भी जा रूगीं। बढिणा- 
बाई अपने सब सामानके साथ इन्हींके यहाँ ठहरी थीं। मम्ब्राजी- 
की यह इच्छा थी कि ऐसी श्रद्धा खिर्योकी तो दमारे-जैसे आचार- 
बान्‌ गुरुणेसे ही दीक्षा लेनी चाहिये। बह्िणाबाईकी समझ तो 
इतनी बढ़ी नहीं थी, इसलिये यही उनके पीछे पड़े ओर कहने 
रुगे कि, तुक्ा शुद्द है, उसका कीर्तन छुनने मत जाया करो। 
शुद्धके भी कही ज्ञान होता है ! दाँ, उपदेश तुम्हें लेना है, तो 
इमसे छो ।” रोज-रोज यही,बात घुनते-छुनते बढ्िणाबाई थक गयीं 
और एक रोज उन्होंने मम्बाजीको फोरा जवाब छुना ही तो दिया 
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कि, में उपदेश छे चुकी हूँ। अब मुझे उपदेशकी आवश्यकता 
नहीं है |! यह सुनते ही मम्बाजीके क्रोीधकी आग भमभक उठी । 
बहिणाबाईकी एक गो थी, उसे इन्होंने पकड़कर बाँवा ओर बड़ी क्रता- 
से उसपर डंडे चलाये | गोकी पीठपर जो डंडे पड़े उनके चिह्न, 
लोगोंने तुकाराम महाराजकी पीठपर बने देखे | बढ्िणाब्ाई ऐसे-ऐसे 
अत्याचारोंसे बहुत ही तंग आ गयी | तब महादजी पन्‍्तने उन्हें 
अपने घरमें टिकाया । यह सारा हाल बताकर बहिणाबाई आगे 
कहती हैं--- 

'तुकारामजीकी स्तुतिका पार कोन पा सकता है ? तुकाराम- 
को इस कलियुगके प्रह्मद समझो | अपने अन्तःकरणका साशक्षी 
करके जो भी उनकी स्तुति करते हैं वे निजानन्दममें रमते है। 
बहिन कहती है, छोग उनकी तरह-तरहसे स्तुति करते हैं | पर 
एक शब्दमें उनकी यथार्थ स्तुति यही है कि तुकाराम केवछ 
पाण्डरद्ग थे ।! 

१६ निलाजी राय 

पिंपलनेरके निछोबा या निलाजी राय तुकारामजीके शिष्योंमें 
शिरोमणि हुए । ग्रायः सभी शिष्य भोछे-भाले, श्रद्धालु, प्रेमी और 
निष्ठावान्‌ थे और तुकारामजी सबसे अत्यधिक प्रेम करते थे । 
रामेश्वर भट्ट घिद्दानू थे ओर बहिणाबाईका अधिकार बड़ा था, 
पर तुकारामर्जीके उपदेशोंकी परम्परा जारी करनेवाले और 
त्रिभुवनमें उनका झण्डा फहरानेवाले जो एक शिष्य हुए वह भे 
निलछोबा राय ही । तुकारामजीके तीन पुत्र थे, उनमें परमार्थके नाते 
नारायण बोवा अच्छे थे पर निछोबाके अधिकारकों पानेवाढा कोई 
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भी न हुआ। इनका अधिकार तुकारामजीकी ही क्रपाका पल 
था, इसमें सन्देह नहीं, पर था वह अभिकार तुकारामजीके 
अधिकारकी बराबरीका ही। निछाबा रायका चरित्र, यह समशिये 
कि तुकाराम महाराजके ही चरित्रका नया संस्करण था । वारकरी 
सम्प्रदायके देवपश्चायतनर्म थे ही तो पाँच देवता है--ज्ञानेश्वर, 
नामदेव, एकनाथ, तुकाराम आर निलछोबा । यह पश्तायतन सब- 
मान्य और सर्वप्रिय है । उत्कट भगवत-प्रेम, प्रख्वर वैराग्य, अलो- 
किक ज्ञानभाग्य इत्यादि गुण निम्णेबामें अपने गुरु तुआरामके 
समान ही थे। लछोकदश्िम उनका आदर भी ऐसा ही था कि 
तुकोबा और निकोबा एक ही माने जाते थे ओर यह मान्यता 
सम्तुचित भी थी। निछाबाकी गुरुपरम्पराका विवरण पहले आ ही 
चुका है | गुरु-कृपाके सम्बन्धमे निछोबा कहते हैं--- 


'परम कृपाठ श्रीसदुरुताथ तुक्काराम स्थामी आये । उन्होंने 
अपना हाथ मेरे मस्तकपर रखा ओर प्रसाद देकर आनन्दित 
किया। मेरी बुद्धिकों बढ़ा दिया आर गुणगान करनेकी रुझ्र्ति 
प्रदान की । नीछा कहता है, बोलता हुआ मैं दोखता हूँ पर यह 
सत्ता उनकी है ।' 


अबतक निछाजीका काश खतन्त्र चरित्र नहीं था। मही- 
पतिबाबाने अपने 'भक्तविजय' ग्रन्थ (अध्याय ७५६) भें इनकी 
दो-एक बातें कहकर अपने इन गुरु-सार्टको गौरवान्वित किया है । 
पर अब मुझे निलोबाके सम्पूर्ण ओबीबद्ध चरिश्रकी हृस्तलिखित पोधी 
उन्हींके वंशजोंसे मिक्त गयी है। इस “निलाचरित्र' में २० 
अध्याय हैं जिनमें सब मिछाकर ३१४०० ओबवबियाँ हैं। इस 
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चरित्र-ग्रन्थसे यह पता चलता है कि निछाजी तुकारामजीके सम- 
काढीन नहीं थे, तुकारामजीको उन्होंने देखातक नहीं था। 
तुकारामजीके वेकुप्ठधाम सिधारनेके २५-३० वर्ष बाद संबत्‌ 
१७३५ (शाके १६००) के छगमग तुकारामजीने उन्हे खप्नमें 
दरशंन दिये और उनपर अनुग्रह किया। पिंपछनेर स्थान नगर 
जिलेके अन्दर पर पूना जिलेकी सरहदपर है | निछाजी पीछे यहीं 
आकर रहे, पर उनका जन्मस्थान वहाँसे कुछ दूर नेऋत्य कोनेमें 
शिऊर नामसे प्रसिद्ध है। यह शिऊरके जोशी कुछकर्णी थे। 
इनके दादा गणेश पनन्‍त ओर पिता मुकुन्द पन्‍त सुखी और सम्पन्न 
थे। ये ऋग्वेदी देशस्थ ब्राह्मण थे। घन-घान्यसे समृद्ध थे, गोठ 
गाय-बैलोंसे भरा था, अच्छी च्ृत्ति थी, सभी बातें अनुकूल थीं । 


निरछाजी जब १८ वर्षके हुए तभी प्रपञ्नका सारा भार 
उनपर आ पड़ा । इनकी सत्री मैनाबाई बड़ी साध्वी, शीखवती और 
धर्माचरणमे पतिके सर्वेथा अनुकूछ थीं | उनके साथ बड़े सुखसे 
इनका समय व्यतीत होता था। इन्हें जेसे वैराग्य प्राप्त हुआ, उस- 
की कथा बड़ी मनोरञ्ञक है। इनका यह नित्यक्रम था कि ग्रातःकाल 
स्तानादि करके यह श्रीरामलिह्कका बड़ी भक्तिसे पूजन करते ओर 
उसके बाद कुछकर्णका काम देखते थे | एक बार ऐसा संयोग हुआ 
कि यह पूजामे बैठे थे ओर कचहरीमें इनकी बुछाहट हुई । 
इन्होंने कहला दिया कि “अच्छा, आता हूँ ।” पर पूजामेंसे बीचमें 
ही कैसे उठते ? इस बीच चार बार चपरासी आ गया पर 
इनकी पूजा समाप्त नहीं हुईं। तब आखिरकों यह पकड़वा 
मंगाये गये | कचहरी पहुँचनेपर इन्होंने अपना ड्िसाबर दिया 
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ओर वहाँसे जो छोटे सो यही निश्चय करके बैठ गये कि अब इस 
चाकरीकों अन्तिम नमस्कार है । 


ज्ञानकी ओर दृष्टि करके विवेकसे अपने अन्दर देखा और 
कहने लगे, ऐसे संसार आग लगे, ऐसा प्रपम्ञ जरूकर भस्म हैं| 
जाय जो परमाथम बाधक होता है ! यदि मैं खाधीन होता तो 
क्या देवताचनकों ऐसे ब्रीचम हां छोठ देता ? त्रिक्वार है पराधीन 
हं।कर जीनेका | खोटे काम करों, किसानोंकों छटठों, भींच बनकर 
दूसरोंका धन हरण करो और अपना आर अपने कुमम्ब-परिवार- 
का पेट भरो, इससे अधिक छज्जाजनक जीवन ओर कोन-सा है ! 
घ्िक्ार हैं ऐसे जीवनकों १!” 


निछानीने उसी दिन उस बृत्तिका त्याग किया और यह 
निश्चय कर लिया कि संसार-दाखियकों नष्ट करनेके लिये अब्र 
साधु-सन्तोंका सट्ढ करेंगे और परमार्थरूपी घन जोड़ेंगे। उन्हे 
अपने जीवनपर बड़ा अनुताप हुआ । “अनुतापसे देह जलने 
रूगी, कण्ठ भर आया और नेन्रेंसि अश्रधारा बह चली ।” अपनी 
सहघर्मिणीपर अपना निश्चय प्रकट करते हुए उन्होंने कहा, 
हैं तो अब मगवानको दूँढ़नेंके लिये धर-बार छोड़कर चला ही 
जाऊँगा | पर मैं तर जाऊँ और तुम इसी मायामें छठ्पटाती हुई 
पड़ी रहो, यह मुझे कब्र पसन्द होने छगा ? इसलिये यदि तुम 
अखण्ड परमार्थ-छुख चाहती हो तो मेरे साथ चलो ।' मैनावती 
ल्जासे मुँह नीचा करके बोली, मैं मन, वचन, कर्मसे आपके 
चरणोंकी दासी हूँ । आप आज्ञा करें और मैं उसका पाठन करूँ, 
यही तो मेरा धर्म है। माया-मोहके समुद्र में ढूबी जा रही हूँ 
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और आप अपने हाथका सहारा देकर मुझे उबार रहे हैं, इससे 
बढ़कर सोभाग्य और मेरे लिये क्या होगा ? नाथ ! आपके बिना 
मैं यहाँ नहीं रह सकती, ऐसे रहनेसे तो मर जाना अच्छा है। 
आप जहाँ भी जाय, मैं बड़ी प्रसन्नतासे आपके पीछे-पीछे चढूँगी। 
ठाकुरजीके बिना मन्दिर, जलके बिना कमर बनकर मैं नहीं रहूँगी। 
दीप-ज्योतिके समान मेरा-आपका अट्टूठ सम्बन्ध है ।! 


यह सुनकर निछाजी बहुत ग्रसन्न हुए ओर अपना घर-बार, 
गाय-बैल सत्र दान करके सहधर्मिणीको सद्ग लिये उन्होंने प्रस्थान 
किया ! घृमते-फिरते पण्ढरीमें आये, वहाँके अपार ग्रेमानन्दमें 
दोनों ही तड्डीन-से हो गये। उस समय तुकारामजीकी कीर्ति 
सवेत्र फैली हुई थी। तुकारामजीकी महिमा जानकर ये पति- 
पत्नी आलन्दी होकर देहमें आये | देहमें उस समय तुकारामजीके 
पुत्र नारायणबावा थे। उनके साथ निलछाजीकी बड़ी घनिष्ठता 
हुई । नारायणबावासे उन्होंने तुकारामजीका सम्पूर्ण चरित्र छुना। 
इससे तुकारामजीके चरणोंमें उनका चित्त खिर हो गया । कुछ 
काछ वहाँ रहनेके बाद निलाजी पन्‍त और मैनावती तीर्थयात्रा करने 
आगे बढ़े । अनेक तीर्थेमिं भ्रमण किया । ज्ञानेश्वरी, नाथभागवत, 
तुकारामजीके अमद्ध आदिका श्रवण-मनन बराबर होता रहा । 
अन्तको उन्हें तुकारामजीका ऐसा ध्यान छगा क्ि--- 
तुका ध्यानमें और तुका ही मनमें 
दीखे जनमें तुका, तुका दी बनमें। 
ज्यों चातककी रूगी रहे लो घनमें 
नीला रटता तुका | तुका | त्यों मनमें ॥ 
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तुकारामजीके दर्शनोंके लिये मन अत्यन्त व्याकुछ हो उख्र 
बस, यही एक धुन रूग गयी कि 'तुका | अपने चरण दिखाओं।॥!” 
अन्तको उन्होंने अन्न-जल भी छोड़ दिया, घरना देकर बैठ गये; 
तब तुकारामने स्वप्तमें दशेन दिये और उपदेश किया । 

पतुकारामजीने उनके मस्तकपर हाथ रखा ओर उठाकर बैंठाया॥ 
कहा, नीछा ! सावधान हो जा, भ्रान्तिसे बन्द हुआ नेत्र अब 
खोल |! तुकारामजीने फिर मन्त्र दिया, उसके भालमें कस्तरी-तिर्क 
लगाया, अपने गलेकी तुठ्सीमाछा उतारकर निछाके गछेमें डाली ॥? 

तुकारामजीन निलार्जीके गलेमें यह अपने सम्प्रदायकी ही 
माला डा दी ओर यहद्द आज्ञा की कि आब्रालबृद्ध नर-नारें 
सबको भक्तिपन्थमें छगाओं ।' 

“अपना सश्वित क्रिया हुआ सब्र घन जैसे पिता अपने पुत्र- 
को दे जाता है वैसे ही सदगुरु ( तुकाराम ) ने अपना सम्पूर्ण 
आक्षज्ञान इन्हें दे डाला |! 

निलाजीपर तुकाराम पूर्ण प्रसन हुए । तुआाराम पण्दरोकी 
जो वारी किया करते थ॑ उसे निलछाजीन जारी रखा । निलाजी 
हरिकीर्तन करने छगे, श्रोताओंपर उनका बड़ा प्रभाव पड़ा ॥ 
उनकी ग्रासादिक स्छतिंदायिनी वाणी श्रोताओंके हृदर्योंकों अपनी 
ओर खींच लेती थी। उनके मुँहसे घाराप्रवाह अभन्न निकलने 
छंगे। पाण्डुरह़ भगवान्‌ पूर्ण प्रसन्न हुए | पिंपछनेरका पार्टीछ 
उनके आशीर्बादसे रोगमुक्त हुआ, तब बड़े सत्कारकें साथ वह 
निढाजीको पिंपछनेर छिबा छाया और उनकी बड़ी सेवा करने 
रूगा | निठाजी सन्त कहलाये, उनका संकीरतन-समान खूब 
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बढ़ा । उनका यश बढ़ानेवाले अनेक देवी चमत्कार हुए। 
निलाजीकी कन्याका जब विवाह हुआ तब उप्तकी सब सामग्री 
भगवानने स्वयं ही प्रस्तुत की । ऐसी-ऐसी अनेक अद्भुत घटनाएँ 
हुईं । नगरमें सतत दो मास कीर्तन होते रहे | नगरका यह 
कानून था कि दो पहर रात बीतनेपर कीतेन समाप्त हो जाया 
करे । तदनुसार इनके कीतनके लिये भी नगरके कोतवालने यही 
हुक्म जारी करना चाहा | पर भगवानका दरबार ठहरा। वहाँ 
मनुष्योंकी सुनवायी कब होने रूगी ? निछाजी कीतेन कर रहे 
हैं, दो पहरके बदले तीन पहर रात बीत जाती है तो भी कीर्तन 
बन्द नहीं होता । तब कोतवार सिपाहियोंके एक दलके साथ 
कीर्तन बन्द करने ख़ुद चला आया। आकर बैठा, बैठते ही 
हरिका नाम और भक्तकी वाणी उसके कानोंमें पड़ी | संकीर्तनके 
ग्रेमानन्दने उसके हृदयपर ऐसा अधिकार जमाया कि कोतवारू 
कीर्तन बन्द करनेकी बात भूछकर वही जम गया और निलाजीके 
चरणोंमें गिरकर उनका शिष्य बना । निछाजीकी--- 


'ूर्ति ठिंगनी-सी थी, वर्ण गोरा था, नाक सरल थी, नेत्र 
बड़े-बड़े थे | हृदय विशाल ओर कमर पतली थी। डीछ-डोछ सत्र 
तरहसे सुहावना था ।' 

गलेमें तुलसीकी माला पड़ी रहती, हाथमें फ़लोंके गजरे होते । 
कीर्तनके लिये खड़े होते तब बड़े ही सुहावने छगते और कीतंन- 
रंगमें ब्रह्मस्वरूप ही प्रतीत होते थे । कीर्तनकी रीौली ऐसी सर 
ओर सुबोध होती थी कि आबाल-बृद्ध वनिता तथा तेली-तमोलीतक 
सब अनायास ही समझ लेते और उससे छाम उठाते थे। 
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निलाजीका कीर्तन सुनने एक बनजारा आया था। यह बड़े ही 
क्रूर स्वभावका आदमी था पर निलछाजीका कीर्तन सुनते-सुनते 
इसे पश्चाताप हुआ ओर यह निछाजीकी शरणमें आया और 
बारकरी बन गया। निलछाजी एक बार इसके अनुरोधसे इसके 
घरपर भी गये । इसने उनकी बड़ी सेवा की | पर इसकी खीने 
निलाजीकी बहुत बुरा-भला कहा । कहा, तुमलछोंग बड़े खोटे, 
कपटी ओर ढोगी हो। मेरे पतिकों फुसल्यकर तो तुमलोगोंने 
मेरा सत्यानाश कर डाछा | बे कुठिक, छोमी और पापी हो 
इत्यादि । यह सुनकर निछाजी स्वामी उसके समीप दौड़े गये 
और उसके १२ पकइ लिये और बोछे, 'माता | तुम सच कहती 
हो, में ऐसा ही पतित हैं, मन्द-बुद्धि हूँ, तुमने ब्रा अच्छा उपदेश 
किया | अब मेरी समझम आया | अब्र जननीके इन बचनोको मैं 
हृदयमें धारण करूँगा ।' 

निलाजीका अधिकार महान्‌ था, यह उनकी अभज्ञवाणीसे 
भी स्पष्ट प्रतीत होता है। उनके वैराग्य, ध्मा, शान्ति और 
उपदेशपद्धतिने लोगोंके हृदयोंम घर कर लिया । तुकारामजीके 
पश्चात्‌ बारकरी भक्ति-पन्थका प्रचार जितना निलाजीने किया, 
उतना और कोई भी न कर सका | उन्होंने सचमुच ही सम्पूण 
मद्दाराष्ट्रपर भागवत-घर्मका झण्डा फहरा दिया । 

१७ श्रीतुका राम महाराजके पश्चात्‌ 

निलाजीके प्रधान शिष्य शिऊरके गगगोन्नी यजुर्वेदी ब्राह्मण 
शंकर स्वामी थे इनके परपोतेके पोते इस समय मौजूद हैं | इनका 
कुछ-माम छाखे था, पुरखे छखपती थे, सराफीका काम करते 
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थे। शंकर स्वामी जब पूनेमें थं तब निछाजीके साथ आहून्दी 
और पण्डरीकी यात्रा करते थे | इनपर जब निलाजीका पूर्ण प्रसाद 
हुआ तब यह शिऊरमें जाकर रहने लगे | शंकर स्वार्मीके शिष्य 
मराप्पा वासकर नामक एक छिल्ठायत वणिक्‌ थे जो निजाम-राज्यमें 
भालकी नामक ग्राममें रहते थे । मलाप्पा वासकरने ही पहले-पहल 
वारकरी मण्डलकी एक नवीन शाखा निर्माण की और आपषाढ़ी 
एकादशीके दिन ज्वानेश्वर महाराजकी पालकी आहन्दीसे भजन- 
समारम्मके साथ पण्ढरपुर ले जानेकी ग्रथा चली । तुकारामजीके 
पुत्र नारायणबावाने छत्रपति शाह महाराजसे पुरस्कारस्वरूप तीन 
गाँव प्राप्त किये । इनके पुत्र जागीरदारोंके ढंगसे रहने छगे। 
एक बार पण्डरपुरमें मराप्पा कीर्तन कर रहे थे और वहाँ तुकाराम- 
जीके पोते गोपालबाबा पघारे | मलाप्पाने उनकी चरण-वन्दना की 
और यह निवेदन किया कि श्रीहरिका कीतेन करनेका अधिकार 
यथार्थम आपका है | आपकी अनुपश्चितिमें मुझसे जैसा बन पड़ा, 
मैने कीर्तन किया, अब आप ही कीतेन छुनाकर इन कानोंको 
पवित्र कर । कहते हैं कि उस समय गोपाल्बोबाके मुखसे दो 
अभक्ष भी शुद्धरूपमें नहीं निकले ! इससे उनकी बड़ी नामहँसायी 
हुई ओर मलाप्पाने खूब खरी-खरी सुनायी ! गोपालबोवाके चित्तपर 
इसका बड़ा प्रभाव पड़ा । वह भण्डारा पर्वतपर छः वर्ष रहे, वहाँ 
उन्होंने तुकारामजीके अभड्न, ज्ञानेश्ररी आदिका अध्ययन किया 
ओर फिर कीतेन भी करने रंगे | उन्होंने वारकरी सम्प्रदायकी एक 
और शाखा निकाछी । यह देहकी शाखा हुई | तबसे वारकरी 
सम्प्रदायक्षी दो शाखाएँ चछी आती हैं। सीधी गुरुपरम्परासे 
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चली आयी हुई शाखा वासकरोंकी है, इसलिये यही विशेष मान्य 
है । विगत सी दो सौ वर्षके भीतर वारकरी सम्प्रदायमें अनेक 
महात्मा उत्पन्न हुण ओर सभी जातियोंमें हुए। सन्‍्तोंके चरित्र- 
छेखक ओर तुकारामजीके अनुगृहीत महीपतिबाबाका ( संबत्‌ 
१७७२---१८४७ ) विस्मरण भरा केसे हो सकता है! 
सखाराम बावा अम्मलनेरकर, बाबा अञझरेकर, नारायण अप्पा, प्रह्मद 
बुवा बडवे, चातु्मासे बोवा, व्यंत्रक बुबा मिडे, हेब्नन्त राब बावा, 
गछ्झ काका, गोदाजी पाटील, ठाकुर बोवा, भानुदास बोबा, माऊ 
काठकर, साखरे बोबाके मूलगुरु केसकर बोबा, बाबा पाध्ये, ज्योति- 
पन्‍त महाभागवत, पूनेके खण्डोजी बोचा इत्यादि अनेक भक्त हुए 
जिनके नाम संस्मरणीय हैं । साथरे बोचा, विष्ण बोवा जोग, व्यझ्डूट 
खामी प्रम्नति छोगोंने भी वारकरी सम्प्रदायक्ी बड़ी सेवा की है | 
विगत ७: सी वर्षमें सागवतघर्म महाराष्ट्रमें अच्छी तरहसे व्याप्त हो 
गया है। कोन्‍्हापुर, सतारा, सोलछापुर, नगर, पुना, नासिक, 
खानदेश, बरार, नागपुर और निजामराज्यके मराठी भाधा-भाषी 
सत्र स्थानोंमें ज्ञानेश्र महाराज, नामदेव राय, एकनाथ-जनाद॑न, 
तुकाराम महाराज और निलोब्रा राय तथा अनेक सत्युरुप भागबत- 
धर्मका प्रचार कर गये हैं । ज्ञानेश्वर महाराजने जिसकी नींब डाली, 
नामदेवने जिसका विस्तार किया, एकनाथने जिसपर भागवतका 
झण्डा फहराया ओर अन्‍्तमें तुकाराम महाराज जिसके शिखर बने 
उस भागवतघर्मका अखण्ड और अभझ्न दिव्य भवन ब्रिभुवन 
मुन्दर श्रीकृष्ण बिद्छकी कृपा-छत्रछायामें आज भी अपने अति 
मनोदररूपमें खड़ा है | ऐसे इस भागवतघमंकी निरन्तर जय दो ! 


चोद्हकाँ अध्याय 
जिजायाई 


ञ्ञी, पुत्र, घरदार सब कुछ रहे, पर इनमें आसक्ति नहों। 


परमार्थ-युक्ति साधनके द्वारा चित्तबुत्ति सदा सावधान बनी रहे । 
“-श्रीनाथभागवत अ० १७ 


१ जिजामाईकी गिरस्ती 


तुकारामजीकी प्रथम पत्नी रुक्मिणीबाई अकालमें ही काल- 
कवलित हुई ओर तबसे तुकारामजीकी घर-गिरस्ती क्‍या थी, 
यथार्थमें उनकी द्वितीया पत्नी जिजाबाईकी ही गृहस्थिति थी। 
तुकारामजीकी आयुके १७ वर्ष भी पूरे नहीं हो पाये थे जब 
जिजाइके साथ उनका विवाह हुआ और महाराज जब बेकुण्ठ 
सिधारें तब जिजाईके पाँच महीनेका गर्भ था। इस तरह दोनोंका 
समागम २६ वर्ष रहा | इस बीच इनके अनेक सनन्‍्तान हुए और 
बड़ी तंग हालतमें जिजाईको दिन काटने पड़े | तुकारामजी अपने 
वयसके २२ वें वर्ष संसारसे विरक्त हुए और संसारसे जो उन्होंने 
मुँह मोड़ा सो फिर कभी संसारसे उन्हे आसक्ति नहीं हुई ! 
लोकाचारके लिये वह संसारी बने थे पर कहते यही थ कि मेरा 
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चित्त इस ग्रपन्नमें नहीं है, मेरे शरीरतककी मुझे सु नहीं रहती । 
लोगोंसे आओ, विराजों कहकर लछोकाचारका पाठन करना भी, 
ऐसी अवस्थामे, उनसे कैसे बन सकता था ? एक अभंगमें उन्होंने 
कहा है, 'मुझे अपने कपडोंकी छुत्र नहीं, मैं हसरोंकी इच्छाका 
क्या रूयाल करूं !! 

उन्होंने अपना सब बहीखाता इन्द्रायणीके भठ किया तबसे 
कमी उन्होंने धनकों स्पर्शतक नहीं किया । इसलिये लोकदष्टिम 
उनकी अवस्था अच्छी नहीं थी | जिजाइके माता-पिता और भाई 
पूनेमें रहते थे ओर वे सम्पन्न भी थे । जिजाई शुरू-शुरूमें उनसे 
सहायता छेकर जहाँतक बन पड़ता था, तुकारामजीकी गिरम्ती 
सम्हाल़े रहती थीं। अपने भाटकी मध्यम्थतासे उन्होंने कः बार 
व्यापारके लिये तुकारामजीकों रुपया दिलाया, कई बार तो खर्य॑ 
भी तमस्सुक लिखकर महाजनोंसि रुपया लेकर तुकारामजीके हार्थो्मे 
दिया । पर तुकारामजी ठहरें साधु पुरुष और ऐसे साध पुरुषोसि 
उचित-अनुचित छाम उठानेवार्ॉकी इस संसारमें को$ कमी नहीं, 
इस कारण जो भी व्यापार उन्होंने किया उसीमें उन्हें नुकसान ही 
देना पड़ा और पीछे जब कान्हजी अपने भाईसे अछूग हो गये तब 
तो जिजाईको गिरस्ती चलाना बड़ा ही कठिन हो गया। ऐसी 
दशारमें जिजाईके सन्‍्तान भी होते ही रहे । पशलिदेव ऐसे कि 
कहदींसे एक पैसा कमाकर छाना जानते नहीं और धरमें बाल-बच्चोंके 
लिये अनके छाझे पड़े हुए थे। ऐसी विचित्र चिन्ताजनक दशा 
होमेके कारण जिजाईका खमावब चिड्चिडा ओर पझगड़ाद 
हो गया हो तो कोई आश्चर्य नहीं । उनका यदि ऐसा 
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खभाव न होता तो कदाचित्‌ इस तरह बार-बार पधरसे 
भण्डारा पर्वतकी ओर न उठ दौड़ते। ओर संसारका सारा भार 
अकेली जिजाईपर यदि न पड़ता ओर अन्न-बखस्रके भी ऐसे छाले न 
पड़ते तो जिजाई भी कदाचित्‌ ऐसे चिड़चिड़े मिजाजकी न 
बनतीं, पर या होता, क्‍या न होता” का विचार तो गौण ही है, 
क्या था या है? वही देखना अच्छा है। प्रारब्ध कहिये या ईश्वर- 
का कौतुक कहिये, तुकारामजी और जिजाईको सारा जीवन एक 
साथ ही रहकर व्यतीत करना पड़ा । यूरोपके तत््ववेत्ता साधु 
सुक्रातकी त्री बड़ी जबरजंग थी। छोग कभी-कभी जिजाईको 
इसी जञ्रीकी उपमा देते हैं । परन्तु जिजाईमें अनेक उत्तम गुण भी 
थे ओर तुकारामजीका नित्य समागम होनेसे उनकी उत्तरोत्तर 
उन्नति ही हो चली थी । तुकारामजीके वैराग्य और अभ्यासके 
लिये जिजाईका संग बड़ा उपयुक्त था। इसलिये यही कहना 
चाहिये कि भगवानने अच्छी ही जोड़ी मिछायी । इस जोड़ीके 
मिलानेमें अच्युत” कहानेवाले भगवान्‌ अआ्युत हुए या चूक गये 
ऐसा तो नहीं कह सकते । समुद्रमें कोई काठ कहींसे बहता चला 
आया ओर कोई कहींसे और दोनों मिल जाते हैं ओर फिर अछूग 
भी होकर भिन्न-भिन्न दिशाओंमें चले जाते हैं, ऐसा ही जीवोंका भी 
संयोग-वियोग हुआ करता है । प्रत्येक जीवका प्रारब्धकर्म भिन्न 
है, प्रत्येक अपने कमोलुसार जीवदशा भोगता है, सुख-दुःख कोई 
किसीको दिया नहीं करता । यही यदि शासत्रसिद्धान्त है और 
जीव खकमसूत्रमे बंधा हुआ है तो जिजाई और तुकारामजीके 
परस्पर समागम और सुख-दृःखखका कारण भी उनका ग्राक्र्म ही है । 
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जिजाईके खमावमें कुछ कटृता थी और वह कदटुता परिस्थितिसे और 
भी कट हो गयो, यह बात सच है, पर उनका कोई ऐसा महान्‌ 
पुण्यब्रल भी था जिससे उन्हें इस जन्ममें ऐसे महान्‌ भगवद्धक्तका 
समागम प्राप्त हुआ और भगवान्‌, घर्म और सनन्‍्तोंके पुण्यप्रद 
महाफलदायी सत्संगका छाभ हुआ । 
२ “योगक्षेम वहाम्यहस' 

भक्तोंका योगक्षम भगवान्‌ कैसे चलाते हैं, केसे उनकी पत 
रखते ओर उनकी बात ऊपर रखते हैं, इसकी कुछ कथाएँ महीपति- 
बाबाने बड़े प्रेमसे वर्गन की हैं | एक बार तुकारामजीने क्‍या किया 
कि जिजाईकी साडी किसी अनाथा ज्ीकों दे डाली और जिजाईके 
पास बस यही एक साइी थी जिसे वह कहीं। आना-जाना हुआ 
या लोगोंके सामने निकलना हुआ तो पहना करती थी। अब 
उनके पास ऐसी कोई साड़ी नहीं रह गयी। तन द्ाकने- 
भरका कोई फटा-पुराना कपड़ा पहने रहने और उसी द्वाज्तमें 
लोगोंके सामने निकलनेंकी नोबत आ गयी, तत्र भक्तवत्सल भगवान्‌ 
पाण्डरज्ञने खयं ही जरीका काम की हुई ओढ़नी उन्हें ओढ़ा दी 
और उनकी छाज रखी । 

तुकारामजीके प्रथम पुत्र महादेव पथरीकी ब्रीमारीसे पीड़ित 
'छुए | जिजाईने छाख उपाय किये पर किसीसे कोई छाभ नहीं 
हुआ | सत्र उपाय करके जब वे हार गयीं तब उन्हें उन्माद-सा 
चढ़ आया और उसी अभस्थामें थे अपने बेठेकीं छे जाकर 
श्रीविद्वकके पैरोॉपर पठक देनेके विचारसे मन्दिरमें गयीं। मन्दिरमें 
प्रवेश करते ही बच्चेको पेशाब हुआ और बच्चा अच्छा हो गया । 
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एक घटना ओर बतकछाते हैं । गिरस्तीका सारा जंजाल 
सम्हाल्ते-सम्हालते जिजाईके नाकों दम आता था, फिर भी इसी 
हालतमें तुकारामजीके लिये भोजन तैयार करके पर्वतपर के जाना 
पड़ता था। यह आने-जानेका झंझट ऐसा छगा कि इसके मारे 
कभी-कभी उनके क्षोमका पारावार न रहता । एक दिनकी घटना 
है कि जिजाई इसी तरह रोठी और जछ छिये पर्वतकी चढ़ाई चढ़ 
रही थी, बड़ी तेज धूप पड रही थी, पैर जल रहे थे, कंकड़ गड़ रहे 
थे, सारा शरीर झुलसा जा रहा था, सिरपर तो जैसे अंगारे बरस 
रहे थे; जिजाईके प्राण व्याकुल हो उठे, इसी हालतमें ऊपर चढ़ते- 
चढ़ते उनके पैरके तहवेमें एक बड़ा-सा काँटा ऐसा भिंदा कि मिद- 
कर पेरके ऊपर निकल आया ! जिजा तलमछा उठी, और बेहोश होकर 
गिर पड़ी । जलूपात्र हाथसे छूटा--जछ घरतीपर गिरा और पैरसे 
बड़े वेगके साथ रक्तकी धारा बह निकली | कुछ काल बाद उन्हे होश 
आया, अपने ही हाथसे काँटेको निकालना चाहा पर वह किसी तरह 
नहीं निकछा । काँटेको निकालनेकी चेष्टामें ठगी है। सोच रही है 
विघनाकी करततको, रो रही हैं अपने ऐसे दुभोग्यको, कोस रही हैं 
अपने पिताको कि कैसे अच्छे पति ढूँढ़ दिये ओर सबसे अधिक 
दाँत पीस रही हैं उस कद्ूटेपर जिसका पडा पकड़े तुकाजी खड़े 
हैं ओर चाहती है किसी तरहसे यह काँठा तो निकल आवे ! 
पर काटा तो ऐसा भिदा है कि किसी तरहसे निकलता ही नहीं ! 
पैरसे रक्त निकल रहा है और जिजाईके मनोमय नेत्रोंके सामनेसे 
होकर अपने ऐसे पतिके साथ विवाह होनेके समयके दृय एक- 


एक करके गुजरते जा रहे हैं ! बह सोच रही है, कैसे ठाटबाट्के 
है. ० । 
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साथ पिताने मुझे विवाह दिया, भाईने किस उत्साह और साज- 
बाजके साथ वरयात्रा करायी और तुछा भी की । माइकेमें बीते हुए 
सुखके वे दिन याद कर-करके तुकाजीके संग रहनसे होनेवाले 
कष्ठोंपर वह फुठ-फ्टकर रोने छुगी ! आंखोंसे शुशत्र जलूघारा निकल 
ही है और पैरसे रक्ततारा ! इधर तुकारामजीके पेंटमे भूखकी 
ज्वाला उठी और उधर उसकी लपर श्रीविट्ठलनाथके हृदयपर 
जा ढगी। जिजाईके कष्टोंने भी वहां पहुँचकर दयामैयाको 
जगाया | कारण, ये कष्ट एक पतिव्रताके स्वत्रम-निर्वाहके कष्ट ५। 
खधमीचरण करनेवालोपर भगवान्‌ दया करते ही हैं। दयाके 
निधान श्रीपाण्डरज् भगवान्‌ उस झड्काती धूपमें धूपकी जलन और 
का टैकी भिदनस तड़पती हुई जिजाइके सम्मुख प्रकट हुए । 
जिन्होंने जिजारके सम्पूर्ण गृहसोस्यकों खयं ही हर लिया था और 
इस कारण जिजाई जिन्हें अपने सुखका हर्ता जानकर ही 
भजती थीं बह नारायण भी वैसे भजनके अधीन हो गये | 
श्रीविद्वलनाथजीकी वह श्याम सगुण छाबण्यमूर्ति सम्मुख 
खड्दी देखकर क्‍या जिजाईकों कुछ सन्‍्तोष हुआ £ नही, वहाँ तो 
क्राधाओं और भी बेंगसे भइक उठी और जिजाई क्रोधके अंगारे 
बरसाने ठगी । कहने छगीं, यहीं हैं! वह काछा-कदंटा जिसने 
मेरे पतिकों पागल बना दिया! भरे ओ निर्देयी | तू अब भी 
पीछा नहीं छोड़ता ! क्‍या अब मेरे पीछे पड़ना चाहता है ? मेरे 
सामने अपना यह काछा मुँह लेकर क्यों आया है. ?' यह कहकर 
जिजाईने भगवानकी ओर पीठ फेर दी और दूसरी ओर मुंह करके 
बैठ गयी | जिजाईकी उस विलक्षण इढ़ताकों देखकर भगवानके 
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भी जीमें कुछ कोतुक करनेकी इच्छा हुई ! वह लीलानटवर 
जिस ओर जिजाईने मुंह फेरा था उसी ओर सम्मुख होकर खड़े 
हुए ! जिजाईने झँझलाकर फिर मुँह फेर लिया, भगवान्‌ वहाँ भी 
सम्मुख हो गये, आठों दिशाएँ जिजाई घूम गयीं, पर जिधर देखो 
उधर वही काले कृष्णकन्हैया जिजाईके छछैया खड़े हैं, इधर देखो 
तो वही, उधर देखो तो वही, ठपर देखों तो वही, नीचे देखो 
तो वही, कहाँ किधर वह नहीं ? यह हालत जिजाईकी उस 
समय हो गयी ! 


रावण, कंस, शिशुपार इत्यादिको जिन्होंने उनके 
भगवद्विद्वषके कारण ही तारा उन छीछानटवर श्रीविद्वलने अपने 
परम भक्तकी सहधमिणीके चारों ओर चक्कर लगाकर उसकी 
दृष्टि अपनी ओर खीच ली तो इसमे आश्वरय ही क्या है ? किसी 
भी निमित्तसे हो भगवानकी ओर जहाँ चित्त छुगा तहाँ जीवका 
सत्र काम बना । जिजाई जिस ओर दृष्टि डालतीं उसी ओर उन्हें 
श्रीकृष्ण दृष्टि आते। आखिर, उन्होंने अपने दोनों नेत्र दोनों 
हाथोंसे खूब्र कसकर बन्द कर लिये, तब तो भगवान्‌ अन्तरमें 
भी दिखायी देने लगे ! पिता जिस ग्रकार अपनी पुत्रीपर हाथ फेरे 
उसी प्रकार भगवानने जिजाईके अहृपर अपना कमछकर फिराया, 
और जिजाईका पाँव अपनी पाल्यीपर रखकर ऐसी सुविधासे कि 
जिजाईको किल्नित्‌ भी वेदना नहीं। ग्रतीत हुई, वह काँठा चट्से 
निकाल लिया । तब जिजाई ओर उनके साथ-साथ भगवान्‌ 
तुकारामजीके समीप गये । तुकारामजीने इन दोनोंको एक साथ 
जो देखा तो उन्हें रात्रि और दिवाकरके साथ-ही-साथ आनेका 
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भान हुआ । तुकारामजीके राथ-साथ भगवान्‌ ओर जिज्राईन भी 
भोजन किया | वहाँ बेठे-बेठट भगवानन एक पत्थर हटाया तो 
वहाँस खन्‍्छ जला झरना बहने लगा ! 
३ दोपका भारी कौन 

तुकाराम्जी और जिजा:के झगडेंगें दोपका भागी कान हैं . 
तुकाराम या जिजाए / यह प्रश्न उपम्धित करके, दसरोंके झगड़ोमें 
पश्न बनकर परनेवाले कई विद्वानोंने इसकी बी चर्चा की है । 
कितनोंका यह कहना है कि तुकारामजी जब गुृहम्थ थ, एक 
ब्रीका पाणिग्रहण कर उसे घर * जाये ५, उससे उनके सनन्‍्तान 
भी थी, तब उन्हें उस जा आर उन सन्‍्तानोंका अवश्य ही पाऊन- 
पोषण करना उचित था । यह उनका कतंव्य ही था। इस 
कर्तव्यका पालन उन्होंने नहीं किया, इसलिये तुकाराम ही सबेथा 
दोषी हैं | पाठक ! हम आप भी जरा इस प्रश्नकों इस अवसरपर 
विचार ले। सारे जगत्‌का उपदेश करनेवाले तुकारामजीकों क्‍या 
इतना भी ज्ञान नहीं था कि अपने भरी ओर सन्‍्तानके प्रति 
अपना कर्तव्य वह न समझ सकते ? ओर ऐसी बात भरा कौन 
कह सकता है ? और ऐसी बात हो भी केसे सकती है ? इसलिये 
बात कुछ और है | तुकारामणी और जिजाईकी जो नहीं बनी 
इसमें यवार्थमे दोष तो किसीका भी नहीं है । तुकारामजीके 
अभड्ग-संग्रहोंमें 'तुकारामजीके प्रति उनकी ख्रीके कठोर बचन! 
शीर्षक सात अमझ् हैं। इन अभन्डोंकों कुछ छोग असली मानते 
हैं ओर कुछ नहीं मानते | जो हो, पर उन अभन्ञोंसे इतना तो 
क्वश्य ही जाना जा सकता है कि तुकारामजीपर जिजाईके 
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कोन-कोनसे आशक्षेप हो सकते थे। जिजाईका मानो यही कहना 
था कि-- 

( १ ) यह कोई काम-काज नहीं करते, कुछ उपाजन 
नहीं करते; विवाह करके मेरे पति तो बन बेठे, पर इनके तथा 
बच्चोंके लिये अन्न-बखर मुझे ही जुटाना पढ़ता है | त्रीकी जाति 
मैं कितना दुःख उठाऊँ और किस-किसके सामने अपना दीन 
बदन दिखाऊँ # 

(२) इन्हें अपने तनकी कोई चिन्ता नहीं, न सही; 
पर इन्हें हमारी कोई चिन्ता हो सो भी नहीं ! 

(३ ) खय॑ं तो कुछ कमाकर छाते नहीं, पर यदि कहीसे 
कुछ आ जाय तो वह भी छुटा देते है । अन्न हो, वल्न हो अथवा 
और कोई वस्तु हो, जो भी जो कुछ माँगता है, वह, अपने बच्चोंको 
पूछतेतक नहीं, ओर उसे दे डालते है । दूसरोंके पेट भरते हैं 
पर मेरी या बच्चोंकी कोई परवा नहीं करते | कमी एक पंसा 
कमाना नहीं, हाँ, घरमें यदि कुछ पड़ा हो तो उसे भी गंवा देना, 
यही इनका धन्धा है । 

(४ ) घरमे तो रहना जानते ही नहीं, जब देखो तत्र 
वनको ही दोड़े जाते हैं, इन्हें हूं ढकर पकड़ छाना पड़ता है तब 
इनका आगमन होता है । 

(७५) सब कीततनियाँ मिलकर रातकों बड़ा कोलाहल 
मचाते हैं, किसीको सोने नहीं देते | इनके संग-साथसे इनके 
साथी भी घरवारत्यागी विरागी बन रहे हैं और उनकी ब्लियाँ भी 
धरोंमें बैठी मेरी तरह रो रही हैं । 
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जिजाईके ये आब्येप है। इन्हें झूठ तो तुकारामजी भी नहीं 
बतलाते । जिन सात अमंगोंकी ये बातें हैं उनमेंसे ग्रत्येक्ष अभंग- 
के अन्तिम चरणमें तुकारामजीका उत्तर भी रखा हुआ है । उत्तर 
एक ही है कि, 'सशितका भाग भिध्या है, मिथ्याका भार दोनेमे 
व्यर्थ ही माथा स्पाना है ।' 

जिजाबा?का कहना शिजावाटकी दइश्टिस ठोक है, सामान्य 
सं्तारी जनोंकी हष्टिसे भी ठीक है, संसारकोा सत्य माननेकी 
इप्टिसे भी बिल्कुठ ठीक हैं। जिजारकों अकेले तुकारामजीकी 
गिरम्तीका सारा भार अपने सिस्पर उठाना पढ़ा, उससे उन्हें 
बहुत कष्ट हुए, कप्टोंस उनका मिजाज चिद्चिडा बन गया, 
चिट्चिड्रेपनस जो छुछ उन्होंने कहा वह इस तरहसे बिल्कुल 
सही हैं. और उनके दःखोंसे संसारो जीवोंक्ीं खाभाविक ही 
सहानुभूति हैं | पर तुक्ारामजीकी ओर देखिये और 
तुकारामजीकी इप्टिसे विचारिये तो उनका भी कोई दं।प नहीं 
दिखायी पड़ता | संसारका मिथ्यात्त्र जब प्रकट हो गया, उससे 
मन उपराम ही गया और सांसारिक सुख-दूःखक्े विषयमें चित 
उदासीन हो गया तब्र उस सुख-दूःखसे उत्पन्न होनेवाके कर्तव्य 
ही कहां रह गये ? इसलिये इसमें तो तुकारामजीका कोई दोष 
नहीं दिखायी पड़ता | मू्यके सामने जब अन्धकार ही नहीं 
रहा, जाग उठनेपर खप्नगत संसार ही जब नहीं रहा, नदीके 
उस पार पहुँचे हुएपर नदीकी रूहरे जाकर नहीं गिरी तो इसमें 
सूर्य, जागृत और उत्तीणे पुरुषकों कोई भी विवेकी पुरुष दोषी 
कह सकता है ? जागता हुआ पुरुष और खम्तमें बड़बड़ानेवाली 
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सत्री इन दोनोंका मिलन जैसा है बैसा ही तुकारामजी और 
जिजाईका जीवन-मिलन है । खमप्तमें बड़बड़ानेवाली ख्रीके शब्दोंका 
जागृत पुरुषके समीप कोई मूल्य नहीं होता, ग्रत्युत जागता हुआ 
पुरुष उसे भी जगानेका ही प्रयज्ञ करता है। उसी प्रकार 
तुकारामजीने जिजाईको जगानेके डिये 'पूर्णबोध' के अभद्ग कहे 
हैं । तुकारामजी और जिजाईका झगड़ा सच्वगुण और रजोगुणका 
झगडा है, परमार्थ ओर प्रपन्नका या ब्रह्म और मायाका झगड़ा 
है| प्रकृतिके दास जीव प्रकृतिके सब कार्मोकों ही ठीक समझते 
हैं, पर प्रकृतिग्रभु पुरुषके सामने प्रकृति आती ही नहीं, फिर 
उसका कार्य क्या और उसका अभिनिवेश ही क्या : पुरुष तो 
अनज्ग और उदासीन है, निर्धन और एकान्ती है, जराजीण अति 
बवृद्धसे भी बृद्ध है। पर अकर्ता, उदासीन और अभोक्ता होनेपर 
भी पतित्रता प्रकृति उससे भोग कराती है | वह अविकारी है, 
पर यह ( प्रकृति ) खयं उसमें विकार बन जाती है, वही उस 
निष्कामकी कामना, परिपूर्णकी परितृत्ति, अकुछका कुछ आर 
गोत्र बन जाती है। इस प्रकार प्रकृति पुरुषमें फैठकर अविकायें 
पुरुषको विकारवश बना छेती है। ज्ञानेश्ररी (अ०१३ ) पुरुष 
ऐसा और ग्रकृति ऐसी है ! तुकारामजी पुरुष और जिजाई ग्रकृतिका 
यह विवाद अनादिकाछठसे चला आता है। यह तो अध्यात्म- 
दृष्टि हुई, पर छोकदृष्टिसे भी देखें तो भी तुकारामजी दोषी नहीं 
ठट्टराये जा सकते । संसारी बने रहो ओर परमार्थ भी साधो, 
यह कहना तो बड़ा सरर है, पर दो नावोंपर पेंर रखनेवाला 
किसी एक नावपर भी नहीं रहता । इस छोकोक्तिके अनुसार 
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सभी महात्माओंका अनुभव है। सम रामदास खामीने भी ( पुराना 
दासबोघ समास १८ में ) यही कहा है । बचपनमें माता-पिताने 
ब्याह करा दिया, पीछे वेराग्य हुआ, ऐसी अवस्थामें को$ भौीं 
सचा साधक ऐसे ही रह सकता है जेसे तुकारामजी रहे । 
बाछ-बश्चोंका पेट भरना और इसके लिये नोकरी-चाकरी या कोई 
बनिज-वब्यापार करना तो सभी करते हैं | तुकारामजी भी यदि 
बसा ही करते तो परम अर्थंकी जो निधि उनके हाथ लगी वह 
न छगी होती ओर जो धन उन्होंने संसारमे वितरण किया बढ़ 
भी न कर सकते, यह तों स्पष्ट ही है। कुछ त्यागे बिना कुछ 
हाथ नहीं रूगता। प्रपश्न, लोभ छोड़े त्रिना परमार्थ छाभ नहीं 
हो सकता । तुकारामजीके चित्तने संसारकों जडमृल्सहित 
त्याग दिया, इसीसे परमार्थका मूठ उनके हाथ लूगा। महान्‌ 
लाभके लिये अत्पका त्याग करना ही पड़ता है | दो कतंब्योंके 
बीच जब्र झगड़ा चले तब श्रेष्ठ कतेब्यके लिये कनिंष्र कर्तव्य 
त्यागना पड़ता है। सर्वख-त्यागी बनना पड़ता है तभी फरलोंका 
भी फल, सुखोंका भी सुख, ध्येयोंका भी ध्येय जो परमात्मा है 
उम्तकी प्राप्ति होती है। उस प्राप्तिके लिये तुफारामजीने कमी- 
न-कमी नष्ट होनेवाले संसारका त्याग किया तो क्‍या गलती की * 
सीप फेंककर पारस लेना बुद्धिमानोंका काम ही है | नारायणके 
लिये गृह, छुत, दारादि संसतारकी अहंता-ममताकी मैछ काटकर 
ही उन्होंने संसारको छुबणं बना दिया। संसारमें सुबर्णकी माया 
ओोडनेवाले संसारको छुबर्ण नहीं बनाते, प्रत्युत जो अपने हृदय- 


सम्पुठमें नारायणके चरण जोड़ते हैं उन्हींका संसार हुवर्ण हो 
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जाता है ! उनके असंख्य जन्मोंके संसार-बन्ध टूट जाते हैं और 
संसार सुखमय हो जाता है | तुकारामजीने एक संसारीके नाते 
अपनी कोई पत नहीं रखी, यह चाहे भज्ञ जीव कहा कर, पर 
उनकी अपनी दृष्टिमें और उनके सद्श दृष्टिवाठोंकी दृष्टिमें उनका 
संसार-उनका प्रपश्च-उनका जीवन सुखमय, छाममय और परम 
सोमाग्यमय ही हुआ ! इस सुख, छाम ओर सौभाग्यकों अगछे 
अध्यायमें विस्तारसे देखेंगे । 


४ जिजामाईको पूर्णबोध 


सोतेकी जगाना, गुमराहकों राहपर छाना, अपना सुख 
दूसरोंकों वितरण करना, यही तो सच्चा परोपकार है । तुकारामजीने 
संसारकों जगाया, उसी संसारमें जिजाई भी आ गयीं। परन्तु 
जिजाईको खास तोरपर अछूग भी तुकारामजीने उपदेश करके 
लोकदृष्टिसे भी अपने कतंव्यका पाछन किया। जिजाईके लिये 
जो उपदेश उन्होंने किया उस 'पूर्णबोध' के बारह अभन्ञ हैं । 
जिजाई भजन करनेवाले वारकरियोंके कोछाहल्से झुँझलाकर जेसे 
कठोर वचन कहा करतीं, उसपर तुकारामजी उन्हें बड़ी शान्तिसे 
समझाते---हमारे घर क्‍यों कोई आने छगा ? सबको अपना- 
अपना काम-काज छगा हुआ है ! कौन ऐसा निठल्ा बैग है जो 
बिना किसी मतलबके हमारे यहाँ आया करे ? जो कोई भी आता 
है वह भगवानके ग्रेमसे आता है, भगवानके लिये ही अखिल 
ब्रह्माण्ड अपना हो जाता है । भक्तोंके लिये जो तुम ऐसी कठोर 
बात कहती हो सो न कहकर मदु वचन कहो तो इसमें तुम्हारा 
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क्या ख्च हो जायगा | आदर-मानके साथ बुलानेसे प्रेमबश 
इतने छोग आते हैं कि जिनका कोई हिसात्र नहीं ।' 

पृर्णबोघ' का पहला अमत्त कुछ कृठ-सा हैं-गितम जो 
उपज हं।ती है उसमे हमारे प्यारे चोरी पाण्डुरप्न हमें बांट देते 
हैं | लगानका अभी ७०रुपये देन बाकी है सो वह मांग रहे हैं, 
अब्रतक १० रुपये ही दिये है । घरमें हंडा, बर्तन हैं, गोठमें गाय, 
बैल है, यही एवज दिखाते हुए दालानमें खाटपर बेंठ हुए हैं। मैंने 
कहा, भाई | ले छा, एक बारमें ही सते छहना चुका छो, इस 
तरह जब मै उनसे उलझ पड़ा तब आप चूप हो गये !! 

भाव यह है कि इस शरीररूपी खेतके प्रभु पाण्डरह् हैं, 
उन्होंने यह नर-तन इमें बर्तनके छिये दिया है। बह हमें 
भूखों नहीं मरने देते । इस खोेतका लगाने ८० रुपये हैं । 
इसमेंसे हम अबतक १० दे चुके हैं, ७० बाकी हैं, सो यह 
माँग रहे है। अर्थात्‌ यह शरीर ८० तच्चोंका है, ये ही ८० 
तत्त्व उन्हें गिना देने होंगे | इनगेंसे ७ कर्मेन्द्रिय और ० ज्ञानेन्द्रिय 
हैं, उन्हें तो मैंने भजनमें लगा दिया है। इस तरह ८० छगानके 
१० दे चुके, अब बाकीका तकाजा है। खाटपर बंठे हैं याने 
हृदयमें विराज रहे हैं | 

श्रीमद्भगवद्गीतामें तत्वसंखझ्या ( अ० १३ छोक ७-६ ) ३६ 
दी हुई है| श्रीमद्भागवतमें ( स्कन्ध ११ ० २२ ) इन तस्वोंकी 
संख्याका कई प्रकारसे द्िसाब छगाकर 9 से छेकर २८ तक 
भिन्न-भिन्न संख्याएँ बतायी गयी हैं। श्रीमद्ासबोधमें ( दशक 
१७ समास ८-९ ) तत्तोंकी संख्या 2२ बतायी है जो 
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कारण और महाकारण देहको अछग रखनेसे ८० दी रह जाती 
है। अन्तःकरण ७५, प्राण ५, ज्ञानेन्द्रिय ५, कर्मेन्द्रिय ७ ओर 
विषय ५, इस प्रकार २५ तत्तत हुए। इन २० के दो-दो भेद--- 
२० सूक्ष्म और २८ स्थूछ, इस प्रकार ५० हुए। इनमें स्थल 
ओर सूक्ष्म देह मिलानेसे ५२ हुए। इन ण२ में 9 स्थान, 9 
अवस्थाएँ, 9 अमिमानी, 9 भोग, 9 मात्राएँ, ४ गरुग ओर ४ 
शक्ति याने २८ त ये मिलानेसे तत्वोकी कुछ संख्या ८० हुई । 
८० तत्व इस प्रकार गिना देनेसे 'एको विष्णुमेहद्भूतम” की 
प्रतीति और चेबुण्ठकी प्राप्ति होती है । 

देडमे तुकारामजीके अभन्लोंके एक पुराने संग्रहमें इस अभड्ग- 
का आशय यों सूचित किया है---उपजा>खरूप, रेतः-भक्ति, 
हमें-चार खान चार वाणीके जीवोंको, बॉट्ल्भविकार, चोबरीऊ 
स्थर, सूक्ष्म, कारण और महाकारण-इन चार देहोंके धारक चतुर्धेर 
चौधरी, प्यारे-पुरुपोत्तम, पाण्डुरह्न-सगुण, सत्तर रुपया>सत्तर 
तत्व, दस-दस प्राण, दिये-सशणुण भक्तिके समर्पित किये । 
हंडा>अहज्ञार, बर्तन"पशत्चमहामूत, गाय-बैल-इन्द्रियाँ, दालान-: 
हृदय, खाट-पर्यक्, जब मैं उल्झ पड़ा तब आप चुप हो गये-दस 
प्राण समर्पित कर दिये तब जीवभाव नष्ट हुआ, अपने शिवत्वकी 
प्रतीति हुई तब तुकाराम मगवानसे छड़ पड़े और कहने छगे कि 
मेरा सब हिसाब साफ हो गया, अब मेरे जिम्मे कुछ बाकी न रद्दा, 
इस प्रकार ८० तत्व झड़ गये |” 


इस अभद्नमें पत्नीकरण सूचित किया है। सदृगुरु जब शिष्य- 
को उपदेश करते हें तब पहले एकान्तमें पश्चीकरण समझा 
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देते हैं। तुकारामजीने एकान्तमें जिजाटकों प्नीकरण समझा 
दिया होगा । इससे जिजाईका अधिकार भी सूचित होता है । 
तुकारामनी आगे कहते हैं--- 


“विवेकसे यह सारा एकछत्र साम्राज्य है। एक ही सिंहासनासीन 
सम्राट हैं । उनके सिवा और कोन मुझे अपनी पीठपर 
बैठा सकता है ? 


भगवान्‌के सिवा और है ही कौन ? इनका खेत मैंने जोता- 
बोया, असामी बनकर रहा ओर “अब यह मेरी जानकी लूग गये [! 
इनका पावना इसी देहमें रहकर चुका देनेका मैंने निश्चय कर 
लिया है| अच्छे मालिक मिले ! ऐसे हरि हैं कि सब कुछ हर 
लेते हैं, इसीलिये कोई इनके पास मारे भयके फटकता तक नहीं । 
कितनोंको इन्होंने छूट लिया और क्रितनोंकों सन्‍्तोंकी जमानतपर 
छोड़ रखा है | इनकी निदठुरता देग्बकर छोंग इनके नामपर हँसते 
हैं | यह सबंख छीन लेते है. पर यह बात है कि सर्वेख छीनकर 
वेकुण्ठपद देते हैं । हम इनके चंगुलम खूब फंसे । इस प्रकार 
बोध कराते हुए जिजाईसे तुकारामजी कहते हैं कि मेरे विचारमें 
तुम अपना विचार मिला दो तो मेरा-तुम्हारा विरोध मिट जाय | 
भगवानसे तो मेरा अन्तरन्न स्नेह हो चुका है। यह मेरे करनेसे 
नहीं हुआ, उन्हींके आदेशसे हुआ है | तुम्हारे लिये यही उपदेश है--- 


बच्चेके लिये यह हो और बह हो, यह हवस छोड़ दो । 
जिन्होंने इसे जन्म दिया, उन्हींका यह है। वही इसकी देख-भाल 
करेंगे। तुम अपना गछा छुड़ा छो, गर्भवासकी यातनाओसे बचो । 
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वासना छोड़ दो, माया जोडनेकी बुद्धि छोड़ दो। वासनासे 
ही यमदूत गछेमें अपना फन्‍दा डालते हैं। उनकी मार बड़ी 
भयड्जर है, स्मरण करनेमात्रसे 'मेरा तो कछेजा कॉपने लगता है |! 
यदि तुम्हें मेरी चाह हो तो अपने चित्तको बड़ा करो । चित्तकों 
ऐसा उदार बनाओ कि-- 

'सजनोंका सद्ठ तुम्हारे अनुकूल पड़े, संसारमें तुम्हारी कीर्ति 
बढ़े । यह कहनेके लिये तैयार हो जाओ कि मेरे गाय-बैछ मर 
गये, बासन-छाजन चोर चुरा छे गये और बच्चे तो मेरे पेदा 
ही नहीं हुए । आस छोड हृदयको वज्ज-सा बना छो | इस क्षुद्र 
छघुखपर थूक दो, अक्षय परमानन्द छाम करो | तुका कहता है, 
भव-बन्धनोंके टुट्नेसे बड़े भारी कष्टोंसे परित्राण होगा ।” 

में तो जल्द ही वेकुण्ठधामको जानेवाला हूँ, तुम भी मेरे 
साथ चलो । वहाँ हम-तुम आदर पायेंगे। घर-द्वारपर तुल्सीपत्र 
रखकर ब्राह्मणोंकों दान करके इस जंजाल्से निकछः आओ | 
विचार लो, अच्छी तरह देख लो। "मैं मेरा' का सर्वथा त्याग 
करो; भूख-प्यास, द्रब्यादि छोम, ममत्व-इन सबसे अपने आपको 
छुडा लो और ऐसी छुखी बनो जैसा मै हूँ--- 

पेरी भूख-प्यास कैसी स्थिर है, अस्थिर मन भी जहाँ-का- 
तहाँ ही सिर होकर बैठा है ।' 

'गुरु-कृपासे भगवानने मुझसे जो कहलवाया” वही मैं तुमसे 
कह रहा हूँ । * 

'प्चमुच ही भगवानने मुझे अंगीकृत कर लिया है, अब और 
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कुछ विचारनेकी बात ही कहाँ रही £ तुम्हारे लिये अब यही 
उपदेश है कि कटिबद्ध होकर बलवती बनो |! 

तुकाराम महाराजने जिजाबाइको यही अन्तिम उपदेश किया । 
यह उपदेश बवृथा नहीं हुआ । सिद्धोंकी वाणी भत्य बृथा कैसे हों 
सकती है ! जिजामाउका आचरण शुद्ध, निष्कछड्, पवित्र और 
पातिव्रत-धर्मानुकूछ था । पतिकों भोजन कराये बिना उन्होंने कमी 
भोजन नहीं। किया । छाकिक व्यवहारमे पतिसे उनकी नहीं। पठती थी 
तथापि पतिके प्रति उनके ग्रेमका स्लोत अत्यन्त शुद्ध और निरन्तर 
था। तुकारामजीकों वह ग्रा्णोसि भी अधिक प्यार करती थीं । उनका 
पतिग्रेम अन्यन्त निष्कृपट और निर्मल था। तुकारामजीके उपदेशों- 
का परिणाम उनके ऊपर बहुत ही अच्छा हुआ | दूसरे ही दिन 
उन्होंने अपना सब बर-द्वार ब्राह्मणकों दान कर दिया और 
सांसारिक बन्धनेसे मुक्त ह। गयी । तुकाराम-ऐसे महात्माका सत्संग 
अकारय ही कीसे जाता ? तुकाराम भी भगवानसे खूब लड़े-झगड़े, 
पर उनका मगवत-प्रेम ज्वून्त था। ऐसी ही बात जिजामाईकी भी 
समझनी चाहिये । ग्रेमक बिना झगड़ा नहीं होता । अझगड़ेकी 
सचाईसे निष्कपट प्रेम, शुद्ध आचरण और सच्ची निष्ठा ही 
प्रकठ होती है । 

५ सन्‍्तान 

जिजामाईके काशी, भागीरधी और गन्नला-ये तीस कन्याएँ 
और महादेव, बिट्वुछ और नारायण--ये तीन पुत्र हुए । इनमें काशी 
सबसे बड़ी थीं ओर नारायण सबसे छोटे | तुकारामजीके महाग्रस्थानके 
समय जिजामाई गर्मवती थीं अर्थात्‌ तुकारामजीके अ्रयाणके पश्चात्‌ 
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सन्तोष हुआ | तुकारामजीके ये जँवाई मोसे, गाडे और जाम्बुलुकर 
धरानेके थे | तुकारामजीकी मझली कन्या भागीरथी बड़ी पितभक्त 
और भगवद्धक्त थी । तुकारामजीने प्रयाणके पश्चात जिन छोगोंको 
दर्शन दिये उनमें एक भागीरथी भी हैं। तुकारामजीके तीनों 
पत्रों नारायणबोवा अच्छे पुरुपार्थी निकले | देह़ आदि गाँव 
इन्होंने ही अजित किये । देहुके पाठीरू इंगलेकी कन्या इन्हें 
व्याही थीं। नारायणबोबाक पश्चात्‌ भी तुकारामर्जीके वंशजोंके 
साथ देहुके पारी इंगलोका सम्बन्ध होता रह्य | इस समय देहमें 
प्रायः तुकाराम महाराजके बंशजोंके ही घर हैं। 





ऐ 2 
फन्द्र्ह्का अध्याय 
द्न्यता। आर ए॑ 440४ 

मनकी स्थिरतासे जो स्थिर हो जाता है, भक्तिकी भावनासे 
जिसका अन्तःकरण भर जाता है ओर योगशक्तिसे सुसज्जित 
होकर जो ठिकाने आ जाता है वह केवल पखत्रह्म, परम 

पुरुष कहानेवाला मेरा निजधाम होकर रहता है । 
( ज्ञानेश्वरी अ० ८ । ९६, ९९ » 
जिस स्वरूपको प्राप्त होनेसे नीचे गिरना नहीं होता वह 


श्रीकृष्णस्वरूप है । श्रीकृष्णकी कीर्ति गाते-गाते भक्त स्वयं ही 
श्रीकृष्णरूप हो जाते हैं । ( नाथ-भागवत आअ० ३१ » 


१ परमार्थ-सुख 

परमार्थसाधन करना होता है परम सुखके लिये। तुकारामजीने 
प्रपश्नको तिलाज्ञलि देकर परमार्थताधन किया अथीत्‌ खल्प-क्षणिक 
सुखका त्याग करके अखण्ड अविनाशी सुख लाभ किया। गप्रपश्नका 
अर्थ है पाँच विषयोंका सद्ठात। शब्द, स्पश, रूप, रस, गन्धसे सुख 
प्राप्त करनेकी इच्छा करना और उसके पीछे मठकते फिरना । 
सब जीव पग्रपश्नी हैं ओर इसीसे दुखी हैं । नरतन सत्र तनोंमें 
सबसे श्रेष्ठ रतन ( रत्न ) है। सत्र सुखोंमें जो सर्वोत्तम सुख है, 
जिसके मिलनेसे अन्य किसी सुखकी इच्छा नहीं रह जाती, जिस 
सुखका कभी क्षय नहीं होता, जिसकी अन्य किसी सुखसे उपमा 
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नहीं दी जा सकती वह परम सुख इसी नरतनमें ही प्राप्त किया 
जा सकता है, नरसे नारायण हुआ जा सकता है, सचिदानन्द- 
पदवीको प्राप्त किया जा सकता है। इस मनुष्य-देहके द्वारा चारों 
अर्थ--घर्म, अर्थ, काम ओर मोक्ष जोड़े जा सकते हैं । इनमें अर्थ 
ओर काम अस्थिर और क्षणभड्डर हैं, इनसे परे धर्म है और 
धर्मसे भी परे मोक्ष है । वही परम अर्थ-परम पुरुषार्थ है। 
चतुर्गगका वही परम ध्येय है । यही सकलदूःखविध्वंसकारी 
महानन्द है । प्रध्येक्त जीव सुखके लिये छठपणाता रहता है । 
प्रपन्नी जीवेकि समान पारमार्थिक जीव भी सुखके ही पीछे दोड़ 
रहे हैं | अन्तर इतना ही है कि कोई विषयको ही सुखका स्रोत 
समझकर उसीमें गोते खा रहे हैं और कोई विषयोसे परे जो निर्विषय 
आनन्द है उसमें गोते छगा रहे हैं । विषय-छुख पूर्ण खुख नहीं 
है, इसलिये पारमार्थिक इस सुखकों त्यागकर अथवा इससे उदासीन 
रहकर अखण्ड सुखकी साधनामें छगे रहते हैं । देह्नेन्द्रियविषय- 
सब्निकर्ससे होनेवाले सुखसे ऊब्कर वे देहातीत, इन्द्रियातीत, 
विषयातीत सुखके पीछे पड़ जाते हैं । यह परमार्थ-मार्ग ऐसा है 
कि इसपर पैर रखते ही परम सुखका रसास्वादन आरम्भ हो 
जाता है। सम्पूर्ण मार्ग सुखानुमबकी इृद्धिका ही मार्ग है, पद-पदपर 
अधिकाधिक आनन्द है । परमार्थके सम्बन्धमें बहुतोंकी बड़ी 
विचित्र घारणाएँ हो जाती हैं । उनके चित्तमें यह बात बैठ जाती 
है कि परमार्थ संसारका रोना है, परमार्थशाधघन करना रोते हुए 
चकना और ऐसी जगह पहुँचना है जहाँ मिट जानेके सिवा 
ओर कुछ हाथ नहीं आता । पर यद्द समझ सूर्यके प्रकाशको 
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आँखें बन्द करके घोर अन्धकार मान लेनेकी-सी बात है । यथार्थमें 
परमार्थ रोना नहीं, रोनेको हँसाना है; मरना-मिट जाना नहीं, अजर- 
अमर पद छाम करना है; ढुः खके आँसू नहीं, आपूर्यमाण आनन्द- 
समुद्र है | जीवका वास्तविक हित, वास्तविक छाम, वास्तविक 
शान्ति ओर समाधान इसीमें है। इसीलिये तो इसे परमार्थ, परम सुख, 
परम पुरुषार्थ कहते हैं । पारमार्थिक छोग पागल, नादान, दीवाने, हाथ- 
पर हाथ घरके बैठ रहनेवाले, आलसी, कापुरुष, दुनियासे बेखबर 
ओर अन्धे नहीं होते; जिस संसारमें हम रहते है उसे वे ही अच्छी 
तरहसे देखते ओर समझते हैं, सदा सावधान रहते, अज्ञान और 
मोहका वीरतासे सामना करते, एक क्षण भी उद्योगसे खाली नहीं 
जाने देते, छाभ-हानिका हिसाब ठीक-ठीक रखते है, हानिसे 
बचते ओर छाम उठाते है। परमार्थंके साधन भिन्न-भिन्न हो सकते 
है। ध्येयसम्बन्धी श्रद्धा और विश्वास अथवा कल्पनाके प्रकार 
मिन्न-मिन्न हो सकते है; पर सबका संयोग उसी एक सकलदुःख- 
वियोगरूप अखण्ड सुखके महायोगमें ही होता है । तुकारामजीने 
इस परमार्थ-मार्गपर जबसे पैर रखा तब्से उनका वैकुण्ठपदलाभ 
पर्यन्त सम्पूर्ण चरित्र इसी परम सुखकी बढ़ती हुई बाढ़का दी 
इतिहास है | जहाँ इस बाढ़की हद हो जाती है, घट-बढ़की भाषा 
ही जहाँ नहीं रह जाती, छामकी परिपूणता और सुखकी ओत- 
प्रोतताका अनुभव होता है वही मोक्ष है, वही वेकुण्ठधाम है । 
विषरयोका सम्बन्ध जहाँ इढ़तापूर्वक विच्छिन्न हो गया तहाँ आनन्द- 
सागर उमड़ने छगता है ओर ऐसी बाढ़ बढ़ी चली आती है कि 
आनन्दकी उस बाढ़में अपूब आनन्द-तरह्ञोपर नाचता-सा बहता 
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हुआ उस पार जा लगता है जहाँ आर है न पार, ओर है न छोर। 
वही कृतकृत्यताकी परमानन्द पदवी है। श्रीतुकाराम इस परमानन्द 
पदवीकों ग्राप्त हुए ओर तीनों लोकोंमें घनन्‍्य हुए । उनका 
कोकिक जीवन नाना दःखों और यातनाओंभें बीता, उनके 
प्रपन्नका दश्य बड़ा हो दुःसह रहा; पर यह बाह्य दृष्टि 
है, ब्रहिमुखीन लक्ष्यदीन मोह-दश्टिका अभिप्राय है, लक्ष्य- 
पर स्थिर इष्टिका नहीं | इन दुःसद्द दूःखों आर यातनाओंसे घिरे 
हुए तुकारामजीका लक्ष्य क्या था ? किस छक्ष्यपर उनकी दृष्टि 
लगी थी, किस ओर वह इन दःखों आर यातनाअंमेंसे होकर 
जा रहे थे और कैसे उन्होंने अपना माग परिष्कृत कर लिया, कहाँ 
पहुँचे और क्या पाया ? उन्होंने अपना लक्ष्य पा लिया, दुःखों 
गरर यातनाओंके भीषण रूपका देखकर बह डर नहीं गये, 
परिस्थितिके चक्रके पॉछे चकरातें, चक्कर काटते, भूलते-भटकते 
ही नहीं रह गये, दुःखों और यातनाओंके घिरावकों तोड़कर, 


परिस्थितिको भेदकर अपने छक्ष्यपर लगी इृष्टिसे निश्चित इश्मार्ग- 
पर घलते गये और छक्ष्यपर पहुँच गये । उनकी यात्रा पूरी हुई, 
साधना सफल हुई, सम्पृर्ण छुख, सम्पूर्ण आनन्द, सम्पूर्ण ज्ञान, 
सम्पूर्ण भक्ति सभी तो मिऊ गया, सर्वेश्वर श्रीपाण्डरड् खयं ही 
निजाह़ हो गये, भवाम्बुधिके पार उतर गये, कृतकृत्य हो गये, 
धन्य हूं। गये | उत्त कृतकृत्यता और धन्यताके साधनपथपर 
चढते हुए तथा ऋमसे साध्यकों साधते हुए जो-जो आनन्द उन्होंने 
राभ किया उसके उद्गार हमछोग इस ग्रन्थमें छुनते दी रहे हैं । 

अनिर्धवनीय रसका भी कुछ आखादन कर सके तो 
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कर ले जो अनिर्वेचनीय होनेपर भी तुकारामजीकी दयासे उनके 
वचनोंसे टपक रहा है| सब साधनोंकी परिसमाप्ति किस प्रकार 
अखण्ड नामस्मरणमें जाकर हुईं यह हमलोग पहले देख चुके हैं । 
नाम ओर नामी, गुणी और निर्गुण, शिव और जीव, इनकी एक- 
रूपताके आनन्दमें निमग्र तुकाराम श्रेमसे नाचते है, गाते हैं, 
गाते-गाते उसीमें मिल जाते हैं ।! 


२ आत्मतृप्तिकी डकारें 
वहाँ साधन, सम्प्रदाय, भगवान्‌ और भक्त; वर्णधर्म, पाप- 
पुण्य, धर्माधर्म॑ सब एकमें मिल जाते हैं | इसीके लिये 'सारा 
अट्टहास था !! सब ग्रयत्ञ सफल हुए । विश्रान्ति मिली । 'तृष्णाकी 
दौड़ समाप्त हुई ।' 
'छज्जा, भय, चिन्ता कुछ भी न रहा ! सारे सुख आकर 
पैरोॉपर लोटपोठ करने लगे ।! 
६०३ 5.3 अर 
भक्तिप्रेममाघुरीसे हृदय भर गया, उससे चित्तको आनन्द- 
ही-आनन्द मिलने लगा । श्रीविट्रलने अज्ञानका पठल पोंछ डाला, 
उससे जगत्‌ द्वी ब्रह्मानन्दसे भर गया ।” 
# ६ मै 


'संसारकी स्मृति विस्मृति होकर पीछे ही रद्द गयी । चित्त 
छरूग गया श्रीरक्धकी ओर । उस माधुरीका जितना पान करो उसकी 
प्यास उतनी ही बनी रहती है | उस प्रेम-मिलनमें जितना मिलो, 
उस मिछनकी रुचि उतनी ही बढ़ती है, पाण्डरज्ञमें वह कभी 
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अधाती नहीं, जी कभी ऊबता नहीं । इन्द्रियोंक्री छालसा तृप्त 
हो जाती है, पर चिन्तन सदा बना ही रहता है। तुका कहता 
है, पेट भर जाता है पर उसकी भूख बनी रहती है । यह सुर 
ऐसा है कि इसकी कोई उपमा नहीं, कत्पनाकी यहाँतक पहुँच 
ही नहीं | वह सुन्दर, मधुर, श्रीमुख प्रत्यक्ष सुप्रमामाधुरी ही है । 
उसे देखनेके साथ शोक-मोह-दृःख नष्ट हो जाते हैं |! 
# न अं 

'सगुण-निर्युण एकरस है, वह चिदानन्द है, उसीमें चित्त 
डबरा रहता है । मन अपनी सारी वृत्तियोंके साथ उसीमें इतर 
जाता है, देहमें देहभावकी सुध नहीं रहती ।' 

श्रीरद्धक्ी ओर चित्त छगा, उनके चिन्तनका सुख ऐसा 
है कि उससे कभी जी नहीं ऊबता, उससे कर्मी तृप्ति नहीं होती, 
ओऔरकी इच्छा बनी ही रहती है | अब कोई संसार-चिन्ता नहीं 
रही, कलिकारूका भय भाग गया, मोह-दूःख-शोक सत्र हवा हो 
गये, अब तो केवल एक श्रीहरि ही हैं, अन्दर भी वही हैं, बाहर 
भी वही हैं। ( “तत्र को मोह: कः शोक एकत्वमनुपश्यत:” ईशावास्य 
उपनिषद्में इस आनन्दका वर्णन किया गया है | ) 

तुकारामजीके 'त्रिरह्दिन' के २० अभज्ञ हैं | अध्यात्मका रंग 
अज्षारकी भाषामें कोई देखना चाहे तो इन अभन्लोंको अवश्य 
देखे । इस प्रपश्नरूप पतिकों छोड़ दिया, उससे मेरी बासना तृप्त 
न हो पायी; इसलछिये मैंने 'परपुरुष' से सहबास किया। यह 
मेद छोगोंपर प्रकट हो गया, इससे छोग मुझे सताने छूगे, में तो 
परपुरुषमें ही रत हो गयी, उसीमें रंग गयी ओर अब सबसे यह 
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कह्दे देती हूँ कि इस व्यभिचारको मैं त्रिकाल्में भी न छोड़ गी-- 
इस रंगमें तुकाराम स्रीत्व खीकारकर कुछ वाग्विकास कर गये हैं । 
ब्रह्मका खरूप 'न स्रीन पण्ढो न पुमान्‌ न जन्तुः जैसा है ओर 
उन्हींसे तुकारामजीका यह सख्य और तादात्म्य है। इसलिये 
तुकारामजीने यह मनोविनोद किया है। इन अभन्लोंमें खानुभवका 
प्रसाद भरा हुआ है । 


'लछोग मुझे छिनार कहकर बिरादरीके बाहर भले ही निकाल 
दें, पर यद्द बनवारी तो मुझे एक क्षण भी अपनेसे अछग नहीं 
करता । छोक-छाज तो उतारकर मैने खूँटीपर ठाँग दी है, उससे 
लदास होकर बैठी हूँ, मुझे अब अपने जीका ही कोई डर नहीं 
रहा और न किसीसे कोई आस छगाये बैठी हूँ | में तो उसीकों 
रात-दिन पास बैठाये रखना चाहती हूँ, उसके बिना एक क्षण 
भी मुझसे नहीं रहा जाता । छोग अब मेरा नाम छोड़ दें, समझ 
लें कि मैं मर गयी; तुकिया अब अनन्तके पास पड़ी रहती है । 
इसीमें उसे सुख मिलता है । यही उसका नेम है । गोविन्दके पास 
बैठ गयी, अब में पीछे फिरनेवाली नहीं । श्यामसलोने परतह्मको 
मैने वर लिया. अब उनकी पटरानी होकर बेठी हूँ | अब कुछ 
देखना, सुनना-सुनाना नहीं चाहती, चित्तमें अकेले चितचोर आकर 
बैठ गये हैं । बलीको पाकर हम बल्वती बन बैठी हैं, सारे 
संसारपर अपना अधिकार जमावेंगी | पछमर पीड़ा सह ली, अब 
अपुरन्त निजानन्द जोड़ लिया है। अब हँसेंगी, रूठेगी और 
अपुरन्त अन्तर्मधुरिमाकों बढ़ावेंगी | सेवा-सुखसे विनोद-बचन 
कहती हैं कि हम और कोई नहीं, केवठ एक नारायण हैं । तुका 
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कहता है कि अनब्र हम इन्द्रके ऊपर उठ अय्यी हैं, स्वच्छन्द 
ग्वालिनोंकि साथ चल रही हैं ।' 

“अखिल भूतोंका सनन्‍्तपंण किया; सारी भ्रमि दान कर दी; 
दिन और रात एक पर्वकाछ ब्रन गये; जप, तप, तीर, योग, याग 
सब कम यथासांग हो चुके; सब्र फल अनन्तके समर्पण कर दिये; 
तुका कहता है, अब अब्रोल बोल बोलता हैँ, तन-मन-बचनमें 
तो अत्र में नहों रह गया ।! 


भगवान्‌ सामने आ गये--- झुभ-अशुभकी सारी थकावट 
दृर हो गयी ।' उन्होंने केबल क्रीडा-कोंतुकके लिये जीव-शिवकी 
गुड़ियाँ बनायी हैं, वहाँ इन लोकोंका कहाँ पता है? यह सारा 
आभास अनित्य है [' अर्थात्‌ शुभाशुभ कल्पनाएँ बिलीन हो गयीं। 
जीब और शिव, भगवान्‌ और भक्त एक ही हैं, उनमें भेद नहीं, 
भेद तो केवल एक कौतुक था ! सात लोक और चौदद भुकन 
आभासमात्र रह गये ! एक हरिको छोड़ और कुछ भी नहीं है, 
वर्णध्म उसका खेर है । 'एककी समूची बुनावट है, उसमें भिन्न 
और अभिन्न कया ? बेद पृरुप नारायणने यही निर्णय सुनाया है।' 


'तुकाकों प्रसादरसका सौरस ग्राप्त हुआ, चरणोंके समीप 
निवास मिला, इतना निकट कि कुछ भेद ही न रह गया ।! 


अब मैं सुख-स्रुप हूँ | दूःखान्तकारी यह चुख-समुद्र कहाँ- 
से कैसे उमड़ आया ? 'भेदकी भावना जड़से जाती रही--- 


तेरा मेरा कैसा है, जैसे सांगरमें तरन्न । दोनोंमें हैं. एक 
ही विहुर श्रीपण्डरिनाथ | तम्तुपट जैसा एक है, षिश्वमें वैसा ही 
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तुका व्यापक है | लवण जलूमें मिलता दो तो भेद क्‍या रह जाता 
है ? बेसा ही तेरे भीतर समरस होकर मैं समा गया हूँ। आग 
ओर कपूर मिल्ते हैं तो क्या काजल अछग रह जाता है ? तुका 
कहता है, वैसे ही मेरी-तेरी ज्योति एक है । बीजको मूँजकर छाई 
की, अब जनन-मरण कहाँ ? आकारको अब ठोर कहाँ, देह ही 
जो भगवान्‌ बन गयी ! चीनीसे फिर ईख नहीं उपजता, तब मेरा 
गर्भवास कैसा ? तुका कहता है, यह सारा योग है, घट-घटमें 
पाण्डुरब्न हैं ।' 


बीज भूँजकर जब छाई बना ली तब वह बोनेके काम नहीं 
आ सकती, उसी प्रकार तुकाराम कहते हैं कि हमारा कम 
ज्ञानाशिसे दग्ध हो चुका है इसलिये हमारा जन्म-मरण अब नहीं 
हो सकता । इखसे चीनी बनती है पर चीनी होकर ईखपनेको 
वह नहीं छोौट सकती, उसी प्रकार देहका आश्रय करके हम 
ब्क्मश्थितिमें आ गये, अब यह ब्रह्मस्थिति लोटकर देह नहीं बन 
सकती । घट-घठमें भगवान्‌ हैं ओर हम भी तद्गप हैं। हमारी 
देहतक भगवान्‌ बन गयी है, अब नाशवान्‌ शरीरसे हमारा कोई 
सम्बन्ध नहीं रहा । 


<ददेहमाव प्रेतमाव हो गया----सब देहघर्म छय हो गये। 
काम-क्रोधादि अनाश्रित होकर फ्रठ-फ््टकर रो रहे है ओर 
यमराज आहें भर रहे हैं ! शरीर वेराग्यकी चितापर ज्ञानाग्निसे 
जल रहा है । देहघटठको भगवानके चारों ओर घुमाकर उनके चरणों- 
के समीप फोड़ डाछा और महावाक्य-ध्वनि करके बम-बमका घोष 
किया । कुछ और नामरूपको तिलछाञ्नलि दी ! तुकाराम कहते हैं, 
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यह शरीर जिनका था उन्हींकोी ( पश्चमहाभूतोंको ) सॉंपकर मैं 
निश्चिन्त हो गया | 

अपने हार्थों अपनी देहमें आग लगा दी--पाश्नभौतिक 
देहको अह्मवोध्की आगमें जला डाला | ज्ञानाप्नमिसि दहकती हुई 
चितापर अमृतसन्नीवनी छिड़ककर भूमिकों शान्त किया, घर 
कोड डाछा, उसी क्षण सब कम समाप्त हो गये ! अब्र केवल 
श्रीहरिके नामसे ही नाता रह गया है | 'तुका कहता है, अब 
आनन्द-ही-आनन्द है, सर्वत्र गोविन्द हैं, जिधर देखो उधर गोविन्द 
ही हैं ।' 


(पिण्डदान इसी पिण्डको देकर कर दिया'---इस देहपिण्डको 
ही दान कर दिया और पिण्डकी मूलत्रयी और त्रिगुणकी तिलाशलि 
दी | सब विष्णुमयं जगत” का रहस्य खुल जानेसे सम्पूर्ण 
सब्यापसब्ध कर्म समाप्त हो गया । तुका कहता है, सबका ऋण 
उतार दिया, अब एक बार सब्रको अन्तिम नमस्कार करता हूँ।' 

अपनी मृत्यु अपनी आँखों देख छी । उस आनन्दका क्‍या 
कहना है ? तीनों भुबन आनन्दसे भर गये; सवोत्ममावसे उस 
आनन्दको छटठा । जनन-मरणके अशोचसे, अपने आपेके सद्भोवसे 
मैं निवृत्त हो गया।' 


इस प्रकार तुका नारायणखरूप हुए। सदेह वैकुण्ठ जानेका 
निश्चय होनेसे, हो सकता है उन्हें यह खयाकू पड़ा दी कि मेरे 
चले जानेके पीछे मेरा क्रिया-कर्म कोई म कर पायेगा, इसडिये 
जीते जी ही उन्होंने अपना सारा क्रिया-कर्म खयं ही कर डाझा और 
सम्पूर्ण कर्मबन्धसे मुक्त हो लिये | विश्वको कॉपानेवाले कलिक 
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भी उन्होंने मात किया ! “विद्ययाउम्रतमश्नुते,, पम्रत्योः समृत्यु- 
माप्तोति' इत्यादि उपनिषद्बचनोंके अनुसार तुकोबाराय मृत्युकी मारकर 
खरय॑ जीवित रहे । 


“निरञ्ञनमें बाँधा हमने अपना घर,---द्श्य विश्वका, मायाका 
( अञ्जन ) जहाँ कोई स्पशेतक नही, उस निरञ्ञनमे हमने अखण्ड 
निवास किया है । अहड्लारकी छूत छूट गयी ओर अब शुद्ध-बुद्ध- 
निराभास परमात्मरसमें समरस होकर रहते हैं । 


'पाण्डुरज्ने ही करी कृपा पूए--पाण्डरज्ञका ही यह कृपा- 
प्रसाद है। 'मेरी विठामाई मैयाने मुझे निजरूपके पालनेमें पौढ़ा 
दिया है ओर वह अपने बच्चेके लिये अनाहत ध्वनिसे गान गा 
रही है ।! 


ता 


तर श्र मै 


रक्त श्वेत कृष्ण पीत प्रभा भिन्न | 
चिन्मय अंजन अँखियन आँजा ॥१॥ 
तेहदी अंजन कारणे दिव्य दृष्टि पायी। 
कल्पना बिसारी द्वेताद्वेत ॥ टेक ॥ 
देशकाल्चस्तु भेद सब नाशा। 
आत्मा अशथिनाशा विश्वाकार ॥२॥ 
कहाँ था प्रपंच यह है परखह्म । 
अं सो5५हं ब्रह्म जाना जाना ॥३॥ 
तस्यमसि विद्या ब्रह्मानंद. सांग । 
सोद्दि तो निजांग तुका भये ॥४॥ 
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रक्त ( रज ), श्वेत ( सत्तत ), कृष्ण ( तम ) ओर पीत-इन 
ग्रुण-प्रकाश्से परे जो चिन्मय अज्जन है वह श्रीगुरुने मेरे नश्नोंमें 
लगाया, उससे मेरी इृष्टि दिव्य हो गयी, द्वेत आर अद्वेतकी भेद- 
कल्पना जाती रही और निर्विकन्प त्रह्मखिति प्राप्त हुई । देशगत, 
पस्तुगत, कालूगत भेद सत्र नष्ट हो गये, ण्क्र अविनाशी विश्वाकार 
आत्मा प्रत्यक्ष हुआ | यह समझमें आ गया कि प्रपन्न तो कहीं 
था ही नहीं, केवल एक परम्रह्म ही है । जीव-शिव एक हो गये। 
तुका सशरीर ब्रह्म हो गये ! 
#ः अ 
उछरत सिघु सरित ड्डि मिललत। 
आपडदडी खेलते आप ही साॉ॥शा। 
मध्य परी सारी उपाधि घनेरी। 
मेरे तरे हरी बीखे खड़ी ॥टेक॥। 
घट मठ आये शआाकासके जाये। 
गिरा जो गिराये उस ही सें॥आरशा 
लुका कहे बीजै बीज दिखराये। 
फूल पास आये अकारथ ॥शा। 


समुद्र भाप अनकर ऊपर जाता और मेघरूपसे वृष्टि 
करके नदीमें आकर मिलता है और फिर नदीग्रवाइके साथ 
समुद्रमें जा मिलता है; इस प्रकार समुद्र आप ही अपनेसे खेल्ता 
है, ऐसा दी सम्बन्ध हे भगवन्‌ ! हमारे-आपके बीच है । बीचमें 
जो नाम-रूपादि उपाधि है वह व्यर्थ है। मुण्डकोपनिषद््म है--- 


'यथा शद्यः स्यन्दमांनाः समुते- 
उस्त गंचछम्ति सामरूुपे विद्याय ।! 
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यही इृष्टान्त इस अभक्ञमें स्पष्ट हुआ है । जहाँसे श्रुति बोली 
बहीसे तुकारामकी गिरा गिरी है, इससे उनकी वाणीको श्रुतिमत्व 
ग्राप्त हुआ है । 


ः तर ५४ 


क्षणिक संसार-सुखकों तिलाजझ्ञलि देकर तुकारामजीने जो 
अखण्ड अक्षय परमात्मसुख भोग किया उसका आखादन वे ही कर 
सकते हैं जो उसी भूमिकापर हों। यहाँ केवल दिग्दशनमात्र करनेका 
प्रयास किया है, इसमें ज्ञान ओर उपासना एक हो गयी है | यह 
केवल द्वेत नहीं है, केवल अद्वैत भी नहीं है। यह अद्वैतभक्ति, मुक्ति- 
से परेकी भक्ति, अभेदभक्ति है। यह अभेदभक्ति ही मागवत- 
घर्मका रहस्य है, इसका पहले विवेचन किया जा चुका है। 
उसकी प्रतीति उपस्थित प्रसड्डसे पाठकोंकों हो सकेगी । अखिल 
आकारको काल्‍लने कवलित किया है, पर नामको तुकारामने 
अविनाशी कहा है। इससे भी यह स्पष्ट है कि ज्ञानके पश्चात्‌ 
प्रेमामक्तिका आनन्द बढ़ता ही जाता है। वही भक्ति वही ज्ञान । 
एक विट्ठछ ही जान ॥” यह ज्ञानोत्तर भक्तिका मर्म है। सगुण- 
नि्गुणरूप जो हरि हैं उन मुझ एक (श्रीहरि) के बिना उसके 
लिये यह सारा जगत्‌ और वह स्वयं भी कुछ नहीं है ।' ऐसे मक्त- 
की सहज स्थिति ही ज्ञानभक्ति है । उसे ज्ञानी कहिये, भक्त कहिये, 
कुछ भी कहिये, सब्र सुहाता है। उसके अध्यात्मरंगमें भक्तिका 
रस होता है और भक्तिके रंगमे अध्यात्मरस होता है। 'उ& 
तत्सदिति सूत्रका सार । कृपाके सागर पाण्डुरज्न |! इस प्रकार 
श्रीहरिके रास-रंगमें छवछीन हो गये और अखिल अन्त बहिर 
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वही हो रहे! --हरिरूप हो गये । देहकी सुध तो जाती ही 
रही थी । अब उनके महाग्रस्थानकगा समय उपस्थित हुआ । 
श्रोताओंका सीभाग्य सिमट चला । तुकारामजीका अबतारकार्य 
समाप्त हुआ । संबत्‌ १७०६ (शाके १०७१) का फाल्गुन मास 
आया | तुकारामजीकी वेकुण्ठ-स्थिति अचल हो रही। द्वादशीके दिन 
जिजामाईको पूर्ण बोध किया। कृष्णपक्ष (अर्थात्‌ पूर्णिमान्त मास- 
के डिसातबसे चैत क्रष्णपक्ष) की प्रतिपदाकी रात्रिमं गोपालपुरा 
नामक स्थानमें नान्दुरगीके वृक्षके नीचे कीतेन करनेके लिये 
तुकाराम खड़े हुए | कीत्तेन आरम्भ हुआ । 
३ प्रयाण 

निर्याणके अभह् प्रसिद्ध हैं | तुकारामजीकी देह ज्ञानभक्ति- 
थोगसे अह्मरूप हो चुकी थी । उन्होंने उस दिन नाम-सह्लीतंन- 
भक्तिकी अमृत-बर्षा की | प्रेमामृत पानकर सन्‍्त-सजनेोंके हृदय 
आनन्दसे भर गये | नाम-भक्तिका उत्कर्ष दिखानेके लिये तुकाराम- 
जीका अवतार हुआ था | 


दूँढुत ही न बने | तासों जरण खित लीने ॥ १॥ 
ऐसी करो वदयानिधि | देखें जन भा कदी ॥ २॥ 


घोट सत्र छार जेते अक्षज्ञानी' यह अभद्भध चछा । तुकाराम 
कहने लगे, जो-जो बअकह्मज्ञानी मुक्त, तीर्षयात्री, यज्ञ, दान, तप, कर्म- 
कर्ता हैं उन सबके मुँहमें नाम-सक्लीतन-रसकी मिठास उत्पन्न 
करूँगा, वे तब्र छार धोटा करें । ब्लानसद्दित सत्र साधनोंको 
कीर्तन-मक्तिक आनन्दके सामने झिपा दूँगा। मैं जब चछा 


( 
/। 


रा 
॥ 


कक, 5 |. 
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धन्यता और प्रयाण दण५्‌ 


जाऊँगा तब छोग मेरे घन्यवाद गायेंगे ओर श्रोता अपने बालबच्चों- 
से कहेंगे कि 'बड़े भाग्य हमारे जो तुका दिखाने |” 


भगवन्नामकी महिमा गाते-गाते, तुकोबाराय जिस वैकुण्ठसे 
मृत्युलेकमें आये थे वह वेकुण्ठ, वह श्रीमह्ाविष्णु, वे सनकादि 
सन्त, वह सुरऋषि नारद, वह वाहनेश्वर गरुड़, वह आदिमाया 
श्रीमहालक्ष्मी, वे समग्र वेकुण्ठवासी भक्तजन सब नेत्रोंमें समा गये 
ओर उन्हीमें वह भी तन्‍्मय हो गये । जागतेमें जिसका ध्यान छगा 
रहता है, पछक लगते ही वह सामने आ जाता है, वैसे ही सारा 
जीवन जिस ध्यानमें बीतता है वही मृत्युसमयमें हृदयमें समा 
जाता है। तुकारामजीके नेत्र जो कुछ देखते थे, कान जो कुछ 
सुनते थे, मन जो कुछ मनाता था, वाणी जो कुछ बोलती थी, 
चित्त जो कुछ चिन्तन करता था, अन्दर-बाहर जो कुछ भाव-भराव था 
वह सब विट्ठल्मय था; इस कारण प्रयाणकालमें श्रीविद्वल्के सिवा 
उनके लिये ओर कोई गति ही नहीं थी |! विष्णुसहखनाममें 
बैकुण्ठः पुरुषः प्राण:” वेकुण्ठकों महयविष्णुके नार्मोमें गिनाया है | 
उनका छोक भी बैकुण्ठ ही है। सब परम विष्णुमक्त वेकुण्ठमें 
ही रहते हैं | बेकुण्ठसे जगत्‌-कल्याणके लिये नीचे मानवल्ोकरमे 
आते हैं और घर्मकार्य करके पुनः निज घामको चले जाते हैं । 
सम्पूर्ण विश्व अव्यक्तसे व्यक्तिमापन्न होता है और फिर अव्यक्तमें ही 
जाकर लीन होता है। जो जहाँसे आता है, वहं।को छोट जाता 
है । तुका वैकुण्ठसे आये, जीवनभर वैकुण्ठकी ओर ही ध्यान छगाये 
रहे और प्रयाण भी बैकुण्ठको ही कर गये । 


'है सनकादि सन्‍त ! आप बड़े कृपावन्त हो | इतना उप- 
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कार हो कि भगवानसे मेरा नमस्कार कहे। और करुणा उपनज्ञा- 
कर बऊुण्ठक राणासे यह विनती करो कि तुका कहता है कि 
अब मेरा सुधि लो और जल्द सवारी भेज दो ।' 


यह कहकर तुकारामीने गरुड़जीसे प्रार्थना की कि 'भगवान- 
को शीघ्र छठे आओं।' दोपनागके सामने भी गिड़गिड़ाये कि 
जाओ हपीकेशको जगा दो ।' 'मेरा चित्त उन्हींके आनेकी ओर 
लगा है, माइके जानेकी बाट जोह रहा हैँ ।' “अब मां-बाप ख़य्य॑ 
ही मुझ लिया ले जायेंगे।' इसके पथ्चात्‌ तुकारामजीके अंगपर 
शुभ चिह्न उदय होने लगे | मन बेकुण्ठ गमन करनेकों उत्कण्ठित 
हो गया, बृत्ति बैकुण्ठकी ओर चली, देहमाव जाता रहा | प्रपश्न- 
की हवा, मृत्युठोकके सकी दृषित वायु उनके लिये असद्य हो 
उठी | सनकादि सन्त बैकुण्ठमें भगवदर्शनके नित्य आनन्दमें 
निमझ रहते, गरुइ-से एकनिप्ठ भक्त नहाँ परिचर्या करनेमें सदा 
तत्पर रहते, साक्षात आदिमाया लक्ष्मी जहा अपने कॉमल करों- 
से भगबानके कॉमलतर चरणोंकों दबाती हुई अग्वण्ड परमानन्द- 
में निवास करती हैं उस शुद्ध सच्च पावन दिव्य बैकुण्ठभामको 
जानेके लिये तुकारामजीका मन अत्यन्त उत्कण्ठासे फड़फड़ा रहा 
था। श्रीमह्ाविष्णु तब 'तुकाको अकेला देख वैक॒ुण्ठसे आ गये । 
भगवानकी और किसीने भी नहीं देख पाया ! 


ओऔहरि आ पहुँचे । उनके ह्ार्थोमे शांख-चक्र सुशोभित थे। 
गरुंडजी फडफड़ाते हुए बड़े वेगसे दोड़े आये, उनके फड़ात्कारसे 
'नामी-माभी' ध्यनि निकल रही थी । भगवानके मुकुट-कुण्डलोकी 
दीपिके सामने गमस्तिमान अस्त हो गये। मेघ-श्याम वर्ण, विशाल नेत्र, 
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सुन्दर मधुर चतुर्मुजमूर्ति प्रकाशित हुई । गलेमें वैजयन्तीमाल 
लटक रही थी, पीताम्बर ऐसा दमक रहा था जैसे दसों दिशाएँ 
जगमगा उठी हों । तुका सन्तुष्ट हुआ जो घर ही वैकुण्ठपीठ 
चला आया ।' 

यह कहते-कहते तुकाराम अन्तघोन हो गये । उनका शरीर 
फिर किसीने नहीं देखा ! वह अद्य होकर अद्ृश्यमें मिल गये, 
सदशरीर वैकुण्ठमें मिल गये । 


तुकाराम महाराजके पुत्र नारायण बोवाने एक लेखमें लिख 
रखा है कि (ुकोबाराय कीर्तन करते-करते अद्य्य हो गये ।! 
हाथ आया हुआ चिद्रत्न खो गया, यह कहकर सब शिष्य फ्ूठ- 
'फूटकर रोने छंगे। वह चेत्र कृष्ण ( अमान्त मास फाल्गुन कृष्ण ) 
द्वितीयाका दिन था जिस दिन तुकाराम महाराज अद्श्य हुए । 
'पञ्चमीके दिन उनका करताछ, तम्बूरा और कम्बल भिछा । पाँच 
दिन भक्तोंने कीतन-मजन-महोत्सव किया । तुका सशरीर वैकुण्ड 
गये, इसलिये उनका क्रियाकर्म करनेका कुछ प्रयोजन नहीं रहा । 
यही शास्त्रीय व्यवस्था सप्तमीके दिन रामेश्वर भट्दने दी ओर इसे 
सबने शिरोधार्य किया । तत्रसे तुकाराम महाराजका प्रयाण- 
महोत्सव देहूमें प्रतिवर्ष उस्ती मासकी कृष्ण २ से ५ तक हुआ 
करता है । 


तुकाराम महाराज चके गये तब्र उनके भक्तोंके शोकका 
'कोई पारावार न रह्य | उस प्रसंगपर कान्हजीने सैंतीस अभंग 
रचे जिनसे यह कल्पना करते बनती है कि दुःखसे उनका हृदय 
कितना विदीणे हो गया था--- 
४२ 
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दुःखसे इृदय फटा जाता है, कण्ठ रूँष गया है ! ह्वाय | 
हमारे सखा ! ऐसा क्‍या अपराध इमने किया कि जो तुम इसमें 
ऐसे बीहुड बनमें छोड़कर चले गये ? ऐसे करुण खरसे बच्चे 
नुम्हें' पुकार-पुकार कर रो रहे हैं कि धरती फटा चाहती है ! इम 
सत्र तुम्हारे अंग थ न ! इन्हें कया अपने संग तुम नहीं ले जा 
सकते थे ? तुम जानते हो, तुम्हार सिवा दोनों लोकोंमें हमारा कोई 
सखा नहीं है । 'कान्हा' कइ्ता है, तुम्हारे विछोहसे हम सके 
अनाथ हो गये | आओ, प्यारे | एक बार आकर मिछ तो जाओ ।* 
4 क कः 
भक्ति, मुक्ति, अह्मज्ञान तेरा भाइमें जाय | पहले मेरा भाई 
मुझे जल्द ला दो | ऋड्ि, सिद्धि, मोक्ष---सत्र खूँटी 
पहले मेरा भाई मुझे जल्द छा दो । मत ले जाओ अपमे 
बैकुण०्ठकों । पहले मेरा भाई मुझे जल्द छा दो, तुकाभाई कहता है, 
पाण्डरज्ञ ! सावधान ! कहीं ऐसा न हो कि तेरे सिर हत्या छगे !! 


तुकाराम जो संदेह बैकुप्ठको चले गये इससे आधुनिक 
विद्वानोंके दिमाग चकरा गये हैं, चर्चाका चरखा चछाकर अपना- 
अपना बिचार भी प्रकट कर रहे हैं। इन विचारोंके सण्डन 
मण्डहनके पेरमें पश़नेका कोई प्रयोजन नहीं है । पर बहुतोंने मुश्नसे 
यह प्रश्न किया है कि 'तुकाराम सशरीर बैक वी कैसे 
गये ४ इस अक्का उत्त भरा ९४००४ 
























घन्यता और प्रयाण ६५९९, 


वैकुण्ठका आँखों देखा हाछ भछा कैसे बता सकता हूँ ! प्रत्यक्ष- 
प्रमाण जहाँ न हो वहाँ राब्द-प्रमाण माना जाता है, सो इस 
प्रसंगमें भरपूर है और वही मैं पेश कर सकता हूँ ! ओर अधिक- 
से-अधिक, तुकारामजीके सदेह वेकुण्ठ-गमनके विषयमें, यही कह 
सकता हूँ कि इस अद्भुत घटनापर मेरा पूर्ण विश्वास है । यह 
जमाना आधिभौतिक शात्रोंके प्रचारका है अर्थात्‌ इन चर्म- 
चक्षुओंसे जो दिखायी दे उसीको मानने, दृश्य सृष्टिसे परेकी 
अद्दश्य शक्तियोंका अस्तित्व अखीकार करने, शब्द-प्रमाणको उड़ा 
देने और मनमानी बार्तोकोी लिख मारनेका जमाना है । सामान्य 
विद्वानोंकी ऐसी ही प्रवृत्ति है । ऐसे समयमें जब श्रद्धाकी सुध ही 
नहीं है, धर्की धारणाशक्तिका सहारा ही छूटा-सा जा रहा 
है तब तुकारामजीके सदेह बेकुण्ठ-गमनकी-सी विलक्षण बातें 
बुद्धिको जँचा देना असम्भव ही है । ओर मेरी तो इतनी योग्यता 
भी नहीं कि इस विषयमें अपने अनुभवकी कोई बात कह सकूँ । 
भगवान्‌की दयासे थोड़ा-सा. सत्संग-छाम इस जीवनमें हो गया 
ओर सन्‍्त-समागमर्मं कई ऐसी बाते देखनेमें आयीं जिनतक 
आधिभोतिक विज्ञानकी पहुँच नहीं है । ऐसी बात मैंने देखी हैं, 
बहुतोने देखी होंगी । क्ृमि-कीठ्से लेकर मनुष्य-देहतक कुछ 
किश्विज्जता हमलोगोंको प्राप्त हुई है पर ऐसा कोई ज्ञान हमें नहीं 
ग्राप्त हुआ है, न कोई ऐसा प्रमाण हमारे पास है जिससे हम यह 
कह सके कि मनुष्ययोनिसे परे देव-गन्धवोदि लोक हैं ही नहीं । 
मन, बुद्धि, अन्तरात्माका कौन-सा निश्चित ज्ञान हमें मिल गया 
है! देहके विषयमें भी हमारा ज्ञान कितना है ? खप्तसृश्किी 
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पहली तो अभीतक समझी ही नहीं गयी ? जागृतिका किश्िज्ज्ञान, 
खप्रसृष्टिका कुछ नहीं-सा ज्ञान और उसके परे शून्य ज्ञान---यही 
तो हमारे ज्ञानकी पूँजी है । इतने-से ज्ञान यानी लगभग पूर्ण अज्ञानके 
बलपर हम अध्यात्मयोंग तथा साघु-सन्तोंकी सत्र बारतोंकों झूठ 
कह देनेका दृस्साहस करें तो यह केवल 'मुखमस्तीति वक्तब्यम! के 
सिबा और कुछ नहीं हो सकता ! यह केबर जबानतराशी है ! 
ऐसे अनधिकारी विद्वान्‌ कह्वानेबार्लोंकी अधिकारी अनुभवी पुरुष 
'फाल्गुने बालका हब समझकर ही चुप रहते हैं । यूरोप और 
अमेरिकार्में मनोविज्ञान तथा अन्य गूद विज्ञानोंकी खोज नवीन 
रीतिसे आजकल करनेका प्रयत्ञ हो रहा है। अध्यात्मज्ञानका यह 
केबल श्रीगणेश-सा कहा जा सकता है। भारतवर्ष देश अध्यात्म- 
झानकी खानि है। न जाने कितनी शताब्दियोंसे यहाँ इस गूढ़ 
ज्ञान-विज्ञानका अध्ययन-अध्यापन ही क्यों, अनुभव और आनन्द 
छाया हुआ है ! कितने प्रत्यक्षदर्शी महाध्मा हों गये हैं, उसकी 
कोई गणना नहीं | तुकारामजी इसी देहमें, हसी देहके साथ, कैसे 
बैकुण्ठको प्राप्त हुए; बैकुण्ठ क्या है और कहाँ है; वहाँ कोई कैसे 
पहुँचता है, दृश्यादि बातोंका ज्ञान बेसे ही खानुभवसम्पश्न पुरुष 
बंता सकते हैं जिनकी तुकारामजीकी-सी पहुँच हो । गणितकी 
घदेलियों गणित ही समझ सकता है; मोट ढोनेबाझा बेचारा उन्हें 
'क्याः समझे ! वह यदि मोठ होनेको ही गणितका सम्पूर्ण ज्ञान मान 
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बातोंका ज्ञान ढोते फिरते हैं | पर भीतरी अध्यात्मका जिन्हें 
कोई पता नहीं ! तुकारामजीने भक्तियोगका पर पार देखा, 
उत्कट_भक्तियोगसे खिंचकर “अष्ट महासिद्धियाँ उनके द्वारपर 
आकर हाथ जोंडे खड़ी रहती थी ॥ पिण्डमें पिण्डका 
पिण्डा! पारकर अथोत्‌ शारीरका पार्थित्र अंश आपमें, आपका 
तेजमें, तेजका वायुमें, वायुका आकाशमें, इस प्रकार पाश्चमोतिक 
देहका छूय करके वह वेकुण्ठस्वरूप हुए । कई ज्ञाताओंका यही 
कथन है | गुलाबराव महाराज कहा करते थे कि देहके 
साथ वैकुण्ठ जाया जा सकता है | शब्द-प्रमाणको देखते हुए 
रामेश्वर भट्टका बचन है और अन्य अनेक सन्‍्तों और कवियेंके 
वचन हैं, सबका यही अभिप्राय है कि तुकाराम सद्रेह वेकुण्ठ गये । 


रामेश्वर भट्ट कहते हैं--'पहले जो बड़े-बड़े कवीश्वर हुए 
उन सबसे पूछा कि आपके कलेवर कौन ले गया ? सबसे पूछकर 
वह विमानमें बैठ चले गये |” निलोबारायने 'मानवदेहको लिये 
निजधाम चले” इस आशयकी आरतीमें कहा है कि 'श्रीतुकारामके 
योगकी यही सिद्धि थी कि वह कायासहित मुक्त हुए। मयूर 
कवि कहते हैं कि 'श्रीराम-जेसे तुकाराम सशरीर वैकुण्ठधाम 
सिधारे! कचेश्वरकी उक्ति है कि “श्रीतुकारामने सन्तेंमें जो बड़ी 
कीर्ति पायी वह यही है कि उन्होंने इस देहको भी साथयुज्य-गति 
दी |! मध्वनाथ कहते हैं, 'तुकारामजी वेकुण्ठके खामी हुए ।” मक्त- 
मझ्नरिमालाकार भी यही कहते हैं कि 'त॒ुकारामने इस जड़ देह- 
को विमानपर बैठाया।' रज्ननाथ खामीका एक बड़ा मजेदार पद 
इस प्रसद्धपर है जिसका आशय इस प्रकार है--- 
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ननरदेद्द लिये वणिक्‌ जो वहाँ पहुँचा, वह बाणी छुनो। 
घटको फोड़कर जनकादिने मिट्टी अनुभव की; यह तुका वैसा नहीं 
है, इसने घटकों रखकर चित्तमें उसे घारण कर लिया । ओरेंने दूध- 
को छोड़कर पानी पीया, यह तुका वैसा नहीं है, इसने दूधकोी रख- 
कर उसका मक्खन चारवा। ओरोंने 'कोडहम का छिछका निकाझकर 
सोडहम का रस पान किया; यह तुका बैसा नहीं है, यह 'को5हम! 
को ब्रिना छीले ही खाकर पचा गया। ओरोंने इस मिश्रपुटमेसे 
जड़को फेंक दिया; यह तुका वैसा नहीं है । इसने पारससे ठोहे- 
को भी सोना बना किया । जडबुद्धि 'अहम! वाले इस देहको मिज- 
खरूपमें दो ले गया, निज रंगमें इसका रंग देखनेका ही श्रीरञ्न ने 
निश्चय किया | अस्तु, इस बाणीका अब सार मम बढ्घता हूँ कि 
योगियोंका जन्म क्‍या है !--जगत्‌कों दिखायी देना | और मरण 
क्‍या है !-जगतसे भदश्य हो जाना । व्यक्ताव्यक्त होनेके ये अधदित 
धर्म योगियेंके अपने रंग हैं।' 


मेरे विधालयीन गुरु और विख्यात संस्कृतश्ष॒ पण्डित गोपाढ 
राव नन्दरगीकर शांखीजीने सशरीर स्व सिधारनेके चार-पाँच 
इृष्टास्त बाल्मीकिरामायणसे इूँढ़कर दिये हैं । उन्हें मैं पाठकोके 





आगे रखता हैं--- 
(१) कौशिककी बहिन सत्यबती इस शरीरके साथ ही 
स्वगे सिधारी । 





भाक० हैं४ | ८ ) 


घन्यता और प्रयाण दे 


(२) बालकाण्ड ५७--&६० में त्रिशंकुकी समग्र कया 
पाठक देख, त्रिशंकुके चित्तमें यह तीत्र छाठ्सा छुगी कि एक 
महायज्ञ करके सदेह स्वगंको जायँ--गच्छेयं खशरीरेण देवतानां 
परां गतिम्‌ । ( ५७ । १२) पर वसिष्ठने इसका विरोध 
किया ओर यह शाप दिया कि तुम चाण्डाल्लको प्राप्त द्वोगे। 
त्रिशंकु चाण्डाछ हुआ | तब वह विश्वामित्रकी शरणमें गया। 
विश्वामित्रने उसे यह वरदान दिया कि--- 

अनेन सह रूपेण सशरीरो गमिष्यसि ॥ 
( ७४९। ४ ) 
और यज्ञ रचनेके लिये ब्राह्मणोंकी बुछकर विश्वामित्रने 
उनसे कहा--- 

स्वेनानेन दारीरेण देखलोकजिगीषया । 

यथायं स्वदरीरेण देवलोंक॑ गमिष्यति ॥ 

तथा प्रयत्यतां यज्ञो भवद्धिश्व मया सद्द । 

(६० | ३-४ » 

(म-आप मिलकर ऐसा यज्ञ रचें जिससे यह राजा इसी 
दरीरसे स्वगंको चछा जाय ।! 

यज्ञ आरम्म हुआ । देवताओंको हृविभाग देनेका जब समय 
आया तब विश्वामित्रने उनका आवाहन किया पर देवता नहीं आये, 
तब विश्वामित्रका क्रोध भड़का और उन्होंने कहा--- 

स्वाजितं किश्विंदृष्यस्ति मया हि तपसः फलम ॥ 

राजंस्त्वं तेजला तस्य खसदशरीरो दिव॑ं ब्रज । 

उक्तवाक्ये मु]नो तस्सिन्‌ सशरीरो नरेश्वरः ॥ 

दि्य जगाम काकुत्ख मसुनीनां पश्यतां तदा। 

(६० | १४-१६ ) 


श्द्छ ओऔीतुकाराम-घरिन्र 


मैंने जो कुछ तपका फल खयं अर्जन किया है, दे राजन ! 
उसके तेजसे तुम सशरीर खगकों जाओ । मुनिके इस बचनके 
प्रतापसे बह राजा सब मुनिर्योके देखते हुए सशरीर दिव्यकोककों 
चरा गया ।* 

(३) अयोध्याकाण्ड सगे ११० में महर्षि बसिष्ठने श्रीराम- 
चन्द्रजीसे रघुकुछके पूर्व पुरुषोंकी नामावछी निबेदन की है । उसमें 
राजा त्रिशंकुके सम्बन्धमें यही कहा है कि 'स सत्यवचनादौीरः 
सशरीरो दिवं गतः !' अर्थात्‌ वह बीर पुरुष सत्य बचनके द्वारा 
सशरीर दिव्यछोकको प्राप्त हुआ । 


(४ ) बन-बन घूमते हुए एक बार एक बनमें आनेपर 
सुप्रीव श्रीरामचन्द्रजीसि उस बनका इतिहास कहते हुए बतछाते हैं-- 
अनब्च सपजना साम मुनया दांसितवताः । 
सप्तेवासझघःशीर्षा नियत जरूशायिनः # 
सप्तराज कृताहारा वायुनायकवासिनः । 
दिवं वषशतैयाताः सप्तत्रिः सकलेधराः ॥ 











(डत्तर० १०३६ । १७) 
(६ ) खय॑ औरामचन्द्र अपने शरीर तथा आतांभोसद्ि 








(जशर० ६४० । ११) 


घनन्‍्यता और प्रथाण ६६५ 


महाभारत (खगारोहण पर्व अ० ३। ४१-०२) में यह वर्णन है 
कि घर्मराज सुधिष्टिरन मानव-देह त्यागकर दिव्य बपु घारण किया 
ओर देबताओंके साथ दित्य घामकों गये- 
गड्लां देखनदी पुण्यां पायनीसषिसस्तुताम | 
अबगाहय ततो राज़ा तनुं तत्याज मानुषीम ॥ 
ततो दिव्य वपुभूत्या घर्मराजों युधिष्ठिरः। 
तुकाराम महाराज सदारीर वैकुण्ठकों गये और कीर्तन करते- 
करते वह अदृश्य हो गये, यह घटना अपूर्व तो है ही, पर इसी ग्रकार- 
की गति और भी कुछ महात्माओंने पायी है । मुक्ताबाई इसी ग्रकारसे 
देखते-देखते ही गुप्त हो गयीं। कबीरसाहबके विषयमें भी ऐसी ही 
बात कही जाती है। कबत्रीरसाहबने १०१ वर्षकी आयुर्मे एक 
दिन अपने शिष्योंसे गुछातबके फ़छोंकी सेज तैयार करनेको कहा | 
सेज तैयार हुईं, कबीरसाइब उसपर एक दुशाछा ओढ़कर लेट 
गये । कुछ समय बाद शिष्योंने दुशाला उठाकर देखा, कबीर- 
साहब तो नहीं हैं । वहींसे वह गुप्त हो गये। यह घटना अनेक 
हिन्द और मुसलमान लेखकोंने आँखों देखी कद्वकर लिख रखी है। 
(अडयर बुकेटिन माच १९१६) सिख-सम्प्रदायके संस्थापक 
गुरु नानकका भी अन्त इसी प्रकार हुआ । वयसके ७०वें वर्ष 
उनकी इहयात्रा समाप्त हुई। उनका अन्त्य-संस्कार हिन्दू-धर्मकी 
विधिसे किया जाय या इस्लामके अनुसार, यह झगड़ा उनके शिष्यों- 
में छिए गया । यही विवाद चल रहा था जब एक शिष्यने उनके 
मृत शरीरपरसे ज्यों चद्दर उठायी त्यों ही वह शरीर गायब हो गया, 
इससे दहन-दफनका झगड़ा भी मिटा । (एनीबेसण्टकृत दि 
४ 
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रिलीजिअस प्राब्लेम इन इण्डिया ) द्राविद-देशके सन्‍त तिरुपन 
(अल्वर) और शव साधु माणिक्यकें विषयमे ऐसी हो सशरीर हरि- 
खरूप हो छेनेक्नी कथाएँ उस ओर प्रप्तिद्ध हैं | इसाइयेंके घर्मशास् 
बाइबलमे 'प्रेपितोंके कृत्य' प्रकरणमें इसी प्रकारका वर्णन है । सब 
साथ-सनन्‍्त, रामायण, महाभारत-जसे ग्रन्थ, कालिदास-से कवीग्र 
(रपृबंश सगे १७) और अन्य पर्मग्रन्य भी एक मत होकर श्री- 
तुकाराम महाराजके 'सदेह वेकुण्ठ गमन करने आर कीर्तन करते- 
करते अद्यय हो जाने! की घठनाकी सत्यता प्रमाणित कर रहे हैं। 
फिर भी इस सत्कया-प्रसह्ञपर जिनका विश्वास न जमता हो वे 
कृपा करके श्रीतुकाराम महाराजके अभंगोंक्रा विश्वास और आदर 
के साथ शान्त चित्तसे अध्ययन करें और महाराजन भगवस्पसाद 
लाभ करनेका जो स्वानुभूत साधन-मार्ग उन्हीं। अरभंगोंमें बताया 
है उसपर चलें। यही प्राथना करके--- 


'श्रीतुकाराम महाराजकी जया 


-के घोषमें उनके इस चरिस्रप्रन्थकों पूर्ण करते हैं ओर यह 
नव वाकपुष्प श्रीपाण्डरज्ञ भगवानके चरणोंमें समर्पित कर पाठकों- 
से विदा लेते हैं | 


इति 
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